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| ཟླ ཟོ ཟབ་མོ ཟོ་ཟ་ཐཐཐ༢ཐཐ༠ཟ་འལ་མ་མ འེ 
༄། བྲུརཱརབཛྲྭ་ཡཱནཏྟནསེནརྣ་པྭསྟིཀ་ཧི། ། 
° རཿ འགུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱད་སྡེ་འ ལེན་པ ཆེའི་གླེགས་ བམ་བཞུགསསོ། | ' 


























རྩེནཔཚ། དྲ་ཆོས་ཧི་ཡུང་སིང་གསུང་ཝགསྤལྱི་རད་གརནཔོཆ། 

སེ་ར་བ དེར་དོད་ར་ར་ར་ གཞས་ཇུབ་བྟཿ་གུ་རཞུ་པ་ཆ། ད་ཆེས་ཤུ་ཡངང་ཧཱདང སབ་ས ང། 
༣༣ ༡ (སའ ༩༤ ནང་རང་ , རང་བ དཔལ་དབྱངསད་ ༣ | ་རེགས་བརྲ་རལ་བསྔལར། 
དལས་ཡང་བབྲ་སངཔ་ནངྱ་རུད་ཝ་གྲསུམ བཞགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇམ་དཔལ་དབངསང ཁི་བྲོད་ཅི་ལྷོ་ཙབ་པེ་རྡོ་ཙན། སྐ་ཅོག་ཞྲང་གསུམ་སགས་བརྒར་ཆུ་ དེ 
འཕུགས་ཡུལ་སོག་སར།རྡསབནཱ་ས། ༽ གུ ༤༽ ༨༡༢༥ ས་ད་ སྣྭ་ལབབབྱས་རུ་། སྦལ་པ དྱ ༨༤ ལ་བ རཀ ཉན་གྱིས་གཏནལ་ཕུབ། བསམ་ཡས 
༤ ཆད་ ཧྭ་སྭཏ་སཱགསྦྱར་གརྩང པ༡་སང་སྱནུས་དང་ ལས་ལབེདྐ་སདདུ་བྒྱར། ཤརྱཙི་འཇམ་དཔལ་ཟིང་དུ་ དྭ ་ཡོན་ཏ་ཕཔྲཾན་ལ།་སྱི་སྲབ་ 

༡ མགོས མཁའུཿ་ཧྲ་ཧཧཾསེཏཱགསྦཱ་རཱགར་སང། ལུ དྲུ་ིག་ བགག གྱོར གསང་འངུལ་དཔྦ་བོང་དུ ས་ཡན་ཏན་པཾ ་; 
ཕས་མེའྱན་ཚུནྱས་གུབ རར  ི་ བི སབསམྱསསྐལྐདབཔ་ནམས་ོན་རཅོགྐ་་ 
མཆིམ་ཡུ་བྲག་དམརཀ ཚང་ བེ གསངས་སླྲང ཅེ ་ཛཾའབངས་ཉེར་ལྔ། ཡའ་བགུབ་ཆན་བྱསདབྱརུ་སག 
གནས་ན་མས་སུ་ཉམས་སུ་བླང་བས་མཁསས་གྲུབཁྱ་སྒྱས་བྲུ་ ཐོ 





བྱེན་པའེ་གཅུས་ནོརྦ་ཐུད་པར་ཅན་འདེ་དག་གྱི་ཧ་དཔ་པ་ཧར་དཀརམཛོདླ་གིང་དུ་བཞུགས་པ། ཇོ་པ་ཇ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤསག་ཟིགས་པས་གསང་སྔགས་ྱི་ཧད་སྣ་ལ་ 

བང ག་ག མུད ང་ད དོང་བས།ས་པ། ཇོདང་དཔལ་ུན་ཡཏི གསག་ཐིགས་ངབགསང་མགས་ཁིནདྲསལ་ 
པ་དང་། ནྡོར་ཡུན་པའི་ུ་དཱམ་ཙརཱ་དཔ་མོབ་དཔན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུག་དུཔ་ཛམམིངམཁས་པའིགཙུགྱྒྱན་སྭ་སྒྱ་པརྦི་ཏའི་ཕྱག་ཏུ་འབྱོརཚ་ཛེརང་ཉིད་ཁྱི་སྲུ་ྱུག་མཛད་ཅེང་ 
སེརའབུང་དངམཆད་པས་བྲསས་ཤིང་བོད་སྐད་དུ་བསྒྱར་བརྒམས་གྲུཧྱེན་ལས་ཕྱོགས་ཞེན་དང་ཕྲག་དོགགེ་སྒྲོ་བསྒུམའི་སྟེ། མངའ་རིས་པཚན་སྲུ་མཆད་དང་། 

སྨནགླང་གཏར་ཚུན་ཡབ་སྲས་ྱ་ བཀའ་བྲནལསད་ལྟང་བར་རྒྱ་འགྲུལགྱ་བུཤད་རྒྱུད་དང་། གཞན་དབང་ཡུང་གྱ་རྒུནམ་ཉམས་པར་བཞུགས་པརམས་གཏཆན་རྟང་གླིང། 
པསྨུ་ནུདའགུམསན་པོ་་ཡོགས་གུག་ཏུང་གུས དུང་ ཀུན་ཨཁྱན་འཇིགས་ཡད་གིང་པཱསྱ་ཕག་དུཔ་གསར་བབསྐུན་མཛད་པྱ་པ་སུ་ཆུ་ཡོལ་རིགའཛིན་ཆན་པོའི་བཀ པ 
བསྐུལནས་སྔ་དག་ཆོས་རྒྱལ་ཆན་པའི་བཛུནམོ། ལྷལྕམ་ངངཚུལརྒྱལ་མའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྒརྡ་བཟའ་ཚདབང་ྤམོས་ཤིང་དཔར་དྲ་བཞངས་ཏ་དཀར་ཆག་ ཀཿཐེག་དགེ 








༢ མཆོགནས་དབུལ་རིགས་གསར་བིས་སོགསྣ་མདོརན་ལགས་བྱས་འདིརའབལ་ཚད་དང་། རང་གི་ཆུ་བའི་ཕམ་སྤུནསྙིང་རིགསརྒུད་དང་བཅས་པསྣ་མཚོནསཁའ་ཁུབྱའི་སེམས 
| ཅན་ཐམས་ཧད་ཁབ་བདག་རྡོ་རཱ་སེམས་དཔའི་གོའཕང་ཐབ་པཱ་དང་། ཚརབས་ཀུནྭ་ཏུ་ཟབ་མོའི་༽ང་ཏའི་རིང་ལུགསདད་འཛིན་སྲལ་སྣུད་པའེལས་ཀྱེས་དོན་གཉེས་ལུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པར་གྱུརཧྱིག །ཧསམདོ་ཁམས་སྔ་འགུར་བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས་ཞེ་ཆན་པའ་བཀབ་འབངས་མཁྱན་སླུལ་འང་ཉད་ཁྱཾསབྲེས་པ་དག་ལེགས་འཕལ།། ༼ 
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༄ཾ། །མཁས་གུབཆེན་བ་པླད་ལེགས་གུབ་ཞབས། 








༤ དས ༦༩༨ ༤༽ ༨ ༤༨ ¦ 
དབ་། སེམས་མདང་། སྒ་སྐེ། ཅས་བ་ཡང་། སིཊུ་དངརས་བའི་ཆུ་ལྱ་གིས་། ཏི་ །འཁོར་ 
ཁི་ལ་འཁོད དཔའད། ཉིརྱ་ཀྱི་གུ་གསུང་ཐུགས་ཡས་ཐོན་ཏེ། སྤུ ་ 
ྒ །ུ ཀྱ ༡༽ འ༽༥༥ ཉེ ད། 
དེནས་དབང་གྱི་རཱ་ལ་བཆེན་པ་དས། དུས་གསུམ་དང་སེད་པ་གསུམ་དང་། འཁོར ངྲི ད 
བབྲ་བ་བ། ` ༥ ༽།་༡ ༨ ལད རང དང ཤེ ཀ་༥།་ཀར།ཤརའད།་ཤག། ཅད་བ བུ་བྱག གགས་ཀྲ་ལྲ།ཤཀ་ལ 


ཆེན་པོ་ཁི་རང་བཞིན་སྨྲ་བསས ཡས དས ་བའི་ང་བཞིན་ ཉིད་དུ་དེ་ཁ་ནའི་ཏིང་ང་ ཛན རན་ ཧཱཾ བཔར་ ཐཱ ༢ ༥ གཾ ། ཱ ་ ༥ པྲ ཡས 






།ཀྱི་སེམས་དཔ གི་སྙན ལབོལ། བི ཡི 
རྲི 


ཛྤ་ དྲག ས་པ་ཆོས༔ དུ བསལ་དལ་བཞིནདུ། 
གསང་བ་འ །དྱཀིལ་གཁོརྨ་ནམས་ཀེ་དེ་བཤེན་དྲོན། བང་ཆུབ ས་ནི ལཾ 
གསུལ། །བླམུལ་ཟ། བླ་མལས་ཙ་གམས་ བའ ༣ ་ཱུ 





ཏ། སྨེན་བསེད་པའེང་རུ་བ་སེམས། ། 
དི །གུ 
ང། 


མསེད་པལས། །མཆནམས་འབངབ་ཏག་པའི་གྐུ་སེལ་ལྟེ། །དེནས་འཁོརྡནགས་བརྡརཱ 
ནྲཾ། །དུས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བ་དྲ་པཾ དང་པན་ལས་འདས་པྱ་ཧརཔྲབས་བུང་བཅས་པླ་ནུམས གར དཔ 
| །རྟམཆག་ལལ་བའི་ཏྭན་ལས་། གང ཆུ་བསེམས་ཀེ་སམས འོན་ཞང་ཀེིར། གཉིས་པ 













ཉེན་མངས་ལ། །ངེ་ ། །ངེ 
ས་དཔ་་དས་ཡངགེསུལ་པ། དང་བ །བག་པུ་བ མ་ད ཏུ ཅི ༈ །ཨུ་གཏུལ་བའི་ བ་ལ 
ཆོས་སྤངསནས་། །ལྷ་དངལིའྲེ་བིདྨ་རག་ཏེ། །དེན་ཉམས་པའྩ་སན་ལེད་ད། དུག་གསུམ་གྲ དགང གཅད་འཁེར་བོང་སླུག ། སངསྐྱ་བསཞིངཁས་སརདཏྱུངས། །དེན་ས་ཞི་བས 





༡༦༠ །འདུལ་བརག་ཟིགས་བས། །དུ་དགག་པ་དས་སེ་གེལ་ལན་གཅིག་དྲུ་སབས་བས། ཏ། །གྱེའུ་ཏུས་ཁདྱ་ཙེས་བདག་འདུལ་བཞི་ 
དགས་ཐེ། རང་རངྲ་གནས་སུ་བཀའ་ཐུབ་ལ་དེངས་། །དེནསས་དུད་པཆེན་པ་དས། བདེན་པིའ་གཞུང་གིས་འདུལ་བྲའགཟིག | མུ་བུ་ རེ རྲ་དཆེན་པོ་དེས་འྲེདྲ་ཉིས་ཁོ་བི་འདུལ་བ 

2 ནཱིས་ཡིན་ཏ། རབར་གི་གན་ས་སུ་བ་ཀེ་བ་ཐུབ་ལ་བདེ་བར་སེངས་ཅིག ། ཞེས་སྨ་ཞིང་ཁ་ཏི་ཁཌཾལཞིངམ་ཉེན་ཏོ། ལོམ་བཧད་ཆེག་པ་པས། 

* བཏུགས་པའེ། དེའིཆ་སེམས་ཧུན་ཐམས་ཅ་དནི། །ཤིན་ཏུ་ཁི་ཞིང་གཏུམ་བརྩ་གར། ། ཤིནཏུ་ཁཞིང་བཅུལ་བ་ལ།། །ཞི་བས་ཕན་བརཝི་འྱ་གུ་ཏ། །ཤསོ་འབུ་ཐབྱ་ཀིསྣ་ནལ་ 
འབར་བས། ལོ་ོསརེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་་ཛད། །ཟ་བའིབརནཁས་བསངོ།  ླཞང་བཅུལ་བ་ལ། །འ །སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཏདབྲ་པོས་པ་ཡས་། 


ས། །ཁགས་ 








གསུམས་བུས་དབངབསུདན། 


༽ རོ ། ༤༨༽ ༽ 





།མ་དད་སེམས་ཏན་སྨེདཅི་དགོས། །ཞེས་བགོས་སེ། །དནས་རིན་ན་རགསྱ་ིས་བྲགོས་པ། །ཀྱེམ་འདུས་པའོརོ་ 
ཆེན་བའདི། །ལཱསྦ་ཀི་མནང་བའེདུས་ཟས་འདེར། །འཁ༢ ད 


¦ ཉོན་མོངས་བདུད་ཀི་གཞྲི་བྲས་ཏེ། །སཱིད་པས་ལུས་ག་ཡངས་རསྐུར༽ 
ཤིན་ནུམས། ། ས་དང་པའི་སེམས་ཅན་འདི། ། །ཉེན་ གཞྱི་བས་ཏྲེ། །སཱིདཔ 


། །མ་དད་སེམས་ཅན 
ཐིལབསྣ་ནམསྱ་ཀང་ག་ཡངས་རྩ་སར། །རྒྱལ་པོ་ ཞས་བྲགོས་སཱ། །ངེ །དེནས 
སསསྱབངག་ཡངས་ཉང་། ཝང བ་པས ེ་བར་འས 7 ་ 


༤༥༥ 


།འདནི་འདལབར་འོག་པའོ། །ཞེས་བགོས་སོ། དེནས་ལསྱ་ཀི་རགས་ཀི་བྲགས་བ །ཀྱཾམ་སངསྐྱ་ཆས་ཆོགས་ 


མྲ་ལུས་ག་ཡངསརསྐུ ནི འདིནི་འདུལ་བཟའས་བལོ། །ཊ །ཞེས་བགོར ། །དེནས་ལཱས་རེག་སྱ་ཀེས་ 


༅མ་ས་སྤྱ་ཅས་ཆགས་ཆནནསས་། །མ་དད་བའེ་སམས་ཅན་འདེ། ། ནམེངས་དུ་ གསུམ །ཛམས་འདམ་ལུསྨ་རག་བའྲ་པིད། །འཁོབྭ་སཱའ ས་ལ་བང 








༔|༠9 ལག ལཅེས་གིས་ས། _ །ཅེས་བགྲེས་སྭཾ། །རསཆག་རོལ་པའི དྲ] ཟུ །དེ་ལུང་བཟོས་པས། 









་, ཡིས་ ཁལ རྔ་ $ 
སཅདབདག་ལ་བ །ནས་ས། ། ཀ་ར 
གནན་བའི་ཏིང་ང། ༦ ཤ་སཀྱ་འོད་དུལ་ ད ཊི ་པ 
ད (འབུམ་ཛད་དེ། མཚནསྱ་ཆུ་ པ་ཡྲི ཤེསྱ་ཀི་འོད་དུ་འའརཏེ། སདི་འཇ་གཏེན་གནལ་ཡུས་ཁང་དཤར་བརམཛད་པའི་ཟིར། མི་རྟོག རླུ 





~~ ༤༨༽ ྱུ ༨ | ༨ ༤ 
འྱཐུང་བརིམས་སུ་གར། །ཞེ་སང་འབར་བའེནས།ཁལ་ལ། །ཟག་ངོག་འབ་དཔེ་ ། །ཆགས་བརཀའིརྦ་ཀོངའྫཅིལ། །གཏིམུ་གཅེན་བའིས་གཞི་ལ། །ྱལ་ཆེན་པས་མའ་གས། 













(4 ཛ་ལཾ་བདྲ་ཧཱུཾ། སུ་སནི་སུ་བྷནི་ཧཱཾ་ཕཊ་། ཀྲོ་ཏ་རག་ཤར་ཡུ་རུ་ུ་གྲུ་བཊ༽ ཞས་བསཆབའི་ངལ་བཅོད་ང་ ངྱ་རྩལ་སྒྲགས་སཾ། །དབང་ཆེན་བླང་གོ་རུ་ཀ \ དབུ་ལུ་བ། ཟག་ཀང་བྲུ 
བྲུགབར། ཀུ་བདས་པཔ། ནབས ི་ སས། བེཆེན་མྲེ་འུཆུང་ཤེཁྱ་སི་བརུང་བྱསམས་། བདྲ་རིནོ་ཁག་དངྲ་ཐིག་འཛུབ་བླདསས 


ར༢༽ 2 
ཱ ཧི ཅད ྲ མུད དེངིགགིག་པ་ག གཡི གནསྣ་རམས་སྟུབས་བརམ་ངད བཱ ཐ་མ `) ། གཔ ཁགིསབབསལ་ཡུ་ 
ཆས་པ ་ ནིར་འཟངསུརབཉན་པས། ི ྭལརྣལུངབནམ་ཁ་ དོ དས་བ ཨངས །སུ་གཞི་ 
བ་བ པཱཨཛད་ སང་། །ཆགས་བརྡ་བད་གནས་ནང་དངསས་ཏཉགས་པ། ༥༥ ང་ ངཔ་ ་མངཿངས། རྔོ་རྔི་ལྷག ཡར 











རེ 
: 





གྱིཞགས་པ་སྣམས། 
གདེན ྲྲུ་ ྱྩ ས་བས། རྣར 









' སཔ སྡེ་ལས གག ིག་པ། ། ག་བར མ་འྱབསྱ་གིས་བྱ་ན །མ་སགསྔ་རོངས་འསུནནག་ 
ི་མིན་ྲ་སལབ་འས། 1 བླགས བི ཀི 
སྒེལ དབ ཤེས་རབ 
ཟུ ན། །ཞི་རྒྱས་དབང་ 
སལ་དབང་བསུད་ཏིང་ཛཛིན་ 





གྱེན་དའ་ཚི་ཆས། ། སཱག་བྲསུལ་ ༥༢ སྣ འི 
ུལ་ཏུས་ཐདཅནའཅན། ྱན། ¦, ་ ` ་ བྷཧ་དྷཧི་ཤ་ཧཱུཾ ཞེས་ཆཔ་གནས་ཏིདྲ་སེད་འ། 





ད་པས། །ཡུམ 
བརྒན་དངཆ་ལུགས་གཅདངགྭཐུན་པ་ལ། །ཚུལ་མ་བག་ཏ་གནས་པ་ 











།གཡསན་ཡིད་བཞེནནོར་བུ་བླསམས་པ། །གཡནནིན་ཆ་བམ་ཏོགམས་པ། དྷེ་ལ་བུ་གཅིག་བྲགོསམ། །བསྔའོ། །ཏ་མཆོག་རོལ་བའི་ཏླན་ལས། གཞལ་ཡས 
༡ ར་ར ན་པའི འལེའུསཝ་བལོ། དེནས་ཡང་པགས་བ་དེད་ྲ་བམས་ཅད་དདུད་དཔཚངས་པ་དང་། ྷ་ཆེན་དད། ཀྱུ་དང་། དབང་ཕུག་ 
¿ སྟེནོ་ཅིངམ་ཉན་ཏོ། །མ་ དདུབས སས་གང་ འཁོར་དང་བཅས་བྷནསསས་ཉུན་ཏོ། ། །བཏུནྱིགཞལ་པས་ཁབལ། བདི 
“€ ཐུགསྡ་ངག་ཡོསཏ ་གཅ་གན་ལ་བ ིདབངགྱི་ཧལ་བོལ་དབང་བྷསུར་ཏོ། །ཡབ་གུ དགྱེར སེམས་སྫིན་ 
ས་ངས་ཆས་བམས་ཅངྲའི་ཡུས་དུ་བམགས་ཏེ་། བུངྱརུབ་སེམས་ཊི་གཟེ་བཇིད་ཝུན་བད་བས་། བུདུ་རུབ་ 

གྱི བསིལ བགམས ཤརྦ་ཟོགས་སུ་ཛནླིགས་། ཡེ་ཤེས་ 
སི ཆ་བབསང་ྲ་བགགུ་ཅུང་བཅས། ཧུཧུཾུཾཞེས་རྟ་། སྟེང་ཐོགས་མུ་གློས་པས། ཁྲེབ 






༨༥ 
རར 





༨ འ ༥ ས་བས། 
༽༄ ° 


དྲ པཧད་། 


© ༨ ལ་ @་ 











ཤྱ 


© 
༨༠༠༤ 
༢༨ 





ཞས་སྤས་བས། ཁྲེམ་རཔམགཧནམང་པེའུཐུངངོ་ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཞས་སྤྲས་པས། ཁྲིམ་མགོ་དགུ་རུག་བརང་། མགྐཱ་ལཱ་རཱགས་་བང་། མགབདུན་རེགས་བ་དད་ མག་གསུམ་ཟུག" 
ཤྲ ཧགཔྲ་ བྱའོ ལཱ ངེ ད་པས ག་ས བཤད ས་རེ །དེནསྭ་བྲའརུབ་སམས་ལས། བ་སད། མ་གས 
ཞེས་ཤརདྲུ་སས། ལི་ལོ་ལི་ལེ་ལི་ལ་ལཾཞེས་བོ་ ག། ལི་ལི་ལེ་ལི་ལ་ལི་ལི་ལི ཞེསནུ་བ་དྲུ་གོས། ལེ་ལི་ལཾ་ལཾ་ལཾ་ལི་ལི་ལི་ཞེས་བར་དྲུ་མུས་སཾ། །བརྱངྷ་ར་ལོངབ་སུམ་བླརྷུ་ར་གཉིསྲ་བྲོགས་ 

























༡༩ 
འི ཤོ ཡལཡ་ 
རར [ 


་ྒ མི གྲེས་བས། མྭ་ཤྱ་ཀླ་རའི་ཊུ དངོ །རནས་ཡ 
ྒ { །བམ་རྦྱསླདུ་ཀངང་། ཧཱ ས་ཁ 

” བས། རྷ་མགེ ངངོ། ༈ ཀ་ཡེ། བ་མགེཅན་བཞི་བངང་ 
ཞེས་སེམས་དཔའ་པངང་ ཛཱ ཏ་་ ¡ ་ི ས་ཐམས 





་ཡབ་ཕྱུམ་ལཱ་རུག་སལ སེསས་དབའ་བེག་སྲ་བ་དན་པ་ས 








༨ པོ་༦ ¦ ་།ྲ `.) 


དབུའིསེང་དུ་ 


སྲ་བ། ེ ཀཱ ཟ་བ ཡག 
གྫ་རད།ན་ངིང། །ཏས་གང་ད་ 
བསནས་ག་ཡེནང་ 


; རད རྭ ཤལ 


་ཝ་དྭཀུ་ཨ་ཁུང་གུ་ཆདྱརི་འ 


ཀལ ར་ཨ 


ཟྭ ༨ (¬ གང 





ང། 
ཌྷ 


ཌ༩༥༩ 


༦ 


བཅནིབག་རག་ཡང་བ།གཡེསན་བ 





ཅས ཞོ 
། 
ུ་བདད་ཅས། 
གུ 

ག་བདག །་སསོ་ 


¬༽ 

རེ 
ལ་བའླེ་ས་། 
གཞབ 
།དྭ་གབཞུགས་པ་ཁྱས་ ཌཱ ལེ 





24| ལ་འདི་སྐང་ཏེས་བསྟདདེ། །ཧཱུཾ་གར་དབང་ཁྲུའི་ལྷ་མཆག་བངྨ་ཏརུཀ །ཆེ་བརབསྟོད་པའེ་དབང་ཀྱག་ཡངདྲལ། །སྲེད་གསུམ་བགྲན་ཟླ་མེད་པའིརྒྱལ་བ་བའིམ་ཐུ་ །གསངབས་དབདདུ་བཏུནཔའ་ད་ུག་ 
ཡང་ཆེ་དཔལ། །གརམ གུགས  ད་ད་བཅ་གསངབ་གི་སླ། མ་ུསདབང་བས་འེི་བརནདྲ་། །དབངམ་ཛ་དབང་གྱི་ལུ་ལ་བག་འཆ གཡཆལ་ཁོ། ཨོ །ཨ་ཧ་ 
་ྦ བའིཀླ་པས། ། །།དབངནཉིད་ལ་འར་སདཔའི་བ་བྱསད་པའོ། དིཿརབངིབགི་བིག་ལས་མ་གཔའེསྲ ག་ས ཧ་ །ཚུལ་ 
གི་བརླ་བསཱ་ཀིས་སྐུ་གསུམ་གཅིག་ཅར་གནོན། །འཆརྟ་མད་གངངསསུ་སུན་པས་གསང་བའི་ཐུགས་དམ་བསུལ། །ཇམ་པའེཁཆལྱ་བུས་འཁོར་ཅགས་དབང་དུ་བསུད། །སྐུབསདུ་གཡབགམ་ཡག་བསླུར་ £ 
འདྲེན། །རོལ་པའི་བརྔའ་བྲོས་བདུད་བཞེ་བྲལ་བར་ཀློག། །འཇག་རྟེན་ ལ་ལམེཁསཔས་སི་ཡུག་ཐབས་ཉེས་འདེན། ། །ཧཱ་རིགས་གཉེས་སྐུ ིསསུ་ལའླིསགས་པས །གཱད་གསུས་འདྲེནླ་བརེད་ 
བྱ་ཆལ་བ་པའི་སྭབུ། །ཆེ་བྱརན་འདནླ་ཟ་མེད་བྱ་ཆལ་བངའི་སླབ་། ། ཞེ་ སྡང 'ལྟརའབརབའེཌེ་བོཧཱཾ་སྒན། །འབརཔ་ལྷ་སལྱ་པགའཆལ་བ། དད །རམཇགའའ བའི བས 

















26 བ་ཀེད་པ། །འགྲེ་བ་འདུལ་བའི་དྲཀི་ལ་འཁེར་ཡེན། ཟུས་བ་གུ་བཞི་སྒེ་དང་སྒེ་ཁྱུད་བཅས། །འབར་བའྱི་ཧནྱ་ཚིས་བྱརན་བནི། ེ་ལ་དང་གི་མ་བཀད་པ། །ཁསས་ 
གསུགྱརལ་བའི་དཀིལེ་འཁརའོ། །དཀི་ལ་འཁེརློགུ་བ སོགས་བ རྩརཾེི པལ། གསབཞད་ཏངསག་ོ།། །དངས་སུ་པ དབས་ས ཐྲས་གདུག་བའི་མཅོན་ 
བྱ་བར ། དེ་ལ་དབང་གེས་ལྷ་བཀོད° མ་ཧཱ ྱི་དཀྱིལ་འཁད་ཡན། ། །དབས་ནིགུ་གྲས་ཟ་གས ཁྲུ བགང ་ུསཔར་ ་བར་ལཱན།དེ་ལ་ 
¦ དབ་གིས་ལྷ་བཀད་པ། བད ཁོར་ པ་མ དསས རལད གི་བ བགས དཱ །དྲ་་དབང་གྱེཅ་བ་ ཡེ །ལྷམེ་བཞི་ཡིས 
།ད་ཁ་དབང་ཤེས་འྲོའ་དུནེ། སི ཤེས་སེམས་དཔའ་ 


' དྱཀིལ་འཁོརརོ། ། སིི གྲལཱ། །ཡཐཾའས་རུ་ལུ་འ ༡ འབུས་བསར་བ། ། །སྱིན་གིས སིི དསས བའི་ད་ིབཤར། །ད་ །རྱས 
སུ་ཟླ་གམ་སྒེ་གཅ རི ི་ །འཁེང་ལྕི་རིབསནི་བཅུ་དུ་བ། ལམ་བ།ུམ་བཅུགཉེས། བུ ཅཿ་ | 








27 ༄༅། །གྱི་ཆལ་པ་ཡབ་ཡུམ་ཏ ཐཱ _ ྒ 

མུད ས་བར། ་་ ཐཱ ི་ྱ ༈ །དཔང་བླ་དར་བབསྱ་གིརྩཡིབ་འ། 
9 ས། (ད གཅིགལ་ནརོལྦལ་འ་ ེ་ཤེས་དབང་གིས་འགསལ་བ  སེན་བའ་དཀལ དི 
ཤཱ མཆོགདོལ་བའིཏནྭ་འལས ! སི ་ == ས ངོ 
_ སྒ་བྱངཔྟེ།ཛཱ་བཛྙཱཾ །མུསངཏེཤརི། ཀློ དབང་གྱིཡ་བ་མགས་དབལ་གེསབརྡགས ཐིས 


ས་བའ་་ ི་ ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཞེས 


དཱ 
སྐ 





ན་འ ཏ་ཨ་ཧང་ བཛ་ཡྭཏཏྟས་ཐྲས་ཏ་ཨཧང་། །དན་ལུ་བྲ་བཨ་ཐུང་། རླམསཏཱ་ཨཱ ང།ཀ་ཏྭ་་་ཏང་ རིག་ཁ་ཡ་བ་ཡུམ་ཛཿ ཧཱཾ་བ ༈ །ག་མ་ཡང་མ་བཤིས་ 
ལཾ སུ་ཀ་ཧེ། ཁཁམུ་ཁ་ཧཾ། བཅནིམ་རོད་པའི་ལཱམ་ཙཱ། ་ཨ་དང་ཨ་རི་ལནྲི་བུབ་བ གིགས བ་ལགས དེ་ད 


ཨོ་ནཾ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྭ་ཁག་མཐུང་ཡབ་ཡུས་མ། །ཅུ་གུ་གངས་ཀྱེ་འུམ བྱ ་ཨ་ཨ་རལི་ན་དབ་ངྲ་ཐག་ཉད་ 
སྨ = ༣ ་༽ ༤༨ -་ ༨༨ ༤༨ ༡ ° 
ཤུ་བརྒྱད་། ཡ་སྟེན་བ་དབུ་ལ་ཞིང་འགྲེ་བ་འི་སྒྲབ་བ]ཀྱང་། ད་ཡཾས་བངྩར་བའྲབས་བུ་བབ། དབི་ྱ་ཀྲི་ཞྲི་བོ་གསང་བའེ་སྒྲབ་པའོ། ཨོཾ་ 
༨ ངོ ༽ ༣ མོ པབ པེ རེ ༤༨ 
༦ པད ( ི ངུ 
$ 


ྒ ༨) 2༦ ༦ 8 













།ཡུས་པ། །ཤན་གྲའྲའེ སྣམས། ། 
ཐགན་གཡུའམ།འ་བཟོགས། །རིབས་སྭུ་ཁུབཅེན་བརད་ལ་ཆིབས 
༽ 





།གར་ལས་དུནའངོ་བྱད་ ང་གི་བ ིཁོལབུགཅན་བྱ་ད་ལ 


བེ སས །ཨར་སས་དྲན ། ཤར་གྱི 
བས་ིཞགས་པབ བསྣུམས་པ། གབ སྐ །ལྕགས་སྒྲག་ཐྲོ་བ་སྣམས་པ། 


ཧེ གསུམ་པ །དེནས་ཡང་དབངགེསྦྱར་ལ་པ་དམ། 0 
ངི ཨོཾ་ བི ལ་བ ཤེས་བ པའོ། ༈ མགྲིན་པ་ 


སི་སི འི ྲླྲ 





ལོ་སུམ་བྱ་ཅུག་ཉེས། 
གླ 


ཧུ་ཁུ་གེབས་སེམས་དབའ་བྱར་དདུ་ཅ། 


གས་ག སམས་ 


ལྡཾན་པདྨཉ་རུཀ། ཧཱུ་ལུ་གཾཏ 





.4ླ 






བིགས ལ་ལམ པ་ལས ོ་སུམ་ སཱ 
རྨ ས་སླགས་བརརབ་བས། ཙད 


|! 34 ཅན ཕཊ ག་ཁ་འ་མ་དུག ཨེ ལིང ལར 


ལར ཛར ཁཾ ེ ངྦ རཱ ཅཱ ད ངྫོ ྲི ནི་རིནཆེན་འབར་ 
ཐོག། ྣ 


མཱ གཞག་གོ །ཤ  ོ 


འབག་ལ །ལུའི་བ ུབནས་ལང་ བོ བོ 
ལ། 
ས་པ ཐ་ལུས་ལ། 


ནྱི་ི་བྱ་ཧ་དརས་བའཆོགས། ད་ཝར 


ཅ་ 


` 
ག་བ ེཁར་བམས། ། 















ག་ ས་ལ རི ་་་ གིས་ཞུག་རཇོིསིས ུ་འག་སུངགས 
[མག་པ སག ླི་འུཡ ག་སོ དད ་ ཨུ ཤ་བ དུ གི་བ གས་པས 
ཱཾ རན ་ ཀྱ :་ ཅི ད་སས་ཏུ་བིལ་བིས་གནན། ། དར་བ ུམཔ་ཡིས། །དགསམམུ་ཁས 






, 


།་ུགོ་བ་བས་ལས །དཀར་མཆགས་ང །ལྔང་ཁུལ་ 
སས ག་གས ་ཀྲ་ཐིང་། །ལལ་ཁ་བརའི་བལ་ལ་རོལ། །གྲ་རན་ཆོགས་ལགཤེགས་སུ་གསེལ། །ཀ་ཏག་ཤཀ་ཏག་ཤ་ཨ་མུ་ཀ་ཛ། །ཕག་གི་བརྟུལ 









རུགས་དས་ལནས། རེ ནོ་ ། །དྱིལ་འ རྫི 
།ཧསགིན་དབང་ཤིས་དྱི་ལའ ། ཆོས་དཔལ ས་འབར་བ ཅཅ 


སུགསལ་། ཁེར ཞལ་ནས ༤ བདའ པ་ཁས ལུ་གངས་ུས་གཤགསུགས། འི་གོ 











4| ༄༅ 


༄༅། 
ལས། 








།སུ་གསེལ། །འབར་བའིལེའུ་དུའི་དའིལ་འཌ་རྐནས། 
བཅོབྱརྐད་བཀོ། །ཀདཀིལའ། 

 ལ་བཞུགས་སུ་ག པཤིངྱགས་བའི་གདན་ཁི་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཚོག 
བུ གས་ཨུ་གསོལ། །ལྷག་ཐེད་ལྷག་ལྷཾག་ག་གོལ། །ལྷག་སྣདའཁོར་བཅས་བཞུགསསུ་གསལ། 


དུར་ཁོདཆེན་བལྭི་ལ་ཆོགས་གཤེགས་སུ་གསེལ། ། 


་སྤྱན་དྲངས་བའོ། །ཉཆག་རོལ་བའི་ཏན་ 
ནས། །ཡེ་གེ་དགུ་དངྭ་ཕུགྱ་ར་དགུ 


།དབིངསནས་དན་དུ་སན་དངས་ཏེ། །གདན་།ཁྲིནགས་ 


།ཤ་ཌགྲ་རན་པའེགདན་ཁྲིནི། །མ་ཏང་སྦལ་བའི་གདན་ཁྲི་ལཾ། །མཚོའི་ཆོགས་བཅས་ 
ལུས་མ་ཡ་ཏི་སྭ་ཝན། །ཞེས་རིམ་པར་ 











དྲད 








རནས་ཆོས་ཐམས་ཅདམ་ཉས་བརེན་པ་ཡོནཔས་། 





ལའ །ཆསྭ་ཱཞི་བའ་འབལསས་གས་ང་།།སུལ་ུའགསཅ་ལརཤུགས་པ། དབངས 


42 ཤསུམ་ག་ཡསཆོས་མཆོག་ངང་ལས་གནས། །དཀིལ་འཁོར་དགུའི་ལྷ་ལྷ་པག་འཚུལ་ལོ། ། 
པ་ འེ ྒ མཆོག་འ པ་བྱ 
ཤཿ ས་ག ཞགས་བདུ་་མུབ འར་་ོགསིོད། གག ་ འཇལ་བ །དུབཆག་ལ་ལ་འེ་ཏུ། ལས།།བདང་སི་ག་བྱ་ལད་ 
4 བཙལ་བ བའ པའོ ཏདནས་ཡངལས་ཉི་སེམས་དཔའ་དེས། ལ་བན ཁླ་ཤལསྭ་སོ་མས་དཔ་ ཅེན་ཅིག་ 
3 ཨེམ་ ་ སེལ། རེ གྱི སབ།འྱ་ལ་བ། ཀཾ 
ཀས ཁ་དབེན་ི་ སསེེྭེྭེ}ེྲའནྔ,ྔ}ནའནེྲེྲྣཾླཾེཾེཾད་ 





















དཿ 





རེད 


ཕེ ཱ པུ དི ུང་ི། །དངོས་གླུབ་ལས་ 
ངཿ སཿ རང ༽ 
་ཱ སལ་ིདག་ལ་ 'འདྲུས་པ་དེ། །སྣ་ 


ཀིདབོས་ཐུབ་ཐབ། པོས ས་ས སེ དུན་སམཿ་གས། །བས་ ཡུ་བ བཱ གི གསུམྱ་ཟི་ད་ དན་པ ར རལ འའ 
།རེ་ནས་ཡང་པླ ད་ལས་ཏོ་སེམས་དཔའ་ངེས་། ། བདག 
ཨེ བས །འཔས་ཟུབ་བསུ ལའེ དརྲག་པ་མ་དདནམངས་ལ་ལ་ཞེན་བ་ཟག་དཔབཅས་། །མབསྭ་བྣདསཔ་ལ་བབགཅ བདྡ་མིརརབ་བང་། །ཐུག་སྔ་ངས་ལངས་སུ་མཇད་ 







45 ༄༅། །པ་ཡན། །སྨན་དང་འབྲུ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །སངསྤྱ་ཧས་སམས་ཅན་ཀུན་གེས་བསེས་སུ་ །རྗེས་སུ་འཇག་བ་ཇི་ལ་ར 
བྱབི། 6 ་ །ཞེས་གསེལ་བས།  །བདིཆོགགིསབཀའ་སུལ་པ། ༈ཅེག་མཁོ་ཁ་སྭ་ཏི་སམས་དཔའ་ཆ། ཕི་འབྲནལ་འབོར་དོནྱ་སྲི་ ཕིར། །བདྲུད་ 


¿ ཱཾ་གས་པ་མཇན་ཆའོ། ཆི་དོན་འདེ་པས་བཤདྱ་ཉིས། །ལས་ཉི་སམས་དཔའི་ཡིད་ བཟུང་། །ཤོན་མངས་བའི་བདད་ཉིད་ལ། བུགས་རྫ་ཆེན་པའི་ཆི་བཏངནས། །ཅབ་པའ་ 
@ སེ་གུས་ཆན་པའི། སུ དུད་རིའི་དོན།། །ཀུན་རྫོབ་ཏགས་སྲུ་བླསབྱ་བ་ནི། །ཀུན་རོབ་ཀི་ནི་བླསབ་པ་དེ། །སད་གསུམ་བནད་བཟ ཀུ ད་གཁོར་ཡུག །ཡེནས་ས་བཅོས་རང་ 
༧ གཞིན་སྲེདོ། །རའེ་ 


¿2 ' 


སྲུགས་བའྱེ་སྨན། ཁད ་བབམ་དམས། ཧུས གས་ས ས་པི་སས་ར་ཡིས་ རི 


ད པ་བླྲུབ། །འཁརདྲ་བ་བའིརིག་པ་ཡང་། ཨུབ །ཉཾ་ཤུ་འམ་བྱ་ལམ་ཡ རདཔསནྭ་ྲ་ལ། །ཿ བཟིན །བཔོང གུགས །ནགས་་ །དེརནི་རམས་ 










སི་ར བག ད་པའི་སྡེང་། ། སྦྲབྨ་གཞལ་བའ་ག། ༣ ན་ད བྱང་ས །བདུད་རཱི་ངས །ས་སུ་རྒྱས 
པྱ ཅཅ ། 


ཆར འདྲ་གཅེས་གས དཅས་གསལཏེ་། གུ་བོ་ཟླས་བའེ ལུ ས་པ ཁབའིཆ། །ཐསས་ཅད་ཡེ་གེ་ཨ་ཚརབྣམས། ཚེགས་ 





ཧཾ་ཨ།དུང་ 
་ཊཱ་ཡེས། །ཏིངའཛིནགསར་ 





ངུ ར་ དབ མང ང་བ་ཚ ༠ ༣༡༥༥ (སྟན ༈ སྣམ་ 
༢༢ ༨༽༧༽༡༤༧༤༥༩༣༽ པའ ད་ལར་བླསངས་པས་འངོསྤ་གུབ་བེག།། 


།ཐསས་ཅད་གཟུགས་ངངག 
ས་བའི་རྭ་ཀས །བདང་ལུག་གི་བསངས་བས་སངས། །ཐམས་ཅད་བསངས་པས་ཐམས་ཅང་བླཟོགས། 
ཛམ ང་བྲོ་ལ་དང་འབྱང་བྲ་ཁས། བྲམུ་བ་བྱརད་ངང་། །ཡིང་ཆེསམི་ 
























ལ་འ 


ཞག་སྟེ། །ཕུང་བོ་ལྔནིཆོམ་བུ་ལ། །རྣམ་ཤེས་རྣམས་ནེ་བསྐེར་བའོ། །ད་ནས་ལྲ་བསྟད་མཆོད་བའཊ། །ལྱུ་རྣམས་སེ་སེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སུག་བྫརས་སེམས་པར་ཤཱ་ཁག 
༽ (དུ དར་རེ་བ་ཀི་མཆོང་བྲ་རྲོག་ང་ །ངེ་ལཱར་བཟླེགནས་ལི ག ེ་ཉིརཿའབླགོ དག ེས་གསུ་་ལ་པས་ཡད ༈ །ཤུབས་དངསྲཿདང་སྦྱར་བའེ། །དབང་གེ ཀི་དྱ་རིལ་འཁེར་ 
གུཤཾསྭ་བ། དྭ་ར་ད་ེག་དག་མདས་བས་སར། ཤས བ་བདག ལེ །རྟམཆག་རོལ་བའེ་ཞཱྭ་ལས། །བབློག་པ མུ ངོ །དེནས་ཡང་ལས་ཏི་ 
། །བླད་གརྩ་བི་དབང་ཐུག་ལ་འདྲེ་མདརས་གསལ་ཏོ། །ྱམ་བཅོལལགདཔང་གི་བདག །མ་དད་བའི་སེམས་ཅནད། །ཕུང་པོ་ལའི་བཞུགས་གནས་ཏེ། ད་ཁ ལཱ་ཕཾས་མཆོད་ 

དྲུས། །དུག་ལཱམ་སྦངས་གནས་སུ་སྨར། །ས་ལྟརེ་ཕྱིའབསདོན་དུ་སྦྱང་། གཉིས་ཨེད་བཟདམ་ཆོདང་ སྤྱར། །དསྤུ་གུབྱ་བངཤིངདེ་ཡས་ཕུང་བོ་འབོང་ 
ཀྟཏཱ་ལས། །ཡུ་ས་ངས་ལྭའྟུ་སེ་སུས་བཅུ་ཐམ་པའོ། །དེནས་དབང་གྱི་རལ་བས་གསུངས། (ལསཅི་སེམས་པ་ཉཱ །ཨེམས་ 

༡རབ་ལྟར། { ལྣམསམཆོ་ིངསྟད་བསུལ་ནས། །དེནས་འྲབོའདུལ་སེམས་ཀྱི་རང་དུགསཁ། །ཏིང་འཛིནཔླེ་ལྡན་བ 


5 ཿ 


རུ 
དུ 





3 





།དེས། ་ི་གནས་ནས་བྭ།གནས་སུ། སའི མ་བརྱ་བ། །ཁུངཔོ་བདག ། །སྔིག་པ་སྤང་ཞིང་ལྷ་ངོ་བསྟན། །བསྟཾས་དང་དབང 
ཧཿ བླ།ལ་ཉིསབ་བ ཤགས །ངག་པིླབ་སེད་ནས་ལའ གད། །གབ་ཡུས་ག 7 ་ བདག་པ ་ལ་ཡུམས་སུ་ཕ ཉིས་འཐུབས། །ར རྔ་བ 
ད དུད་གེད ཡེ་གད་ བྫ་ ཊེ | ས། །རྣས་ཤསྦ་རྱལ་བརྲ་སས་སྲུ་བས། །དབང་ གཞན་དོན་ག ལ་བ་བཏུབ། །སྦངས་དང་སྙེདདང་ 
༡ ཐུགས་བའོ།།གེས་གསུབས་སོ། ཡལ །དག་ལའིས་གྲ་མསབཅོས ཡི ལའུ་སྟེ་སུ་གཅིག་ལོ། གར་ནས ཕྱུ ཡ་བ དབང 
རྒྱལ་པོལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏ འགྲོ  །དུ་གས་ཆད་བདག་ཉནངང་ལ། ས་གས སེལ་ཏོ། །དབང་ཆེན་གསང་ 
ཀླ བས་བཀའ་སུལ་པ། །ལས་ཆེ་སམས་དབུའ་ཉན་ཅིག །ལསནི་སཱན་འགོབཤད་བར། །ཡསྭ་ཊྱལུནུགས་ལབ་དེས ྔ་ཡིསསྭ་སངང་ ། 
སཱགསརངཔྱི་ཆླ་སང་བ་དང་། །ཏིང་པའཾནྩའི་སཱང་པའོ། 


༈ །གཡ་འབ་བངའི་གླང་བའོ། ྣབབངས་ངོརྟ་ཏག | བརོད་བསདས་རིགཤས་བཟོ་ུལ། ༩ །བཏག་པ་དྲ་དག་ཞས་བརྲ་བ། 








58 ོ་ཝཱ་གསལ་དང་ཡོན་ཏན་སྙན། །སྟག་པ་བརྡནེ་ཡོན་ཏན་སྐེན། །སྤང་སླང་གཉིས་སུ་ཤེས་ཕརཱ། །དེ་རྭ་དཀྱིལ་འཁོརམགསལ་ཧུག །མཐུའདངས་མཉམ་སེཚད་གཅ། །ལསི་ཤ 


ཡའ 


གསལ་བརྱུག། །ཆགས་ཆགསྣ་རམ་གསུམ་རིམ་པ་གངབ། བྱ བའེ་ུགཔ་འེས གྲ 


རྫས་བདུངརི་ཡེ་ཤེས་ཝ་། །རུག་ཏའི་ཆག་ཆག་ཆགས་པའི་དགུ ། རར ི་ སུས །ཆགས་ཅག་གདང་ཅིང་པས་བ། 
/ ཙཱཾག་ཆག་གདང། །ཨ་ནི་མཏཱ་པ། ུགས་ལའིལག་ས་གནས་ཀ༽ །བཅིས་མེ་དམ་ བའ བ། ཟགས་དམང་ཐའི་ཞལ་ཡས་ག།།གཅི་ རོ 


ངཱ ི་ོ སོ་ས འ་མོ ི་ོ ཆ་མ 





ཁོན༣་ངེས་པར་ཡིད་ལ་གསུང་། །མ་དད་ཆེན་པརོ་སྒལ་བ་ལ། །གོག 

ལག་དང་། །མག་དང་བཅས་བའི་གདང་བ་དེ། །ཉེན་མེངས 

། །ཤཁྲག་རྫས་དང་བཅས་བརབ་ཤུསས། །མེན་ནག་རབས 
ཞེས་གསུངས་ས། འེ 





༤༨ 


འི་བ སིི །ལས་ཊ་སེམསདཔབ་བེགསས། ཝམཐས་ཅད་གཅད་བརབའ། 
དགའི་ས་ལ་དམ་ར | ལ་ན 


ལ། སས ་ བ་ཡེབ། བགི 
།གང་དང་པད་པ་ཡུངནི་ ང་བརིག་བརྲ་བ། །བང་ཡངངལ་དུ་ 


བར་བ 





།བརིད་བར་གདུག་པའི་བའོ་ཅན། །གཡས་པ་ལག་ 
ཐཾས་ཁམས་ །ྲུམ་གང་། ། །གདུགས་བའི་ངརོ་ 





། །ད་བཁ་བོ་ཏིང་འཛིན་ཝུན་བ་ཡིས། །ཐསསཉད་འཇོམས་ཤིང་གདུག་པའླེ་ཀཱའི་ཆོགས།༽དབ་འདང་ལན་བའེ་ཏིང་ང་འཛིན་བའོནས་ 
བུ རི ི་ བལོ། རེ ིོ །བཅོས་ལཱན་འདས་དབང 


གཔ 


ས་ཏེ་འྲགཀཆ་ཆེན་གསུམ་ནི་སོག་ཤིངྷསེ། ་གཔ་ 
གི ཐ་བ ཡ་བི སང དུ ཁ། ར་ན པ་མན་པ ཀ སི གཡོའ 





བོ་སྭ། །གདག་བ་དུལ་བ་ངང་བགཚངས་པ་ས།།གཉིས མེད་ཏག་བརྐད་བྲ་དག་བ་ཅནྱ་གི་རིཿ ཞེ་སཱང་རངབ 
༈ བཅན་དྲ་སེན། །བཅནནི་ཐུང་ལ་ཆུབ་པའོ། མུགྱངལ་བཅིནབསེ། །བདལ་བདང་ནི་བཟུད། ཾི་ 
སདསམསཅནདོ། །ཞེས་གསུ་ངས་སོ། །ཧམཆོག་རོལ་པའི་ཏླར་ལས་། །་དུད་བའིག་ དྲ ་། ཟི ད།་འ སི ༡༨༢༨ ༥ཀ་ར་ུ་ཁ་ ས་པ ་ ཀ་ཁ 


 དྱི་ཚུ་་ཁས། ་དབང་གྱི་ཧལ བཱ བ་སུལ་བ། དི ག་ལས་ཀྱ་སྦམབ 
ཁྱང་ུབ་སས་ནི་སྒང་དུ་བུང་ །ཐྲསས་ཅད་མ་ལུསྱ་བང་རུབ་སེམས། །གང་དུ་ཡངས་སྲས་བ བྲེང ས།།ཁིགས བར་ན 







64 ན་རིརྭ་སྒས་། །དུགས་ད་དག་དཔའ་ཀྲོགས་བད། །་ལ་བག་དུཡད་བའོ།། གསནི་སཔ་བཞི་ཡིན་ཏ། །ི་ 






མོ ལོ །མགཤེས་འཐུལ་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཅི་ཡ་བཤེས་བས་སེམས་ཅན་ཏེ། གཉིས་དང 


༽དམ་ཆེགས་སྨང་དུ་འབྱར་པའོ། 

དན་སླ་སང་བད་འི་གྲི་བང་བ་གཏེད། ཨ་འ 

བྲ་རདྱ་པརཾརཱ་བ་སེམས་ཅི་དབང་ད་སྭ ཧདང་བང། ། 
དྲས ཧང་རུབ པསད་ཀན། སེཁྭ་སེ་སེ 


༢ ༤༨་༨༨ སམ ༦ ༨༽ 









དའ །དབང་གྱི་ཆྨ་ལ་བོག་བཀའ་གྱོལ་ཅེས་གསོབ་ཏེ། 
ཞང་སྤེད་བརྣ་མས་ཁ་ནི། བུ ཱ རི སུ གལ །བསུང་དུ་མེད་བའི་དམ་ཆིག་ག །དམའ 
རབས་དོན་དུ་དམ་ཆིགས་བཤད་བརླ་བ། ྒ །ལུའི་དམེ་ཆིག་གསུམ་དུ་གསུངས། །ཧུ ‡ི ཉཧཏ 


ལུ༧།༈༥། ༡ རར ཡེའ་ཏན་དམ་རིབ ལས་ག ༦: 








༡ 






ཤརྣམསྦ་ཏད་མ་ཆགན་མཆན་རྣོན་བ 


ེ ག་ད { །འབུམ་ཁཱ་རེ་བཤགས་བས་སཱག་བ་འཚ ཉད་བར་འྱགུ་ 
ལྟར་བསླུང་བའ་བྱལ [གླུབ་དབོན་མེག་གི་སྒན་མ་ལྟ་ཐུར་བསྲུང་། །མཆོད་བས་བསྲུང་དང་བལྟ་བརབྱ། །ཞེ་ས་གསུབས་ས། །ཏ་མཆོག་རོལ་བའི་ཏྭན་ལས། དམ་ཚིག་བསན་པའི་ལེའུ་སེ་སེ་བྱཧད་བའོ། ། 













༄༅། །རྒྱ་ཁ་ལ་བདག་ཉན་འཚལ་། །ཅེས་གསེལ་ཏོ། བང ལ་བས་བཀའྱ་མལ་བ།།བླ་མ་བས་༔ །བླད་ལསྭ་ཀི་སེམས་དབའཆ། །དབང་མཆོག་བཤད་ཀིས་ལེགས་བརྡ་བུང་། །དང་བྲོ་དག་བའི་གནས་ 







ཆེན་དེར། །ཁི་ཆོག་བྱ་བདེ། །མགོམ་ཡེང་དང་གངྭ་བྲ་བའོ། །རགེ ས་བ་དང་། །ལྷ་ལྟ་གནདུ་གནས་བའོ། །དྷའི་ལ་ལཁརཔྱགས་སླུ་ཟ་གམ་པ། 
བརནི་དགད་བར་བའོ། །ཐ་མླ་བ་གམ་བྱརདྱ་ཀིས་བས། སོ་ས ཅསརེཾི དྲ ེོི་ 
ཁུ གནས་པ་འོ། །དེནསྨ་སོབ་མ་ལཱ་གོན་ལ་གནས་བའོ། ཁག་གི ས་པ་བ །དང་དབང་གྲི་སནམས་བསག་ ར་གྲི་ས་ནམསབཟགོ བོད་དང 





དད སེ་བ་དང ༣ རོ 





།སེད་དང་སྤྱན་དྲང་གཞུགས དད ་ 
སྔཉེས་མིགས།ཁནྱ་ཧཁ་པ་ཡིས། ཡི གསོལ་མཆད། །ཏད །མ་རིཤརབརིགས་བསལ་བདང་། 





༠༠༡ 


ལྡན་དབང་གེ་རྒྱལ་བེ་། །རབའྱི་ཟིར །ཡེ་གེས་སེམས་དབ 
¦ བར་ཤེག །མཆན་མ་གསུམ་ཁིས་དཔང་བླསར་བས། །འགྲེ་དོན་ས་ལུསྔ་རོགསམ་ཛདན་པ། པཱ 





།དབང་སྟེ་། ཏ་ིངས་ཤེསལ་ཉདང། །ཐབས་དབ་ཤེས་རབ་ཏགས་ཀྱི་བོ་ཉ་མ། ( 
' ༤ བབ པ ( ཱཾ 
ཟླ བང། །བཀྲ་ཤིས་ རམ་བ་ཐབ་བར་ཤོག རབ་ 





ག།ད་ ཿ | 
ཌུ །རསྭ་རུ་འདེ་ཡསྭ་ཏྐན་ཤཿ 
པ་གས བགབ འོས་པ 


༡0 ཏི། །དབང་གྱི་རལ་པོས་བཀའ་སུལ་བ། །ལསྦ་ཀི་སེམས་དབའ་ཉོན་ཅིག །བྲཀ་ཤིས་དམ་བ་བཤད་བན་བའོ། །བཀཀ་ཤིས་དམ་བ་གསལ་བནི། །དང་བའཆམས་ཀྱི་སྦེང་བནི༽ །སྤྱི་ནང་གང་ཡང་རུ་ངབས་བྱ། །དེ 
ནས་བྲཀ་ཤིས་བའེ་ཆོག་བ། །བགཆགས་སྒྱནོ་བྲལ་དག་བའེ། །བདྨ་ཡེངཾས་སུ་བསཾ་ལནས་སུ། །དབང་གིས་ཞིང་ཁམས་དམ་བན། །ཅོས་བད་ིསབདུ་ལ་བཅོམནས། ། དིབ 
སངས་རྒྱས། །བཀྲ་ཤིས་པ་བདྱེ་ཧས་ཤེག །བཀ་ཤིསདེ་ཡེས་ཡོངས་སུ་ཛོགས་བའོ། །གསུང ཛོགས་དམ་པ་ཆས་ཉྱི་སྐུ་། །ར ཁྲི་ཚས། །ཡེ་དག་བནི་པྨའི་སྐུ། གསུང 

༈ ཐུགས་སུ་བཀྲ་ཤིས་ཤག །ཅེས་གསུངས་ས། །ཉ་མཆོག་རོལ་བའི་ཏླ་ལས། །བྲ་ཤིས་མཆོག་གི་ལྱེུ་ས་བཞི་བཅུ་བའོ།།། ༽དནས་ཡངལས་ཀི་སེམས་ དབ་དེས། ། 

བཅོམ་ཝན་འདས་དབང་གྱི་ཆྔལ་བ་ཁ་གསོཁ་བས་། །བཅས་ལག་དབངས་ཆག་བད་བཅེ། །ཕྱི་རབས་པའི་དོན་སླད་དུ། །ཐམས་ཅད་སེསས་སུ་འ 

༽༣ 


དུས་པར་བཤད་དུག་སཁཅེས་གསལ་ཏོ་། 
' རར | །ཚུམས་རདམ་ཡུས་ མས་འེན་པི། །གཟུགསསྲུ་མངབ་བ པི དྱ 
ད་བྱལ་ལས་བཀའ་ས་ཁ་པ། །ཟུས་ཅད་་ས་བབ སས་བ །སེམསསུ་ས་འུས་གང་ཡངང་དུ། །གཞལ་ཡས་མ་ནོར་བངྷ་རུ་བསེམས་། །བམས་ཅདམ་ཡུས་ཤ་བརུབ་ 










ཤྭ 


རཱི ཨྷག་ཡི་། ཅུ 


ཀོ སོ སས་ང་བའ་ཡས། རི 
ཌེ ལུས་ལ དད གསལ། །ཞེས་གསལ་ཏོ། དྲ 
དབང་ག་བདག བྱོནད་བྣསརད་། །སྒེ་དངྡས་ཅུང་ ཀུ ་ ལཱང་ད། །ཆུས་ དྲན ཁ་ཨ། ། 
ག་གང པཱུ 


ད ང་ས ས་ཏ ' 





དླྫ་་ 





༈རདྣནས་ཡང་པ་ 


། རཾ 
ས་ངོ་བོར་གསལ་། །ཕག་ནི་བྱཧད་བྱརུ་ར་ག 








ྒ པ་ལ་ནི་ཨ་བ་པཤ བངག་དབགནན་པྲ་ཆུ་བ ་ཡབས་བཞུག་ས་ བི །འཐང་བ་མནྱི་བོ་ངང་ཐུན། སཱ དགས་སེ། །གཞུགས། 
ཉབ་ིན་སྔགས་དཛྲན་མས་ལ། མཆས ཅེས་གསུང རེ ཁས་ཀནསཔར་ར་། ནད ི་ ཟུས ལེས་ཞེ་བདུན་པ འཛིན་གསལ བས་གདབ 
ཁཱ རནས་ཡང་པྱར་ལས་ཀྱི་སེམ་ དོ བི བྲོབ འི ཏྲ ་ 
' དྷེ་སདག་སོལ་བ་བ་སན་ནསྭ་ཀག ན་ཁྲི་ཕིར། 


ས། འུ གོ 
ེ་ ཊྱི་ཉིར། །ས།ཁའྲགོ་ཆོགས་ནམས་བཤདདུ་གསལ། །ཅེས་གསོལ་ཏོ། 
ཀའ་སཱཿ་ཁ་འ། །མ།ཁའ་འྲྲགོ་ཁབར་བའི་ཆོགས་ནསསནི༽ །ཨངྣ་རཱབ་སེམས་དཔའེསྤལ་བ་སྟེ། །གདུཡྱམ་དང་བརྟལ་བའིཚེ། ། 











བཞུ 
པ 


།ས་ཡངབླད། 





ཛྭ་ནྲེ་བ ངྫ ༣༧ ཌི ¦ 
ཀཡི། །བསནི་ལགས་ཅིས་ཆུ་ ནས་ སྤས །ཧཱུ་དང་ཿ རཱ ུགསནས་ཕིས། །ང །ཧནི་གས་ངབ་འགནསནས་ཟེས། །ལུགས་ཁུ་ 


སེམས་དཔས། ས། ། བ་ོལ རྔ དམིགས་པའི 
ལ་བ། །ཡིང་ག་བཅའ་བའྱིར་ཧིང་ནི། །མི་ཁུབས་དངས་རུབས་ས། །གལ་ཏེ་དུས་བུ་དྲུ་ར་བུབ་། ། 
མ་ལག་དཔེ་ཉིངལགཚགས་ལ་ 


ལྡནབྱ། །མ ུ་ཡུག་གསང་གནས་བཅས། ཉོམས ལྔ་དུ་ཝུག་བརྩ་བས། །ཨ 


ནི ་ཏུསགཞུགས་དང་བངགྲུགསཀ། །མ་གྲན་ ། 


ྱི་བ་དུ་གཞུག །མཆོ 
།དེ་ལ་ཕྱག །ལ་གདབ་པརྩ་བ། །གངུག ་ 








།ཡེ་གེ་ཨ །རིམ་བས་བསཱད་དོ 


༤ = 
རར 


༽ ་ སསན། -- 
།ཅེས་གསུངས་སྭོ། །ཏམསཆགླ་ལ། 









ཐང་བ་ངྱེ་ག། ། 


ཨར 
༨ རླ ། སྔལ ཡར པ། དོ ལ་མ ངེ 
ཀར ༩ ༣ 
ཧ་་།འེཿ ཆེན་བ བྲ །བརྡ་བབས་དང་ཤེས་རབ་ལ། 
(ཤ༽ དཱི ཡམ །དེད་གོ་གཞ ་ ཱ 
རག་བ 
[ུ ེ དཾ པུ 
༩ བཿ ཧུ 
ཤེ །ཤི་ཨྲ་ 
༤ ¬ སེར་དདུ་ལ་ལསགས་པ། 


ྲ 
ཀོ ཤི་བ ུ་གཅུགས་་ཚག་བའ། །ཀུན་ལ་འབུརདྭུ་སོངབསཾ། ས་པ ཞས་ག བོ་འི 











÷ི ངད ག་ཚགས་ས་སམཆོད་བ་ེ། ཧ་ས 
ལེ པབསྣ་ནམས་ཤ ཞིན་ཏེ༽ །ཨཆང་བྲ་ཤི་ནང་ག་སངབརྦ་པྲཀོ །བའི་ལསྲ་གབ་ཐེཆོསམེ ༽ །རྟ་མཆོགརོལ 
ངོ རཾ མཞད།།ཞས་གསུངས བ་དས། ུམང་ར་གས། 


ྲག་པོའི་ཐོག་སེལ་ལས་འདི་བདག་ཉྲན་འཆལ། །དབང་གྱི་ཧལ་བས་བཀ་བྱ་མོལ་ཆིག་ཅེས་ 
ཧར ་ི འི་ཏིདའཛིན་ལནབ་པས། ། 
རས་ཡོང་བ་འམ། ་བཤམ་རེས་སམ། ། ཧེན་དཔའལ་བཅན་ངག་གས། ཨོ ྲ་ 







85 ༄༅༽ །བ་ཁམ། །གུ གསུམ་བརནྲི་ནམ་པར་བླསབ༽ །ངེརུ་ཡརྱ་ཧི་ཆོས་ལ་འཇུག །དེ་རུ་བཤགས་ཤིང་ སྭ་ཟི་མཆོད་ལས་ནམས་བའོ །སུ་བ 


_།དབུས་སྤུ་ཟ་གམ་གསུམ་དྱུབ། །བ་མཁར་བཞེ་པང་བཞེནང་། །དེ་རྲུ་བོག་བདག་མ་བཞེ་བགོད་། ཟགས ཟབ་མཆོག་དགང། །ཐི་མཁས་ད་ 
ཛཾ ཟུད་པྱཅ། །དྱངས་སླུ་བ ། ་་བ་་བླབ་དགད། །ར གྱལབའ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ཨདུན་དུ་གཟིའ ཟི་ཁྱ་ཧལ་བཅ། ་པ་ཝོགས་ཟིནལསབཅོལ། འཁརལབླེད་ 


2 བཞ་པད་ྱེས་ེའགཔའབ་བས། །དེ་ལུར་ག་སལ་ཞིང་དབབ 
| མི་ད སཔ འུ ཟའཆེན་པོར་ཧུ་ལ། །ཡ་མ་ནག་ བ་བཏན་ཏེ། ར་བགདདགབལས། དབུས 
སམ་ཡ་ཛ། ཏི། 


ཉུ དྲ བྱར། །ཡས་སི་རེམཔ་ལེབ་ཞིན་ཏ། །གཏུག་པ་ལ་ཁག་ས་ཁུས་དང་། ། 





འར བ་འ ང་རའ་བབ་བ་བས་བས་སབ་རབ 
` ༽༄ 


པ་བ་སཱ་བར་བཅང་ ཤོ ༧ ཟུག་ནས་ན་། །དུ་།ཏད་ 
\59 -- 


ལཡབ་ངབ་ངར་།བད་སགབ་བས་ཡགས། 










ུགགསམདད་པའི་བན་དུ། །ཆ་ གིུབའད་མཇག། །རྷ་ཱ་བའ་ཐོད་བཅར།།དག་བའི་ཚས་ནུམས་མ་འུས་བསོག །གདུག་པའྡེས་འིདེ་བ་ཀཔལ། ། 
བོ །ཡིས། ཧཱེ། །གང་དམོགས་གནས་སུ་འཕཔང་བས་ལ། པང་བུས་ལ། །དེ་ལ་ཟར་གིས་གཏུག་བདག་བསྐལ། །ཡི་ག་བཞི་ ཡིག་བཞ་ལས་འཐོ་འདུ་བ། །ཞེ་ཐངགདུག་པའི་ཉབའཇན་བྲ་ས། 
ཟོ སྤ ལགས བ། །ཉྱ་མ་དབང་གྱི་གལ་བོ་དག གསིག ཧ་བདཉང་ལག། དགར་བ 













དནས་ཡད་དབང་ སེམས་དཔ་ལ། །དབང་གྱི་རྔ་ཁ་བས་བཀའ་སུལ་བ། ཐབ །ཉན་ཅགབླ་ས་ྱི་སེས་ 
ལ་གསལ ད་ད བི་སདཔ་རག རབ 


སགས 
བགང བག 


༨༽ ཁྱ ༨༨ 
| \ ༈གངསརྒྱས་ 
༡ ཀང ཀ་བ་པ་གྲ་ག།་ པ་བ ལ་ཀ ། 
༽ 


བཤཀའ། ༡༢།༢པ༥༽ ཁཿ ཧ་ས །  ཡང་། སི 
ཌེ 
། 


༤ 
རྨ་བའལའ་གསས་ཤ 


ཅས་བ་བཏདདོ། མཐོ 





ངོ 





¦ དྲ ་ཤྲ་བ། ` ངོ པསྲས་སྐས་བ།ཏསས། 








ོ ༦ ལོའ་ི པ་འ ༼ ༨ ༤༨༠ - 
༥༨༤༨ །ད་ པུ ༥ལཕད་༽ ༽ $; ༄.། སེ 
ུ ཏུ (ཱ; ༠. ༡ སི མོ ༦ 
| བདུ ཚན ཚི ལབ ནའ ་ཆབ།ིང་རྲུ་༢.སྱུ་ ཟ་༨ ཡད་མ ད་ར ན་པ་བ ངབཆང་རར་པ་ང་མའ ར། འེ 
ལ་ཝ ཿ ཡགང་། ཁལ སྲ ག་འ ཿ རཱ ༤༩ འའ (ཀ༥ དར འ། ༡༡:4༤ ༡ ༽ ༡༩༥ ༤ 
༽ ༥༽། །ཤནུ ་ ྲཱ ༦ ཧེ སྒུགས 
རྲེ 


ཚུ ༤༨༣ རླ 
།དབྱུ་ཝྭ་མ བྲག པས་ཡགཤས་ལ། 'ེ །བིན་ཁ་སྤྲ་ར་ ༨་ཤར་བའསྟ་འ་བས་ཀྲང་ | ། [བའ་ཆཅགས་ངཅ་ཨསས་གས་པབབ་བགམ་ཆན་པ 












༄༅། 


།ཀློག །རྡ་རྔཐེ་བུ་ྲན་རིག་ཕའི་འཕྲོ་འདུ་ཡས། །སྤུལ་བ་རྡུལ་ཕྲན།ཁམས་གསུས་ཁྱད་པར་འཁུགས། །ུ་བ་་་ཆ་བྱསཨི་ཞབས་ སཞ་ 
ྦ གག བྲིག ཤྱུག་ས། །རྡོ་རེ་དམར་པོ་འདྲ་ཀྱི་ལེ་འབེབས་ཤིང་། ུ་གི་འབུག་སྒྲ་སནམ་ཁིལེས་བའི་ཀློག་བས། 
„ ཐཱབཱ །ླ་ཆེན་དམརཔ་རསབརྔསལ་བབི ཞན་པ བགགས ནབ ་ གིག -་ 
བའི་བུ ས་སོར་་ ཁམ་་ཟི་ལཱཱཡལ་བ་ཀུ་ཅིལུམ  །ཕདམ་དངལབོ་ུནཅས་བང་གནས་མ། ས་ས་ས 
ེས་དཌབས་སུབདལ་སཁས། ཁུ །ཐུགས་རས་གསུ་འ ཀའ་ཕེང་ཡབ་ལྲམ་ཡཔ ' ཱ ཅྱ་ཨཁའ་ལེངས་སླད་ངདོན་དས་དབ་བས་ནཅ །དགའབིདདེགས་པས། 


གས་བའེ་དབུའི་གཞལ་ཡས་ནས། །མཛད་བདག་སེས། 


༡ རའ ཛཱ 


ྷ = 
བད རབང་ས་ར་འད་ཀྲན་བ་། 


ནད་སྙན་དྲ་ལ ༨ ༡༨༩༥༨༨།༢༨༥༩༨༽ སྲ ༢༠༡༠ སདང་ི་་།རང་ཀ་༧།༡༥༽ ཀ་པ་ལ ས༠༽ ༠༡༨ པ། ། ུ 


ཟོ ། ༨ 
ཧཨཆག་རོལ་བའི་ཏྣན་ལས། །གྱ་ཆབན་བའི་ལེདྡཱ་སེ་རྗེལ་པགོ། 
༣ ངུ 








6 བའོ ལག དེཏས་ཡང་ལས་ིཁགག་མ་ཅ་བྱརད་ཤས། །བླམ་བབྱ་བ་བབད་བའི་ཆ།  སརས་དནི་ལས་ནསས་གང་། དབང་གྱི་རལ་བས་བཤད་དུགསེ། །ཅས་གསལ་ཏོ།། 
མི རར ྭ་ལ་ཡེས་བུག་པ ས་སི གས བབ ཾེཾེིང ུམ། ཆུའིཀླང 
པཱུ ཌཱ པ། །བྲམ་ཟླག བྱ་ཅད་བྷ་ཞུར། ། དངྱ་ས་ཁུད།ཟ་བོ་གནས། །དབུས་ 


བ་ནི །ངབུས་ 








རག་བ ཁོས ཁྲ་གྲ་ རྦ རིགས རུ་ཤི་ཛད། སྲོག་ཙུ་བ་ལ་རག་ཤོ་ 


ཐལ་བ རྭ ཛོ རེ ༨༨༥༢ འར 


>= ༧2 ༤ 
།ཧྭ་མཆོ་ག་རོལ་བའི་ཏླན་ལས། ཆུཁོམ་བྱད་གད་ས་བླས་བབའེ་ལྐབྲུས 
་ ༤ ཡེ 
བ་ཁྱིརོལ་མཾ་བླས་བ་བྲ་རབ། །ལསྲ་རྣམ་སྲ་གབ་བྲར་བ བ་ནི༽ 


༥༣ 
ལཡ་སྭ་རྣསསྲ་གབ་བྲབ་བད་བྲབ་སར་བརའ་དོ་པབ་བ་་་ལ། 
༨¬ པཿ ཱཿ 


= 
པས་དཞས་བ། །རྱ་ལ་མ་ཆནམ་ངྱ་ས་བས་པ་ཅ ༽ ( 





ད ༣ 
ཕཊ ཧག སྲ།པ་ལ།༽༥གཡ་ས་བདྲག 


ུ པ - 
11 རཀ ཇི ངཿ ནཿ ཤཱ . །དབང་ཀྱི་དྲ་ལ་བོབ་བཀའ་སྐལ་བ༽ །སིང་བའྱི་ཆལ་གད་ 
་ ་‹ ཤ། 





སུང་བྱཧད་བླས་བ་པའི་ལས་འདྲེ་ནམས་སྨས་སོ། བ་བ རཾ ། 
རྒྱད་དེ། །ད་ལ་གསང་སྔགས། ཛུ་ལ་རག་ཤ་གསནི་ཛད་། བ་ཏི་ཁཔ་ཤད་། མུ་གཾ་བ་ལ་ཡཾ། 
དྲེ་ཝརབླཟས་ཤིང་བསྒྲུབ་པ་སྙེ༽ །ཤ་ཁག་རྫས་ཀྱི་མཆད་པས་མཆད་། །ཐུན་དང་རྫས་དང་ལེན་གསུམ་ཀྱ། །བསྐུལ་དང་ལས 





{02 ཆེན་བེ་ནི༽ 


ཟད་བསྣ་ནམས་ཇ ཊས་པརྩ་། །ཁས་གསུམ་གཞུང་དུབ་ཞེག་བར་བ། ཅེས་གསུ་ས་ས། ། 
ས་བ་བདྲི་ནམས་ཏེ། ཨཾ ུས་ངས་ར། ཨྭ་ ཨ་ཏོ་ཇད་། ཨི་ཏྭ་ཀ 
ས་ངོ གི སག ལང་།བྷགྭབམ། ཀུ་ཡ རད དུང་ཏོད་ཡམ། ས་སང ར་ག བུར 


ཐད། གོ མགོང པར་བུ རིང དེ 
' དུནེ་དད། ཀུ་ཀར་ཛད། རོ་སད། མུ་ཁ་ད་། བྲ་ད་ཁ་ལ། ཀར 
སབབདང་་སོབ་བེས་མེད། །ཏ་མཆོག་རོལ་ བའི་ ར རྦ 


ས་མཱ་ཤམ། 






སྙུས། ༈ ༄ ; རྫ ཟེ བསྲུལ 
རྐབ  དབོག་དག་ ས་གང །ད་ལ་བཟུ་བའི་ལས་ནམས་བ། །ང 


མྭ་ཀྲི་རྲང བབས་ 
རྲེ་དརྲད། ཅུ གམ་འྲགོ་དོད་། ཅ བབའདབ་ 
། 


།གསང་བའི་ཡུམ་བཞི་བླམུཔ་པ་འདི་གསུངས་ས། །གསང་བའེ་གནས་སུམ་འདུལ་བ། །དབུས་ནྲི་ཟུས་བར་བཅས་པ་ལ།། །ནང་དྲུ་་གམ་གཱ་གཉིས་ཆེག །དེའྱི་ཕི་རམ་བླདྲ་བ་གམ་བཞི་རུ 
བྱ།  ཁམས་དཔྱགདབཔགྱི་ལབཟས། རྦུགས །དབུས་སུ་དབང་གྱི་རལ་པོ་སྟ་། །ཟླ་གས་བཞི་ལ་ ་ཡུམ་བཞི་དགང། །བནད་མཚན་ཅན་བཞི་ལ་བ བོ་མགྐོ་ཚིགས་ 
ཤཱ བར་བསག ༽ཤྭ་ཁག་བཅུད་དང་ཆི་བཅུང་དང་། མཐུན་བའྲེ་ཛེས་ལ་མཆོད་ཅིངབླུགཔ། །གསང་བའི་ཡུམ་བཞིི་བད་པར་འཕང་། སོ་མ ྷབཞི་ཌཿ ལ་ །དྲེརུ་ གསང་པན་ཛིད་ 


ལ་ཚལ་དྭ་ཡྤམ། ས་མ་ཀ་རམ་ཏི་ཇད། ཅེས་གྲསུངས་ས། །མཆོག་རོལ་བའི་ཏླན་ལས། ངེ 
༧ དནས་མངདབང་གྱི་ཏ་ཁ་བས། །གལ་མ་དང་འ བཱ སོཾ། ་ྦ 





སྔརས་ག་ལ་ས།ཀ 


༽ 





|05 ༄༅ ིིཾིེི །གཟུངམ་ཌོག་དམ་བ་བླསཔ་པ་ །ག་བམ་པ་པ་ཤ བ་གདོགས་ལ་ས་གསེ་ལ་། །བང་གྱིཆལ་བས་བཀའ་ཚུལ་བ། ཡུ 
ཀྲ ཁསྭ་ཊི་སམས་དཔའ་ཆ། །དབངས་ཆོགབླེས་པང ངག་བ སང །དམང་ ཡུ བོ་བ ༽བདུད་རྙི 


„ ཁས་ལྔ། །རྱིན་བརླབས སག་ལ །ཐམས་ཅངྭ་ལ་འྲི་ཕགྱ་ཧར་ག་སལ། །དངོསྲ་ཀུ་བརང་ལ་རངངས་ཡོད། །དོན་ཏོ 
3 ༩ རོལ་བའི་ཏླུ་ལས། ། ་ུད་བྱསདཔོ། ཧགིིབར་པྲས་ལད་ཀེགས་དས། 1 ཛི- 
£ ཚེ་དབང་རྒྱལ་པོ་ཁྱད་ 


རི 
ཅེས་གསལ་ཏོ། །ཚ་དབངྱ་ཆ་ལ་བོས་བཀའྱ་སལ་བ། །ཉོན་ཅིག་བླད་སེམས་དཔའ་ཆེ། །དབང་ཆེན་དམ་པ་བསྐུར་བནི། 
ུ་རྱེན་ཏེན་འབྲེལཿ: དམག ་ྱོ་ །གྲགས་བཆེན་པོ་མངོ་སེ་དཔང་། །གས་ངབ་འི་དབང་ནིི་བང་ཆུབ་སེམས། །མངོན་ཤེས་དམ་བ་ལ་འི་དབང་། ེང་གཏག་གསས 


བསངསྱྱ་ཅོས་དབང་། །འདུལ་བའི་དོནདུ་ཁེ་བྷནམས་ཀི་དབང་། །ཇི་བཞིན་གསངབ་ཚོགས་འཁོར་དབང་། །ཨུང་བོབཀོད་པ་ཡི་འབུའི་དབང་། །བྲུན་མངོས་དངནི་རྫས་ཀྱི་དབང་། །གཉིས་མེད་སམས་ 
> ད་དེ ེ་ི་གནས་དང་ལས་མང་ད་བཞེ་དན། ུ་ད་གབ་དཔོན་མཆད་ད གཟུབས་མི་སང་། །དབང་བ་ཏ་གན་ལ་ནིག་ནས་པར་བ །དེ་ནསྔ་རི ལས་ཉུམས་བཅུག [དྲི 


བུང 
གུ ས་ནས་ད 
དགབ ོས་པགཔས་། །བས། །༢ར།་ 








།ཀྲོ་ཏ་བ་གངྷ་ལ་ཧུཾ། ཧུཾ་དུར་།ཌྲོང ས།། 
དྲའུབ་ཤག །ཀེ་ཏ་གཉའན་མ་འདབ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཾ། རཾིེྫཿ་ ན་མང 


༤ ༤༤༤ ༢ 





བག །བོགས་་བ་ས་། 
4 ཆུཟས་འིསགན། །ཞཆོགས་སེ་ཤེསས་ལུར 
¡ཱ ` མ་པ དབབཤེག །གཉ །གཉཁནོས་བད་ ཕྲལ ཡཨ། ནས། །གསངབི་ཡེ་ཤསབོག། །འང་་ ངི 


༡༡༩༥ 


= 


ཙོ 


༄་ 


ག་བ གས་ལ་འ བིས །ཅུལས་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཏེ། །ཨོ་དང་བཾནི་གདན་དང་བཅ་ས། །་བ་ཡུགས་ཉིགས་ལབྷས། །ཆ་དཔག་མེདནིདཀ་་བལ། །ཞལ་གཅིག 


ྭ །གཏཝ་བུར་གནས་བ་སྟཾ། ་མ་སེངས་གྱེན་དུ་ག་ 
¦' བཤོ། །དེའི་དབུས་ན་ཨ་ད་ཀར་གནས། ་་ དནི་ཨ་ལུ་གནས་ཉི་ད། རྭ 
༢ ། ྐ་ནས་་བརགསལ་བཟ་བརཔརོ། ཨ་བམབའ། །བཅིལས་ཅ་བཔད་འཤིན། །ལ་དབག་བེདའ་ཁ་ ྲནྫྣྷ་་ 
བ་ཡིས། ། ཁབ་ཡེས། སར རར རྱ ས་འ སལ་བ 
།རེ་ཡས་ཏན་ནམ་དམེ་གསྱ་་དལ་ བས་ ཏ། ། 
ཅིས འོབ ཕྲ་བ ྭལ་སནསསྦ་ཅའི་ གགས །མ །གགེན་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱར་བལས། 


།ཐམས་ཆང་ཚ་རླུ་གར་པ་ལ། གང །གངལ་འདོད་བ་སྟིསས་བཞནི། ཆེའི 


སྤྱན་དྲངས་བསྟི་མ་སཆོད་སཱ་གས་ཀྱིས་བྱ། ། ་པ་ལས་བདི་བཅོལ། །དེ་ཡེས་ ན་ཆེནདངནི་བྲ་གབ་ཆེན་པ 
རེ ོ་ལམ་བཏ བཅོལ། ། ན་དུབླམཔ་པདང། །བསེནེདད་ཤི་བླ། ཆནཔ།།ལམ་བཞི་ཝསི་ྲ་འབུ་གསལ། 


ད ཆེ་འ ཊཱ །དགེ་བྱིའི་མཆོང་པ 
འཾ་དཁག་དང་། །གློ་བརང་གྲེལ་བརས་བ་དང་། །དབང་བོ 








རྩ 
།གཡས་པ་བྱར་ན་ག་ཡུའི་དི་ཁ་བུ་འཁོལ། །ག་ཡེན་བ་བྱ་རནི་རི་ལ་ཞག་ས་འབེ 
(།རྟམཆེག་རོལ་པའི་ཏདྨ་ལས། ཁོང་བ་བསྐུ་ལ་བའི་ཁའུ་གཾ་ཁྱ་གསུམ་ 


་བོ་མས་བྲསྲསད་་བིངས་འ་་ 





།བྲུས་ལ་ལིང་ག་བཅའ་། །ཡིང་ཀའི་ཡན་ལག་ཉིང་ལག་ཚྫོགས་བདྲ་བཌོ། །དེ་ལྟརབ་སྐྱེད་དང་བརྟ 
མཚནད་ལན་བབ་འག་ལ།།ང ད་ལ་བལ་མོན་མུལའ་བུ་ས། ། འི དར 


རག་བ 


༠༡༠ --- --- 


' རྡེ་སྭེ། 'ལྷའ་ལ་ཡང་བདམ་འེ་གདན། སགསལཏོ འང །རྭ་ལར་དབང་གི་ལཱ་ཚོགས་གསལ་བར་བཀད་། །སྐུ་མངོག་ཐམས་ཅད་ངམ་རབ་སྭ། ་འདབས།།བད་བབབ ག་ཡས་བ་ 
ཐམ་ས་ཅད་ལུགསྦྱ་ཀུ་ལེནྲ་གན་རོད་པན་ཅན། ། ག་ཡ་པ་ཐམས་ཆང་བུམ་བཟེ་ཡིས་བྷ་སང་པའོ། །ལ༔ །ལྷརྣམས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀིས། །འགས་ཀ་དཔལ་བེཞུ་བར་བླ་གམ། །ཟླ་གམ་ཁ་སྤྲེང་རེ་རེ་ན། 









/6 ཟཟླ་བའི་བི་ལ་འཁོར་རེརེ་ལ། །ཆའི་རང་བཞིན་ཡི་ག་ཨ་རེ་གནས། །དཀར་དམ་བའྭ་ཀེ་ཐིག་ལེ་ཝ་ཝས་བླསར། །ཆེའི་བང་བཞིན་འད་དུ་བྱ་མིལ་། །བརན་ཏམ་གིན་སེམས་བའར། 





།འཁྲིལ་ཞིང་བསྐེར་ 


„„ བས་ཐོགས་བཞི་བསྲུང་། །དེ་ལྟར་ལྟ་རྣམས་གསལ་བལ། ཀཀ རོ 





གས་མ དཀར བཟ་ཅའིབང་བཞིན་བྱའིལ། ནི་ཆབ་ུརདེ་་བབ། །སྡུམ་ལ་འྲ་བི་ཁ་ལ་མཉན་ལ་འཁིལ། །ཚའི་ག་ཅུང་བ་སྟམས་པ་ལ། 
«4 ྲ་བཞི་་མ་བཞིལས་བྲག་ངས། །ླབ་གནས་དས་པ་ཟིས།།་ རག ་ ཨམང་བ་ཞེས་བའ། ཅེས་གསུངས་པ 
མགྱི ྲ་ས་འོ་ཅི་ཚིགཔརགནས། །ར བམ ག་མ ཆ་ག་རས་ 






།ལའི་ཚོགས་ཀི་བྣསར་བའོ ཁང་རབས ངས དེ་ལ་ས བུབས ཐེབ 











(°? ༄༅། 


༦ ་\$ 


: སྒེ ྒ ཱ 
གོ །སྟག་དང་སེད་གྲེ་བརེག་སྟེབས་ལ་སྨིག་བུ་བརྒྱན། 


པ \ 
: དང་ལན་གསུམ་སྩར། །ཅཾས་གསུངས་སེ། ། 
དཀི་ལ་གི་འས་ །གདུག་བའི་མགེ་ 





ལེ་ཅུ་སེ་གངགུ་པའོ། །དེནས་བླང་ལས་ཉི་སེམས་དཔས། །དབང་གྱི་་ལ་བ་ལ་གསོལ་པ། །ཉེས་བཅོམ་ ངགི་ཝ། །ལཱས་ཀྱི་རམ་བཅེ་ཞིགྱ་བ་ཅས་གསེལ་ཏེ། །དབང 
¦ གྱི་ཧུལ་བོ་ལ། །དྫཐེསྲ་བིརུ་གསང་བའི་མཆོད་པས་མཆོད། །ཇིའི་མཆོད་པ་ཆུགྲ་དགལ། །ཟླ་གུ་དུག་གིས་དྲབངས་ཚུས་བ དཔག་ལས་འདས། །ཞུབ་བའྲི་ཐུས་ནྲི་ལུགས་ད 
ཟྭགུལ་། ས་བའྗ་ན་ིངཁམས་བུང་། གདུ ག་བའྲ་གུས་ན་ཨ་མིང་་ཉེས། །ལསྭ་ཏིགསིང་ཉྱ སྱུམའི་གླཾསནི་དགོངསརྒྱད་གསལ། ཌཱུཾ་གི་གླུསནི་བདུད་བཞི་འཇུལ་ཞིང་འབྲ་ 
བད་ླ་ཟག ཐམ་བཞི །གརྩ་ཐྱི་བོ་སནྲི་པེན་བླ་མབས་ཆེ གས་དགག ཁ ི་ཅགསཔེད།འ་ 


བྲས་ནྲི་དྲགས་ཅན་འཇོམས། ཅཱཿ ལ་ ན་ལེ ༈ར། ༥༨ ཌེ ༡ ས་ག ལོ ཝི གསུམ་བ ་འ།་འྲི་འ་རེ། ཁའ | །ཤངི་ནི་གསང་བངེས་པའྲི་བོ། །ཐུགཿ ཧོ 
སྣ ༨༧ 
སྙིང་བོ་ཡིན། །རྐྱལ་བ་ཀུན་དང་མཉམ་སྦྱར་བས། །མ རཱ པན་ན། ་ པ་བ ད ༡༤༥ ། པབ་པ་སད་ཏྱའས།་དཔར་བྲས་སྲྭའ །དུས་གསུསྱ་ཧ་ལ་བ་རོལ་བ་མཛད། །རྭབེ་ 












ལེ རྩེནུབ་འཚམས་སུ་བས་འྲི་བུན་ལག་བ༽ ཞུབབང་ 
དུག་གསུམ་བརུནར་སྲེང་། །ལ་ལ་ཡུར་པས་ 
།ཀུན་ཏུ་བཟངཝི འཾས་ཁེའ་དབིབས་ལ། །ཚོམ་བུ་བྱ་དད་ཀི་བོ 


གིརྱསི་ལ་ལཁརོ་ ཨ། །ཞ་བཟན་པེའཏངས། ཆོས བདུ ཐས་བགས་ 
{22 ༧ རུགསས། །རཁབ་ད་ད་སས་ བར ཀུག ད །ཡ་ལ་དབང་གི་ལུ་ཁྱ་རྲ་བ། 


།ཁ་ལྭ་བབུས་དང་འསར་ གཱ ཀབྱ་གའེ་གནས་ 
ཤཱ བས་ས ་  ྲརེིེྲེངི །ཧ་གིནྱ་ཧ། ས་སི །མ་སྲཾང་རྱ ྒ 
4 ས་དབང ད་ང་ས །་་བྱ་ཅལ་ཐབས ས་སང །དེནས་ག བྲུ །བབས་དངུ་ཤས་རབ་ལུན་བའོ། ླུ་བྲོངཆགཆེན་པོ་ཡིན། ཧྱ དོ ག་པར་བཅུད་བའི་འབུལ་ ༣ 
4 མུཆ་འུཁར་ལ བ་ཡི །ཐ་ནེ་བར་ཆངཞད་པའ་བཅུང། ༈ཤླ་བཆེན་པོ་ཡྷ་ད་ བའྲི་བུར།།ླརནི་འབུལ་བའ མུ་ལ ལ་འ ཤིར། ་ཐས་བདུད་ལྔ་བོ་གཅིག་བཟྡུལ། ལི་བའ་ད་གཞས 
ཡུང་པོ་གཏནནས་གཞེམ་པའྲི་བིར། །པ །བདུད་བཞ་ཁག ུ 





༥༨ རིམ་ -` 
ྟརབང། །ཡསྱ་ཀྲ་བ་མ་ཇཱ་པཱའ་བྱབ་། །ཞེས་གསལ་ཏོ། ་ངབ་ | 
ཧཱཿ །རྫུ་འབྲུ་ལ་སྔགས་ཀྱི་བདེན་བས་དྲབོག །དྲག་བོ་དབང་ག་ཁ་སྲ་པསྐན། 





, དགག སྣང་ནི་ས་བྲས་ཆོས་ཞི་བདུ་དག །བུདའི་བངཆུབ་སེམས་སུ་དག། ཟུད་ན་ཏན་ཁད་གཞལ་ཡས་ཁང་། དྲིལག་ཁྲབད་ལག་རཿ གས དད་བ ས། 
ཛྷ རེ ༽ །ུང་ཆུབ་སེམས་ལས་མ་རྟགས་མེད། ཐུམས་ཅང་མ་ལུ་ས་བངརུབ་སམས། །ཇི་ལྟར་སྣང་བ་སེམས 
, ཡི་ན་ཏེ། །ར་བ་ཡངའི་སེམས་ཉིངད། །སྐདཅིགམའི་ཏིང་ཛཛཾནྱ་ཟིས། །སཱོན་ནས་བསགས་པའི་བག་ཆགས་སེལ། །ཐམས་ཅད་ཆོས་སྱུ་མངནའདས། །སེམས་ནི་སངསྤྱ་རསྱ་གུ་ངན་ཁངས་། སངས 


' ཁངས། ༽ུ་འྲབས་སངས་རྒས་གླ་ངན་འདས། །ཨ་ངྱྱ་ཆས་བངེ་རུབ་སེམ་ས་སུ་འངས། །བངརུབསེམ་ས་ལས་མ་བངམེད། 





བས་ས བག་ཆགས་གེལ། །བམས་ཅད་ངས །སམས་ཅནཐམས་ཅནག་ངན་ལས། །སྷས་ཆུས་སེམས་ཅན་མངན་ 





།གིསནས་ཉིདད། །སེམས་ཉིད་ལ་ཡང་དངས་པོ་མད། །གངདུ་ཡངས་མས་བས་མཐོང་བཉིད་དོ། །བ་རོ་དདུ་ཇུ་ལ་ཙུ་མ་ལངསེད་པས་ཀུན་ཏུ་ཁུབ་བ་ཉིང་དོ། །ཡེ་གེས་འྲབ་ལ་བས 


མས་བ །མ་བཅ་ ར་བ་ནི སྐད་ཅིགཏབཡན 








<༤༽ ༤༨ 


ཁ་་ཆནཔ བ་གང །ཆོག་ཅིག་བསམ་པའ་ ངའ ད་པ་འ 


དངབ ང་པའ གའ །རེའིནངནས་ཀླ་ཆལ་ཚཱ་འ་ཐུལ་དངོག་པ། རུལ་པ པཿ ཅུ ཐུགས་རེས གང་འ སཱ 
གང་བ །དུགས་བྲ་བ་ ངད་ཆེད་དྱེ་ཁྱ་གུ་མེད ༽། །རུ་འབུལ་ཐམས་ཅད་ངགས་ཏུ་ཉམས ང་པའ བསས་པར་བཞུགས་ས། ཏུ 
༣. ཀ་བུ་འིདོ་ལ། །འེ་ལཱ་བུ་ལི་ལས་འདྡ་རུངབ་ཅི་། ༈བེརོནས་ཡང་  ད་ས་བྩོསང་། གཞས་མངྲ་པར བ་ནས 
གས་འ ་པེའི་སྒོ ”སགས་འདི་བ་རོད་དོ། | ངཱ ཛྲ ་ཨ་ལ་ཀ་ཏ་ཡྲ་པ་བེ་་བྲ་ཀ། །གཀྲ་བ་ 













ཧྱ ༨ 
ཊྲ ག་སྭ་ཀྱེ་སིརྷ་སརཾ་ཡང་བྲའ། །མག་ 

ˆ ༄༄༽ ཅྱ དད ༨༽ 
སལཔ་སག་བསས་དང་སྔགས། སགཤག་བག་མཀ་དཧ །གཏ་ 


2. 





ཁི བག དེ་གསུངས་སེ། །ཨོཾ་པ་ཤ་ནཱ་གྲ་ དིབ་མ་ཏ་བ་ཤ་ག་གན་ ཀཾ ཨ་ས་ཏ་བར་ཏི་ཧེར་སདྭ་བཱ ཏྱཿ་ཨ ྙ བྲམས་ཅང་ཚར་བཅང་བསྲུངབ་ལ །དེ་ལཱར་ 
32 པོ་ཆར་བཅད་བའི་སྔགས་འདི་ སམ་ཡ་སྭ་ གབསམས་པའོ། །ལ་ལྱ་ྷལམཚནདུ་བླསམས་པ་ཤོ། 


དབང་གྱི་ར་ལ་བ་བླ་ད་དབང་ཆན་དེས། །གདུག་པའླི་ཀུ་ཆོགས་ཆར་བ་ཅད་བླས་ལ་ནས། །ལ་ལ་བདུན་དུབོར། །ལ་ལྭ་ཐུག་མཆ 
རྩ 


ར 
¡ ཀཾ རྡ ཤི ཌ ཅེ ༡ ༧ 
རྗ ངེ 










[33 ༄༅། །གསལ་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོས་ལན་དབང་མཆོག་རས། །སྐྱ་མེད་ཆོས་དབིངས་ཆེན་ནས། །འགག་པ་མེང་བའི་སྐར་མཆོན་ནས། །སྦ་ལ་སྐུས་བགྲོ་ངོན་མཛད་བའོ། །དེ་ནས་འདི་ 
ཙོ སྐད་ཆེས་བ་ཀའ་སྲ་བ་ཏོ། །ཡུགན་རྡོ་ར་ལ་སེགས་ཉོན། །ཆོས་ཀྱི་རམ་གངས ་དབེབརྱ་བ། །ཆོས་ ཀིུས་གངས་དང་བ་ལ། །དེ་ བཞན་གཤེགས་པ་བསེས་རད་ཉེས། །ཐུགས་ི་དགོངས་པ་བསམ 
| སོ པ་པ །དུས།འ ཡས ་ ད་བཞན་གསུངས་གེཆས་འད གསེས གུདངགསབས་བང་ 
༩༦ ཡང་། །དཔག་བརྐ་ར་བར་གསུངསས། །ད་བཞོན་གསུངསག ལ། །སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ནི། 

ཌོ  ཅེ་བའིནསྲ་གངས་ད་བག་དཀའ་ཡང་། བནརིག་ལས་མད་པར་གསུངས། ༡ །བས་མ་མེད་པའ་ཆས་ཉིད་ལ། །ཨནོར་ཏོགསན་བླ་ཤུས་བ་ཡིན། མནོར་བདུང་ཅོས་པ། དངས ཅོས་པ། །བངལ་གནས 
ལཡི།། ཀྱ་བ་དང་ནི གིང་བ་དང་། ¬ ང་ད ༥ ས་བསགརེས། སངས་རས་འདོད་པས་གྟང་བར་བླསམོས། །སོངཔའི་བང་ལ ཡེ་ཤེས་སྷྱཾ གྱེ་བསེདཔའཆོས་ཞྲིས་པ། ཀབ 


;34 བ་མད་བའི་ཡེ་ཤེསཤར། ས་ཁུག མེད་པ་ཆས་ཀྱི་སཱ་། ཆོས་ཙིགུ་ཡང་སེམས་ཡིན་ཏ། །སེམས་ཏིང་ཡེ་གེས་བའ་བའོ། །ནམ་ཁའ་གར་ཁྱབ་སེམས་ཉིད་ད། །སེ་མསྦ་ཀྱིས་ག་རྔ་ཁབ་ 





ནམ་ཁའ་ཡིན། །ཐ་མས་ཅད་སེམས་ཅིད་པང་དུ་ཤུར། །ྭ་བ་ནམཁཁ་འད་བ་ལ། །སུད་པ་ཡུང་དོག་མེད 
༡ བའ་གྲེད། །ཛོགས་འབ་རང་འབང་ཡ་ ས་ཡིན། །ག་ཅི་གདང་དུསའྲི་གཱ་ལས་འངས། ་དུ་མའྱི་སླ་ཁ་ས་ཁངས། །སེམས་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ། །ཇི་ལཱ་རབ་རོངྱ་ཀངག་ཡོ་བ་མེ་། །དྭ་ཝར་ཏོགསན་རོགས་ 
ཊ ཁའོ །གསངབ་ལང་རྣི་ངོད་ཡིན། ནིཿ ། དབདབབཅུབ་སེམས་ཡིན་ལ། གཔ་དབེ་བརལཆེནཔ་ཡི་ །སེམས་ཉིད་རངའཤང་ཡ་ཤེས་ཡིན། །རྗེབ་བ་ 


' ཀྲུབ་བ། ཐག་བའ་ཡེ་ཤེས་སེབས་གིའུརེ། །མ་བྱ་སགས་བཞགན་བླ་གས་བ་ཡནོ། །གྭཚལ་བ་འིདྲརལ་ཡད་ཡིན། རྷེ་ལབ་ཏོགས་ན་སངསྦ་རས་ཡིན། །ཅེས་གསུ་ངས་སྭ། ག་ོད་ 
བཟྱི་ནདཆེན་བ་ཁས། ་ལ་བ་བསན་བའི་ལའྭུ་སེ། སླེ་ཁ་བགོ། ཀདེ་ནས་ལ་བནི་གསོལ་བའི་ངོན། །དབང་གྱི་ཧུལ་བོས་བཀའ་སྲལ་བ། །བགན་རྡོ་རཱ་ལས་ཀྱི་ཧྲབ།། །བླད་སེམས 














{37 ༄༅། །ག་ས་མ་ཡཾ་དུན་བར་ཁིང་ཡ། ནཱ་ག་ས་མ་ཡཾ་དུན་བར་ལིངལ། ནཱ་ག་སམ་ཡ་དུན་པ་རོ་སད་ལ་ལ། དར་མྲེ་ཀམག་སེ་སེ་སན་ཡས། དུམ་བ་ལིངདུས་པ་ལིང་དུས་བ་ལིབ 
0 + ༈ ཟ་ཡས་བསལམ། སུཅ་ཁ་མུཅ་ས་ཏདགཡ་། བུ་དེའི་དདུང་། ཀུ་གས་བབ་ད། ན་གང 
ཚལ་བ་ཚལ་བ། རྲ་དྲ་ཀུ་ 


༩ -_- ཤ་མྲ་གྲག་ཁ་ཡང་། དི་རི་རིི་རི། ༤ཅྲབ་ཡྭ་བུམས་ལ། དྲ་ཀ་ཤ། 
, འཐེནོ། ར་ལ ་ལ་གཀ་རར་ལེང་། ད་ས ༡ ས་༣༡་ ྲ་བི་ཤ་ཁ་བ་ཡ། = 







(38 དོད། ་་ྷ་ི་རབདཔ།དཡིས་བབང་བ་ལམསཅདབླ་མ་། དེ་ནས་ཡང ནིད་ི་དངགངདྲབུགསལསལགས་འད་ནམསབྱཏ། །བ་ཤ་ཀར་ཤྭ་ཏ་ས་ཛཾ། མུ་ 
ཧཱ ་ལ་དུན་དུན་ཙ་རི་རི། ཏས་ཡྭཏ་ས་ཡ། མུར་པ་ཤ་ལམ་ཡ། །༼ངཅ་ལམ་བརད། དེ གོ་འ 


མ་ཨ ་པ་ལ་བདད་ ཨ་སང་ཀརྦད་པམ་ི་པ། ཞེས་བ སེ་ཏེ་བག་ལ་ཙར་ཡིང་ཡ། ཀ་ཏ་ཀ་ཏཾ་ 
ནན ླཟ{{{#ླྣྔནོཌ༣ངདང་ གསུས་པ་པཞང་། སཾ མབས་གྲམ་པ་པ། ས་ཏ་བ་ཁ ཙར དཔ། ཀ་ཏཀ་ཏ 


% ཁཧི། སཏུ་མེ།ཏུམ་དུ་ཀརབ་ཡ། ས་དུས་མུ་ལངལ། ངུང་ཀ་མྲ་བ་ཏངཿ་ཁམ་ས། ཅི་ཏྲ་བ་གུགས་པ་ལིང་། སྭ་ཏྲར་བ་ཏེ་ལིངཆད་ཡ། ཙ་ཏི་མུར་ཙ་ཁ་ལ་ཇང་པ། དེ་ནི་བཙན་རིགས་ཐམས་ 
འབ ད་པའོ ླག་གས་ཅིས། ེགཔད་བག་ཐསསཅད་བླགལནས། ཁྱ་པདཟསས། ད་ས་བངདབཞིབླམལ་པའ། སལ་བ ེ་ུགས་དཐན་པ་ཡིས་མ་ཅ 





¦39 ༄༅། 






སཔ སྲེ < 


གཾ ྲ ངཱ 
ངི །་དཿ 


ུ་གསུ་འུགས་ལས། བཟུང་བཅི་དམར་ཡང། རར 


བསག གར་པ པ་ལ ག་ུ་པབ། ༣ བ་ བག་ཀ་སང་བབུང་པ། 






|40 ་ལི་ཇད། ཀང་ཀ་ཡི་རྲད། ཀངཀ་ལི་ །ཀླུ་མ་བར་ལ་ངད། དག་དུ་ལི་རད།་སུམ་བ་ལི་ཟད་། བཙ་དན་ལི་རད། 
ག་བི་བད་ཁུབ་བ་ི་ོད། རྦོད། ནུ་བཀྱི་ལེང་བ་བརྒྱད་ཀྱི་ལོ ཧས་པལིཆད་ ནྐ་ད་ལང་ཅད། དུམ་ལ་ 


ཟད།མུ་ 
ར་དག ཡེ་རྦང་། ཤཱ་རྦང་།བརྦན་རང མ་ཀེ་རྦང། བྲ་་དད། 
ིླ༦ན ཁ་མ གི བི ག 





་བྲ་ཡ། དྲེ 
པས གོ་ས ་ ་ོ་་ 








"བཡས་བ།ས། | 
༽ཾ ཅཱ ལ་ལོ ལོ་ཀི རལ་ས 








༡༧ ༥ 


ི ། 
བ་ལ། །ཐ་སླཟ་གས་བདམ་བྱ་ད་། །གུ་ཆད་བཞི་སྦྲེ་དང་བཅས། 
༡ལ། །བཱ་མྭ་བ་གས་བཞེ་ཡེས་བྭ་སེར། ། 


་ཀླྱ་ཐས་པས་བ་སེར་བ། 





-¬༄ 









ཚང (" 

བབཔ་བའ་གྲྭའས་ལ པར་གའ།ཤཿགག་་༡༠༥ 
¬ ་ ི 
ལོ་གྲྭ་འོག་ཀ་བ་ས་བའད་།།གའངེག་ད་གའས་འའ སྲེ ་ྒ པན་ང་ 





ཁ་ཀ་ཀ་ཀའ།་ཀ ཱ གྲན 
ར་ པྲ 


མ་དུག་ཀྱི་སྱང་བ་དང་ལངབ་དང་ཁབོ་མགྲ་ཅེགས་ཉིས་བྷསརབ་ རིན་པོ་ཆལ་ཁི་རང་གི་བར 
བྲ 


༨ ལྡུ 


༡ དཾཊ་ང་་ཡཱང་་ ༡༩༥ ཟའ དྲོ བུ གད ༈ རལ་ས མ་་། ཤའསདན་མག་ག་ས། (༣ 
བར་གག་བ་ག་སྲའ་གེའ་ང་གཏོ་གྲ་ར་བྱ་དྲ བཞུགས་བསྣེའ རར གའ་འ། །དྲེ་ཀ་རག་སལ་བ་ལ། 
༤ 





ཤག་བཞའ་གས་བཞ་ང་བཀ་བབ་གྲབ་བསྔན་བའས། །ས་སྤ་ཀྲད་ལ།འ།པ་ར།ང་༡༡༠༠༧༠གག། 
$ དུ ོ ༤ ༦ ལེ 












| ¦ སཱ ་དཀྱིལ་གཁོར་བསྐྱེད་པ ཡེའུ 
¬ །ཟླག‹ དྡ ཱུ གྭ ད ཀྱི འཁོར་འདིར། ། བངཆེན་ཡབ ཡུས་གཤིག - 
།ཡེརཤེས་ཁད་པར་གཞལ་ཡས་སུ། །ཡེ་ཤེས་དྭུ་ཆེགས་ངཀི་ལ་འཁོར་ཀུན། ར་བ་མ 


བྲ་བཤ་བཊ། ཨ་བ་ཡ། ཨ། རོང་ཆག་ས དག་པར་ཤེས་རབ་བ་རོལ་ཤིན་། །མ་ 
ལ་པའྱི་ཕགྱ་ཧཱཇི་ཡང་ས དྒ །ཡེ་བགེས་དྭག་འིདོན་དང་རབ་ལན་བ། །དབང་གྱི་ཧལ་བྷས་ལ་ 


ྲ 


བཀོང་གནས་རུལ། །རིག 
རངརིི་ 












༄༤༄\ །ཧེ། ཐུགས་དམ་བྷབབའྱིམད་དིན་ལས་ཟུ་བ་བར་མཛོངཅིག རར ་ །ཤས་བ་རི་ཤས་བ་རི་ ཀའི ༨ 
ལ། ༽ །ཞེས་གསུངས་སེ། ་མཆོག་ར་བའི་ཀླག་ལས། གཞི་སུག་སེལ་ཏོ། རེ གནྲ་ད་ངས་ཞང་བཞུ་བ པར ར་བ འཆལ་པད་ ། མཆོད་པ 
དབུལ་སླིན་ལས་བཏབ་བའི་ཁའུུ་སེ་བྱཧ་ཐམས་བལོ། ག་ས།7 ཐུན་ལས་བཅ ༨ འཾ ༡༤༠༥ (ལཱ ༧༡ ག་ག ལུ་བ ར་བའི བཟེད་ཁ 


ད ས་ནི ུ ཡཱ འག ཟམབ་ནས།ཁའི་སདབཅས་ཆ། ཁ་ཟས སེ སྟནོས་པ་བཞི། །བང་ེ་ག་གིས་ 
- ཀཀ ། །ཟགས་འ་ིབྲོམད་བ་བ་བང་། །བྱ་གའི་གནས་སུ་ལིང་ག་བཏབ་པའྲེ་པིར། །ཤོགས་སེདཟི་ལྱ་གིསགན་ 







` ༨ 


བགས །བའ་བ་ཡང་དག 


¦} གསུམ་རབ་འཇམ་འཇི་ གླསས་རབ་འཇས་འཇིགཉེནསུ | མ་ཧ 






སྭ་བབས་ཉིས། །ལེག་འདེན་གཏན་སེད་ཁམས་པའི་ཡི་དགས་དང་། །གཏེ་མུག་ཡངས་སྲུ་རངས་པའྱི་བོལ་སང་དང་། ། 


༽ །ལ།ཁོར་བའི་གཡུལ་ལས་བླ་ཟོག་པར་ 
་ནུ་་ས་གནཔའ་ཤིད ལའོ ག་ཁ ་ུན་གསང་ ས་སག 


(རཆ ཨུས ¡། ལའ་བའ བཀའ་། 


༩ ཉའ ཀག་ས དྲ 
ཟླ་་དིང་བསོ། བརྡ་ཡིག ་དབངས་ཁ་བ 


ཛར སྨི བསྣར སས ༨ པའ་སང་ ༣༢ ༽༥༽ 


| 


ཧ་ 
སམགསམ་ངུས་ཀུ། 





མཛད། །ཟྲ་བེད་ཌ་བའི་དྱཀི་ལ་འཁརམ་འཱས་ཀུན། །དུག་གསུམ་ཟ་བའི་འཐོན་དུ་སུན་འདེནནི༽ །ུ་དུག་གཏོར་ས་བཞི་ གསཁ། །པླད་ལེབྲ་ནན་ཇི་ལར་ཡངྱ་ཧུར་པའི་ལཱ་གས། །ཟླུ་གམ 


༨ ༨ 
འྲོ་འདུ་ངི་ལྟ་ར་ཡ་ངྱཧུར་བའེགསུང་། །ཆུཾཧནྭ་ལཱ་ལལབབས་བརྩསན་སྙན་གསོལ། །ཐུགསྱ་ཀི་ཁོབོ་མང་བོའྲཔོ་མོ་བྲགམས་བའེ། །འྲབ་མ་ཏི་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ 
ྭའུ་།རཔ་ཅིག་སེངནུལ་གིད་སྐུ་སཱ་ལ་པས ཱ དས །མཆིགྲ་སངས་པས་ ཱཾ ་ཱ གི 
ར།1 






སྦ 


རོ 
བྭདུ་སནས་འ་ཁོར་བརའ་ཁེར། །གཟུང་འཛིན་ཆགས་བའི་དབང་གིས་བསགས་པ་ཡས། བ་མས་ཅད་གན་དས་དག་པའ་སན་སན་བ 
ཿ ¡ྲ 





4 ཚད ཁྱགསཆན་ཚོགས་ལ་གུག་སུག་གས་པ་བནི། །འྲས་བ་འབུལཔའི་བན་ལས་གུབ་བརསངེདེ། །ག་ ཀུ་ཆེན་འབུལ་བའི་བྲིན་ཁ ཛིད། །ཐད་ 
སྱུགསལ་ུཞགསལ་བ་༽ འུ གཏུག འེ་པ་ཐགཔའྲཟིན་ལས་ཁུལ་ བབའ་མཛོ༽ །ཆྱར་ཞབས། གསེལ་བཞི། ཁབོ་འདུལ་བའེ་ཕྲིན་ལས་བསྒྲ་བ་བར་མཛོད། །གཟི་ལྡན་ཚོགས་ལ་ 
` སཱན་སཱནཱ་ ༽ །ཡབ་ཡུམ་སྦྱེར་བའིའཕྲིན་ཁས་གྲུབ་བར་མཛོད། ། གལ གྱས་བ་ས་པའ་བིན་ལས་གུབ་བཟ་ཚད། །ཞེས་གསུངས་སོ། ཉ་མཆོག་ 
རོལ་པའེ་ཀཱ་ལས། ན་སྐུནངབཅད་བཟེཡའུ་ྱསབ་གཅིགཔལ། དེནས་ཡང་དབང་ྱི་དམབས་བླ་ བརུ་ ལ། བསྙན་བརདུལ་བརགསུ་ངས་བ་སྟེ། །མགྲིན་བ་ལངཾས་ 





༨ 
|54 བཤད་དུ་གསེལ ། །ཅེག་གས་ལ་བས། །དབང་གྲ་ཆོལ་བས་བཀའ་སྐབ་ག་ སངས་ཆས་བུགསན་སས་ཆན་པ། །རྩེད་ལ་སེགས་བའི་དབང་ནྣམས་བསྐུར་ "ལྤྲུ་དབངའེམ་བས་བསྐུར་འགོ་ །ང 
ཧཱ །སེམས་བསྐེད་བྲསེ་དང་བར་ཡི་ས་བསྟན། ། །ལེགས་པ་ཉེས་བའི་ངགོས་པ་བརྗེད་། ༽སདོ་མིན་པལ་བསྟན་བ་ལ། །ག་ །གསང་སཱགས་ཉེས་དམིགས་འདྲེལ་བས། དནབག་པར་གསལ་ 

བགདབ། ། །དདྲ་ཝཱན་ཤིན་ ཏུ་ངྱ་རུ་ལ་བཟུད་། །རྫས་དང་སྲེག་ལ་མི་འཕངས་པར། །དཀའ་བྲུབ་དཀའ་བ 


སྤྱེད་པནི། །སྲེབ་དབེནངས་བདེ་ལནི། །བ་ཁ་བིའ་བཞིན་དུ་འབྲེང་བའོ། །དེ ཀི 
སས ། སེམས་བསྐྱེད་བདང་རྗེས་འཇུག་བྱ། །ུ །ཁྲུས་དངགཙངས་ལུས་བརྒྱག་ལ། །སེཤེང་དང་ནིདེ་གསུལ་ལ། །བརདུ་ལ་འཆམས་ཡལ་དྱུ་བ་། གི 


། །རྙིབས་བྱ་དནདདྲ་ཟགས་རེ། །ཐུ་བཞིཾ་སཾ་དང་བཅས་བའོ། །རེ་ལ་དབང་གྲི་ག་བཀད་ལ། ཛས་དང་བྱཅན་རམས་ངས་ 
བོ་རུ། ། དརུགསལབ་བསྐྱད་པའོ། །།ལེགྲ་ཧྒན་དར་གིས་གདུགས་སུ་མཚན། །རས་དཀརམ་ཡམས་ཡོལ་དང་ཆིངས། །བཀཀ་ཤིས་པའི་ཛས་ཀང་བསག ་ཞ་ལ་བས་ 
མང་བའ་བ་ བརྡི ། །དང་པ་བསྟན་པྲ་བབ་དང་། །བན་བརྱ་གུ་རནས་མཆད་བ་དང་། ! །ན་བནི་བྲ་མ་དབང་བསྐུར་བའོ། །མཛེས་བའྲེལུས བརྒྱཉན་དྲིས་བུག་བའེ། །སབ་བ་ག་དན་ བཏིདནུབ་ན་ས་ཤར། ¡ 


,)43\( ཆེ) 


(ཧ5|༄༅། ཐོན་གྱིས་དམིགས་ས་ཁནྱ་ཆལ་བ་ཡིས། །  ལ་ིས་ཅག་མཐོགས་ནས། །ཨ་རིག་ལིང་ཐེག་གསལ་བདང་།  ་འ་མབརབ་གསལ། །མྭ།།ལབ་བེག་བཅུ། 
ེ་ཡས་ལཱནསས་ཞབོ་བར། བའ ཐསག རག ཉཉཉ}ྣརརརར ཀི 
།དནསྔ་རྡོ་རདམ་ཆུ་དྲེ་སུདན་། །ཁྱོད་ྱེས་ལེ ཿཅིས་ས་པ་ཞ་པའ།། དའོ 


ཡོ ཧིས ཾ་ུ་ཝ་གནས་སྲུ་དག་པ ོ་ དོ སྲིས བ་ཅན །ག ངས་བ །ཡི་ཤེས་ཝི 





༄༅། 
_ ཛྷ རྟམགོ་ཝཱར་སྙན་ཏེ\ །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ད་ 
གཤེགས་པ་ནམས་ཀི་ཐུགས། 
༩ ་བའི་དང་ཁས་མ་ག་ཡོསྱོ་ལང་། 














སྐུར་པ རར 





= 
དགས་བའིདུསངུད་བང་ཟཡི་ཆོགས་དབར 





4 དོཀའུཐུབ་དཀ འོས །ཐགརའབདམི་རྟོག་དང་། །གསང་བགཞན་པབདག་སི་སྤེལ་། །ངེའིངདམ་བའི་དག་ལ་གསོལ། །ཆེས་སྨྲས་སེ། །དདནས་སཉམ་བཞག་ཏིང་འཛིན་དས། བབས 


„„ དང་ེས་འབྲེལ་ །དགའ་བ་ཉི་གླུ་ཚ་གཅིག་བཟུང། ། མ་མཛ འོ། །གཟུང་ཐབས་པདའི་བསྐུར་ཐབས་སོ། །ཅེས གསུམསས། །ཏམཆོག་རོལ་བའི་ཏླ་ལས་ 
ྣ སླ ཤེས་བབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབངགི་ལེ་འྷུསེ། བྱེས་དཔལ་པའོ། དབལ་ཏའྱི་རལ་པོལ་འདྲི་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། ། ཨས་ཧོ་ཏསཆག་དབངརེན་འདུས། །ད་པག་ །ད་པག་ 
ཁྲ ད་བའེ་ཆའི་བདུག །ཆའི་བདག་ལ་བདག་ཉན་འཆལ། ། །ཞེས་གསེལཏོ། ནས་དབངགྱི་ཆལ་པོས་བཀའ་སྩལ་བ། །ཆངང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུསད། །ད་ཡ་དོནནི་ 


བཤད་བའབ། །ཆེཞས་བ་བྲ་སགོ་འྱབུ། ཁ་་འཇུལ། །ཆ་རབ དེ དལུན་བབང་། དབང་དང་དངོས་གུབད་གང་ཡིན། །དབང་ལྷ་ནམ་བགསུམདུ་བཤད་། །ཕྱི་ནངགསང་བགསུས་དུ་བཤ་ད། ¡ 
སེལ་སངས །ངང་ བྣ་རས་ལ་བྱསེན་པ་ཡིན། །དེནས་ཤེམ་ མ་བཔ་ཡིན། \དེནསའི་ལྭུ་གོངབུ་ཡིན། ། དེ་ལཆབསྒྲུབབུ་བ་ཏ། ། །5ཀྱི་ལ་འ རྣནསས་གསུམ་དབྱེ་བར་བ། །ངརརི་བིངས་ 
ཀི་དཀྱི་ལ་འཁར་བཅྟེན། །དེནས་ཁྲག་བདུལ་བའིངམདུ་བསསྲུབ། ། །དེནས་ལུན་ བསྒྲུབ་པའེ་རིགས བསྡུས། །པ (་དུ་གེར་བུ་ངེ་བསྒྲུབ་ཅིང་དབང་དངངོས་བྲུབགླང་། །དེནསདབལ་ཏྭའྱི་ཧལ་བ་ཏྟསཀྲེན་ 





་ཱེ ལ་ལགས ། ། ེག་ཏུགསབལསམི་ཅལ ཨ་རུ་ར 


ཅིཿ = སུ་ཆཱ་གཿ 











༼༼༼ འུ དྲ ! 
0 པུ ¦ ` 
ཏི ༤༤༩ ༤༢༨༨ 
\ །ཆེཿ དང་ཡེ་ཤེས་ལས་ཀངྱཔེཿ །ཧཱུཾ་ངནི་སྭ་ལུ་སཾནོ་སཾ་སྟ 
་ ˆ ༡༧ ༥ ཁ ི་ ༔ྲ ། ༡ , 
།ཨྷསངས་བརདད་སུ་སྤྱི་ཧུ་། ། ། །ཚརང་ལེ་ཤེས་འབེབས་པྱ་ཤེད༽ །ཧཱཾ་ངནིའི་རཏྲི་ངྡ་ཁྷཱས། །དོན་འདྲགུ་བ་བའྲི་ཟུགས་ངག་སྐེངས 
༡ ེ ་ 
ཌ་༢་ ྷུ དུ ༽༽ ༨༠ ཁོ ག་ ˆ མུ 
༡ ལོ 
(རས བྷ ཏི; སྲ་༥༡ ཛཿ 7 ། 


ས་དམས་ལ་དྭང་སྲ་གུབ་གླེང་། སྭ 
ད དངྲ་ལ་ 
མ་བརས་མ་བགའ་རེ་ཁལ་ཀ་་སང་། འར 


།ཨ་ཛ འི་ཡག་སནས་ཚགཐགས་པ། ཁུྱྭ་ཆབི་བ་མཞགས་པ་མ། ། 


ཡེཿ ྣ་ག།ཡཔ། བ་ །བངལ་ བླ་དུས་ལབ རས བརག ཡཞསནསཆ་ 
༩ ལེ་ཤེས་འྲདན་བཟིལས་མངོད་ཅིག །བརགན་ད་ཧྲོར་ཨ་ཨཱ་ཤེཧཱ་ཨ། 
ཁྲིན་ལས་འགྲེ་དོན་ཆེན་བོ་མཛད་། །ཞིང་ཁསས་བང་བའི་གན་སནས་སྩེང་ 








ང ན་དབྲས་པ་གངབ་བངབ། །ཅུག་ཆུ་བགིིས་གདང་དང་ །ལེནདང་ཅིམ བ་བ 
བདང་། ། 








སུན་མམཛོས་མ་ཞགས་བ་འཇིན། 
ས་མ། ། སྲག །ནསཆ།ཁུག་ཅིག །ཆདང་ 
ཧྩཾ་བདག་ཆག་ཕྱག་རྒྱའི་ལྷ་ ླ | ས་ཀི་ཉསས་ཆགས་གངས། ¡ི 


།གཡས་བ་ངང་ནྲི་གངས་བསྟན་བདང་། །ཐལ་དངགཞོམ་དང་མགུག་བ་ཡིན། །རྭེ་ཝ་འགསལནས་ཡངནི་འགུགས་ཅིང་བླསང་། །ཧཱུཾ་བྲ་བང་དབུས་ཀྱི་ལེ་ 






ག་ཤིན་འིཔགན་ཚོ།ཁུག་ཅིག །ཆརབ་ཡ་ཤེས་འདྲན་བ 
གླ་གོག་ས། །དས་རས་མཛེས་ས་ཆེན་སེ་སྟ་། །ཀུརབང་ལགནས་ཆྭ་དངོས་ཅིག །ཆབང་ 


སྭ་དི་ལ་བརང་། །བུམ་བ་ལ་འི་དྭངུས་དག་གནས་། །གཡཁབ་དཔའི་འགུགས་བརང་། སེད་བངནི་སྲེལ་ 










[7༠ བ་ཁ། རྱུ་རྐུར་ག་དམར་བོ་གཞལ་ཡསནས། །ཟླ་གས་ཁྲསདགན་ལ་ཡས་ནས། །བཅས་ཝ་དབལེ་ཤསདབ་བསེད། །ལ་མོ་ལཱ་མ་ངང་བཅས་བྭ་སེ། ཤེས་ལ 
_„ སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་བདེབའི་གནས། །བབས་དང་ཤེས་རབ་བ་ལ་བྭ་ཧ ± ˆ 

བྭསསས་པ་སཾ༽ །བཀྲ་གིག་ཆ་ཡ བམ་བཟླསཔ། གག འགཞེགས་ལེ་ ཀྱེ 
ཌཱ ° ཟི ཁབ རུ་ཏཱ་མ་བངབས་སྲེལ་ཨ། ། ཨཨ་ལཀེ་དང་གནྭ་ང་ཡ། ། 





༽” རེ འབའད་བངས་གུའ རེ གུ ལུ དྲུག སབ ་ 


ས་ཅེས་བའེས་ཆོང་བྱ་འུལནས་ན། །མངོན་བ་ར 
ཅེས་བླས་ལ་འ། བ་བོལ་བའི་ཀླ་ལས། བག ཐགསའ། དུངལེབ །བེརཆད་བགེགསྣ་ནམས ྣ 


ྱུ །ཞྱི་བའྱི་ཕིར། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཚསས་ཀང་གཅང་། 
རྦ ཁ་མཆོག་ཐབས་ཤེ་མུ་མང་འྭེ། །མཇེས་བཡེན་བཟའ་རམས་རབགསལ། །བླང་ཀྲོ་ཏིཀ་རིས། 
རྟེ དཱ འི་བྱསས། ། 


༨ 


མུམ་བཞི་གསང་བའེ་ཡུམ། །ཨ་ཡུ་ 





རར 


བུམ། ར་དམར་དང ཨྭ་བུས། དེནས་རིལ་ལུ་གངགུ་ལ། 
ཐང ཡའབདག་དངདཔང་ 





རར ་ 


ཁི་དངོསྲ་ག་བ་ག་སོལ། །མཁ་འའྭཀོ་འབས་བའི་ཆོགས་བཅས་ཀང་། ཚ་དང་ལེ་གེའ 
དྲུ་གུ །ཨོཾ་ལེ་ཤེས་ཁྲན་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཨ་སུུ་ཛན་བིན་དུ་བུས 
བའ་་ལ་འཁད། ། དང་། 


ཀེས ཤེག་མིཊ 
ཌྩི་ ཤྲ་ཀ་བ ཟང་ 
༠ ༄ 


གང་བ ྨ 


ཞ་ལྲ་ཧ། །ལ་པ 
༣ ༽ 


ས་ག ར་ས 
ཏ 













༄༅༽ །པ་ཡིན། །ཆོས་ཉིང་ལ་ཡང་ཆས་ཉིད་རོལ་ ) ྲེ་བི་རེལ་པ་ཞེས་སུགསུངས། ། །ཏན་ཏཞེས་བྱརུང་ ལ་པ །བདེག་ཤེགས་དགེངས་བསྱ་ཆུད་བའ། ཞེ ཞེས་གསུངས་སོ །དྲེ་ནས་ 
ཡངགསུལ་པ། །ཧྱས་དབང་ཆེན་ཀྲུན་འདུས་ཆེ། །བླང་ཞེས་བ་ཇི་ལ་རལགས། །རིགས་ཞེས་བྱའི་པ་ཇི་ལར་ལགས། ༈ ན་ཁམས་བཅི་བགབ་ལཁྱ་གི། བདེན་དེ་བཤད་དུགསལ། །ཅེས་ 
གསེལ་ཏོ། ༈དབང་ཆེན་ ཀུན་འདུས་དེ་ཡིས་བ་ཀའྱ་སུལ་པ། ། །བླད སྭ་སྲུ་གགས་པ་ནེ། །སཱནགྱིསམ་གོས་པདྨ་སྙེ། །བུང་རུབསེམས་ལ་བཤང་བ་ཡིན། །ཀེས་བ་སེང་བས བངྨ་སཱ། །ནམ་ཁ 
༽ །འགྱུར་བ མེད་པས་བླང་ས། ། །རེ་ཡབནས་ཁའི་དཔལ་བཞག ། བས ཀྱང་གེད་པ་སེད་པ་སྭེ། ! །རིན་ཆེན་གསེརགིས ་དབེ་ལ་བཞག མཛས་པས ་པདམར་བུང་བྱས། །རིན་བ་ 
ཆེའི་དབེ་ ལ་བཞག གསལ་ལདཊས་པཞིདཔ་ སྭེ། །མེ་ལངབཞིནགྱིས་དཔེ་ལག། །དྲ་ཡིར་བདམཞེསསྲུ་གགས། །རིགས་ཞེསྲ་བ་བར་བསྟན་པནི། །དང་པརུལས་བུ། ང་བ་དང་། ་ 
བྱ་ཕད། །ཐས་དའྱི་དུད་འཛིནྲ་པིར། །ར་ནས་རིགས་ཞེ་སྲ་བབ་ཡན། །ཞིང་ཁམས་ཞེསན་བ་བནི། །སྣངབ་སྲ་འ་ཡས་ཞེང་ཁསསར། །དྲང་སྲེམསྤྱ་འི་ སྣང་བ་ཡིན། །ཞེ །ཞིང་ཁསས ་ཨ་ཏཱཿ 
ངངདྲུ་སྐོལ་བས་ཞེང་། །ཉེན་མཾངས་ཚུདག་ཅད་ཁམས་ལབ། །ཀླང་ཀུན་འདུསྐྱ་རལ་བ།་ (ལ།\ །རེགས་བཞེ་སརསྐྱ་དསལ་སེབསས། ། །ཀུན་ ཏྲི་བབྟགརབབླ་དརེགས་ཨི། ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཡན་། །གསང་ 






\;ཆ ® ངེ ༦༦ @ེ 

















རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བ་མབྲའ་ཡས། །བདེ་གཤེགསཅིག་བླསསསརྒྱལ་བ་ཀུནགྱི་དཔང་། །དེ་ལྟར་གསལ་བར་གཟུང་ཅིགཅེས་གསུངས་སེ། །དནས་ཡང་ནི་བཀའ་སྩལ་བ། །ཐུགས་ལ་རྒྱལ 
བ་ཡབ་ལཱ་ཡཾན། །འབུངབཝ་ལས་ཡུམ་ལ་བུང་། །རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་ཚོགས་བརད་ལས་། །དེ་ལས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྱང་། །ཡུམལས་སེམསམ་བྱརདདུབང་ ། །གནསའུྱར་ཁྲེ་མེ་བརྒ 
དང་འྲ་མེནབྱརུད། །ྣཾམ་པརཤེས་པའི་ཚོགས་བྱརདལ། །ཡེ་ཤེས་ཅིནི་ི་བྱཅདྲ་བུང་། །ཇད་དངཔོ་ཉར་བ་བ་དང་། །ཀུནྱ་གིས་བསན་བརབང་བ་ཡིན། །ཀུན་བཞི་འོདཀ་ཐིག་ལེ་ལས། །ཏའི་བ་ཏལ 
ཤུགས་བྱང་བ་ཡིན་།གཏི་སུག་འདྱ་ཀི་ཐིག་ལེ་བས། །ཕག་གི་བརྟུལ་གུགས་བུང་བ་ཡཾན། །འདོད་ཆགས་ཁྲག་གེ་བིག་ལེ་ལས། །བྱའི་བ། ལ་ཤུགས་བང་བ་ཡཾན། །བརྟུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་བཞིཔ་ 
འདས། །བམས་ཅང་འཇེམས་ཤིང་དབངདུ་བསསུད། །སབསྤྲ་ཆས་བདགཤེགས་ཐུགས་དམ་སྒེངས། །ཞིང་ཁམས་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །འདེནི་བཏུལ་ཤུགསཆེན་པོ་ཡིན། །དམུ་ལེངསུམ་བཅུ་རུ་ 

ངཱ །ི་ལས་ནམས་བད་པའི་གཆོག །ཨམིནམསནྷཾ་རཱ་དང་པེག་ལེ་དངས་མའ། །དྲ་ལ་རགསལན་ལས་ནམས་ཐམས་ཅད་གསལ་བ་ལེན། །ཅེསགསུངས་ 








,)3;;༦ེ& 








གཉིས་ནི། (མཁའ་འ དྲ མེ 
གཱ །་མཆེག་རོལ་བའི་ཏླན་ལས་། །ཞྭས་ཡེན་དཔེ་དོཊ དི བའྲ་བས་བའེ་ལྕེསུས། བྱཧ་དང་བྱངུ་ཐགས་པའོ། 






།དེ་ནས་དབང་ཆེན་བདུས་བཆེན་པས་བཀའ་སྲབ་བ།། 








ན་ཟུམ་པ་དཔྲ་ཝན་ལ། །མ་བ་འེས་རེ་ཆངགུལ་གསལ་བ་། ྲུ་འཞྱིདརངཞུནཔ། །འབངཆག་མུཁ་དལའ་འརོར ཨ་ 


༽ཤྱག་ནཇྡོ་རཱ་ལ་སེགས་ཏོན་། ། གུ་བཞིི་མ་པ་ལ། །རབུས་སུ་པ་བངྱ་ཟུས་བར་བླསར། ཁ་མ་ལཁོར་ལྭ་རིབས་བརུ་བ། །གུ་ཆང་གུ་བཞི་གླྭ་དང་བཅས་། ཁམ་ས 
± རིས་བསརབནི། །དབངཆེན་ཐུགས་ཤི་ྲཀིལ་འཁརར། །དབུས །དབུས་ཀྨ ་གམ་སྒ་ཚོག་པ། ཐམ་དདམ་འད་བམ་བྱརད། རང ་ ། །དབང་ཆེན་ག་སུང་སི་དྱ་ཡིལ་འཁརརོ། །དྲུགས་ 


དཉིལ་འཁོར་ལ། །མཐ་འྭ་མ་རིན་ཆེན་འབུར་བཏོད་ 


ཤ བ། །ངེ་སབ་འྭགུ་བཞི་ག་དཔབཅས་། །བབང དབང་ཆེན་ཡོན་ཏན་རྲི་ལ་འཁརར། །དབུས་ཀྱི་གུ་བཞི་ལས་པ་ལ། །གུ་བཞི་ཟཱ་གམ་རད་གཅད་། ། །ཞལ་བཞྲི་ིབལ་གཏང་པ་ན། །དབང་ཆོན་ 
 དན་ལས་བྱི་ལ་བའོརརོ། །ྭབ་ །རབར་ཆེ 


རྱཀིས་འ ཁེ་རླག་བཞི་ལས་པ 


ཧཾ ཀྲ ༈ །བབུས་སླུ་བགམ་སྭཱ་དཱབ བ༽ མཐའ་མྲ་ག་གསུས་བྱརདིས་བྷསར། །གྲུ་བཞི་སྒེ་དང་བཅས་བརི། །ཁྱི་དཾྱད་དཀྱི་ལ་འཁོར་བསྙན་པ་ཡེན་། ༈དུབུས་ནྲི་གུ་གསུམ་འབར་ངེ་ལ། ཐམ་ 
ལཁོར་ཁྭ་རི་བས་བྱད་པ། ཙཚིབས་རེནངདླུ་བགྲམ་རེ༽ དྭུས་སུ་དབངཆེན་འདུས་པྭ་ས། ༽ླ་གསའ་ལ་སྤྱང་གྲེའཾ། །གྲུ་ཆད་གྲུ བཞྲི་ཐ་དང་བཅས། །དེ་ལྭརགསལ་བ 


བའི་དྱཀི་ལ་ལཁརནི། ཁང 





ངོ གྱི་ཧལ་བེ་དེས། །དེ་ནས་མཉམ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་བཞུགས་ས༽ ཁཔང་ཏིངངེ་འཇིན་དེ་ལས་བཞེངསནས། །འདྲི་མད་གསུངས་སེ། །དམན་བྲ་ནམས་ནི་དེན་འངྲ་ས 
(99 དེནག་བཅོམ་ལྔན་བདུས་དབང་གྱི་ཧལ་བ་རེས། ། ཆོས རི གསསནས། དང་། །འབུང་བ་ནུངས་པ་དང་། གཟའ 
༡ པ་བ བྱགཅས་དབང་ན་་ིས་བ དང ས་ཁལ་གས་ཟབ་ཅིས་མཆངི་ཡུགས་པར་བའི་ིར གདུས་འཕསཔ་ཏ་མམསར་བྲགཔབར 
4 ༽༨་ ་ ཌ་ ༽ \` རེས བད ཡེང ་རབ་བསོལ་ཕྱིན། མསམ་ཞམས་གྲཔསཟ་ཅལ། ། བདུང་དང་སན་པ༔ ; ཀ་བཞི 
3 ཤཱི དབང་གི་ཏུན བགན་ས་སྦ་ཡིགས་བ། འཇུ གསྐས་རསུགས་ཤེས རབས། །ཐམས་ཧད་དབང་ད་བསུད་བའརབདྲ་བབ་ ཡ་ཀཱ་བར ་ 
རཾ སྒུ །ད་བ་ཚ་རགསྤུ་སྦྱ་ཟིས་འབང་བྲས འབརྲབ། ། རེིིང་ །ཡུལ་རུག་དབངཔེ་སིང་པའི་བྱནེ་ད 
རན།རདངབ་།རསདས།”་བྲ་ལ།བང་།༤་༠།༡༠༠༨༥ ༢༽༥ལ་།་ད༽ པའྱ་པཾས། །ཐད་བཆ་རགསྤུསྤ་བ ཇི 
།ཆོསྭ་ཏྷི་ཀ་ལས་ས་གཡས་ངཀ 


སི ,ཱ རེ བྭ་སཾ། །སངསྱ་ཆས་ཏ ཀར་།་ད་ད་ད་ཏ་། ནི། །ཁྱདཾ་ལ་ད་རེབས་དབང་སྐུར་བས། 'སྐེ་མེད་ཆཾས 
ཆེ་ །དཀའ་ལ་བ་ཏྲ་ཡབས་སརངས་ཆྲ་ས་ཀན་རང་གྲ་ 





ཀ་བ གང 


ཀྲ་དང་སྦ་ཧོཀྲ་བ་བ་ས་དྲང་ལན་པས་ནག་ས་སརོན་པ ཞིང་ 
བསུད ། རོ ང་བ 





¦82 ཡྱིནཔའིདབང་ཐེབ་ཤོག་ །བྲས་ཏིག ནིགང་ཆེན་ལཱག ཀེར ། མཆོན་པིར། །བརྫིད་ཆེན་དབང་བ༔ དྲ་སཾབས་དང་ལྡན། །སྐའེ་བྲིན་ལས 
སྣ་ས་འདལ་ལ་ཨ། ས་བས་དབང་བླསར། བང་བ སྤུ ཀྲ 


། །བསམ་གཏན་པལྱ་ཟིན་བའི་བབ་ངོ་ 
ྱིར །གཅན་ཟན་ངྔལ་བ་གཏུམ་པ་གཟིགས་གེས་ཆལ། །ཅཀས་ཏེས་བག་ལ་ 

















་ བསས་བྟག་ \ །གངྡ་རུ་བ་སེམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སན་བ་གཏོངད་དན་ཅིད་བལྲ་རོགས་པས་མཐརྡ་ཐུགས་ཡེ་ཤེསགསལ་། །སིན་པའི་བ་རོལ་ཟིན་པའི་བབང་ཟེབ་ཤག ང་རབས 
།རུལ་དང་ ཁིསས་ནི་འྲབས་བུགནས། །ཆུལ་ཁིམས་བ་སོལ་ཊྱིན་བའེ་དབང་ཐབ་ཤེག བརྩུ གཅོག །གེསས་ཀི་ངོ་བོ་ཀུནྱ་ཀངབ་ཟེད། ། 
རྨ བཟེད་པ་སེམས་ཏིད་ངང་ལ་གྲནས། །བ་ཟེད་བའི་ཕ་རོལྱ་ཤིན་བའི་དབང་བོབ་ཤེག །བྱརྱ་རུབ་སེམས་ནི་བོན་འགུས་ཆ། །བཅོན་འགུས་པ་ ཡེ་ཤེས་ཆེ་ ། །བརྱོན་འགྱུས་ཕ་ལོལ་ཕྱིན་པའི་དབང་ 
¦ བྲབ་ཤོག བྱང་ཆུ་བ་ 'སེམས་ནི་བསམ་པ་བཏན། །བསམ་མེད་པང་ལ་གནས་ཏུ་བར་ལ་ཕིན། །བསམ་ག་ཏན་བ་ོལ་ཡིན་བའི་དབང་ཐབ་ཤག ། བྱུདངུབ་སེམས་ནི་ཤེས་རབཆེ། །ཤིསརབ་ཡེ 
ཤེས་གཏིང་དཔག་རྐེན། །གཉིས་མེང་རོལ་པ་བ བད་བའི་མཆེག ༽ཤེས་ཕབ་ཕརལ་ཕྱིན་པའེ་དབང་ཐེབ་ཤེག །བྱང་ཆུབ་སེམསན་སེབས་པོཆ། ༽མི་འརཆོས་ཉིད་དག་པ་ལ། །ཏོགས་བས་ད་ 
` ིད་ཡིན་ །སེབས་ཀྱི་ གིས་འབས་དཁབས་གོང་པས། བང 


ཏེ་དེའི་ངོན་དང་ལཱན། པ་རོལ་བིན་པའི་དབང་ཐེབ་ཤོག།ཐབས་བང་ཤེས་རབ་འབེ་ལ་པས་ན། ། 
བ། །ཐབ་སྦ་འི་ཕ་རེལ་ཤིན་པའེདབང་ཐོབ ་ཤོག །བྱངྭ་རཱབ་སེམས་ནྷི་སྐན་པའི་ལས་། །སན་ལམ་དག་པ་ཧིད་དོན། །སཱན་ལམ་པ་རོ་ལྲ་ཧིན་པའི་དབང་བབོ་གེག ༽བྱང་ཆུབ་སེམསན་ཧ་ 





༄༅། 
མུ །རྗེཆེ་ །སྙི་ངརྗི་འོལམ་མཆོག་ཆོས་ཉིད་དོན། །༈ 
་ཡི་ཤེ་ས་དབང་བེ་བ་ཤོག བངཅི་ཏམ སུ་ག་ཨཱ་ཨ་ཨྭ་རཱུ 
༡ ༢༨ 
།རཏ 


ཐ་ 





86 རྣོམས་སྙང་པའཾངོབ་ལ། །ཅུངབའེ་བབ་ལསམ་གཡབ་གེ་ཞེས་ས་ང་། ུང་བའི་ཡི་ཤེས་གསལ་བཅོ་ས་ཀིུ། །སེང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོག །གང་བ་གསའ་ ལ་བར་བ 
ཤ་དང ླ་ས་མདངང་ལ་གནས་བུཀུན། ། ས། །མཉས་ཏིད་ལེ་ཤེས་དབང་བབཤོག ཟས་ཉིདམག་ཡཟབུས་ཆན་བ་། ཟ་ཁསའི 
4 །ནིས་སཏོགས། འང་།  །ས་སཾགས་པའ་ཡ་གས་དབང་ཁབཤག གཅསམསཉས་བིི་རངལ ༥ 
ྦ ཡིན བུ་བཅལ་བས་ངང་བསེ་བམང་ང་ ཏ་ས་ེ་བ་གགགས་འབམས་ཅང་ད་དམ་པ་ཡིན ་ །དྲེ་ལཱར་དབང བསྨུར་འྲབས་ 
ཅབྱར་བཞི་བའོ། །དེནས་དབང་གྱི་ཆལ་བ་ཀུནའདུསད། 


ཝཾ བས། 
༄ ༤ 
| འདྲི་གདཅས་བཀའ་ ང་ རས སཁག་གའས་རདའན་ར། ཚེ་ཉོན། (རང ལྟུ་བའའ་བྱ། འི མམ བི །བརོརོ་བགེགསྤ་ཀིས་བག་ས་ ས་ག ༠ 
འེ ། | 












5 












ཆེན་བངུས་པ་ཡིས། །སྭཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངས་གུབ་གསེལ། །ཆོས་སྐུ་གསལ་ག་ཏྟེག་མེ་དདངས་གུ་བགསལ། ། བདེ་གཞིགས་ཚུ་ ལ་བས་ལུསས། །ཆོས་སྐ་ཞི་བའེ་ངང་ལས་སྱི་བཟིད་པ་གཱ། 
སྐུག ° ཀ་ལེ ཤེས་ངངས་ ༩<། ེ་ཤེས་དབིངས ་ཞས་ཁབ་བའི་གུར་བསྟན་བ། ། །རྟཨཁྲི་རྒྱལ་པོ་འཁེའ་ 


སྐྱེ་བག་ཐུགས་སྐྭ་བགྱ་ཆིན་བར་བཞུགས་པའི། །ཇོ་རཾ་དིངས་ཉི་དཀིལ་འཁོར་ཡང་། ཆངང་ཡེ་ཤེས་བདོས་གབ་སྱལ། ༽ 
མེ ཤེས་ལ སོམ། ་ཆིག་བཟུགས་ཏི་ག་ཞལ་ཡས་སུ། ་ །གེ་ཤེས་སེམ་ས་དབའ་བ་ཀ་འགནས། །འཕོ་འེདུ་དགོངས་པ་ 


ལྷ ༢ པིའ་ 
༧ ཆང་ལགས་ཀི། །འབུས་ཕག་ཏིཔ འྲ །བུགས་མཆེགཞི་བའི་པཔལས་མ་བ 


སུ་ཉང་། །འབར་བའེར་ལུགས་བཞུགསབ་སེ ༽ ཟག་སྭ་བུང་སོལ་ང བྲ་ཉཀྱ་ར་འབར་ 


བའི་ཚོགས། །འགྲེ་བའདལ་བའི་ལྐ་དངྲལ་མེའི་ཆོགས། །ཁསས་གསུས་དབངདུ་བྲསས་ནས་ཞི་བའེདངསྲ་གུབ་གསལ། །ཆདང ང་ེ་ཤེས་བརུབམཆགགི་ངངོས་གབ་གསུལ། །གདུག་པའེ་ 
།ངན་སེང་གན་སྤ་ནམས་སྲ་བུ་ས་བ་ཁབ་ཅས་ 


རྱང་། 





ནས་ལ་འགོདམཛེད་པ། །གཉིས་མེད་བདེ་བའི་དངོསྤྲ་གབསལ་དུ་གསོལ། ༽དྲུ་ཁཱར་འབའབའི་ཆས་ངང་རབ་ལན་པ། །དུ་ཁེད་ཆན་པའི་དཀི་བ་ལེ 





 ཚོགསྣརམསས་ལུས་ ཀུནན་བཅུལ་ནས། །བདུང་ཁསྱ་ཆལ་བའྱི་རུལ་ཐབས་བདྲ་རི་བྱས་པས། བཱགི་ལཔས་སཱང་དངོས་གུབ་སལ་དུ་གསའོ ལ། ཡུད བ་ང 
ནི ༨ 6༨ རཿ - ༥༡ 





གསེཁ། །བྱང་རུབསསས་ནིརིག་པའི་གནས། །ཧཱུཾམཛད་ཆས་ལཱན་དུང་ཁྲོད་བྱཅད་ངང་ཁན། །ཁག་མྲ་བུ་བཔོལ་བའི་དངས ཅུ 
།ཡཡེ་ཤེས་བཞི་ལས་ ་ འའ སྲང་ཞ། བས་ས 


༩༥ ༩ ། ད་༥༡ཀ་ས་། གང་ལ་ད 
ོད་པ ངོ་འ །དོན་ལས་ས་ཉམསྭ་བརརུབ་གིང་བར་ལེ 


ཐུགསྤ་ཀྱ་ཟིན་ལས་སྣ་ཚོགས་མི་དམེགསྐ་ཁང་། །གདུག་པ་འབུལ་འིར་མམོའ་ུ་མནས། ཝི ཡསྦ་གརས་ཚགས་པ་ཉསང་པའགགས་སྤྲབ་དངྱར གས་ས 
འགྲོ་དང་། །འཇིག་ཏེ དང་། །ཚའིངས་ནད་སེད་བདེ་བླགིད་བུན་སུམ་ཚོ་གོས། །གངལ་དེས་འདུལ་ཆེའི་དངསྤུ་རུབ་གསེལ་། དེགཔབརཆུབ་དཔས་གུབ་ 
སེལ་། །ཅེས་གསུངས་ས། །ཏ་ས་ཆོག་རོལ་བའེ་ཏླན་ལས། །དབང་གྱི་ལ་ནམས་ལ་དངོས་བུབ་གླང་བའི་ལེའུབཱ། 





།འདི་འྡིརམ་པརས་བའི་ཚོགས་བའི་བྱ་དདྱ་ཀྱི་ས། ཁུངཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱརང་ཀྲི་བུགས་དམ་བམང་། ། ས་པའི་ལུལ་བྱར་ཀིས། །ྱངརུབ 
| སེསསམ་བྱརངྱ་ཏྱི་བུག་ས་པམ་བགང་། འདི །འདིའི་ཡིདངང་ཆོསྒ་ནམས་ཀིས། །ཀུན་ཏཱུབ་ཟངབ་ཡབ་ཡུས་ཐུགས་དམ་བ ཾ་ཧུགས་དམ་བླང་། དྲི །བཅོས་ཝཱན་བུག་བརྔུག་ 
ཟླདསུ་དམབྷང་། ལི་མདའཞིནསྦཉིས བ་མབུ་ཡམ་ཐུགསརྭབ་བསུང་། །འའི རིའི་དྲོའུང་ལ་བ་ཕེས། ཡ་ཤེས་སེམསདཔའྲི་བགས་ངམ་བསང། །ལ ཀུང་བློབ་ 

ས་ུར་བསྭ། །ཁུག་མཐུང་ཧནུ་ཀ་ངྲེ་བུགསངམ་བགང་། །འེའབྱར་བ་ཝ་བགནས།འགྱུམབ་ས༽ ། །བག་མཐུང་ལུམ་ལཱབྲི་བུགས་དམ་བང་། །ཿ ངེའི ཏྲ 
བཱ ། གཞས་ལུར་བས། དད ཀི་གདྲས་བང་། ཁ་ལུ ུར་པས། །་བབབ་ལབྱར་ཅི་གམདམ་བ ལེ །འངིའི་ཉག་ཆད་བཞི་བགན་སའྱས་རབས་ 
གསཾ་རྱ་གི་སེང་གེ་ཅི་ཤུ་རཱ་བྱཧདྲ་འུགས་དམ་བྷ་གང་། ། ་འཁེརྦ་བུགས་ངམ་བླགང། །འདིའི 
ཅུཾབམ་གཡག་གཡེནདང་། །འིའི་བ་གོག་བག་ཡས་ག་ །ཁམས་གཡུ་སྤ་རལྱ་ི་ཐུག་ས་དམ་ལྷག༽ །འདེའིམདང་ ང་བའི་གུ་མ་བཞྲི་བུ་ (དེ 





[༡2 དརྣ་སདབ་ཆན་ཅིས། །དུར་ཁུད་ ཙུམཛདཆེན་པའིངཊིལ་འུཁོར་དུགས་དྲམ་བསང་། (འདེའྟལེ་བསྤྲལ་བ་ཡིས། །ངན་སེང་སྦྱོང་བའེ་དཀྱི་ལ་ཁེར་ཐུགས་དྲམ་བསྐང་། །འདིའི་དུང་ཁྲད་བ་ཁག་ 
བདི བུ ནི་བཞི་བཞི་བ་ཡིས། །ཅུ་ལ་ཤུགས་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བྐསང་། འདིའི་ཁག་རཅང་གམཆཅེས། གྱིས། །རྟའི་བརྟུ་ལ་ཤུགས་ 

དཱ གདག །འདེ་འིརུས་བྱརདཀང་ །ཌྱའིཿ བུགསངས་བསང་། །ཁཾདེའི་སུམས་བཅུདྲ་ཀད་བ་ཡིས། །འ་བཏུལ་ཤུགསྤ་དུགསདམ་བྷ་ང་། །འདེའི་ཤོ་བཅུད་ 
¦ ཆེ་ལ་བུ་ཡིས། །ཐག་གི་བཏུ་ལ་གྲུགས་ཐུགས་དམ་བགང་། །འིའདུའརྗས་དྲ་་ཡས་། །སུངམོ་བྱདྱ་ཉིས་ཐུགས་དམ་བང་། །འིགཁབུཅིགས་པ་ཡིས། །ལང་པབྱརད་འབལ་གྲུ་མུ་ 
ཆུ་གཉིས་ཐུགས་ད་བང། །འདི་ །འདིའི་ཁོགམཚོདངསམ་ཡས། ཐུགས་དམ་བསང་། །འདི་ །དའི་ཡན་ཁག་ཆཱ ཌྱབུགས་དམ་བྷས་ང། །འདེབརས 
ཿམ་འདོ་ཆེན་དང་། །འདིའི་རྭིཏྲ་སྲག་ སྔབས་ཀིས། །སི་བར་བྱཅུ་སུམ་བུ་གས་དམ་བསང་། །ཅེས་གསུངས་ས། །ཱ་ས་ཆོག་རོལ་བའི་ཏྭན་ཁས་། དབང་གྱི་ཞྷ་རྣམསྣ ཤུགས་དམ་བྷ་གང་བའི་ལ 
སྭེ། བརྒྱ་བཧུ་དུག་པལོ། །དནས་ཡང་བངགྱི་ཆལ་བ་བཀའྱསལ་བ། །ར་ས་དབངག་བུར་བ་བཤད་བར། །ཡང་གསེམས་ཀེབུ་བདེ། དག་ག 














།བའི་གནས་མེད་བས་། །ཇྲང་གིསྱ་བར་རུ་བ་སེམ་ས་ལ་གདག །ཐུགས་ཇྗེ་བང་ཆུབ་བུར་བ་དེ་། །སེམ་ས་ཅན་ས་ཡུས་བག་ལ་གངག །བུགས་ཊི་དོ་རེ་ཡུར་བ་དེ། 'ྷ་ག་ 


`༨༠ 
༣༧ 
༡༧༤༧ 


ཟླ 

ཤཿ སང ཐུགས་ལ་སྐྱེང་བའི་ཕུར་བ་དེ། །མཆན་མྲ་ཛས་ལ་བཏད་ཏ་གདབ། ། \ །རྲུང་ནག་བོའི་གི་བལ་གངབ་། ། །བུང་པོ་བྱསད་བའརིག འེརིག་པནི། །ཟིན་ཆེན་བ་ འྲི་ལུར་བརོ།། 

་ སབས་བའིར་ཏ་ལ་དུག་དག།།ཡུ་ །དབུ་ལ་ཏུམགྲོ་ཝང་ཁུ་འབུར། ། །སྣད་ནེ་ཟླ་གས་དམར་བས། །དབུ་ལ་རིགས་ཁྷ་ཏགག་ཝཱ། །ཁ་ཏོང་དབང་ཅཾཏོད་གསལ་ངང་། ཁག་ན་ག་པ་འབུལ་བའ 
ལྷ་རུགས་ལ། སྭ །ཧཱུ་མཛང་ ༽་ཀངྒ་ཐ་གས་བུར་པ་འཾིལ། ཅད་བ ཅི་བགཅད་བ་རང་། །བསས་སུ 

ཤཱ གདཤ་གཅད་པའི་ཡིང་། ཡུང་བ་གཟིབརིད་སཱེད་ཅིང་དདབ། །ག་སལ་བ་གྲུ་པ་དང་ཐན་པརྩ་ཧ། །དུག་་བ་ཚ་བ་ཁག་ཡིན་པས། ། འདོད་ཆགས 

4 རུད་ན་ས་ ༈དབང་གིས་ཡུར་བས་གདབ་པརྩ་བ་ལོ །བུགས་ཀི བཿ །གས་པ་བར་བླ་དག་དབ་པའ། གད་་མདནས་གཅ་པའི་ ཟད །སྤལ་བ་ 
ཏེ །ཨ་མ་ཀི་བ་ཡ། །ཚཙམ་མ་ སམ་ཡཿྭཏ་ལ་ཕྲ༡༽ ཇང་ཡ། ད་ཡས་ཐམས་ཅད 


སྲ ༨ ༈ “༨ ས་ཡ 


གའ དད།་༡༡་༧༥་ཞ་༈ ༈༼ལཱ་ ངཿ 


ཧཱ ༡ ལ་མ ལང གཏན་འྲཔ་འ 








༡7; € 


ཱ ཤཀ 
ཀོང་ཡངས། ཀབག་མཐུང་འགོ་བའབུམ་བའི་ཚོགས། །དམ་རས་འབར་བའི་མཆོད་པའདིའུབལ་གིས། །དག་བའི་བིན་ལས་གུབ་ཤིར་བཞེས་སུ་གསུལ། །ཀྐོ་ད་ཤི་ཧནུཀ་མཧཱམ། ས་རག་ཏུ་བུཅ་ཁ་ 
ཧིར། ཧཱུཾ་གཡས་གཡོན་ཐབས་དང་ཤེསརབ་འབྲེ་ །ཁུམས་གསུམ་རུལ་བའི་དྲཀི་ལ་འཁོརམ་ཡུས་ལ། །རམ་རྫས་སྨཾན་སེག་འབར་བའི་མཆོད་བ་དབུལ། །དམིག་ 
བཾ རཾ །སྙམ་བནིནན་ཀྲ་ས་ར་ ཐཱ ལལ །རིག་བདྲོ་སི་དྱཀི་ལ་ཁཁོར་དུ། །ཧུཾ་མཛད་ཆེན་པོའི་དའི་ཁ་འཁོརམ་ལུས་ལ། །བག་པོ་སྙིན་སྲེུག་འབར་བའི་མཆང་པ་དབུལ་། །དསྭ 
དིག བུ  །དུརྭ་ལོང་འབར་བའི་ཀླེང་ཡབསས། །ཁྲ་བོར་བརཆོགསམི་བཟང་པ། །རིག ཱ དུག་ 
པ་གཏནནས་སགས། དམྔ་རས་སྤིན་སེག་མཆོད་འབུལ་བས། །ཐིན་ལས་ར་མཚྲོགབ་བརཿམཛོད་། །ཨོཾའག་གཀྲོ་དམ་ར་ཡ་ཁ་ཧི་ར། །བདེ་ཆེན་རིགས་བླསས་དཀིལ་འཁོར་དུ། །དབངགི་ལ་ཆོགས་བཅ 


 པ་ལ། །དས་རས་སྩ 


བཱ ྲ = 
འབབབའི་མཆད་བ་འདེའབུལབས། [ལྷ་ནསས་གཉེས་ཤིངགདུགསྨ་ཇེམས་པར་ཤེག 'ཤི་ཧི་བབང་བོ་མོ་ཏཧྟུ་ཛཾསཱཧཱ། །ེལརམཆོད་པ་ཕུལ་བདང་། །དམིགས་པ་ག་གོབདག 


ར།ལ༥ ར་ར ༧༩ སད །ཝ་་ ༈༩' 7 


ར་ ༨༩༨༥ ༦ ༡ ༨། 


` 


ཟ་ ༤ 
༡༩༥༢ །༧།༥༧༡༩༥།།༢༠ ༡༠༢ ༩ 














དེ་ནས དཾ འི ཡ་ དྡ བཱ བརངོས་གུབ་ཐེབ། བྱ ཅབྷ་སིབཔ གུབ་པར་བེ་ཚོམ་སེད། །རིགསབང་སྭབུན་པའི་གནས་དབ་ 
བླ་སེ་གཅིག་པ། །ཐ་སྭ་ཟུ་གས་བཞིསབསར་ག སེ་དབཆས་བརྩབ་བའོ།ཆག་ཆག་ཐིག་གདབྲ་བི་ 











རར་རངྲང་ 


དམགས ཉེའཀྱུ་བཊ། འདན་ཨ་མཀྲ་ཤོཿ་བེུ་ཀཾཊ། ཀླན་ས་མ་ཀཙུ་པཊ། དེ་ལ་རཅིང་བའཛིན་དིལ་འཁོར་གསམ་བརབླགསོ། 


ཐོབ་བྱ བྱོ་ཉལགཉས་པསོ། 


རི་ག ལ་ཀ [ཀ? ཌཀ པ་ད་བཟའ་ག འབར་བ 


དསནད་ང་བས།ད་གས་བྲབ་ཀགསྔ་ནད་ད།་རྲ་བ 





༽ 
ཕོ 


;65:&®;: € 





༄༦ 


།དནས་བ་འཁབས བས་ང །དེནས་ 


་; མ་་ ངཱ རིར ། ས་ཆུ 








)ཉི༦ཇི)& 





ླ ཏོ་མཧྲིན་དང་འཁོར་ཧེརུ་བཞི་ལ་བསད་བའི་ལེེའྱ་ཐཱ། བྱརཉེར་བཞི་བ 


༨ 
ཤྲི ང། ཀད ད་ལ ལ་ ༦༡༥ ༥ ༈ ? 


རྭ 













༢༡༡༡ ༢ 3 གབའ་ར་ས།་༡ 


ནོ 
རྩས པོ ༦ 


རཾ 





བོ་ལ 
ཁོ 


༨ 
ཙམས ༽་ 


༨༨ <= 


















རབྔས་གྲ་ལབ། 
ངཿ ངུ? ༡༧༠༣༽ས།་༽ ལྟག 

ཚ༽ མེ ༄་ཏ༽ ང རད ༨ བམས 

༈”༡༡༠༽༢ལ་། ༡༤༽༡༠༥་༡ས་༽༡༠༡༠།་༢༩༡༥། །ད་ལས་ལས་པ་བ་ ] 

སྟདཔའ། །ད་ལ། ཏན་པའ། 

སབ་བ་གྲ་མ མ་དཔུང་འབར་བབ། མའད་པད་ 


།[སྔགས་ཀྱང་བརྔོད་བབ་གསལ་བ་སྣེ། །དབངཆེན་འདྲ་ 











209 $། 
རླཧུཾ 








།མཐའ་བཛུ་བའི་ལས་སུུ་གསུངས། །གདདང་བླ་གབབབན། །ལས་གཞུང་སང་ལྭ་བབ་སུ། ༽དྲག་བ་ཁིལས་གསུམ་བརྟལ་ཁྭ་བབ་ཡིན། །ཞེས་གསྲུང 
ཁི་ཀླུ་ལ་ དབང་གྱི་ཆ་ལེ་བརས་ཁང་དང་བཅས་པའི་ལྭའྭ་ག། བྱར །དེ་ནས་བབང་གྱི་རལ་བོ་བླཧེ་རུ་ཀབ་གསུངས་བ 


༽ །བཅོམ་ལྡན་ 










ཤད། །འྱབུར་བདིས་བཞིན་བྱ་སེད་བའོ། །དེ་ཡས་གཞལ་ལས་གསལ་བླས། །སེ་འབར་ཡེ་གས་ 
ྲགྲགཾི བར་ལ ཏཀ༽བརོང་ད་སཙལ། བཏ ་བབི་བབཅ་ཊ 


ཞུ 
ང་ཨྭ་ཡི་ཏྭ་ཀུནྷ་ཧལེ། པྡརཀྲོ་ཏ་ཿལོགྱ་ཀ་བི་ཛ་ལྭ། བ ཅཱ 
ཟག འེ ༨༧༨༥ རུག 3 འལ ཀཿ ཌ ཾུ 
ཱོུ ངུ [ཿ 1 རང་༈ ར །ཀ༽་ རད ་༡ སད ། + ་ 
ཀ །ཞེས་གསུ་ངས་སོ། །ཅ་མཆོགརོལ་པའི་ཏླན་ལས་། ོང བྱ་བའོ ། 


དནས་ལནམས་སྱའྲད་ས་བནྩབ ས་ག མ་པ མང རླལ ོང བགབ ིཾ 






༧ 









མ། །དྭམ་ཝཱ་ཏཱམག་འབར་ བྔམ། རབ།།ས་ག་བས་བཟའབར་བྱ་ན། ཁབ བ་བ བོ 
མི་ཟད་གདུག་པ་འབུལམཛང་པ། །ཞཱ་ཆན་ཧཱུཾཀ་ར་ཡབསྟང་། །ཧཱུཾ་ཉོན་གྲངས་ཀུན་ལས་རྣོམ་བརརྱ་ཁ། །རྱལ་བ 








ད ཤེསརིས་གཏོང་བ། །བདརྨ་རི་ ¦ 
གཱད། །ཁམཊ 


བིད་། །ཁྲ་ཆེན་ཁམས་སྲུསྐྱ་རལ་ལྭ་ལག་འཚལ་བ བསྟད། ཡེ་ཤེས་བ 





ཉས་ཅཉིད་པང་གིས་ 
སྲ འོར་བའི་བ 





ཨའ ཀ།༡ཀཡར་བང་འར།ལ་༢ །འཇོསས་བད་སུབས་པོ་ཆལ་ཤག་ 
ཨཿ 
བྷ ~ 





་ 
ཁཿ བའ ངེ 
གསྲས་སྦྔང 
ད་ཀ 

༦ 


མའན་ས། 














།ནྱི་བརྨ་ཆུབ་ཀི་ཡན་ཁག་བདྲུན། །བེ་ནི་འཟགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བརྱད་དང་། །དེ་ལ་སགས་བབ་སྐྱེད་པའོ། །ཡིད་ཀྱ་མཆོད་ཏེན ་ཏིབ་འཛིན་གུ། །ནམཁའི་དབིབས་དངྱ་ཧམཚ 
ཁུང་ཆབ་སབས་ི་མཆན་ཉེན་བས།།ཏངའཛག་ཡིད་ཉམ་མཚོདབས་མཆོད། པོ 
ྲ དྲར །ཁིའབངས་ལགས་བཞིཆ ༽ྱཾན་དུ་ཁྲི་ཁབངས་རྣས་ 











༠༡༩༤ ཁུ -- ། 
(› བའི་ཞིང་། །ཐུགས་ཀྱི་མཆོང་ཏེན་བསམ་ལས་འངས ཟག ་„ ྒེ 
 མཆོད་ཏྟེནདུ། །ཁོག་བཿ་གཞལ་ཡས་བྲ་ཤམས་པ་སེ། ཆ་འ བྲུལ་འགཞལ་ཡས་ལ། །གགལལས་པ། ན་བས ཞ་བ །རོ་ར་ཀ་ཕས་མཚན་བྲག་ ནམས 


རར ཚི ཤི 
ལ། །ཟགས་ངང་མྲ་བྲུར་ 
པའིམཆོད་བའོ སདྲྲིྲེྲེྲེྨྲྨ&&དྨདདོ་ ༥ ༥བཞས་སངས་བྟ། ཌཱ ད 





དབུས་སུ་དྲན་ཡོདྲ་གུབ་ཡིན། ། ྲ 
ཐཾ དྭསྐུརས་ བར་སཔམཛང་ལ། །སམས་དཔའ་སེམས་སས་བསར་བའོ། ་ 
ལུས ྲ ཾ ། །ཅེས་གསུངས་ས། 


4 
=3„ 
༩ 





ཐུ བྲིས་། ལུ པ ད ྱ ཀར བ སླ ་ ལེ 
ཿ སུ་གསེལ། །ཅིགས་ཀི་མཆོད་རྐན་ཆན་བྭོ་ལ་། །རངྱ་བུང་ཏོན་པའི་གནས་ཡིན་ཏེ། 
ཡ་ངདག་དོནདུ་དག་མདྱཀང་། ༽ཤགྲོ་བྭ་རྣམས་ེས་དོནྱ་གདདུ། 








226 དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་ཟུན་མངས་མ་ཡིན་པའི་པྲན་བཅེ་བར་བཞུག་པ་བཞི་དངུ། །ལསགས་པ་གྲབས་དུརོས་ཡིད་དབིབས་སུབན་ཅས་བླ་བས་བའི་མགས་དང་ཕག་བྱརན། །སབས་བངའ་ 
་ལ། །གཅིག་དངྱ་མདལུ་བདིནི་གབས་བྱངའི་ཁགྱ་ར་ེ། 


„ རྫགས་བྱགརྒྱའ་འདུས་ཏ། །ཡག་པ་གཉེས་གཅིའ སང་དྲ་གར་ཏུ། །མཐེ་བོང་ག་ཉིས་དངཔ་རུང་གཉིས་ནང 
ཊཱུ ༦༽ | གང་།རཧཆ་ཙས་བླ་ 




















༄༅།། ཡི་བདག ག་ུ་་ིན་ཟས་ཅས། ས་ཅས།།ཞེམངརནས་ཤི་གགཅད་ནས། །དྱ་ག་ལ་བླ་ནས་ཀྱི་གནས་སངས་སོ། །རཱ་ དིརིགསཅ་བགས་དམ་བྷགངས་ 
རར ;ྱྲར$ གནས་པ །བླདནངི་ཡགསད་བངས། དསབར་ལས་ཡབ་ུབ་པསད། །ཤུགྱ་ེན་་བ་དང་ལུན། ུ་བ་བོ་་ཨོབླགཅས་པས། །ནམ་པརྨ་མངམ་ 


ནས་ནི ྲས་གླུབ། ས་ཅི དནསསངབ་ཡངབདང།ནམ་བརཤེསཔའེ་རགབྱར བབ ། ། 
ནལ གགས མང །ཤི་བྱ་བ་བསང་ཡངམད། ིྱབུར་བྟནངས་གསེར་བཞྲིག། 















233 ༄༅། 


རཾ དུ་མཛད། །ཡེནསྤྱ་ཧུ་ཉིད་དག་པ་ལ། །དང་བདགྭཏྭ་ཏག་པ་ཡིས། །ཁཧཾ། 
༩ ཀུནྱ་བི་བིནྱ་གིས 


བས ་གཞོས།།ཡདམན་ཧིམ་གུཉནཀབྲརནང་ཀ་ཨ་གཏ་ལ་ཧཾཔ་ །སྔར་པག་ར་ ཤམ་ཏང་ཀྭ་རུ་ཧཱ་ཕཊ། ནོ ་། ཡདབད། གས སན་པ ཕཊ ས་ཀ 


ནྷི་སྒེ་སྒེས་ཏེ། །དབང་ཆན་སཱབས་ཀྱང་ཆ་བའོ། །བདག་སྙེང་མཚོན་ཆརྣཾན་བ་ཡིས། །གདབ་བ་དགྱ་ཀང་ད་ནས་ཐབས། ༽རྒྱལ་བའི་སྲས་རྣམས་དངོས་གྲུཔ་རྣམ་བར་འཇིགས། །སུང་པ་ ` 


ཐང་བ་ཡིན། །འཇགས་བ་བམས་ཅད་བདག་ལ་གསོན། །གཟང་བོ་མང་བོ་ཀུན་ཉོན་ཅིག །རྔ་རེནོན་པོ་བཇམ་དཔ་ལྔ་ཆིས། །ཤེསཁབ་དངདི་སིངར་དང་། ་ཁབས་ལ་མ་ཁས་བའྲི་བིན་བླནབས་ཏིས། །བྲགོ་བ་ 
` ཐམས་ཆང་སཱང་བར་མཛང་། བཱ ཞ་སལ་པཱ་དགྭ་ཀང་བར་གཅོད་པའི་། །བདུད་དང་གཤིན་ཇྔ་འཁོར་བཅས་ལ། །གཞེས་ཞིང་བསང་པའི་གཉེན་པོ་ནི། །ཁརམར་པལ་སྲལ་པའི 
འཁོས་པའི་མཆོག །སིད་གསུ་མ་ཐྱངྲ་རམ་པ་དས། །ཁྭ་ངང་ཐོང་དབག་མི་བདབས། ། གཤིན་རྗེ་བཅོས་ནས་གསང་པརྨ་བ། །ཆོ་ཡང་འཛམ་འུའི་གྲི་བདུ་བར་། །ས་བཞི་དུང་ །འོང་བྱ་ཅང་བོ་ཁྲས། །བདག་བོ་རོགས 


ཏཾ ོ་གསྦུ་བཡིད།ད་ཡངའའིགགཉིས་སུལ་བར། །སྱང་ཀི་ངང་ནི་ཀང་ 


ཛེ བརགཤེགས་པའྭསཱབས་སུ་གསུ་། །འཆི་བ ེསུག་བྲ་ིས་ རི 


བ་འི་ལ་གཟུང་། དོ ཁག ཁྲག་ལ་བལ། །བྱང་ཆུབ་སུཆགཏུ་སེམས་བསྐྱང་ཧིང་། །ས་ལ་ཀེབ་ བཀ ད་ལེས་ ཟལྱ་ིསགདོད་བར། དདནས་ཡངནི་འདི་ 
དེ་སུ་ལེས་བཅད། ཡ་ུག་ལཔ་བཁ། ང་བས །གབུང་འཛ ན་རྐང་བག་བླས་བབ་པཡ། པིས། ངེ ཡུས བང 
དལ་བརླབ། །ཇེག་བ་ས་རུངས་ལ་ཆེན་ཁྱང་། །སེམས་སྒེ་ཀུཿ ་དྱཀ་ཡས། །རོ །སེམས་ཉི་བདག་པོ་བཞུགས་པའྲ་བ།། 





པྲ་བེཤ་ཕཊ། ཁའི་གེས་བ་ཡི་གེས་ཏེ། །དེ་ལྭ་བབས་ཉིས་དབས་པ་ཡིན། །ཁམས་གསུས་ནས་བུང་སེམས་ཅན་ནམས། །ཇྡ་རྭ་སྭའི་ཁང་པརྦ་གེས། །འོད་ཟེ་རཆུ་ལ། ནེ། ང་དག་བདག་ 
གིས་གཟུགས་ལ་བཟུང་། །ཡིག་དེ་ནི་ཆུལ་འདུས་ཐིམ། ཨོོ་པང་ཉཀ་ཤེའི་ཏྲཾ་ལ་ཧཱུ་ཕཾཊ། གིས་མ བལཡས།ཕངགརླལལ་ཇ འན སི 
£ ལ། །བདེ་བར་གཤེགས་བྲཔོ་བཞེས།།དཧངས་སུ་ ཉིས་སུ་མེད། །ཀུན་ཀར་མཉམ་ཉིངངོབོ་ཅིང་། ཁམ ཿ །བདག་ཉིད་ལེནས་ 
4ཉ། མཉམ་པའི་ཐུགས་རྫཆེན་པོཇི་ལྟརམི་མཛད་། །དབང་བུག་ཆེན་པོ་རི་ས། ་ཡ། །གནས་བྲསང་བ་བང་ལས་བཅོལྱ་བ། ག་བཅེན་པའི་གཞལ་ཡས་ཨ། བསབ་བ 
བོགསང་བླ་མབ་པ།།དུན་ཁོད་བྱརིམ་མོ་ཀུན། །ཁག་འཐུང་དུམ་ཚིག་ཇི་བཞིན། །ཧིན་ངང་དངོས་གུབ་འབེབས་བརྡ་ཅིས། །ལྷ་མ་ 





237 ༦༣༡ ། །ཀུན་ནི་ཀུནྱ་ཀི་ངོ་བོ་ཡིན། ། །ཀུན་ཞེས་མངལ་ལྲ་ ཡ་བ་ཡིན།།ཀན་ཞསཏུངལ་འཇུས་པ་ཞ་ཡངུས་ཡངུས་ཆད་པ། བཟང་པ་བཅོསམེད་ངངལྕ་བ། ཁངརུ་ 
ཀཱ ཀྱི་ཀློང་བརྡལ་བས། །ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཟང་བཞིན་ལ། སངསྱ་ུསམེདེར་སརས་ཅན་པད ས་ཅན་མད། ། ཅཅ  ་ 
ཕཾ ལ། །ངུས་གསུས སྭང་ཆུས་དྲགར་ལངུས་ཀུང་། །ཁདལ་བརུང་ །འདལ་བཟང་ཤངགཅདསུ་མེད། རིག་མེད་ ང་བ་བ ཱ ༈ ་ 
བ་ཆེན་བི་སན་ངག་གི་ས། །ུང་ཆུབ་སེམས་ལས་མ་ག་ཡེངསན། །དཀིལའ་ཁརྦ་ཐ རེིཾཨཨཆ །ནམ་བརྟ་དོགས་ 
ཕུ ༽ཐས་ཅད་བང་རུབསམས་སུ་འདུ་ ས། །ནམ་ཁའ་གརྦ་ཁུབ་ཆོས་ཀིས་ཁྱབ། ོ་ཅིག་ཁ་སམགནས།ོ སས་ ཁྲ ྦ 
༧ ངན་འབྲས། །ུ་ཤི་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱད་ལས་བརལ། །ཡེངྲ ་མདགཉིན་ཀི་སབལས་འདས། ཉིསིྲབ་ལ་ས་ཁདས།།དི་ལུརསཔམངགསང་ད ཀཀ 
གཅིག་བུརབ་ཏུ་ཆ་བལྩ་ཕ །རྨ་ལྡན་རབཏུ་སྐལ་ཝཱནཔས། །འདིནི་བླསལ་བའི་ཕུང་ཞེསྭ་བ། ་་་་ 


༥༦ ཉི་ £) 





° 


གཞི ས་སུ ད་ང མ་ཨ 


ཨཾ་ཨཱ། 


) ༥བ་ 
7 དུ་འ ༦ འི $ ཤཱཿབརྔ་ལ 
ངཿ ཛི ~¬ 
སད་དག གན། །སེམས་དབའ་སན་ས་ཡེ་ཤེས་འབེབས། །བལ་སྲི་ངད་བབའ། 
ྷ སརྣའརར། ༡༩༨ གེ ང། ཆ་།༥༽ བཀ་ད་་༡ཀར་། 
སྨ ཊར ༦ ཁུ ༩༨ འ ལཱ ༡༤ 
ན། ཨཾ ྒེ སེམ །བ་ །སུན་རས་གཟིགས་ 





ནི༽ །དཀྱི་ལ་ 
ག་བར ཡངྱ་བངསནས་ན། ནི ལ་འཁོར ར་ལགགར་སྒྱར། །ུཔའིདབས་བདནས་ི ད 





ཌི། །འདོད་ཡོན་ལའི་མཆོད་བ་འདི། །བདེ་བར་གཤེགས་བྲན་མས་ལ་འབུལ། ཨ་ལ་ཡ་ཏོ་བཞེསུ་ 
བཏུབ། ཝེ སྡན་བོའིརི་རབ་རིན་ཆེན་ལ། ཉེས་ཏང་གི་དཟར་བཔབར། །སེམས་ 


ད་་ཕྱག་འཚལ་བསྟདཾ༽ ། 
༩ ལུ ོགས་ར་ཆོགས་བདག་དབལ་དངུ་ཝན། ཚགསྤ་སྨྱི་མཔདབཞོགཤེརབུམ་གསལ། | 





ཉྱིས་བརན། \ དུནི་རལ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བྱ་ར ན། ༽སཱནནི་ཉི་ཟླ་ཚོག་སཀྱིསབརྒྱན། །ཞལའི་ཉོས་ཝཱརྦམོས་བྱ་ན༽ ཆསསན་ཇས་བཛིངཚོགས་ཉིས་བརན། །བྱག་ནྲ་བ་མིན་ཚིགསྦའིས་བླ་ཏན།།ཞབས་ 


གས་ནས་ག །སྣ་ཆོགསརོལརིངག་ཤེགས་ནས་ཀང་། །ངྭའུནི་ཕལ་པའི་ 
ཨས བད་ད བ་། ཞས འག 
ཀྱིརྒྱད་བསྐུ 


ཡལྭ། གཟུག 


ག་རགཅན། ད་ལ 


` 


༦༩༤ ༤༣ © 





༡” 
ཆེ 
༤ 


®) 


༥༨ 


མཉེས་ཤིང་དངོས་ གྲ ་བཁ་བབས། བ་ 
སུར་ཡང་མི་གནས་རུ་ངན་འབས། །སྭང་བའི་པང་ལས་དེས་སྙམས་པ། །རྟོཾཿ 


རོང ེ༩༢༨། ༨ ག 


“་ 


༥༥ 


༤༨ 
ལ་།་ཀྲད་ཀྷ་ གྲཀ་༠༡༤། དབ 


༦ 







ཟི 
༨༽ ` 
གིར 


།ིནང་དག་བའི་སཆོད་པ་ལེས་། 
དབིངས་དྲང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་། 


ངེས། །དནས་རལ་མྭཾསའསཆང་བརགསུངས། །དེ་ནས་ཡང་ནི་ལས་གསྲུང་ 


ལཱ་ལ་མཆོང་ཅིང་ལས་ནམས་བྲཅ པེ 
༡༥ ?༩༽ བའ ༥ (ཏོག 
པ་གསར་པགས་ཀི།་རོ་ལོར་བ། 
ཤག་སྱ་ཉས་ངོ་བརྡ་ད 


ཕིས །ལྷ་ནསས་ 
ཀྱ ། 
༈ 


° ༢ ༡ ཐཱ 
ལྔ སུ སྲུ་། ཡང བུ གས། །ཐུགས་རྗེ་ ཁམས་གསུམ གྲས ཤཱུཾ་གི་སྒྲ་སྒྲོགས་པས། དགྲགས་ 
ནི །སངསྦྱ་ཆས་ས་གྲསུས་དག་ལ་དགོད། །འབར་བྭ་ལཱ་ལྭ་ཐག་འཆལ་ལོ། །ཁྲུགས་ཀརྦ་སས་པ་གས ང་བའི་ཡུམ་ཆེན་སྐྲ་བ་སྲོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་སྔགས་པའེ་ 





245 


རྟགས་བསྟན་བ། །མཉན་བྲུཿ 


ཅགས་བསན་བ། །ཀུན་ལྭ་པམས་བང། 
༤༨ 2 








༡ ཁང་ག དེདཀུ་༢རཊ་སད་།།ར་ུ་པ་ ལང་ །ུ་༥་།་ལ་༢་ ༽\ 





༤ 
1 


རེ ༥ སླ ངེ པ་འ ་ ་ྷཱ 
ལ་འ་བྱཅས་བིསྐ་ལའེ་རར་བཅ་འཛིན། ཟུགས་བཞི་དབུས་ུརག 
` ༄༅ ང་པ = ༨ . ¬ 

(ཉོ ཅི ། སྤས ྫས་ བྲ ཤུག ༡ །ཙྭཀ་ཨོཾ་པརརུ་བརྔོང་བ ཊར དུསསུ་ ཐ་ ོ དུ་ནི། 





248 ཅཀ་ཧཱུཾདྷ་ཐཱ་བ་རྫོད་པས། །ཤརྦ་གི་དྭབྲུ་བོག་གཞལ་ཡས་སུ། ཀྱ་རྭུ་ཐོག་དུ། 
ཙཀྲ་ཧིཾ་དང་ངུ་ས་བརྗོད་བས། ། ཤུ ཅད་ལས མ། ང་གི ཤོགསརུ་ ཡུམ་ང 
ཏཱ གཞམ་ཡས་དེ་ཤིང་དུ། ྦ | རྡོ་རྫ་སེཿ ༡ཀག་ ཀེལ ཉཀ་རྱ་ཱན་དེ་ཡ། ངེ ་གེ 


༨ 
༤ ཀྐ 
༤༨ 











།ཅ་དབ་ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་བྭ་སད་། །ས་མདོག་དམསར་པོ་བསལ་པའི་ ་ཨི་ལཱར་འབར། །གདུག་པའེ་ཚན་ཆྭ་སསྟལར་འཁུག །དམར་ནག་ཁྲ་ཆུང་ 
སབས ཡུ དག་པས མང་སུ །ངན་སང་གསུས ་པོ་ག་ཏན་ནས་འཇོམས། 
ཇས་ཅུང་མབས་བདུད་དབསིན་པོམཉན་ནམས་འཛ 


„¿ སྦིག་ལྟར་སྟེབས། ཨུ །གུས་བམ་པི བབ །ལྷང་ལྷང་འཚེར་འཚེའ་སྤྲ་སྨྲགས་བས། 
ྦ ཀྲི །དབང་ཏུག་འཇམས་པའི་གུ་ཤུག་བཆལནད། ། ཱིས་བསྲུགས་གཏུ རྗེང 


རེ དབུ་འརཿ 
ངུ ལེ ངཱ སཆེན་པྲ་བ ང་ན ཀ དུས བི སིི རར 


5» 


ཱ ཤྲ ངེ ཆོ ྒ † 
. ཾ ཱ ཅི ྲ 
ལམ་འ ® འོ ༡༡༩༡ འལ དེ པཿ བའི་གནས ཆུལབ་ཡུམ་ཆན་ཀུ་བྲ་བམས་བྱར་བ། །བུགས་ལ་གུཅས 








རའ༣། ཱ 
༢༢༧ །ཁོཟ་ནས་། ས་པའིང་ཡིགབ་ཁོར་ 
ཁན ¬ .- 
ད། \ ིལེསམ་ 
ལྗུ ཐད 
བ་བ ཁྲམ 











ནཱ། འང པ་ ཀའ འེ ༦ 
།ཧྭ་མཆོག་རོལ་བའི་ཏླན་ལས། །བ་ ཡོང་བྷྱང་བའེ་ཚོགས ཁབ་ཀའང་བའི་འ་བའ། བྱག་་བའོ། 


། དཔལྱ་ཁིས་ཕོ ་ ལོལ ༠ 
། བས་ཆུབཔའི་བིན་པསམ་ཆབ ༽ཿཡེ་ཤེས། ༡༧།ཊགེ་ཁ། ངུ ༈ཙཔ་།་༡ཀ་ས། བསང ཅེས་བྷས་ 











© ༧ ཤ་ཕ་ཚོཿ རེར ཙོ ཱ འེ བོ་ན 2 
ངཱ 
།དབུག་བ་སྡཾན་བོདེ་ལ་བསྙུད། །སྲོག་གཅོང་མི་དགེ་སེལ་མཛད་པ། ། ` ཁྱ 
།ཉ་མཆོག་ཁོ་བོ་ཌོད་ལ་བགང། །ཆིག་འྱཁམ་གནས་སྲུ་སྲེང་བྱད་བ །གཞན་གིས་སིཾ་བུ་བ་བབསདོ། ། ཤ་བའི་ལེག་པ་སལྭ་དད་ 
| ¬ ཅོ ༩ 
།ཀུན་ཏུ་བར་ཆོད་ས་ལྭ་དད་བ། །ཁམས་གསུ་སྐྱ་ཆལ་བོ་ཁོད་ཁ་བསྟོད་\ །གཉུས་པོ་མྲ་ལུས་འཇོསསྲ་བང་བ། །གེབང རྒྱལ་བེི་ལ་བཟ ༈ཡོག་བའི་ 
དྲ . ¦ ༄ རུ འེ 
ནས། །བད་བའི་བང་རུ་བ་གནས་ལ་འགོད་མཛད་པ། །ཌ་ཚོགས་མང་པའི་སྐུ་ལ་བསྟང་། །མི་དགེ་གནས་སུ་དགནས་པ་རོལ་ཕིན་བྱརུ་ཇོགས་།དེ་དོན་ཐམས་ཅ 
\༽ ༄༅༽༄ མི་ཟ པཱ ༦ 











རད་ རད ྒ 


དྲ 
ཟེ 
༈ །འ འོོ ཤུགས་ངམ་བ་གའ་བསྔང་ 
པའ་ཟིམས་པས་གཏིས བཱུ 
རར ་ 
རླུ 


ག་ང 
ལ་བའི་གིད་ར་བནས། 
ཅད་ཀུན། རོ 


༽ ` 

ཐབ 

སུལ །ཨ་ཨཱནྱཾ་ཅིས་ཐུགས་དམ་ཆན་པ་ནི། ནམས 
བརམ་བླས་ལ་བང་རེས་བ 

བུ ས་ཆ ས་ད 





2༠༠ །ཧ་ཧཧ་ཧ་ཧ་ཧཧ་ཧ། ཧེ་ཧཏེ་ཧེགེཧེ་ཧེ་ཧེ། དྲེ་ནགས་སློས་པ་ལས། །བྲབ་ས་རུ་ཀ་བྲང་ཀི་རི་ཧ། བོལ བེ་ཏལ་པ བུཀ་སི་ཧོ། ཀ་སྔ་བྲ་ཏཱ་ཧ། སྣ་པག་ནི་ཧེ་། ཙནྡྷ་ང་ལི་ཧེན སིང་ངྲམུ་ཀ་ཧེ། བྱ་ཀི་ 
༨༡ མུ་ཀྭ་ཧོ། སི་ལྭ་མུ་ཀ་ཧཾ། སཾ་ལ་མུ་ཀ་ཧེ། ཀོོ་ཏྭ་མུ་ཀ་ཧ། ཤོན་མུ་ཀ་ཧེ།ཀང་ཀ་མུ་ཀ་ཧཾ ༈ ཁ་ཁྲམ་ཀ་ཧེ། ཞེས་པདེའྱིས་བརད་བས། །ུ་གས་བཅོ་བྱརུད་དག་ལནི། །ཁོ་མོ་བྱརང་དང་པ་མེན་བྱངད 
,44 འབར་བའྱིརན་ལན་བཅུངུག་གིས། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་བྲད་ར་བའོ། ། བ་རལ ི་བག་དོངཁདརསདབ་ར། རིད ཞང གི་ལགས་བ་པབས་པ་པབག། །གཡས་ 
རོ  གཞུ་འགེངས། ཀར ི་ ག་ཟིགས་ཐབས་ངབྱ་ལན་བའོ། ་བམ་ངམརས་བཇིད་བ་ལ་། །དུར་ཁད་ཆས་དང་ལྡན་བྷ་སུ། །ག་ཡས་བཆུ་སྲིན་ 
རྒྱ་ལ་མཚན་འཆར། །གཡོན་པ་འཛིན་ཐབས་བགྲང་བའེ། འགམ ་བཆས་དང་ལུནཔ་ས། །ག་ཡས་བ་བྲགང་བས་རྡོ་རེ་གདེངས་། །གཡནོ་བྱ་རིས་བའི་མགོནས་ཟ། །བཛིད་ 
| པཿརི་སྟབས་པང་ལཱན་བའོ། །བུ་ཀ་ཟམ་དམར་སེརལ། །ཞིངཆེན་ཝག ར། །གཡས་བྱ་བིས་པའི་སྒུ་མཞ་ལ་དུ་འདྲེན་༽ །ཁསྒག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པའོ༽ །ཀས་མ་རི་ནི་ལྔང་ཀུ་ལ། 














 བགྲིལནིདོ་ཡིལགསལ། །དའ་གཞས་ཡག་ཁངགེ་ཊི་ 







ག་ལ འཁེརྱ་བྲས་ཁ་ ། རར ˆ དས གས ུང་་ཡ་སགར་གས་པཔ་་ 
རྩ རྡན །མེས་བྲར་བ་སར་གསལ་། བ་བ ཡ་ད བ་སངས ས དཔ །ག་ །བདག་ཤགས་ལྔའྱིབུགས ཁད །སུ་ཏིག་དཀར་བཁུའ་བང་ལལ། པ་མཛ 
་ྲ ས་བ ག་་་ག་སམས གས །ཡམས ག ས་པད་བཅོཔ། ཁ་ །བད་ ས་ལ གས་ཁ མ་ཉིད ལེ ཡད་ 









གསསི་ངསསུལ་ོད།།ཞི་་ དེར བདེ་གཤིགས་ལའི་ཐུགས་ངས་བྷསུལ། ྲ༽  ་ི 


བ་དོན་དུ་གསལ། །སྣ་མེདྲ་རི་ཡཔའརོངནྱ་སུང་། །ཁ་མེང་ 


།།ིདག་བཀངས་མ་ཀདལ་སོབ། 
ཚང 


,ེ དཐོད་འཛིཿ ཆིབས་སུ་ཊུ ཆེན་བྱདལ་བཅིང་ས། །གང་ 


\ །ཅས་གས་ 








༨ 











གའོ ནི་གསངཆིགངས་བའྲི་དོ། །བུགས་མཆོག་གསང་བའྲི་སིང་བ་ལན། །རྒྱམ་པ་ 


ང་བོལ། 
།ཏྭ་བཾ་འཁོར་གསུམ་ཐ་མ་ལ། །ཕཱ་མེན་བདུན་དང་རོལ་བ་མཛད། །ངརི་ནྲིསཱ 
| 





།ཀླུ་འབྲུག་འངུ ཡ་བའེ་བ་བྱ་ཆེ། ། 
པོང ྲ ི་ 
བགད ཡ། 








་གིས་བཏུན། །ཀུའི་དངོས་གུབདྲའོག་བརྲ་བ། །ན་མ་སམན་ཏ་བྲརནན། །ན་ག 
།ངྷ་ཆ་ལཆེ (དངོས་གླུ 


)ུ ་ ཀག་ི་ཁ་བའོ་བངས་པས། ཀ་འ ཨིངས ང་ཁྲར་བཟུང་། ན་པོ་རུལ་དྲུ་རོག ལྷམནདང་ 
273¬༨༤ ༄༅། ཀ་ག །ད་ ༤ 

¦ ཅོཿ  ཚ ཟིས རད གཱ ཀིཀ་ཇགག་བའ་བཟམ། ། བགགས ས་ད་བད་བ། 
ཤ འབགྱ་སཔ་བྲདལ མག ཅེས་གསུངས འ་་་ །ན་སུང་གནས་སུ་བགོ་བ་ལ། ` 


+ ཤད རུ ཱེ ཀེ ཀྱས ཕོ ཆེན ཨཱ ལག །སེསས་ཅན་དབུགས་བངྲ་བལ་མངོག 
¿/ ད་ུབཟས་ལན་འདས་དབངཆེག འབས རྱ བདག་དབང རཾ 
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༣༠།གིབནམ་བཞི་སེ། །ར་ཁས་ཟིགས་བུག་ལས་དུ་ལོ༽ ད་ཡིས་མུག་བྱམ་ལ་སོངབརའགུར། ། །བཅོ་ྱཅདཔ་ཡང་ཁྱུར་བའོ །དེ་ལས་ལམསངར་སི་བཏང་ཞིང་། །དལས་ཐེན་བརྲ་ུབན། །དེན་དབུགས 
བྲག །ཆས་བུས་སངས་བས་ད་ཀིས་ལ་བཞག ེ་ེདིུ་བའ་དིངས་ཀརཉིལ་འཁར་ག 


'།སེངས་འཐིནག་དགེ་ས་ཁོག་སིན་གནས རེཾེི མཆོང་བའྲ་ནུས་བབསགས་ དེརེས་གསང་བ་སེ་ཁགའཆམས། །ད་ནས་བུར་བགཞའ་ལས་ཁ་བཞེངས་པར 

དྲང ས་དངརསྭ་སི་འ་འུ་པས། ུགསསམདིངནག་འབརཔལ། དད 
བ་ནི ་གྲགསྲ་བ། བོ་འི འཁེར་གཉེས། ེའིབྲལ་བདུ་སསས་ 
ང་ད་བཞོནྱོ་བ། །ཁོ་བ་ག་སལ་བའེ་དྱཀི་་འཁོ་ཀྲིས་ རལ་བིན་ཡིས་བླ་ཐབས་ཆ་འབམ་བྲཤསབ 
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སུམ་བླམ་མས །ནྡོ་རིསིམས་དཔའྱ་ུམས་བདང་། ། 
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།ཐེས་མེ་མརའེར་གནས་བནི། །གནས་ཀིམ་པ་་ཡིནནོ། །སངསྤྱ་རས་ཆོས་སྐུད་ཡིནནོ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཏུ་མཆོགརལ་བའི 


ནས། །སེམས་ཉིདས་ཏས་པའ ད 





ཙས་། ཆའི་ྲ་བུང་མ་ལཱ་བྲརླ་བྲས། །པུང་བོག 
ངས་མང་བཟྲ་བ།འེས་སང་གཙས་ལ་ཡ་བསང་། །སིང་པ་རིམས་ཀིས་སྦང་བ་ཡང་། བྱབདབི་རངའགུག་བད་ད། །ཟུ་ལ་བཟུགསགཞ 
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ཌཱུ རལ་ཅན། མཁའི ང་བའི །ཧཱ མགུག །བུ་ག་པའི་ུབས་ངསེ་ཁད། ཁནས་ཁག་མདཔ་ཞུ་ལ་པ། །མ་ཁུ་ཡ་ཡི་ཟ་ ༈མག་ནས་མེ་འབར་ལམ་ས་ལམས་། །མམ་སེ་ལཡས་།སྣསདུ་ལ་བུ་རང། ། 


པཱ ས་འ རར རི་བ ར་རོ ལུགས་ཀུས་བཟུང 
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གསས །ཟམས་འད་དཀ་པོའི་བླགས་བརང །མ་བླ་ང་ ༈ རྟམཅེག་འེལ་པའི་ཏནཱ་ལསཾ། ། མཿ མ་ནས། ཐ་པ སང དུལཔབརག ྲ 


དྲ  ོད་ འ་ཕཱལ་པ། ཀ་ལཔ། ཁག བ་ལས ཏིཔའ་ཛན་ནམས་གསུམ་ཧུ། ཆེས 
དེ སོབ བ་ ས་ལ ཉིད ་ས་པས་ཚེས་བ དད 
ཏཾ ར་ས" སང་བ ཡང་སམས་ཉིད་ ཡན། ། ཇ་ ད ང་བ ། 
། སུ་པདམཿ པ་ ཤུད་བས་མས། ! > ༨ ་ 


ཉེགས་བཀད་ ཆུབ་སེམས་། །བདྲ་ལན་པ་ཡདཤེདྱ་རུབ་ཕ་མས་། །གཉིས་མང་པ་ཡད་ སཾ། ༡ཏག་པེདྭ་སད་བྲ་གདཆཱབ་སཾ མག་དརུལ་སམག་ཡིནོ་པས། ། 
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པྲ་ལོ་པའི་༔ ༈། །ཤི་བའྲི་ག་དེ་ཤ་རུབ་སེམས་། །ཀུཿ 
ཉམཆོགརེལ་པའི་ཏྭྱར་ལས་། །ཁདམ་དབྲག་བིའྱ་རྐའེ་ས་ཤོན།ཁ ཤད་པ ཕཱ། བ་དོན་བ༔ 





2༡༠ བ་ལ་༈ ཐམསཿདགསལ། །ནམ་ཁའ་ལཱང་སྟེདགེིས་ཡིན་ཏེ། ཆས་ཉིད་ཆེན་པོ་འདཔ་རྲུ་བཤད། ཞཁའདེ་ཉིད་གུསལ་བ་ལས། །འྱབུངབ་ཐམས་རད་སྙེད་པའི་གགི། | 
= བཤད་བ་ལིན། ལས ལ་བ་ཡི ཝམ ག་པས 
5 ྱུངབྲ་ནུང་ཡིན་ཏེ གས་ལ བམ་འདེས་ ཁག གས་ལ། །སདགང་དདཞངབ་གསས། །ག་ད་ང་བ་གས་། །ས་བ་བབ་མུ་བཅ 


ྲ་ བཤད ས་ཏ །དབས་མཆེནམཁྗེརུ རར ་ དང ལག་དེབ 
ས་གར 
།ཐམས་ཅད་གནས ། །བསུས་༽གནས་བའི་ག ་པཀད་ །་ཡིས་ཁ་ད་ོ། རྫི །སཱ་ལ་གཞལ་སས་དྲ་་ས་ཏེན་བས། ། 


ལས་གགལ་ཡས་དབིལ་བར་གསལ། །དིལ་འཁི་ྣྭ་ཐའི་བཞུགས་གཞས་ཡོན། 


༧ཚིས 


༈ནང་གི་འབྱང་བ་ 
།ཡང་ 
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གས་ཁ་ལྡན་འྭཧྱང་བ་ཝ། །རུས་བརིག་དུང་རབ ལབས་ཐ་ ཉེན་ ་ཡས་པ། དཱ 
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བ་རཏྭཱ་ལས་ ཡི ངུ ` 
།ལྷ་ལ་སྐུས་བ་ྣག་པ་གསུམ། ད་ནང ཱ དད ་ 
་ྒ ཀ།ས་། ཐ་ ཧོ 
རད ངཱ གསུང གཾ 
བོ རར 
སོ ས་བཟ་པའ། བེས འི་ས 
ངཱ ་་ 
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ཨེལ 
།ཉི་ནང་གས་ང་བའི་དཀིལ་ལཁེར་བྭཉན་བའི་ 
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རསྐ་་མམ་གེག་པོག། 
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གངས 
ཀྱ་ཤནབླབས་པ། 

སཔ་བ་ རྣམས 

སསར 

གས་ 

ཅུད 

སཱེ། ཐོགསའ 

ས་བྐན་ལཡས་ 
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ལར7༼1འ ད་ར རལ་གྲི 


< ྫ་ཚར་ ་ག་ར་ལ།གྲ་་ཿ་༢༡༠༥ ལ་ལ 
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ད་ས་་།ཡས།་་ག པད། 


འར་བངསང།"" /"།”]' 





རུམ་བ་དེ་བཞིའྱེ་ཤིས་། 

༨ སྲ །མ་ཆེད་དང་ལ་བཅེལ་བ་དང་། ས་པའས་གྱ །འྲབས་བྲ་ད་ཉིད་ལེ་ །བསྐྱད་པ་འི” 
།དབང་གྱི་ཧུལ་བེད་ཉད། རི ། །བས་ སྐུན ། བིན་པར་བཤ 

ྒང ཛས བསྐོ ༤ བོས་བྷུ་གཱགསུངཐགས་སུ་བྲགབ། ཁེ ། རྟམཆག་ 

དབང་གིལྡ་ག་གསང་བའྲ་ུ་བདབེདཔ་རམ་བ་ལེ། མཆེད་པའིིམ་པ་བྟསྭ ས་ཆ 


གུ སོས གདྡེ་ཚ་ྲཟབཡིན་། །ཿ 
།ིན་བླརབས་ཝན་ཤས་ནག། ཀ་ས ནིད 
ཨ་བ 


།དབས་ཐམསྲར་ 








ར་རག་ ཨས་དགའབགས་བུདང་། ཟ་བྲ་ནས་ག ་། 
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སས ་ི་གགས་བདནི། ་ད་གསཔས་བླ བ་དང་འ 
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ཉྷ ལས་གཆོག 


སས་ཡིན། །སེམས་ལག་ཏོགས་བའི་དགོའདྲ་གབ་བྲག་པ་བསུན་པའོ། གསལ་ལྷ་ཅོགས་བ་མད་ལ་ཤེ སྒེམ །སྣང་སྙེང་གཉིས་ཀྱི་གའྲ་ས་གཅད་། །མཾ་གབ་བའེ 
[ཤིས་ཧའིག་གཅདབསན་པ་བླགཨེ། ། 
མ་བ་ལ། །དམིགས་བྲ་ཝ་མའི་གོལ་སྲ་འཅད་། །བ་ 


ཚད་ཝཱསས་༔ ་ཆྗེས་སྒྲང་ ལླན་མས། ར་ཤས་ རྗེས་གཞནསྦྲདྲེན་ལས་ཡན།། 


ལབ། །ལག་པར་འཇེམས་པའི་ཕིན་ལས་ཡིད། །དེན་ཏོག་འབས་བུ་ཟེབ་པ་ནི། །ཅུགས་བས་དགབསྦལ་ཕྲིན་ལས་ཡིན། །ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུས་བླགས་བ་ནི། 


གི བསས་ཅདྲ་ཁྱསབ་གནས་ཀྱལ། །བ། 


ས་ཅད་བདན་བའིིནལས་ལྲིག། །དེ་འན་བི་ལསྦྱ་རམཚ་ཡིས། །བྲག་དེག་ཐའ་དྲ་འིན་པའ། ཟས་གསུས། ། 
ཕཀལས་བསན་པ བག ས་ཅ་་འསྱ ཨི དུས་བས།། །ེསྲ་ལཾས 


སག བ་སདཔ་བབགཊ་བས །ལངསཔ 


སེའའ་གནོག་བརྡ་བའོ།། རྣམ་བརའ་པེ་བགཅད་པ་ཡིན། ཏཆུབསེམས་ནིར་རས་ྷེ། ས་ །ཐམས་ཏུདྲ་ཐེགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་པ་དོ། བ་བཞིན གེས 


དརད་ག་།ཆ།་གས་་བས་སྲམས། ༧1 


།དངེསྒ་མེད་པང་ལ་དེགནས་བ ། ཀ་བྔ་ཕས་པའེ་ཡིན་བྲ་བ་བའཅང་ དཾ (ཀཿ དཱ ཡང རྒུས་པའ་། 


ད་ར ཆན་ཀྲུ། [༨ ༠ ལསད ཀས ༡༩ ཁས ཅུག ོེ་ ཌུ ཟླ ཅའ རམའ་འ་དྭ་ར གས 
རོ ` པེ 
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ཐུགས་ལནཏན་པིན་ལས་ལཝན་འདུས་བས། ར༨༡༥༥༥། ང་དའབ་རན་ད་བབའན་བགས་ཤངད་་ང་ྲ་་་བ་བདཤརྟ་འབའ་ 
༄༄ < ; ¦ ¬ ༅ རའ ༽ ༄༅ - འའ ` ིི་ 

༩ ལ་ན རའ་བ།་ད་༡ས།7༨༡ ༣༧ སི ༡ 


གང་ན་བ ཀེ་ལ་ཀ རས ༩༢ 
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ཤ་དས།་ང་ས་ར་།ག་ར། ར་བ་དང 
ླྨ ༩༥ 


བགྐུར་བའ།ོ། ཅེས་གསུ་བས་སེ། 





་འ་།་གཡབ་༧།ར༨"་ 


༥༥ ¬ „  ་' 
ནཐ ཌོ རས ན་་ལཀལར་ལ་ ར་ ཾུ 
¿5 ངེ ༦ ༽ སུ 
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ལའི་དབད་བྭ 






འགྲི རེ་མ 


བཿ པམ ཨ་ཨ སྲ་བའ་ 


པཀའརབས་འདའལ་གལ་ངར་འར་འ།དར་། (འ ནིན ར་སར ས། བརབ | བཿ ཌཱ ས་འ པའི་ཆྦནས 
ེ (ཌཀཀ བ་ཁ བྡད།ོ་ཌར་ར༈ ། ༢༢༤ ༼༽ད༢༈༢ལ ༡༠༡ ༣༠༢༨ 
ྒེ །གནས། ཆུ་གྲུ རཾ ཧའྲ་ཝཱཆ་ཆེན་པ་གཞི། །འགུགས་དཔ་འདེན་དད་ 
འབབསྲ་ཆོལ་པའི་ལས་མཛདས་། ༡༢ ༧༨ ལའ །༽༈ལང་ལ་གྲ་ཤེད་ག།༼ད་ གགོཔའི་ལས་མངོད་ངིག པོ པེགས་ད ཌཀ། ཀའ ང་ལགས དཱ པ་ལ་༡།"ལ།་ཿབ ཙི །ཨཱཧཱཿ 
༥༤༨ >; ༦༽ < --༽ 
ལ་དེ་ིཤྭ་དཱ། ནུབ་ཐེགས་རྭ་གི་གཞ་ལ་ཡས་ནས། །དམ་རེམ་དབང་ཤིས་ལས་མཛདམ། །ཚ་དང་ལེ་ཤེས་འདེན་བའི་ལས་མངོད་རིག །དྲིཛྲ་ག་ཏ་ཛ ཤད་བགོས་ཨིན་ཌ་ནི་ལའི་ 
ངུ | (“ (ྲུ 
རེ 
”ཚངང་ ན་པའི་ས་མོདརིག། ༢༢ ་གུཤ་ཛ། ྷོྱགས་འིནཆནཞིངཁས་ན།། པཱནཨཾ་རྨས་པའི་ཡས་མཛན་མ།།) ཆོདཔ་ཡེཤེས་འདྲེན་པའི་ལས་མ་ངོད་རིག། 








༽ 
ད་་་ཀ་ག་་།ཤ་ང་་ 1: ཤད་ཆཏབ་སྣ་སས་ཀ་གན་ཧ་བ 


རྣན། །དའང 


ཌཾ ངད ་བ་བ།དའར་།། །༽ 





༡ལབུ་སྭ།ཉིས་བྱརག 
ཁས 


།ཐུམ་སཅད་དེ་ལ་གནུས་བ རར རའི་ལས་ནམསྱ་བུས་བསན་། 





།གངས་རྒྱ ངས་བྭ་ས། །ཐགས་ཅད་ཅིད བརཀུ་ཡེས་གྱ་ཟན། །བླབཛུན་བ་ད་ལས་དུ་ 
ཟབ །མངས་ཆུས་ནུམས་ ས་ག ས་བླསལནས། །བདེ་གཤེགས་རྐོལ་བ་ཀུན་འདུས་ན། །གསང་བའེ་དངོས་གབདེ་ལ་འབེབས 












ཀ; \> ༣ ཧེད \ `\ གཏན ནྲ དྭ ། ། དདུ་དང་༽ ལི ཧེ་ རེ ད ངཱ ` དི དྲ ྭ 
རི ཆོ པ འེ ེཾ ངེ 





ཅེས་བ་བརྗོད་ཅིང་ཁས་ཀུན་པད་བརདབང་བླག་རཏེ། 
དབང་ཤིས་ལས་བམས་ 






3༡༠ ཅདྱ་དེད་བར་དམ་བཅས་ས། །དེ་ནས་ཡང་གཏོར་མ་གཱན་བའྲ་སགས་འདི་གསུངས་སོ། །་ྭ་ཱཱིཡ་མ་གའབལ་ལིའབུན་ང་ོ ད་ཡིས་གཏོརམ་ཆུན་པའ །ཨཾ་ཀྲར་འདའ་ག་མ་ཡཾ་ནི་ 
།རེས་ནིམ།ཁར་འྲགོ་མ་ན་མས་ལ་ལས་བཅོལ་ཡི་ 


པའ ༥།ཿཡ་ཏ་བི་ཨིན ཤཱ་ལྕཾ་བྩོཧྭ་ཧོ། ཨི་དན་པ་ལ་དྲ་ཟིན་བའོ། བསལ་ཁ་བཀད་ད། །དད་ 
༼ ས་མག་མ་དགུ་རལ་བ་མདད་། །འྲག་མ་དོག་མ་དང་། དྲནམ ཐད་བག ི་ འ ཀའ མཁའ 
བལར་བེད་བའོ།།གཞ་ཡངཔ་ཉ་དང་མགྷོ་ཝདདང་། སུལ་བད་ ཡང་ཟ་བརད་། གུས་ཐུལ་བདཔ་ལསྱར་བཛ། གས་ཞི 
4 ཏན་ལས། །ཡས་ཀྱི་མཁའ་ཤྲོ ། ཉིས་བྱར་གསུམ་པའོ། །དེནས་བབང་གྱི་ཆལ་པོ། \ ། དབངཆིནཞུ་འཐུས་དས། །མ་རུངས་བའི་དེག་པ་བདུད་གི 
བེངང་། །དྲུང་མཚུངས་བ།ཁཏོང་ཁ གའ་དྲུབ་ དབ་དང་ཡ་ལ བག་ཤིནྡ་རེད་། ཡངཀ་དབ་། ག ག་གུབ་མ་མུཨ་བབྟཿ པ་གནིད་པ་ཁ་ཁར་བའི་རླུང་དེ་དག་ཐམས་ཅང་སལ། 

བབ རྲ་འོད་གཞལ་ཡས་སྱུ་བས། བདུན་དུ་བག མརུངས་བ ཤྭཟས་ལ་ལས་ ཁབགསྲ་བངས་པའ ལཁོར་བའི་འདམདུ་བིང་བདྡེ་རོམས་བླས་ལྭ་ཁཔ།དདུ 






3/༡. ཀྱ ཅློ་རདང་ལུ་གམ་ཞེན་པ་དདག།ངན་སེང་རཁརབའི་བཞི་འཛིན་པ། ཡང་གནས་བ ཤུ ཉིརྨ་གཱ་ ཱ 
གུད་དུ ཞག་གསུམ་བུངབའྲེརདའ ག་གམ བགགས མང་བ ཟུས །དྲག་གསུན་ངྱ་སལ་བུད་པརྩཔཌོ། རདཾིཾེཾེཾིུ 
རབ ག་ག བགས་བབརབ ཤཾ ༈ཁཾ།ངན་སོང་བུང་པོ་གསུས་བོ་ལ། 6 འགནསབཀད་བས། མ་ལས་བ །དདག་ཆུལབའི་ 
་སཔརབགནན།།ཅ་ཀྱུ་བ་རགན་ས། འོང དྲད ས་མན །བ་ ས་ད སསབ་ག ངོ་འ དངཔི་ཟིསྦ་ཅ་གཟུག་ས རར 













༣ .ུ ༨༠༡ ༤༽ ༤ ུ - 
༧༨ དང ༡ ས་འཛ (ཧཱཿ ལང ་ ཡས་མིད། །ཉནབས་བག་གཏོངག རིད རམ ༨ ལ་རལ ༣ གར།།༥1 
འལོན་ག་རའའ་བེ་ཀ་བ།རེར།རེའར་ང། །དྲ་བིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་བ ག །སངསྤྱ་ཧས་སཾམས་ཧུན་གཟེས་སིད་བལ འད 


ཿ ། = སྲ་༧༡ུ་ ལཱ 

ུ་ཐསལ་གཉིས་མདཔའ ་དང་གག་བགཡིསམད་བའ །ཅསགྱས་ཨེས། སི རི ཀེའ་འ་འར་རང་འི ་༡ཀ༢ལ།༢༠༡༧།༩ས༽ པབ 
( ་ཡས་ཉི་སེམས་བ་དང་། །ཅུག་ནརྡོ་རཾ་དང་། །དབང་གྱ་ལ་པོ་ལ་ཟི་གཅིགཏ་བསུརད། ཨ་མ དབྲང་གྱི་རྒལ 
ྲ སྐབས ཀུ་ེས་ཡབེན་པོ། །ནས་བླ་ལས་ ཡ་མས་པ་དང་། །ཉུགདདང་བ མངམ མཆག ཁོད་ལ་བསད། མོ་དེ ་མབདག་ཤགསམཔས ཟམ །མངསྱ་ས་ཀུད་འས་ུ 
མཐཧེན་དབལ། །བམས་ཅ་ཀུན་ཅས་མཛད་འྲིནཔ།།གན་པའན་ཨེ་རད་ལབྷམད །ཨམཁ་བད་ག་ཤགསྔ་ཐུགས་རའི 



















།སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེགཙོལ་བསྟད། །ཨེ: མ་བདེགཤེགས་བཅོམོ་ལཱན་འདས། །སེམས་ཅུན་ ཧིཿ ད་ཅིང་། །འཕངས་པ་ 
།སམ་སཅ ཀི ལི ་གཅང་། 


རྣམས་ཀྱིརེ་སྐངས་ (ཨིས པ་མ། ན་ཅི །དགེས་འདེདོ་ཐམས་ཅད་བླསདས་མཛོད་པ་། ། 
འདར ཁདོལ་བསྟད། །'ཨེ་མའཐུགོས་རྡ་  ་ །མརིགསུ་རྨོངས་པའི་མྲན་པ་སལ། ། །ཐམས་ཅད་བུགས་ཇ་འདྱ་བ་འྲད ནམ་དད་བ། ། ན་པའྱསནམ་ ཁྱད་ལ་བསྟད།ཨམ 
3 ཐུགསྔ་རསགྱོལས་ལྡ། ཛམས་ཅད་ཉེ་བའི་མགཧབས་མཛད། །སྐྱ་བས་ཆེན་དམང དམ་བབདག་གི་མཆོག །ཐུགས་ཇྗེམག། གས་ཇ་གོསབས་འདོལ་བསུད། ། །ཨ་མཁོའ་དོདོ་ཆགསཆགས་པ་ཆ། །ཆགས་བ་ 
ཤཱ. ༼ོདོལ་བསྟཾད། ཊཨཾ མཁོསབསྤྱ་ཧས་སྟེནོ་བའེ་ ནོ་བའེ་མཆཿ མཆག །མ་རིག་བའི་རབའེན ནད་ཀྱིས་ཟྲཾན་བ་ལ། །དམ་ཆོས 
ཅེ་ས་འཚུ་བད་པ། །སྨནྱ་གྱི་ཧལ་པོ་ཁྱེདོ་ལབྷསདོ། །ངསྦ་རས་སནོ་བ་བུགས་ངྫོའབདག །གམས་མགེན་ཐུགས་རྔ་ལྡནཔའི་མཆོག །ཐམས་ཅུདལྷ་མགནས་བདེར་འགེདོཔ། །ཧམས་ 
གིནི་བུགས་རོ་བདག་ལ་བསྟདེ། སྒ །ཅེས་མགོན་ཅིག་ཏབ་སྟུདདེ། །ྟ་མ ར་མཆོག་རལོ་བའི་ཏན་ཏྭ་ལས། །འ ཁརྦཾ་རམས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དབང་གྱི་ཧལ་བསོ་གསུངས་པ་ལ་ཡོརངསནས། བསད་པ 






འདི་ད ག་གི རབ་པྱི་དདཞེས་བབདྲབུང་ཤོག །འདོལས་ བཟི སཅ་འབུདས། ‡རེྲེྨེ་ །ཅེས་གདམས་ས། །དེ་ནས་བླང་ལ་ས 
༈མཆ་ ཧའ ཡཿ ངུ ཐསྟཏ་མཆོག ཅིག ཐས་ཧུདྭ་སྦ་ལཾ་བ ཡ། བླམ་ལུང་དཆེན་པའྱི་དུད་ཅེས་བུ་བར ཛེ 
བདཔད་པས། ཏེག ཨ་ཀས་གས་ངས་བ་བ།། ཛྫས་སུ་ཡི་ངཔས་བདྒགུར་ནས། མིག་མིམ་ཛྲུམ་པར་ཁཱས 


༤༨ 
སའམ ནིའོ འོ 


ཤཱ བདི ས་ཤིག ལྕགས་ཤིག ཁ་དདདིས་ཤིག ཁུབ་བདྱ་ཤས་ཤོག དབངས་ད་ཡེའཤེསཔསོག་པི་ ི 
གྷ རེ །འདིན་པའིོ་ཏུ་བོག་བ་འནན། ། །རྐྱད་འདིས་ཐབས་དང་ཤེསརབ་དང། །ང | གོ་ས 


༤ 


'༢ ན། 


པི 
ཐའ 
༤༧༩ 


_ །ད་ནས་དབང་གིརྱལ་པེསོ་བཀའ་སུུལ་བ། །པདྨ་ལས་ཀྱི་སམས་དབའ་དང་། ལས་ཀྱ་རྒྱལ་དང་། ཤང རོ་ནི 
།དན་ཅོངྱོ་ཧས་པརྒ་གིས་ཅིག  ཤདོ་འཛ།།སོཡག། ུད་ 


་དོ་ཛེལ ཡེབ ༨ 


དསཔ 


༤ ~ 






ིསི་ས་དབའདད་ ལས་ཀྱ་ཆལ་པ་དང་ གཤོགརྡ་ང་བསགས་པ་ིའཁེང ཀུ 
ར་ས ཁས་ཅོལ་པ་དད། བསན་དལ ¢ མཆོ ཀླ་བ་ས། རྒྱན་ལངས་སུ་གཟུངས་ཞིངགཏོདཔའི་ལེདྱ་སེ། ཉིས་བྱ་ར་དད་བྱདད་པའོ།ོ། ། 


_ 324 ༅ྱར་པ། དབང་ཆེ་ཤུགསྱ་ཀྱིས་བསྲལ་བས། ༼བམས་གསུམ་དབངདུ་བསུས་ཏེ། ལྷཆནཔ་བརྒྱདྱིས་བཙྣིགས་རྨ་ས་ཧ གས་པ། ། ལེགསྭ་སྙེང་དཀུ་རྙིགས་པར་ ྣ 


| ཟྭ ཆ་ ངས ཀ་རང 
3” བརྩྙིགས་པར། ུར་པ་བྱོཧྲས་གད ས་གདུང་འཕམ་དྲུ་བེས་པ། ཤགཟུའ་ཆེན་བབྱོཧདྱ་ཉིས་བདདདདལ་མནུངས་བ། ། རྒྱ་སྐརཉི་ཤཱརྩ་བརྒྱད་ཀྱིག་ཟིབ་བས་པ། ། ཤེད་རུསྱཀུབས་་ཁུམས་ལ།གནམ 
ཀ ། ཆེན་འཕུན་དང་། སྤལ་ཆན་ཟར་ཚགས་སུ་གནས་པ། ཆུ་སྲཾནཱགྱསྒེ་དང་། མེརི་ ྦ 


¿ ཏིམ་དྭླབབས་སྤས་པ། ཞིང ན་གཏུགས་ཀྱས་པ 
དམ་དནག་སྨྲིན་ལྟར་སྙབས་བ། དབུས་ཉིཕེ་བྲངལ་སྐར་མརྒྱལ་གྱི་འེད་ ཟཾརགདུགས་དུ་བསདབ་དེན། པཾ གོས་བྱཅུས་བཞིའིསངསྤ་ཅུས་གརྒ་བིདབདལུག་ཆན་བ། །ཇུགས་རུགས་བཆེནཔའོ་ 


ཟླ ྟུར་སབས་པ། དྭང 

¿2 །ཧྱར་པ། ! སྐུགསུདག།ཐུགས་ཡོཏནབབིནའས་བསུམ་ཙེས་མེ་ཁུབ་བ་དབྲརུན་པ། ཀུན་ཏུ་ཞལ་བདྨདང། འཁེའལདོད། ལཁོཔལ་དད། རྡོང ༄ © | 

པཔ གངས་དང་། གྲ འུ རྲ་ཇ་དད། རནོ་པེཚོ་དད། ལས་ཀདགསྱུ་གུནཔ་དད 
་ཡུམ་དད། སེམས་དབབ་དང། སམས་མ་དང་། ད། ༼ཟུབ་དོད། སྭ ཁམོད་བཅས་པ་བཤུའབགའོ་ ྒ 

_།སདང་ཀུནནས་ཧན་ངོོས་མཚན་མད་བཅས་བས་པལོ་བ་མཛོད། ཆེབའེཆེམཆག་དབངམཆགོདས་པ་གྲས། །འཛན་ལསྣ་ནམ་པ་བཞི་ཡས་དེནོ་མཛདད། ཐགོས་བྱརའེ་སངསླ་ ཧིས 


/£35.2 





3༢༠ ༄༅།  །བརོནས་བཞུགས་པ་ནི ཞུགས་བ་ནི། །རོལ་པཆེན་བསྩོ་སདོབ་དད། །དྡོརེ་སེམས་དཔབ་དད། མི་འ ཁུགས་པ་དང། བདེ་ཆེནྡོ་འ་དན་ཐམི་དད་པའི་བོར་མིན། ཀུན་རིག་ཆོས་རྗ 
ཆོ། 


ཤྷཾ, དད ནོམ་བར་སངམ་དད་གཏོས གམ ཏུ་ཞལ་དད་། མངན བཆུབ་དད་། ཉེར་འྱ་གརབའ་ཕིདརམན། རོལ་བཆེནཔ་དཀན་མཆོག་འྱུབ་ངགནས་དང།ཇིནོཆེནའབུ་ 

£ །ནོས་དུད། ནམ་ཁའམངོད དདད། རན །ཧིན་དྲབས་ཐྡེག་པའོའ་ ོ གས གྲ ་ མེདཔ་དང། ཚམཐའ་ལས་དད། ཆོས་ཀྱི་དཔལ་དད། 
༧ །རགས་མདྱ་ས་ངན་འཐེམ་པ། ཐུགས་ངེ་  ་ །འོམ ག་ྡོརིགར་དདདྷན་ཡོདྲ་གབ །རྡོརུ་དབང་བསྡུད་རྡེརྔི་གནོད་སྦིནདང་། །རྔརྗ་བརྩེན་འགྲུས་ཤུགས་ཀྱིས་རོལ་པར་ 

¡ ཧཱཿ མཛད། ༈གཞན་ཡང་ཐུགས་ཇོའེའུ།ཁེརྡདམསནི། །མཚན་དད་ །དངལིངགཏུལ་དཔ་ཞི་བཡྲེག། ། ང་བ་དང ཝེ ལ་དུབུང་། །འཁེར་ལེ་ཆོགསཆན་བོན་ 
4 བརླབས་ཡན། (ཡེ་ཤེསླ་ དགེ ` ས་ཤིང་བ །ཁྲི་སཾངཔ་ དོ་་ོས་ །འཇམ་དལ་གཞོ། 


ཧམས་བམེ་ཏིདད། ིཔཟེའོ་ཀོཏ་བཟངཔ་དང། །སྒེམམེ་འཕྲང་དད་དགངས་དད་གངཾམ།འནམ། ། སདཔལ་ཏྲ,ིས་ར་ངས། །གཞན་ཡངའལ་པཆན་པེའ ཁའཁརྡནམླཱ 


328 གདུས་པའི་ཇོབ་ཆེནཔ་བྱ་ཧད། ཆེ་བའི་ཏགས་དང་དབང་ཕུག་ཡང་ཆེ་གནནོ། སླེནལམ་དབང་དང་ཐུགས་རྗེའེ ཅིན་རཱབ སཱ 
_ བ་ཛིག་ཏྟེན་དྲུག་དང་དུས་བཞྲི་ཤེགས་བྱར་ན། གཟུགས་ཁམས་མ་ལུ་ས་དབང་དུ་བས་བ་དང། དྲགས་ 
པའྟི་ལྟ་བྱཧད་ངྱ་དལ་གཞོམ་བའྲི་ཧིར། ལྷ་བརྒྱད་གཟུངནས་གཞལ་ཡས་རྨད་དུ་གཏོང་\ གཏེ་མུགམ་ལུས་ཡ་ཤེས་བསྐེད་པ་དང་། 


མ་མང ཀཱ་རྣམས་དགེ་ལ་བཟུང་བའི་ཧྲིར། ཀླུབརྒྱད་བཟུང་ནས་ག ཞལ་ཡས་གདུང་དྲྭ་བེས་། འདད་ ཁསས་མ་པས་དབང་ད་ 


ཤགོས་འཚམ ས་བ་གཞས་པའ་་ ཤིར་། རྱལཆན་ཤགས་སྱེང་བཟུང་ནས་རྩིགས 
བར་བྱཅིགས། སྐུ་བཞི་དབལ་རྒྱན ཚངས་བདྲབའྲི་ཤིད། ལ་ཆེན 











330 ངུ ཀཱ ༽ཐམས༦ཅདམ་ལུ་ ལུ་ས་ཞོབ་དད། །དབང་དདྱ་ཧྭས་དང་དྭག་པ་དོད་། །བགུག་དང་བཅིང་དང་བཏང་བ་དད། ༡༩ །དགལ་དད་དད་དང་དེངས་པ་དང། 'རྡུགས་པ་དངན་དབལ་བདང། །བཟའ་དང་བའུང་དང་ 
བཅའ་བ་དང་། །བསད་དང་མནག་དང་སྲུར་བ་དང་། ༣ཕམ་དྱ་ཧལ་ལ་སགས་བྭད་ཅིང། །ཐམས །ཅདཔོལོ་པའྭེ ཁ་བའྲིགལ་དུ་འཁོད། །དེནས་གཟི་ལྔན་པྱོཅན། ཀྲུན་ཏ་བཟངམ་ཞོས །ཤུབ། །ང །དབངསག་ 
དམ་པའེ་ ལ་འཁྲིལ་ཏཱཿ ཏཱ་བཞུགས། ། ཁམསྣ་རམས་མྲ་ལུས་ཀུན། །པློད་ྱ་གུར་པ་སྩི་བའིརྒྱ། ལེདམཁའོ། ཟ། །རྣམ་དག་ག ། [རྐྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱརྒྱལ་པ་དབང་རྐྱ་ མཆགརལ་པའི་ 
ཁར བཞི་ལ སལ མས་ས ག་བ་ིབང། །གས །འཇིག་རྟན་ དུག་གྲི་འགོས་བཅུན། མ་པ ིཔབ་སཔ །དུས་བཞིའི་ 

དྭགིལ་འཁའོ་དྲུ་གུར་བ་ཐམསཅོད་ལ་གཟིང ཙཾ ་ [་དམ་བཟགབགས་ས ཅོ ཀྲཱགཱ་ཏཱ་ག་རིགེས་ས། ། །གཟིགསནས་སྒྲ་བསམས་འཿ སྭ་སྨ་བསམས་འདས་བ། དབཞིནའི ྱི་ཏིངདེ་འཛིནེ་དེ་ལ་སྙེཆ ཆེས པའ་བཞུགས་ཏེ། 
ྲུ ཅངམི་དགུངྲས། དྲས་ཏང་མོཨ་དད། མ་པར་མིམ་ཛད་མགསུང་། རྣམ་བའམཾ་གསུང། རྣམ་པར་སིའེལ] ཤུན་ཏཱ ཏཱ་ནཊིའལ། འཇིག་ ནག་གི ང། དྲ ཁམས་གསུམ་དགན། 
ས་དང་སའི་ཁྭད་པར་དང། དའི བིས་འཡའདྲ་གར་བཟམ རྣམ་བརམེ་ག་ཟགེས་། ཟགས་། ཀུན་ཏུ་མི་གཟིགས་། སྲག ༢ གགོབ་ཡངམེ་གནས་སོ། ྣམ་ 


333 ༽9\ །ཡས་འཐེནོ། །ཁ་རིགམུ་ པས་གདོདོས་པའེ་དགྒོ་གི་ེད་། དགེནུགནས་ནས་བབ་ བསད ཞིབ་གགག་པའིས་ལས་རྣམ་པར་སཱེདོ། ད དཅེས་ནི་ ས་ 

} ངེ ལ་བས། །གཉིས་མད་རལ་ཅངེ་ནམ་པརརེལོ། །པདདང་བཅས་བྲམ་གརམ་བད་། ཀཀ གསི 
༧ བདུད ནོ ད་པས་གས་པ་ །འདད་ཞིངེབསུམ་དཔའ་ཇྲོསགས་དང། །ནྣམ་པར་ ཙི ང་། །ནམཁི ་ུ་པ་ ནམ 

༧ དགཔ་ནས 

ཧ བདའབག་མས་ཆདཔ། འད རད 


།དྲ་རཐུགས་མཿ 
འཚགས ཅུནམི་འཆུད་པ་ ངང། །ཡགའྦབུ་ ་ཏ\ ཤ་པ 
གོ སསའ འོ ་རྣལོ་འབྱེཉོདབདྭ་ཕུགཆེན་བྲའ།ི ། །ྱ་ལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ས མས་དཔའ་དད། \སསས་ བག བུ་ག གོ 


334 ཚོགས། 'སྐུ་ནུ་གསལ་བརྩ་གྱར་བ་ནི། །རང་རང་དས་ཚིག་ཐག་རྒྱདྱས། །དབང་ཆེན་ལནིམདུནྱ་གིས་བྭས། ། །རྡོ་རི་རོབ་བའྲི་གལ་བུ དུའཁདོ། །དེདག་རེདེ་ལ་ཡངསངས་རྱས་འ།བར། །སངྷསྦ་རཱས་ཞབས་འབང 
དད་བཅས་པ༽ །འཇམ་གཱ་སནམ་ཁའིམཐའ་མཉུམ་བ༽ ། བ་བརབ་སྣུངང༽ འད་ཟར་རེེ་ལས། །ཿ ཧེདུཀནམང་པའི་ཆོགས། །ཤརརརབ་ཏུ་སྣང་ཤརཏེ། །ཧེ་རུ་ཀནོརའེ་ལས།སངབ། 
༡” འར་བགསསེའི་འཁར། །ཞབས་འབྲི་ ཞབས་འབྲིང་དད་བཅས་ལྷུན་ ། །ཧེརུ་ཀའི་ཆོགས་དག་ལས། །རིགེ་བའཉིམའེཆན་པ སྔ་ལོ སུལ་བརམ་ཛད། །ཆེ །ཆོས་ཀྱེ ུད་གར་མངད་ 
ཁབསས་ཆདོ་བཅོ། མཆོད་པ བཟོའི དྲི་ཆགསར། བ་མཆོད འིགཏ་ ཉོགཾས་བུཧུན། ཕཔཔའི་མོའཕུལ་ལུད་ཡད་ཐ། ཚསངས་རས་ 
ག་ཉིཤླུ་རུ་བྱ་བྲད་སེགས། འངང་རྱ( རྒལ་མཐ་སྟེན་པ། །ཞཞང་དཏ་དལ་བརྩ་ཚུ། 


༣ མངའ གས། ཉའ བདོད དད་ནདེབདྲ་པུ་ 
། །འདུས་ས་ཀུན འབུལ ག་ཚ འི །འེདོ་ཟེདཀུནཏྭ་ཁུབ་དེལ། །འདུ་ཤེས་མདདང་འགེགས་གཞས་ 
ང་བླསརབྲས། ཁང་ཆུབསམས་ལ་དབང་ཐེབ་སྟ། །འགེ་བའིདོན་བེདྷ་ནུས་བརྱ་གར། །ས་དང་གའི་།ཁུད་བད 


དང་དང ཡ་མ མས ཏུཔདང་སུདཀ། དེ 


།གནས་བ་རྣམས། སསོམསབ་ཡསཔ །ལས་ ལས་ཀ ཆོ །སངས་རས་བསྟན་པ་འདི་འདོད་། །དེན་ ས་འདུས་བའིའ་ཁང་ཆོགས་ནམས། ཨེ་ 
ཏབ་པ། ནྟ 


མའོལ་མཚནཆེ། །བཉོམ་ལྡན་འཿ བདམ་པ་ལ་མཛན་ཝེ ཉསམེདཡོས་མཆ་ཆེ། ། 


སྲགངརབ་ཏུདངངས་མུར་ནས། (ཤིན་ཏུ 
¡ ག་པ་མ དི དྲ 





༨༩༥ ཛ་༽ མེ རམས 


། མླངོ་ལོ་བཞིང་པར་ཤོ་ 
ནན ནོག གེས སྙེན་པ་འེཞལ་དུ་བ སནས། དོན་བསྡུས་བར་གསལ་འ 
3 དབངྱ་མཆོགའེ་བོ།ཀ་ལདི་ གམས པོ 


ངོ རུ དིབ བྱ་ར བསྐལ་པར་བྱཾཉོ་གྱེས་བརླབ་པའི་ཤིར། ཐུགས་གསངབའེསཁལལ 


་དབལ་དྭྭ་གར་བས། འཇམ་དབལ་གཞིནུད་ུའ བཟ་ཏགས། ་ིས 


ས་ས ཟླ་ཤ་ིགསྱི་ལག་ ཏགས། གམ བམས གས་ངབྱསགསྦ་ཉིར་ཛོད་དྲུ་གངབས། གསངབའེ་བདག་པའགན་ནྡོ་རིང་བཏག 


སྐུགསུངབུགསྱ་ཀི་དབང་ཐབ་བརྱ་གུར་ཏོ། ། 
།དནས་ཁསྱ་ཀི་ལ་བངལེ་བྱེཅུགཉིས་ལད་བས། འཁར་ནམས་བདངར་བིནིས་རརས འེ ཀཾ ཕྱའི 


།གཉིས་ར་བཏྭ་བསྐེརཏེ། ཆོ་འཕུལ་འདེདགརྣམ་བརབསྭན་ཏེ། འཇིག་ཏེན་དུག་གི་ཕེགས་བཅཅུཐམས་ཅདགཡསོ། རབཏུ་གཡས། ། འགའ་འབཏ་གུལ་ ལྡེག་རབ་ བཏ་ཝིག 





ྲེིེིེིེིེྲེྲེ ཅུས མཆོམ་མ། །དེནས་བངཆརུ་ སེམས་ཀྱ་མཆོན་མ་ལ སེ། འདུས་བའེར 
སྲུས་ཿ པ། ཀྲང་སམ་ཡ་། བས ི་ོ །སྣ་མས། གངའགརམ་བ ངཇ་བཞན་ད། རྡོ་ར་གསང 
༈ དྭེ་མད་ཅ་ སནིང་ཀའབྲགེབས། འདུས་པིའང་ཁར་ཆོགས་སེམས་རཤུམ། བ དམ་ཚིག་ཤེབོནས་གལ་ 


ྣ་ལ་ཁུགུགས་གུ ༽ །པཱིནངགསང་བའེམཆེད་བམ་ཆོད། །མཉེས 
དག་ཆ ག་ང དཡམཆན་དྭན་པར་སྙད། །བཀའཿ རཔོ་དམ་བ་དེ། 'སྨྲ་བརྗོད་གུལ་ཁས་རབ 
ར་པ ཨུ་མ གསལ་བོང་མཆོནཏ། གེ་བརས་ཛོད། ཅས་ལ་ལ་ཧེགབར་མངོད། སན ཉི 


པ་དབང་ཕུག་དས་བ་དོས། ་གསོཁ་བ་བཏབ་བ་མྭབནནས་ཀྱང་ །བརྗོད་དུ་མེད་བའི་ཏོང་འཛིན་ལ། །ཧཱམོཊ ཁུགས། །ེནས་འརྲུས་བའ་འཁེར་ཚེགས་ཀྱིས། སྣ་བའ 
སཱ སྨད་བུར་མཆོདོ་བ་སྣ་ཚོགས་ས། ཧོདི། ་བདག་ཅག་ཞུའགནས་སབས་ཤེ། །ཟ་བའྲེསེངགེ་གསང་བདག 

ཱེ གསེཊ་ འདུས་བཟེའཁརཆགས་ཁདནེནཅིག །བདག་ལ་ཞུས་ཅོག་སྦོབས་པར་བོས། རས གངཔ་གཏོབ་ས་བཟེ་ བེ ་ །ཱ་བའིསེངགེ་གསང་བདཀཌེད། །སངསཆུས་དམས་ཙ་ 
ཡ་བྱ་ཁང་ལགས། །བ་ ཐམས་ཅདམ་ཇོད་ལགསན། །བཅོསོ་ཁཱན་གསང་མཆག་དམ་བ་དེ། །གསང་བསྔགས་ལམ་ནམས་མེ་སྭནོ་པ། །རུ་ད་ 

ྲ རྐྱེནཊི་གང་ལགས་པ། བདག་ཧཱགྲ་ནམས་ལ་བསྟན་དུགསལ། \ལགས་པར་ཚིཀ་ཏུ་བསྟན་དུ་གསེལ། ཨཱ་བའིསེངགེས་བཀའ་སྲུམ་པ། ཨོཾ །ཏརཱཾ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཧྭ། །སངས་རླས་རམས་ནི་ཉོང་ 
མགསུང། ཨ་གསུངཔ་ཉིདྱ་ཧཆེད་བཤད། །བཤད་དྲ་སད་པའེདོན་དེ་ནི། རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིས་མ་བཤདདེ། །ད་ལྙརསྙེནོ་པ་རྒྱལ་མཆག་ཀྱུང་། །རྣམ་པར་པཇྔདོ་བ་མིམ་ཛད་དེ། ཁཀའམ་ 
སྩུམ་བར་དགངོས་པའོ། །འདུས་པའེ་འཁེར་ཆོགསྣ་ནམས་ཉོནཅིག [ངཆུབ་དམ་པའོ་སྟོང་པེནོ། །སྨྲ་བསམ ་ལས་འདས་བ་ངོད་བས། །ཚིག་ཏཱ་བྲརོདཔ་ལེགསམ་ཡན། { །༅ིགཏྱ་སཱ་བའའུས 








339 ༄༅། །ཏདན། གབ རེ ནདོནི། ནེ །འདུས་བ་འེས་བྱསྱ་ངས་ནམསྤ་ཀིས་བླ ཤད་། །ད་ལྟ་པཉིད་ཀྱང་དེར་དགོངས་པས། ་མ་གསུངས་མེ་གསུངས་གསུང་དམེད་། 
3 དུ་གང་སེམས་དཔའུ་སྭང་པ་ཞོ། །སོུ་དང་བལ་བས་ཡཱན་ང། 'ཀུ་ རྔོ་བ་བདན་བའི་དབང་ཙམ་ཏུ། ཛན་ཆིགགྱིདལལ རྣད །ད་ དགངས་བ། ཨ་གསུངས་ཡིག་ ལ་པ 
།འདུས་པའེལབར་ཆོགས་ཀྱིས་ཞུས། བདག་ཅགམ་འངས་ན་ལ་འཤེར་བ། ་ ཡང། །གསུང་བའི་ལམ་བྗངོད་ 
།ཨ་བའི་སཾངགེ་ཆན་པོ་བོ །དབང་བུརཔསནནུ་བར་སབས། །བཅོམ་ལཱན་དབངསཆོག་དམ་པ་འང། ཞུས ུ་བའེསང་གེ་ཁྱོད། རྭ 
༈ འདས་པ པའོ་རམསྣ་ནམ་ཏེགསཁུག །བཅམ་ང ནདབངམ་ངོགདམ་བལ། །ཁུག་འཚལ་ཆད་བངམ་ཆོདབམ་ཆོག ཛྲ འདྲི་སད་གསེལ། ་མེ་མཁྲ་སཾནོ་བ་ངེཿ ཐ་ 
ག་བཅས གངས་ཆེན ་ལགས་ཀྱང། །མཆུནམའྡེ་རེས་འབངསྨ་ནལ་འགུང་པ། །དེན་ལྱརར་ཞིང་ཚིག་ཁཱ་ཁི 
' ཚོག་གི་ས་བསམ་པ་རངས བའི་ཤོར། །སང་བོ་བྭངཆུབ་དོན་འདེལ། ་ོ་་ོ སེ།་ལེ་མིཿ གགིས། །གསངབ་དེ་ཉིད་བསྟུན་དུག་སེལ། །གསཾལ་བ་བཏབ་པས་གསང་བདག་པའ། ། 


ཅི༦༦2; ®) 


340 །ཞུཿ་མཁེནའདུས་པའེ་འཁརྦ་གིསནི༽ ༣ སེམས་ཀིས་ཏོགས་ པམཁཾན་པ་ངང་། \ །མ་འེངསརྣལ་འབྱེར་ རྗེས་འབྲངས་པ། །ཆིག་ལ་དགའ་བྲ་ཐུགས་ཆུདནས། །ཡེ་ཤཾ པ་ད ཏུ 
ཏུ་ཞལ་དུ་རབགཟིགས་ཏེ། །ཡ་ཤེས་རྡོ་རྷ་རྭ་ལཱ་པ། །ཡངནས་ཡང་དུགསདྲ་བེདཅའེ།།ཐམས་ཅུད་བྱདོྩོ་གུར་པ་ལོ། །རྨད་བུངཆེས་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་བསྒྲགས། ། སག 
རྟ ཨ། འིདནོ་གསུངས་མ་ཐགཏུ་ཡུང་། །སངས་རྒྱས་གྲགས་བཆེནཔེ་ཡང། །དྲངཏཱ་དངསྲ་ཤོངྱ་ཧཱལ་བར་འྱགྱུར། །ཐམས་ཅུ སེ་ཅི་དགྲེས། རའ ¡ 
& བཀའ་སཱ་་འགསྭ་ཀྱི་བླུ་རྣམས་ཉེན། ༈ ཚིག་བཅ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ོབ་བདེནཔ་ལན། ། །ཇྲི་བདེ་བོད་དྲ་མེད་པའཆེསོ་གང་ནི། དེནི་དྲག་དམ་བདེན་བའོ། །ཚིག་ད་ སུ 
ཟླ ལོ། (ཆོག་དང་ ་ཡི་གི་ ི་གེ་བྗེད་དུ་རུང་བནི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུའོ། །ཡཱགས་ཀྱ་ལྟ་བ་ བ་སྙད་བ་དེ་ཉིད་ཡོན། སི ཾ་པསནཔ་དྭགས་ཊི་ལཱབརཤིས་ བར་བཱ། ། །དེ 
2 ངེ ངོ་བ དང། །གཟུགས་ཀྱི་ སུས ཡང་ལྟ་ འཚོལ། ། །ཇི་ལར་ཡདདང་སེད དྭདྲ་རུ་བནི། །སྱོད་པར་ནུལ ལའ་ ཅན་བཾཀྟ་བའ། །དྭེས དཅེསནི་བཀའ་སྱུལ་ནས། ཨ་ལ་ 


དང སྨ་བའྲསཾ གེས་དེ་བེས་༽ བལ་ཤད རེིེ འེ རྡན ¡ །སཱད་བ་འབབཞིག་བློགནས་གང། ། 









34 ༄༅། །སྨྲ་བའེསེང་གེ་གསུངབདག་ཏྱེདོ། །འདཾ་དེནཞུ་ ་བརྨ་སེ་བོས་པར་ལེགས། །སྔགས་ཀྱི་ལྟ་བསངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཇ །ཨཉས་པ བའི་དེན་ དེན་ཏེགས་སྦྱད་ཡུལ་ཡན། ཅི་ལིརྦ་ཞེནྲ་ཀུན་ 
ཤཱ གའི །དདན་པ་གཉིས་སུ་དབེཿ རམེད་ཤིར། ། །ུན་ཛོབ་བདེནབ་གལ་ཡདོ། །ལ་དངུ་སྭོདལྭ་བགོནས་ཤིང༽ །ྣལ་འབྱོརས་ཐབ་ ་ས་གཉིས་ཡན། ༦་ཐཱར་ཞེན་ ནྣ་དལ་འྭགོམཉེས་ཉིད་དེ། 
་ཱེ བདོད། ཨ་སྒས ཡ་དུང །ཀད་ཏེ ་ཛོབམཚན་མ་ཐབས་ཀྱིས་སུ། ཐག རྒྱ་སྒུམའེ་ཆུལ་དུནི། །མེད་བམ་ཡེནམཚན་མེད་པའི། པའི །ྣལ། ་ང་ལཱན་ 

¡ བ་འེ་ཤྱིདཾ། ། གིས་ཅུལའདའི་ ཏིས་བརྟེནནས།༽ལྕུན་ར ིྲ་གུབ་པཟ་བགེས སྲས་པས། ཌེ གྲིའཔོལ རོ བའ ་པ་བདེན་པ་གཉིས་ལ་གནས། སྤའི་རེས་འབྲེང་ནོལ་འབཌ ནི དེནོལ 
དྭ མངྱ་དྲ་མད་ལ་གནས། །འིང་ །ཅི་ཧཾར་ཞེན། གོ་པ་ཡ། ཀུན འབའ འེ་ཞིག་བཱ་ཌྟཱགོ་གི །ཡང་དག་པ་ཡ་ཀྭནརྔ་བཞ། ! །ལྕའེདཀྱིལ་ལཁོར་མཐེང་མེད་ཕྱིར། །སྨ་བའེ་སེངགེ་དེ་བས་ན། ལག་བའེཀན་ 

སུ། ད་ལྟའེཆཾསཾ་ལྷ་བརྟེརནས་ཀྱང། ཡང་དག་ པབ་ཀུན་ངབྱ་ཏས། །བདེན་པལེལཱ་ དང་ལཱ་སཾ་ཡ། ཨོཕ ཆོསྣདམས་དཀིལ་འཁརད་ཤེས་པདའོ། །ཡང་དག་ཀུན་ངོབ་བདན་རྟག ས་ནས་ད 
ཱི དམ་བདན་པ་ཁོངྱརུདཾས། །དཊེ །དན་རཾགས་བའྱིསྐྱེས་བུརགགས། །སྣྲ་བའེསེངག་དེ་བསན། ཡངདག་ཀུན་ཛེབ་ལ་ བཏནནས། དེནོ་དམ་དམ་བྷ་ཏགས་བདབའོ། རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་དོབང་ 










¡རིས་བས། སྟེད་བཉིདོ་ཀྱི་རང་བཞིནཊེ། །ཞེ་ས་ གསུངས་ས། །དེནས་ཡང་ཆོསྤ་ཀི་དབངསྣ་རམ་པ ་པའ་དག ་པའི་བ་ཤེས་ ་ཞེས་པཱབའཏི་ ང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙེམས་པར་ཁུགས 
༽ ༦༩ ལམ བརྡ ས་ཀུན་གྱིག་སངབ་འྲི་ུགས། ། །ཆོས་ཞུན་ཡེ་བམེད་པ་ལས། 'སྩེ་བའངནོ་པབཏུ་བླསགས། །ྒྱ་དད་མེ་སྐྱེ་ 
ཡངའབཚུལ་དུབཔལོ། །ཅེསགསུངས་བ། ་དཆས་ཡུང་སེ་ བྷ་པང་གསལ་བཞེས་བབཁི་ཏབབངལྷ་སམས་བཟཤུགས་ཏེ། བང་ཆུབ་ཆོསཁས་འདིག་ཡངས་བཅོ། 
ལོག་བ པ་སོ འགག་བབངིནིརབ་ུ་བླསགས། །འགག་དངསི་འཤགམད་པ་ན། ཧ་བལནི་ 
དུ །དཱནས་ ཞུགསནས། ུ་སམས་འདིགསུངས་ས། ཨེ་མ་ངོམ་ཚར་ཡ་མཚན་ཧི། སངས་ 
ཱ དན་ས་ཡང་ཆས་ཐམས་ཅདས་སར་ཀུན་ཏུ་ཏོག ར་ག གནས་དངི་གནུས་མེད་པ་ཧེ 5 ལ་འདི་བསུན་བའོ་ །ཞེསག་སུ་ ས་ས ། 
ཀུན ཏགས་པཉིར་བའཛིནལ་གཟོས་པ མ་ད བརཆུབཀྱི་སེ མས་འདི་གསུངས། ངེ མོཆད་ཡ་མཆན་ཕྱི། སངསྤྱ་ཧས་རམས་ཀྱི་ 


བཅམོ་ཝཱན་གྭིང་བས་བདྷི་གདག་སུངས། ༤༨ ངལ་ཏོགས་པར་ས བཉིདནི་བྔངོ་ 
།གསལ་བཏ་བབས། (ཨཾ པྲི ས་ནསདགཆས། གསུངས ད་དོ 
རར སི 
ཉང མུང བའང ། ལེ བདེས ང་ས བྲའབུད་དགུསལ། ཁ་ས 


¿ ཟམས་ཅད་བུང་ཆུང་ ཐམས་ཅད ི་ངདགནས་མ། །ྱདབམས་ཅ པདབངྱ་གས་ཏ་མཆོག་རོབ་པའི་ཏནཏལས 
4 ལྡན་བདས་སྟཾངེབེ་ར་རི 'བླང་གནས་པ་ངེས་། རྒུགསུ་བཁུགས་ཀྱ་དཀྱལ་འཁངོནས། དྱ་ཀིལ་འཁརའྱ་བུང་བར་བཞེད་ནས་ནེ། ིསརབ་ང་ར་་མཛད་། ཇོ་ཛྫི་ཧྐནངས་བ་བའི་ 



















- ༩ ཏིཔྷ་ས་པ་ཞགས་ཏ་ གི་སིནི་དོ་བདི་གསངས། མ་པ་ལས ས་ག གསབསུགས་ཧནས་ཁསམ་ཡས་ལས། ིཁ་ངོ་སམ་ལས་ 
༧ རྣ་མཁཡུང་། མདོད་བཅས་ནམ་པ་གར རངབཞན་ུནགབ་ཀི་ལ་འཁར་པབ། བིད 


; རེ་གུསངབདག་གེས། བཅོང བ་ས གི རང་བཞི ས་འ ། 
༥ 
ཏི བཤད་དུ་གསེལ། 


མ ལྡན ་ 
དནདམ་དྱ་ཀིལྭ་ལཱཁོརནིི མིས་ད་བལ་བ་འདི་གྲས་སས། མ་མཁས་ སླ་བ ཆུ ཡེ ་ུ མི 

བཤགས ཨ་ལ་ལ བཅོད རང་བཤིདགོདམད་ི་འོ ཞེས ཡངནོ་འདྡམད་ །སུངས་ཏ། རང་བཞ། ད་ད ཟེ 

ལྷུནགྱས་གྲུབ་བ་བེསྡུས་ཏེ་གསུངས། སམས་ཆེན་པ། །རང་བཞིནདག་བ་དི་མམེད། ཕུ ན་སངས འྱུང་ལྔ་དོན་དགིངས་ུག མུ་མ། ཁམས་དང་སྟེ་མཆ 






རཾ གཟུང་དང་འ་ཇིན་བྷནམ་བ་བཞི 
༢ཇྲན་བྣནམ་པ་བཞ། ཁུགསུཀྱུ་ཞགས་བལྱུགས་སྒྲེགས་དྲི་ 
ལྭ བན་ཅིས་ལེག་ལཱ་མ་བ 
ོ་བཞི། བཅོམ་ལྡན་སངབསོ་རབ་ཏུགྭ་སུངས། སུཾད་གསུམ་སེམ 
ྲ ། གས་ཡན་པས། ཀུནཉོ་བཟང་ ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི། 


, རེ  ཀུནཏུ་བཟང་བོའི་རང་བཞིནེ་ཡེན། མ་ལན་པར་གགས། 
ཤེགས་གསུ་ཝཊ ཤེས་འད་བོད་བས་ ཆང གོ སན གས 
ཏེམཐའ་ཡས་མཆོག འུ་ཀ རི གས་ཡད་བའེ 
རར རི ང་ལ ལུ ཆོོ 
ནམ 


(2 








39 ༄༅། ངྒྱལ་ཆེན་ཀ་བས་རྣམ་པར་མ་ཛསྭ་། ྭོ་བར་དེའྱི་ཧུན་མཆོགྲ་ཀུང་། སྣཱཾ་བཞི་ སཱཁུདྡན་མས་ཏིས་བྱཧན། ཉི་དངན་འབར  གསམ་ཤ 
ཁི་རྐང་བརྒྱན། དསང་བླ་དམ།ཁའ ུ །བཁྭ་སངཝཱན། རྭ་བཅས་ཞང་ཆཚབས་བླད་དུག །ཕུགས་བྱངར་འདྲ་བརའ་བར་བསའ།བུགས། ཉྭདཾ་ནར་བ་དྲན། 
ཟོ མཚན་དད། ཟ་རཚགས་སླུ་ནམ་བ བ་ད ེབར་བཅས།།་རབས་བ་དུག འག །མ་བ་སྔམས་ལནས་ལུན་སིས་བུབ། ཏ ཏྟ་བབསྣ་ད་མས་ཏིས་ཅོང་ཅོང་ལ། གསུང་ཧྱི་དཱལ་བུ་ 


ི་མཆན་ལང་བརོ། ལྟ་མཆོག་འབར་བའེ་བསད་ནགས་ཀྱིས། རྒྱ་ལ སྲུ་གྲབ་བྱ་ཧལ་བས་གྲསུངས། གཞལ་སསྲ་དེ་ནང་ ལ་ས 
8 ཏབ དཀ་ཁརག་གསམ་བརནལང་བ་། ཧཱུ རཆོད་པརམཉིག་བདབ། ག་ན་པ ར་བ ། 
ལྷ བརྒྱད། ས་སེང་གེ་ཧིཤ ་སི་ཉི་བྱ་ཅད། ཀུན་ཏུ་འེད་ཀི་ས་ལ་རབ་གནས་བསས། 
` དགེནོ་གནས་དཔེན་གནས་གཞན་ཧིས་མཐེང་བར་དཀལ་། ༨ ཆོས་ཉིད་ལུང་། ཡུ་ 


350 གསུམ་དྭོདོམ་ཛད་ལེ་ཤེསྣ་ཚུ་ལ་དང་ལཱན མ་བདྡུནཆོགས་བསྲན་སཐུར་ལན། འཕྲིན་ལ་སྦ་རསྤ་བར་བྱ་ཧདྱ་ཀཱི་ཀ་བའདགས། རྩལ་གྱི་ཤུགས་དང་རབ་ལྡན་པས། རྒྱ།ོན་ཀུན་ཤེང 
1 ལེ རིགས་བཞི་ཁག་འབུ ངྭ་ཧཱ་ར་ཀ །ཁྱཞོགས་གནས་མི་འླབུར་ཆོས་ ྐོ།། དེའི་ཀླུནྭ་ཏའོད་ཀྱི་ལུང་། པླདྨ་ལ་བ་ཧྒན་ཤུགས་བྱ་རཱང་འེད། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧདྱསེ་བཞིའི་ 
4 ཚྩུག། ཆགས་བརྡ་ཁྱར་བནདབཔ་ངྩོ་དསུ། ཆ་བོའེ་ཡོནོཏནམ་ལཱསཱ་ཡངད་བསུན། མ་ཁའ་དབེངས་ཡུངས་ངག་དི་མིད་པདྨུར་བསུན། མོཆགས་བྱངཅན་ཛོ་ལུང་། ཧུང་ཞོངགསལ་ 
7 བསྔ་ནབས་གངའ་ཕགས། ཧིཟཱའེ་བྱཏཾལ་འཁོར་བརྩེགས་པན། ཡ་ག་འཁར་ལྔ་ཆོག་སཆེན་པ། ཐབས་ངདང་ཤཾསརབ་ཡེ་འབྲེལ་བས། སྡཾས་མདངང་གསྭ་ཟུམ་པ་ཡྤན། མ་སྩེ་ས་བདྲ་ 
£ ཆོསྱ་ཀྱི་བུབ་ འདྲཆེནགསལ་བརའཆར་བྲས་ན། ཡངགསུངསས་པ་ཡ་ཤེས་ལྲུང། འཛིའདྲུ་བདཔར་གུར་བས་སུག་བཅལ་བསེས་ས་འགུར། ཤཱས་རབརེགས་ཀྱི་ལྷ་མེ་གསང་ངེ: 

ཤྱུ་མ་དུ་བྷསཱན། དེ་སངྱ་རལ་ཁབར་དབངྲ་ཕྲགཆེན་པེནོ། _ ཡངསསུམངཇས་པའྱ་རྷནྭ་ཐས་བྱཔན། དྲེ་ཇྔ་སམས་དཔའ་གིཉེན་པེ་རྐེ་དད་བྲལ་བསམའྱ་གར་ཆོས་ཀྱ་ལུང ། གསང་བའྲེ་བུག། 


༨༢༥ 7, ལ ༡༤༠, ¶ གྭ ༥? ` ༢༢༩ ༡༢༤) ཤ༩༤། ༢༤༧ =» ོ ༤༤. ངཿ ༠ ༤ ༨ ༡༤༦ ༤༨ གས ༠ ༤ 
ཀད་སྤས་ཏོབདེཆན་དུབི་ནས་ཕོལ་བ་ོ་བོད་བ་ལངས་སོད་ཡུང། དབུགསྱུམ་ཞབས་གཉིས་བརརབརམཛད་པསྡ་རུགས་ཇེ་སྤུལ་པའི་ལུང། རིགས་གཉིས་ཁུང་གིས་བྱ་རད་བས་ི 


སུ ་ དེ་ཡངགཙོདང་གཟུངས་རུ་འབེལ། ལ། སྐུ་མདེག་མངཾང་གཅར་བཏུ་ བསྙན། མཐིངག་དཀར་དང་དམར་བའེ་ཞལ། ལྷམཱཤ 


ུནཔར་དང། རང་ཏུགས་ འཁད་ལེ་ཟུར་བྱངད། འཛིན 00 ཅེ 





གི་སྐརི་གསཾན ད་བངས་དང་གར གཡས་བ་ཐབས་ཀྱིས་གཙོ་ལམ ཨོ་ལ དག ག་ལེན 


ངཆ་ཁུགས་ཆགས། དད འཾ ཆདྨ་རམས་ལོ་ནི། ཤྱམས་བ་དཀར་པུ་ཀ་ཤིང 
རེ ཁབ། ཤར་མཚམསྱོ་ཀློ་གུ་ཆད་ལ། ལ་བར་བ 


༩༣ ༽ བི་ཝང་འྲའི 
གཁད་པའ་བ། འབམ་དབལ་བཀ་ ཆུ། ཚེ ུན་བཟང་ཝངྲསེརྭསཱ་མེ་འཛིནི། ཤར་ 
ཀ་ས ཅྱི སེ ནསཔ གསའཛིན་བའ། མ་ུགས་གཙོདབབྱབབ 
རཾ མ་བར་གནས། བདུད ཐ་ བ་གླིང ཉྱསྣ་རམ་པར་བྱ་ཧན། རྣམ་པར པར་གཅིགས་པ་བཇིགས་ལྟི་། མེ་ད་པུང་ 
ས། འཛེམས་པ་བཞི་ཡང་སཱུ་ལ་འ།ཁིལ། ཡུ ལྕ ཇམ། ཆྭ་ཡུགས 


354 བབསམ་བིས་སྤི་ཁྲབ་བདད། འཇིགཏན་རུག་གི་གིགོས་ནས། ཨུ འགུ་བྲ་བམས་ཅདན། ཆསྭོ་སྙེན་པ་བསམ་གྱིས་མོ། །ཁབ ་བ་ཡང་ལྕུན་གྱཾས་གྲུབ་པཱ། ུད་ཐམ་སཅད་ཀིརལ་པ་ 
རི་ག རང་བཞིཉྱི་བི་དྱའལ་འཁནྱོ་གིས་ལྔ་རུས། བཞི་པལོ། ས་བཅོས དྲུས །བདེའུ་སུང་བའོ་གནས་བདེ ཁ། མི་གཡོ་བའི 
ཀཱ འཕྲེ་བའ་ཏིངདལ་ གས་པ ཞུགསཞས། ། ཏིངང་འ་ཇྲཾྱགིདྱཀིལ་བཁེར་འིདགསུལས་ས། ཆསྤོ་ནམསྤ་བསས་ཅད་ཏིང་ངའ་བནྱིགིས་དབངཔ རེ  ཉིབ་ཞེན 

ོ ༼ ཟགས ངེ་དེ་འདིཤྱགུས་ཇིལ ཨར་འདོད་བཞི༣ གས དབང་བསྒ་རན་། དེ གསབྱསགསརདབཆུ་བའ། ཉཛདྱཀིལག བསམ་པར དྲྲི 

ནེ་དཀིལ་འཁོརདང་། བྷ ལ ཧོ་བདག་བླགམས་ཏེ། དཀྱིལ་གཁེར་ཡནེ་པརྒྱ་ཆལ་བ་ རྲི ཿཡང་ཇཾ་ལན་བསྒམས 
མ་འ ི་ཛི་ལ་ཡངྨ་ནམ་པ་གསུམ། ཡུ རི པཆན་ མུ། གཉིས་པ་ཀུན་སྣངནམ་བའངང། སཱངེ་ཛྔོའི་ཡུལྦ་ཧིས ་བའེ་བོརི། མཚག ། 
སྷེར་ཆེན་པའི་ཏ ཛིན་བསྒེག། གསུམ་པརང་ག་ རྔ དབཏུ་ ཁྱོ ས་ཨ། བཅིབས གཉིས་ཀ འི་ང སྦབ འ་མོ ྦ 


356 བུགས་མཚན་བཞི་བཅུུ་བ་གཉིས་འབད། དེ་ལན་མངོན་ཇྔགས་སྐད་གསལ་བ། ཏལ་སགས་པའི་ཡཾ་ག་ལཱ། ཐུང་པ་ལའེས་བན་ཡོན། ཐ་ལ་སེགོས་པའུབུང་བ་ཝ༽ བསྐྱེད་བའི་ས་བེནཱ་ཡནྡེ་ 
„„} ངད་གསུངས། ཀའ་གོས་ཝྔནྷཱ་རམཤེས་ཝཱ། ཙ་སགས་ཝནེ་དབང་པྲ་ཝ། པ་སགས་ལྔནི་སྐྱེ་མཆེད་ཝ ཡ་སེགོས་བཞིནོ་ི ་བཞིནེ་གགས། ཤ་སགས་བཞི་ནི་ཇོམསུམ་བཞི། ཨེ་སྭཾག 
གི ག་རག་་་བསཁམས། ཨ་།ཅེས་བམས་སུ་བཤད། སེ་ས་བུགས་མཚན་གསུལ་བ་ལས། ས་བནྡོར་མསྦ་ཀིས་མ་དོགསུམ་བསུད། ཚུ་བཛྲདིག་ཨོ། ཛིན་ཛིཀ 
| སུརྦ་དེགེ །ཨོཨ་ར་ལཀ པ་དག ཙྭཾཏཱ་ཤཱའི ལུང་ཏེ་ཤུརི། ཚམ་ཧོར་ཏེ། བདགར་ཏི། ཏོ་བཛར་ཏི། ཀི་ཧ་ར་ཙ་ལ། ཛཱ་ཨཱ་གླརཱལ། ཧི་བླདབ་དྲམ། ཇིངཀུ་བུྱརཧ། ཚབ 
སཾ་ཧཱོས་ལ། ཧཾ་གཏ། ཨྭ་ནོ་ཏེ། མད་དནོ་སྭུདཱ། ཐཾ་ལངསུའ་ས་ཡསྭཱཧཱ། ཧཱུཾ་སྭར་ཙ་ཡ། ཚྲུ་ཀཱ་ར་ཚ་ཡྭ། ཛྷཱ་པ། ཧཱུཾ་བྲུང་། བཾ་དེ་བ། ཧོ་གནཏཾ། ཧཱུ་མ་མཱན་ཏ། ཀོད་ཕཊ། ཤཱུཾབཛྟཱན་ཏཀྲད་ 
ཕུཊ། ཧུ་པླདཱན་ཏ་ཀད་ཕཊ། ཧཱ་བགྩན་ཏ། ཀྲད་ཕཊ། ཇ་བཛྲ་ཀྲ་ངྷ། ཧཱཾ་རཏྟཀྭཾཿ ། བེ་བླངཀླཧཾ། ཧོཀྲར་ཀྲཾ། ཅཱཾ་བཛྲཿིཾ། ཨ་བྫཛྭི ། མུན་ཏཱཾ། མུནགྲུཾ མུནཏཾ། མུནེཧཱུཾ རྤ † མུ་ལ 


= 


ཉྟརསསེའཧཱང་པོལ། མངོན་རགས་སྐུར་ནོགསལ་བདང་། ལེ་ཤཾ་ཝཱའིདབང་བསྐུར་ཏ། གླུ་གསུངཁུགདུབ་བྱས་བརླབས། ཨོ་བཛྲམཧྭཤཱ་ཁྷཛ་བྲས་ཧཔ་ཨོཾས་ལཧོ། ཨོཾཨཞི 


18 


)€\\ 


358 ཞིས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སམོ་བརྡ་ཞུགས་ནས། ལས་དང་བ་བའེ་ནལ་འབྱོརོ་བ། ཡད་ཆེས་པརྡ་བ་བའི་པན། འདྲི་སད་ཆསནི་བཀའ་སྩཡ་ཏེ། ཏྲ །འེལ་ པར་འདྲུས་བའིའཁར་ཆོགསྣ་ནྭན། 
; ཆསོའ་མས་གྲུགགས་བདྐུན་ཧྭ་བུད་ཤེས། ུབ་པོརི་ཞེ་ནདེ་ལས་མ་འདྲས་བདི། དབས་གཟུགས་བྷནདྱ་འ་འཁེར་བཤདཔར་གུཡིས་ཏེན། འདིན་གཟུགས་བཅེདསུ་མའི་ནམསབབས་ 


4 ཧུ ཤད། རའུམ་བསའི་འབུར་ཏད་དང། ྡེ་དདཤེལ་དད་ཇྱ ྲི་ གསེར་དངྲུལ་ལ་གགས་ ལ། ཕནལགམ་ཉསས་བབགས་འཇེས་པས། རེ རེ་ཡངང་འབོགོ་ 
4 དུབ མུ མྲི་དང གྲག སས་ལགས་བསྐད། ས་བསངས ཤྱ སྟ་རེགས་ད དི འརོདིསཡགས་མངས་པ་ལ། 


གཤབང་བའེ་ཏེན། རིག་འ ཤུས། འདིན་གནས་ཀྱི་མཚ ད་དེ། པང 
ཤེས་པད་བ། ག གདྭྲི་བག་ཀའ་འདབས་འ།ཞེ་ ག་གས བྲགཆེན་རྡོ་རྲེ་ལྟམས་པ་ཏེ། གཅན་ཆིད།བེབའིགནསསས་། བབས ྩ་ 





ལེ །དུན་བེད་གནས་དང་ངམ་གག་དང། སུམ་མདྦ་གྭ་གང་དབང་བསྡུད་གནས། ནགས་ཚལ་མངཔ་ཧཱུབས་བ་དད། ཤཱནེཏཱ་བཙན་དང་འཇིགས་པའེ་དགས། བདེད་པ་གུ 
ཧཱཾ ་བའི་གནས་ཡྔའི་ནོ། ་མཆོནའ་སང་ཅན། ལས་རམས་ཀུན་ལ་དེད་ཤསེ་ས། །གཞེན་ཡང་སྤང་བརྲ་བ་བན། གཤནི་རེ་མདུད་རེ་ས་མ་ངྲུས་པའེསཆི་མ་དང་། གནད་ མ་ ུ 


ཇེས ཁྱ་གད་པདག་ས་ད ཁཱིུགས་དད། གདུག་པའླེ་སུད་འབུང་བྱེ་ར་བའི་ལམ། ཝལ་གདུགས་འོངས།བནས་ཐོ་བའི་མདུན། ཉེན་དང་འབྲེལ་དང་མདུག་སརམི་འགྲེའི། །ཝའྩིརཱལྲ་ཤུགས་ཆིན་པ་ 

ཨས། ལི་ལོསེ་བྲསའེ ངས་བརྡ་བ ༈ དེནས་བླརཔཊ་པའི་ལསྐ་ནམསྭ་ཀུང། མངོནོ་དད་མ་མངོན་བདག་ ཡལ གི་མ འའ ན་བ ཉིར རོ 

ཐས་བླེ་ལོ་བླམངས། དེནོས་བ་དཔན་བདག་ཉིད་ཁུང།རྡ་རེདལེ་བུ་༢བཝ་ཞིང་། ཙེ་གསུམ་འགྲོས་ཀིས་ཀུན་ཏུ་བསངོ། ཁྲསོ་པའི་ངཱགོ་དྱ་རལ་བ། དཔོ་གུབ་བར་ 
རུ རྨབས་གདབ་པར་པ། དེནས་ ཧཱི ཱོ 


‡ དུ་གཅད་པའ་བགེགྲས། དེངས་ཅག་ཅེས་སུ་བསནོས་ཀྱད། ། དབྲད་གུར་ལ་ས་དས། ངྭ་སྙན་དྲངས་གཉིས་མད་པར། མཆད་སྣད་ 
ཆུལ་བཞགྲས་ནསནཾ། བཏུད་བཏུལ་མ @་ ལབ་ལས། དགེ་བལས་ཅིགེའ སཏེ། ནད་བདཔའ་མའ་ བཅོགོ། ན་མ་ས ར་ 










ཧཱཿ 








360 གཞེམ་བའེ་ཧོཾར། འིདོ་ཝ་བཏུག་པརབ། དགེ་བཁི་ཏགནི་དངསྲ་གུབྱ་སུར། ཤེས་བརས་གྱུར་སྨེ་བོདུ་བ། ཡངན་སྤིན་བསྲེགས་ཐ་བར་བསྟན། གནས་དེས་བསེདནམས་གཏེར་ལྡན་ཤོར 

„„, ནེནེ་ཆེན་ཝཱ་དང་སྨན་ལྔ་དང་། སྤཾག་ལྔ་འུབུ་ཝ་སྭཾང་པེ་ཝཱ། ` སགཏེདྲ་སས་ན་བཀ་ཤིས་སཾ། དག་བའིབདད་ཚོ་ནོམས་ཁཱ་ཡིས། ་བྱཀསངལས་སླ་དནས་དེ 

བཟངས ཡགས དྲ འྭ་ལ་ཆོགསྣ་རམས་ཀྱིསགས་དད་ཐག་རྒྱས་སྦྱང་བར་དྭ། ཏིང་ངེ་འཛིན་བིས་ངས་པར་སྱངས། མཆོན་ཐགྲ་རམ་བ་ཝཱ་པོལ། སངས་ 

' ཧོཿ ོ་བླ་རབས་ཏེ། ཐབ མ་བཅད། སྔེས་ས་ བོག་ནག་བ་གི ུ་བྱ་ག་་འཆད་པར་བཏུང་། འས་པས་དག་པ བྱ གས་བླས་ས། །ན་མེ་བཀཾ་ 
བེ 

` ཁཾ གསང་ང་ ཧོལ་མངའྲ་སམ། པ་མཛ ཧུ གས་དར ད་ལ་ད 






ཤ/ ༄༅། ༤ ངོ འི 29... 
གས་པར །སཱུགས་ནིའདེབྫངདད། ཨོོཾ་ཛནཙ ‹ རོ 
སུ་ཛོགས་བརྡ་བི། ལཁརྒོརམ ཊཾ སུ་ཁས་ཏི་ཀ་མ། ཚོནདེ་བཞོ་འད་ལུ་ེ། དཀར་དད་དམར་དངསེར་དང་ ཁྲ 
 ུགས་བད།འཁ་ནམསའགྱབ་དག་དའཅནྭ་མང་པའ པད དབངས ར་མ ད་ཆེ ས་བའི ཟམ་ལགསནག་བསོ་བོ། གཙོ་བོ་ག 
 འབོར་བདག་བས་སྔགས་བ་ཡོས། དྭོལ་འབོར་པུ་་་ བདུད་རི་ཝ་ཡས་གངབས་པ། སྨནདརིནཆེན་འབུ་སྣ་ཝས། བའིའི་བུདངིདདཔ་ མཛེས་པའེ་དཀིལ་ལཁོར་བརརྱན་དུ་བས། གག 
¦ བའྲ་དནྲ་ཏད་ལས། གས་བ མོ པི་ག་རམ་དགས་ ཇནིའབྱསི་འེནབླད་ཉི། སེ་དས་ཏོབ་ །ྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་དེབཞིནོ་དུ། དཀྱིལ 
› པི | ཏེ ]ཱ ཟུ།བའབ། ཱ ༤༢༠ པང གྲ་ད དྲུ་སས་ཏ་པ་ཤད་པའ། །དབང་ ད།་འ” 
ཤི” མི་གཡའོ་དམ་ཚིག་ཟ ཐལ་བ བཞགསྭ། ཏེདེ་འཇིན་དཀིལ་འཁིརོགསལ་བརྡ་སེམོ། གསལབ་གཉིས་མེད་ །དེགས་ཡངབཅེསྲ་ལན་འདལ་ྭ་མབ་དས་བབའེཏངབའངྲ་ ཅུ།ཏུ་མང་ག་རུ་ 
༈ ཤག་འཚལ་མཆེད་པ་ཁྫོགེས། དྷ བ་གཉས་མད་དྭ་ཀིལ་འཁེར་ད། རང་བཞན་ཀུན་རྫག ནཾ་ལ་སྙོམས་པར་ཞགས་ནས 
གས་བ་དང་། གསང་བམམཆགོ་གི་དཀྱིལ་འཁདྲོདུ། འཇུག་དང་དཔས་ ཇིགས་སྨན་དྲངས་དང་ དབབདང་བཞུག་དང་བརྟན་པ་དང་ 
ངེ དད། དབང་བསྐུར་བ་ ཡོས་ལས་རམས་བ། སངས་ 


32 རྒྱགཏིད་ཀྱང་ཐོབ་འགྱུར་ན། ངབཛྭོ་གུབ་གཞན་ལྭ་སྣསོ་ི་དགོས། དེ་བས་སཱད་བྲལ་བརབྒསམ། བླད་ཡེ་ཤེས་ཅན་དག་གིས། པྱད་ཧཱང་གི་དབུས་སུ་བ་སྦམ། བདྨ་སྩོང་ཀ་དབུས་གནས་བས། པདྨའེ 

སཾེེྲི ཁུབ ཡི་ཤེས་ཅན རྣ་མས་ཀྱས། འཁེརཾ་ལ་ ོང་ཀའཔས་མུ་བྷས། འཁད་ལ་ ཐཱོཾང་ཀ་དབུས་ག ས། ལ་དབ་ཝག། ནོ་བསྣཾམཾ་པར་བྱ། རྡོ: རྡོརྔ་ཡེ་ 
 རྡརྗི་ཧཱཾང་ཀ་དབུས་གཞས་བས། རྡེ་རྗཾསཱགས་ དྷན་བྲསེམོ་པདྲ་བུ། རིན་ཆེན་ ཾཤེས་ཅནྲ་མ་སཀིས་ ན་སྙུངགཾ་དབུས་གུ་བསྒེམོ 

& ྷྩར་ ཤོམ་བདུབ། རྒྱ་གྲམ་བེ་ཤེསཱརནྣམས་ཀྱིས། ན་གབདསསུ་བསམ། རྒྱ་གམ ིབཀད་ག་གནས་པས། ཧུ་གུམ་སླགས 
དབིངས་ལ་ཡ་ཤེས་སྩེ་བསན། མི་རྟེ ཡེ་ཤེས་ཆེས་སྒུ་ ། ཆོས་ཅན་མཚན་མ་ལས་སྩེས་པའི། 

གྲ ་བྱིས་གྲུབ་བའེ་ལེུ འྱུ་སཾ། ། བདུན་པའ། ད 


ོ དམས་ཅད་འགོལྭ་དབ་བཞིག། 


ཧབ་རེས་བའད་སས། སེ 
དྲ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི ཀྱི་རྒྱལ་བེདབང་རྒྱས། ཉ་མཆེག་ཕཔ་པའི་ཏན་ཏ་ལས། ། ར་པེཡཛིན་ཕ་བཟླས་པ་ཁས། ད་ 
བདརགནས་རྒ། རྒྱལ་བར་སྙིན་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འདིཊ་ལ་སེམས་པརཞུགས་ནས། སངས་རྒྱས མས་ཅན་གཉིས་མད་པས། ། ཁམས་གསུ 





*ཿ ཝེདལན་མེད་པའེརལ་བྲབ། བསྟེན་པའེདམ་ཆིག་ཆེན་བཞོ། ལཱདད་རྔས་དང་ཚོལ་སགས། སྙེང་པ་ཡོག་ཁབར་བཅས་པ་ནམས། གཉིས་སུུ་མད་པར་ཏོགས་བསནས། མཉམ་བཅེན་པའི་དབིངས་སྲུ་བཞག། 
རྒུད་པར་ཧབ་ འེདམ་ཚོག་ནི། བླང་ཅནདང་དུང་ཅན་དད། བན་བངཉན་དངརི་མེ་ཅན། བུ་མེམགེ་རིངེས་ལསུགས་ཀུན། ཕདབངྱབུདཔ་སྦྱད་བ་ལནེ། མཐོངབ་ཙསྱ་གི་དམ་ཆིག་སྟེ། དབང་བ་ཡུལ༨ 
















- 
སྭ་མབའདུལ་བ་ནི། དམཁ་བའི་གཤེད་བགོ་ཟུགས་ལ་ཁ་འབར་གཟུག་ས། ཤཾཐ་སཾངསང་གས་ཁོ་འ་ཛིག་ཏེན་དུ། \ ཀ།འོརོ་ཁྲས་པ རྒ་རལ་ལཱ་འིགཟུགས་སུ་བསྙན། ལྟ་མ རར 
ཧཿ རེ ཆར ། ་བསའདུས་བྱའ་བ་དུབསམས་དབའབ། ། དས་ུལ་དཔ་་ཉ་འདུལ་འ་ དུལ་བསུན། ྣྩ 
རས པང བར་པེཧཱུ་ཆོགས་རབ རར ༧ ལ་ལར་གསུང་ངབ་བྱཅུ་གཉིས་བ རྒྱ རྭ ། 

ཐབསྤྱ་དྭས་ལ་བ ལ་བ་གུར་ ཞེ་དདཅན་ལ རག ཆག་པ འཁ དྲག 
ཱ གྲདུགསཔ་ཁྭ་མད་རམས་ཇི་ཙམ་པར། དུ་སྙད་སྨྲ་སྐད་ཐ་དད་སྟོ་བར་མ་ཛད། གསུང་གཅིག་དག་ནི་གསུངས་མདོ་ཀྱང་། སཾ 
ལྷུམ་ ་ནས་བ་ལཱམས། བགོ་བ ལ་ལར་ཁབ་ག་ཞེསཁབནས་རབྱ་པང་དཀའ་ཐུབ་དཀའ་བ་སྤདོ༽ ལ་ལར་གངཆུང་སམས་ཁྱདདབད་གཞི་བཅལ་དད་ྫངའིགས བགགས 


ལ་ལདྭ་བངྱརུབཤངེ་དུང་བྱ་ཞུགས་དང་ལ་ལར་བསྐུ་ལ་བའི་ས་ལ་གཤེགས། ལ་ལར་རམ་བ་བྱཧཱ་གཉིས་ལན་གསུམ་དགྭ་ཏའ་ཁངར་ལ་བྷོསརོ། ལ་ལར་ཆའ ཐུལ་སྙན་དང་མུ་རན་འངས་དང་སྐུ་ག 


མི་བཟད ཐུལ་མ་ཐའ་ལ་ཞེན། ངི་ལྟ་བ་ལཾ་ 
༡༠ ལནོོ་བུང་བ། དེ་ཚོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན། ཤན་ཏཱ་ཁཾདོག་གཏུམ་པརྡ་སཱར། ཤིནའུ་ཟ་དྭག་གཏུམ་པ་ཡཾས། འོདདའབད་བར་ཁུང་བྱ་གུར། ོ་མུག་བྲསལ་ ལ་བ 
ྣཱ ། ཐབསྭ་ཀི་འདུ་ལ་ ཅེས་གསུངས་སོ། །གཏཾ་སུ་གཆོགས་ྱིས་བགེས་བནི། སཔསམས་ཅན་འདི། ག་བ ང་པ་བ བུ ལ་རིགས་འཛནི་རྱ ཕཱ 


ི་ལུ་བུའ་ཐབསྱ་ཉས་འདུལ། ཅེས་བཤེལོ་ས། །བདེག་ཤིགས་ངྱ་ཅ རཾི ར་ཐང དུགགསུམ་རྩེགས་བའིརི་བེ་ 
༡ བདི བི ཚུལ་བ་ཁདས་བ་ཅིདབ་ཡྲས། མ་པ སྭ སྣ་བོས་བམས། ནྲ་གིས། འཁར་བ་བླསལ་བའེ་དྲུས་ལ་བབ། 













372 ་ཆེན་བནྐ་ཐེབ། ཅེས་གསུངས་པྲས། །གྱས་བས་པས། གསུང་བའེབདག་བོགནོ་ོི་་བསཔ་ཏ། ཨ་མཧོ་བདེ་བང་གཤེགས་བྲ་ར་མ་ས། ཐུགས་རེ་ཆེན་བའམབར་བདག་ཅན། དུས་ལ་བབ་པའིེ་ 

ནབ དད།ཟས་ལ་བབང རབག་ ཁྱབང་བའད། བསྒྲལ་བདྲ་གྱུརན་ཐུགས་རྫེའི་མཆོག །ཅེས་ཉེ་བར་བསྐུ ཁ་བས། སྤུལ་པའེཆོའཕྲུལ་མངོན་པར་འད་ 

་དུམདཆར་ཡིནབཞིན། བབ་འྱགས་བཤས། ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་། བདེན་བའི་གཞུ ས་གིའདུལ་བརགཟས། ། རྲུ་ཏ་ནག་པ་སཾ་གཡོ 

བརྗེ བདག་ཉད་མི་འདུལ་དམོ་ཚར་ཆེ། གྲའུ ས་བདགགིམ་འདུལ། རངརང་དཀའ་ཐུབ་བད་ལནས་། དེ་སྐད་ཟེད་ཏེ་མ་ཉན་ན། །དནས་ཁེ་བརན་བྷོ རྣོམས་། ཁྲེ་བའཾའཁརྡ་རྣམས་བརུ་ 

རེ དྡོ་རེ་ཏྭའི་ཆོགས་སུ་སྦྲུལ། ༈ ཁོབྷཏ་བཆོག་ཚོགས་མཆགལ། རྲུའཐུལ་བའེ་བཀའ་བྲས་བས། དཔལ་ ྱིད་ྟ་ོགྱབིས། ཚངས་བའིགསུང་དབངས་ལྟ་བུ་ཡོས། ༢ སྙིན་པའི་མི་ 
སནས། འདུལླ་འདམས་བདྡ་བསན་ཡང། ཁཱ་སཉན་ཏེམ་་པོ། །དེནས་ཆས་དབངེས་ཕྲ་བངདུ། བཤེས་གྲིནམགཆར་སྤིན་བཞོན། གངབ་དདས་གནུགས་སྣའགས་ པར་ 

གཞེངས། སྣངེ་སྲཾད་ཡཾ་ཤེས་སྤེན་གྱིས་གཟིགསོ། རྲུངྲ་སཾག་ཆགས་ སྐྱབས་ལངེས་སྲོ། ཊོ །གཟི་གསནས་ཀུནངོ་བླ མའེ་ཆུ་ལ། མཐུན་པརམ་ཛད་དྭེ་ནམ་པར་རལ། ངོ་རེ་ཏགདང་ཚོགསྣ་དམས་ཡ 


)65\༦ཆི ༠ 


ཤཱ 





༄༨༽ ~~ 


སྣརམག་འབའངས་བའྲེ་ས། 
4 སུ སིཊ་བའིབྲག་གུངས་གྲང་ དཔ ལ་ག། ༣ གཞིངང་གྲང་། དོ་ཁི་གདང་ནམ་ས། ཤར་ཤཱུ་ནུབ་བྱང་དགན་གནས་བ་ལ། འགས་་དབ། འཁང ས་བབ 





མཉ །དྭེ་ཝུ་དའ་ 
སྐག་ལྡནམ། བདག་གི་རིགས་ 





ང། འཁརོབ་དང་ནྷི་ས་ངན་ 









སཿ མ།སུས་བབས་མག་་ རུ ཀ་སད གགས། བསྨ་ནམསདག་འི་ ོ་ 
ཨ་གཧོ་དབའབྲ་བུགས་ཇྗེརུངས། དབན ནས་ཤིགནས། བསྣམ་དུསྟན་བྲ་ཐུགས་ཇེ་ཅུང་། གལ་ཏེ་བཀའ་ཁས་འདའྱ་གུརན། བདག་ཅགྷ་ནམསྭ་ཉི་གོ་ཡུས་ཧྙིང་། ནུསྱ་ཐགས 
( ནས་ནི་ཆོག་པརྱ་གན། མ་དད་སངམ་བུ། འབངས་སུ་དགུལ་ཁབ ཀའ་ཐགོས་། དུས་སུ་མཆིས་བའྟསལ་མེདྷ་ཅེ། ཉིང་ཀིད་ཀིལ་ལ་ཁད་མཐའ་ལ་ཞོག །ཁུད་ལ་མཆན་པའི་སྐལ་མེད 
རར ་་ 
གཏེན་བ། །མས་མགན་ཐུགས་ཇེའི་ལཱ།ཏད་དགེངས་སུགསལ བདག་ཅག་ཛེག ད་བའི་དུས་མཐའ་ནས། ལམ་སྟར་ལམནའ་སྲོད་པའིའཁེར་བརའཁྱམས། སཱན་ལས་ལགོ 








༄༅། ཐིག་པའི་པས་མསཅིསད་་ཤང་འྱ། ད་བཁ་བ་ཆེན་བབེད་ལྭ་སབས་སྲུ་མཆི། གརྩ་གི་དབདྲུ་ཕུག་གསན་ཅངེ་དགེངསསུ་གསབ་ 
རི ི་ ལཁར་བའི་སུག་པྱསབྱར་མཛོད་ཤིངྱསུར་ཏེ། ཞེ་སྣང་འབར་བའིམས་ནི་རངྱ་དུད་བྲསེགས། གཏིཐུག་མུན་་ཐིབ་བེས་ཤེས་རབ་མ་དདོས། ངྒྱ་ཧཁཆེ། 
༢ན་བཅ་ངན་འགེར་མནན། ཕ་དག་ཆུང་དམར་ཆུབ་མས་འཁེན་བར་འདེབས། བདགཏུ་ལ་བའྲིབདུད་པ་དསང་བས་བཅིངས། འདོད་པའིམེ་འདག་དྲ་བའིའོབ རོ ྒུགབྱམལ་ 
; ཟབ་མའི་འདབ བྭཛབ་ཆར་ ར་འབབ བདའི ག་བྱསལ་ཆེན་པ་བཟེད་དཀའ་ཞངེ། ལྡིག་པའིལས་དབང་དྭག་པ་མེའབང་བས། ཐུང་བས་ 
4 མའེའུས་ཀྱི་མི་བཟེདོན། ཧཟསམགའྩོ་བུ ྔ་རསའདི་དགངོ་ུགསལ། ངྱོས་གསལ། བདགཅགདྒོ་གུཏ དྭཡུས་འདི་གུཞེ གསེལ། | གྲཤཾ་རལ་བཁདབབད་ གནིསུགསབོ། བདེ དབུན་ 
ཙུ མས་འཇིད་སྩེས། ས། སྐྱེས་བསའགྱོདད་ལས་ལ་ཡོའེ་ ཆད། ཀྱོདཀྱེབལས་དབང་བཅོས་སུ་མད། ལས་ཀྱེ་ཤུགསཿ 
ཀླུང་དད་འདྲ། ལས་དབངཆུ་ཀླུང་འབྲལ་དུ་ག་ལ་བཟླགོ །རྣམ་སྨོན་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཡུས་ལས་བྱང། འདི་ ུབདམ་ཟངས་གཏབ་པས། བསྐལ་པ་གངས་མེད་བར་དུ་བདག་རམས 













375} ལ་བེརོ་བའི་བཅོན་ར་མུན་བར་ ཁེད་ཀྱི་ཐུགས་ཇ་ཆེན་བའྲིབིན་བླརབས་ཀྱིས། ལས་དད་ཉོན་མངས་སླེབ་བཀུན་བྱང་ནས། མལྟར་བྱམས་པའེ་ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ 
སྒེགཔ་དབའ་ཐོནཔ་དགེང དགེངས་སུ་གསལོ། ཉི་རའོད་གསལ་ཟླ་ལྟར་མདངས་གསལ་གེ། ཐུགས་རྫོའརིཞལ་ཉིད་ལྟ་བང་ཚལ་ལགས་ན། ཐགམ་མེདནསམ་རིག་ལ་བཟོགས་གིས། བུ 
ཆུ་བུར་མིག་གིས་མམ་ཐོངན། འགྲོ་བའིམ་གནྭ་སབས་དེང་ག་ལ་བཞུགས། ! ལས་དབང་དག་པ་ཤནཱ་ག་ཡའབས། ཤནྡཏཱ་ས་ཅྱ་སཱ་་ལ་འརབ་འཇིགསན། དང་དུངགདུང་པའྱི་ག་སྔགས 
འདི་གཏོན་བས། ཉམ་ཐག་འ་ དུང་དུང་འབེད། ཌས་མགནོགས་ཇཡིས་པ དོའ དལགས་སམ། | གགི་གུས་བམས་འིངབྲབ་། ལི དགེའ་ཤེ་གགིས་ 
དཔབསཏགྲིརས་ཁིད དེཆེ་ལཛིག་ཊ ། བདགག་ལས་འདྲ་སེ་བཅོག་བསོ་ཁིད། བམས་མགན་བེདྱ་ཀི་འཁོར་བརབདག་མ་བཏང་། དེས་བཟུང་།དཔའབའི་ 
ལསྱ་ཀེས་མནད་བའྱིས་བ་བདག་འད་བ། 


། ཁམས་གསུམ་འཁར་བའགནས་ནསམ་ཐར་ཏེ། བསལ་པ་དབག་མད་སྐྱེ་བ་ཇི་སྙེད་དུ། གདེས་བཅས་ཡུས་བངས་གངས་མད་ 
ཞག་ག ཤཀྱས་བསགསན་འཇིག་ཉྭས་གཏོག་པ་ས་ཡ། སམས་གསུས་འ།ར ཐགས་ཞས་མ་ཐར ལས་འྭབ་བསགསས་བསྲབང་ ང། །ཁམས་གསུམ་བགང་ཞོང་ 













༄༅། _. 'སེ་བད་ཁ་བྱུ་ཧདྱ་ཀང། ཧས་པའིལས་ལ་དེན་མེད་ཆུད་རེ་ཟསོ། བླ་མེད་བང་ཆུབ་དགོ་དུ་རབ་སྱད་ནས། དཙམ་བས་པའི་ལས་ལ་ད་ཡདོན། ལས་ཀྱི་དབང 
ཌྷཱ, ཨཉོན་མངས་སྟབས་ཆེ་བས། གནུས་ད་བའི་ཡུསྣ་བངས་འཁར་བར་འཁུམས། སུག་བསལ་བཟེད་དཀའ་འཁར་བཅབཅོན་རབཆུད། མིབད་ཐུག་བསལ་དུག་བའདི་ལུ་བུ། སག་ག་ 
ལས་དབང་བྱུ་དད་ལསྱ་བུང་བན། ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་བསོ་ལས་དབད་རན་བཅདདེ། ཉེན་མངས་ལས་ཀྱི་ནང་འདི་བླ་ཟོག་དུ་གསོལོ། མརིག་ལག་བལས་ཀེ་དབང་བཅན་དེ། མ་ཤེས་མུན་པའེ་ 
.2 ནང་དུ་གཏནའམསན། ཡ་ཤེས་སྒནམའི་གཟེར་གྱེ་མི་སྟངས་བསམ། ཉེས་བས་ལས་ཀྱིའབྲས་བུམེ་བཟོད་ན། ཐུགས་ཇེཌེན་པའིའདིན་ལས་མོ་མཛད་དམ། དུག་གསུམ་བཟད་དཀའི་ལས་ 
ཀྱི་གདུང་ལག་སན། ཐབསམཁབས་ཐུགས་རེ་སྨན་གྱིས་མི་བསེའའམ། ཤནཅི་ལཾག་གིག་ཡངསར་ལུང་ལགསུན། ཙུགས་ཇེ་སུར་འགེགས་ཐུག་གིས་མ་མ་ཛིནནམ། ལས་ཀྱེ་སཱག་བསྔལ་ 
¦ རྣམ་སྨིན་མེ་འབརན། ཐུགས་རྗེ་བསཾལ་བའེཿར་རྒྱུན་མི་འབེབས་བསམ། སྡུག་བསྔལ་འཁརབའིདུམ་དུ་བིངས་གྱ་རན། ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྫེའི་ལྕགས་ཁྱས་མེའདྲནནམ། ཁམས་ 
 གསུམ་འཁབ་བའི་གནས་སྲུ་སྱངས་སྣངསནས། ནམ་ཞོག་རང་རིག་འས་བུ་ཐབ་བའཆ། འཕགས་བའྲི་བུགས་ཇེས་ཅི་འཚལ་དོན་མམཆིས། བདག་ཅག་ལས་འབྲ་བཙན་པར་བཞག་ལགས 






















330 ནཾ ཅུ ཅེན དེ ཡལ་བ 
ནོ ཐགསྤ་རཆཞས་ཨུ་ལ་ཅོནོག་བྱས། དབའ་བ་ཆནབྱོ་འོ་ལ་ཉེབས་མངའན། ཡ ཅི པའོ་མོཔ ཡཱུ 
£ ཤགོས་བྱར་དུས་བཞིའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད། ལྕུནྱ་གིས་གུབ་བས་སང་ སུས་སསསུབསད་པའི ཉིད། ་་ས། གེགས གི སུངས་པས་རིགས 
4 ཧཱ གཉིས་ཁྲུང་གིས་བརྒྱུད་བའི་ཧྱིར། ོང སབས ལགེསྐ་ར་བསུག ་ སྨུ་ལ་སྣུ་རྣམས་གཉིས་ཐབ་ རཾ ནམས་གཉི 
4 ཙུགས་ཇ་ / སཡ་པ་ཡིར། ་བར་པ་ བས་བ དག་བབགའསང 
སིི ཤོག གོས་བཞི་མཚམས་བཞིདཔའིབཀབ་དབག་ཚད་བྩརའ་ ཁི་བཞི་སྟེང་བས་ཀྱང་ཀླག ༣ ི་ ག་ས ས་ཏེ། པྨཡད་བི་ཉིས་བདུ། 


གི གས་ས བོ ོས་པསོས་བཅི་ ག་བ ཁ་བ སྩིག ཉན་ཐེས་དད་པང་སངསྣ་ བར རིགས་དམ 










ངི 


=÷ 
ཤོ 
ཤཿ 


༄༅། །དད༽ རེགས་མེད་བ་ཐམ་སཅདྲ་ཀྲིས་ནམ་པ ག་བའེ་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་འབརབ་དྲས། བཅེམ་བཏག་སནས། བླན་མེད་བའྲེབྱང་ 
ྲུ བདྲ་བས་ས། \དའིཆ་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཡང་འདི་ ད་ཅེས་གསུངས་ ། །ཐབས་འང་ཤེསརབས་ཆེ་བའི་ཏྭགས། ཉླི་ཟ་དཀིལ་འཁེར་འོད་ཟེར་ད། བཞུ་གསནས་བཅོམ་ 
ལྔན་འདྷི་གད་གསུང་། བདག་ནོ་རྡོར་སེམས་དཔའ་ཡིན། ཁམས་གསུམ་བབང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། སྲིད་བ་གསུམ་གྱི་བདག་བ་ལནེ། དབང་གེ།ཌཁྲོ་བན་པེ་ཡོན། ཅེས་གསུངས་ནས། ཁམཊ 
གསུམ་དད་སུད་པ་གསུམ་དུ་གཏོགས་བ་ཐམས་ཅད། དུག་གསུམ་རྩེགས་བའེ་དབང་གྲོས། གཅིག་ལ་གཅིག་འྱ་བ་དང་སྙིང་བདང། མཾ་དགེ་བ་བྭཧཱ་སྙད་པས། ངན་སོང་གསུམ་དྲུ་གངས་མ། 
བར་སྩྱས་ས། །་དད་ ངད དཀའ་ཐུབདང་སྤཾམ་བ་དང་རང་ང་གེ་ལེགས་བ་ཐོབ་ དེུ་བའི་ གོ་གཤན་པེ་དག་ལས་ ཉམས་བརྩ་གུར་བས། །ཁམས་གསུམ་དང་སྲིད་གསུམ་དུ་ 
གཏགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱཿ བང་གིས་ སྲལ་བརའགྱར་རོ། \༢བཏུ་སྡུག་བསྔལ་བར་འགྱུརར། །ཞེས་གསུངས་ནས། ཧཱ ཧཱཾཱ་ཞེས་བརྫོད་པས་འབོར་བཟམས་ཅད་དངརང་གྱེ་ཐུགས 
ཀར་འདུས་པས། གཉིས་སྤུ་མེད་བའེ་དབེངས་སྲུ་སང་བརམཛད་ད། །གནས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོར་ལ་སེགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཀང་། ཉིད་ བསྔུས་ཏེམི་སྣང་བ་མཛད་དེ་། །དེནས་པྨདྲ་ཤིཧེ་རུ་ 


392 ཀ། མཧཱཙྫ་ས་རྦ་དུཏུན་ཏཱ་ཀཧཧན་ད་ཧ་པ་ཛཱ་ཧཱཾ་ཧུ་ཕཊ 
བཞི་དའ་བར་བའི་གཟུགས་ཀྱེས་ཁཱ་བ། 


ཞུགས་ཏེ། .མཁྲེས་བའིསྐུར་མངོནོ་པར་འདུ་མཛད་དོ། །དྲབྭ་ལ་ལ་གཞི་ཤེགོས 


དབུ་དབུས་མ་ཞི་བའི་ཞལ། ས་ བཔའ་ཏང་ བྲ སུམ་ཨྲའྱུངགནས་ལས། ད་པ་ལས ཤགོ་བ་ 
_ £ བཞི་ཡང་ཐནོ་ཏེ། བག་བདག་༡ངཇལོ་བའྲིར ལ་དུ་ངན་ཏོ རག རོ སྭངབའྲི་ུགསཀནས། ཐི གསཔ 
< ལཱན་བའིའུབུང་བྭ་བུ་དད། ཡུམ་ཝཱ་དང། ཕ་ཤེསྭཝ་དང། གདུ་ གཏུགས པ་ལྔ་རུ་སྙཾར་བའྲེཆུལལས། རྡ་རྫོའེདཀྱེལའཁར་ ཅརཅིིི་ དབུངཆེན་ལྲ། 
¿ ཁཁརནི། འདིན་རིག་བ་ཚཱགི་སཱ། འབུང་བརེར་ལ་ཡངྱ་རལ་པོ་བོར་ཏྲེ། འཇིག རྟེན་ཆགས་ཆུ་ལ་འབྱང་བནི། ཆུ་ཞེང་ཇམགུ་བརན་པ་ལང་། གངས་དངད་ནིབ | ཆུང 
པི མཆན་འ ། རུདགི་ཤི་བ་ལྗུང་ཁུ་དང་། ཤཨྱ་ཀིགདས་ན་ འདང་མཉམ། ནི ནིཉབབངུམཚམས་སུ་བལ། རྐང་ལག་བཞི་ནིབུར་དུ་བཙུགས། ཆྩུདུངཟུན་དུག་ གྲི 
ལང འཐིག་ཉེན་ུགགི་ཕུགས་བྱིསན། སདགསུམ་གཡ་འགལ་ཐམས་ཅད་དང་ སི ཤ་ལས་སེམ་སམས་ཅནྲནམས་ བམས་ཅདྷདང་གས་བྱའ་ད་ལཅན། འདིནི 











383 ༄༅། །རྲུབམཚོམ་ཁའམཉས་རླུག་གི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱིས། ཉི་མསེཤེལ་སྩན་སཾག་གཡས་སུ་བྱང། རླུང་གི་ཉིད་གྲངས་བ་ཟླ་མིག་གཡོནོ་དུ་བྱང་། ཟུ་གི་ཤ་རྲཧྱ་གེན་དུ་ 
རླ བསྲུང་བནི། བ་དནྱ་གུམ་པརོ་ཅུངཤུགས་སིསས་ཁུང་བར་འབུད། རུ་བྱང་ཁྲཕལ་ནངནེས་དུང་མ་དགས།འྱུང་། རབཏུངུག་མ་སང་ཆེནདྭགདགུ་བང་བ་ཡང། འཇིགཏུན་ཁམས་ 
/3 འབེབས། མེ་འབུག་དམད་བོ་བིཏི་ཧི། འཐིས་སྣ་ཀ་ལ་ཤ་རོག་ས་དམུན་ཛ། བསྲེག་པར་དཔལ་ཆེབདུག་པ་འོད་ཟེར་འབྲ། ཤཱོགས་དེད་ཞིངེ་བརྒྱ་བརྒྱ་གྲུ་ཞིའ་སྭུང་གནས། ནམཁའ་ཀྱབ་པར་ 

གྱོ པཕའཞལ། ཇང ཐང་འབེབས། འཇུགམ་མེའེ་སྲིན་བརྣམས་ནས། ནམཁའ་སྟང་བའོམཐབ་ནས་གཡོས། མཆེ་བཟངས་ཡག་ལག་རོག་ཁམས་ས་གཟིགས། ལྷ་མིན་གྲེང་ 
ཁྱར་འཇཾམས་ཤེང་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་དུ། ཇྡཾ་ཇི་འབདབའི་གུར་ཕུབནས། དྲགཤུལ་ཆེམས་སླེས་འཆི་བདག་ཀླིད་པ་འགེམས། འདིནི་མེ་འབུག་རུབའབུག་གི །རིག་པ་གསུངས་པ་སྲ་ཨིཊོ་ 


ཡནས་ཀུན་བཟངས་ཆོས་དྲ་ངས་བརྡལ་བོ་ལ། འདོ་ཟར་འབྱམ་དུ་འཕྲས་ཏེ་འོད་ཟར་ཀྱིལ་འཁོའོ་གུབ། རྒྱན་ཕྲུགགནས་པའིསེམས་ཅན་རྣམ་རྟགེ་སྦྱངསཾ། ནམཁའིརང་བཞིན་ཀུནེ་ཏུ་བཟང་མ་ེ། 
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ཧིལ་ཞིངའྲབ། དམ་ཆིག་སྤནོ་མུ་རླང་ག་སྒྲ། ལེནསུ་ལུན་གྲུབབརྡལ་བ་ལ། མཉམ་པཆན་པར་ཆོས་རུན་རིག །ཨྱོད་ཡུལ་སྣ་ཚོག་སྦྱིར་སྣང་ཡ དྲ ཅི 
བཟོགསིཉཅིབའབོ། མ་ས ཆོས་འ བབསམས། ལདས་བཛསམད་ བའའེཔ་ བདེསྦ་འབངོར་བགཆགས་ཁྲསགས། ཞུན འགཅིག་ཧེ། 
མེའི་དཀྱིལ་འཁོརྟལུ་བྱུར་འཕྲ། ན་བཟའདཀརམམོཁྦི། ཆོས་དྲགིངས་གནས་པ་རྟེན་པའེ་སྟེབས། འཇེགས་བྱེད་ངོཇིལ་བུའི་པང། གཾ ནས་པ་མེདཔར་ཡེགནསན། སའུལ ཉུང 
འཁྱལ། སལསྦ་རྒས་སྤནནྡིསའི་སླ། དྷ་སད་ཅེས་ནིདབང་ཆེན་ཕུམ་ཝར་བརེགས་པའྱེས་བྱུང་ངོ། །དེནས་ཡོ་གེ་ཧུལས་ཁོད་ཟེརའབུམ་འྲ་འསནས། ཤགས་བྱད་དུས་བཞེ་ཡིསངསྦྱ་ཧ ོ། 
ཊོ ༡ར་ཏོ། །དེའི་ཁཇིག་ཏེ གི་ཕོགས། རུ ཤུནཏུ་ར་བ་ཏུག་ཡཾས ཟྲགུགས་རབཅུཁྱཆུ་ | ལུན་ ཡང གྲི་པ་བེ་་ལའ། 

་ུ ཏ༽༽ _ ཁ‰-1༽ ༄༅ ཛག 5 ཆེན་བ འེར །འོ་ ཀྲིཔ་བེ་ 

ཀུན་ཏ་པབཏུ་ཚིགག་ །འཐོརརབ་ཏུ་འཐོརརོ། །ཀུན་ཏུརབྱ་ཏུ་འཐོརརོ། །དའེ་ཁམས་གསུམམྱ་བི་སིད་པ་བླ་དག་པད་བེད་བ། ལྷ་ཆེན་བོབྱརང་སྨྲལ་བའི་ཧིར། ཁྲོ་བོ་པདྨ་ཀླཏྟ་ཁྲི་པ་བེཤ་ཕཊ 








.);‹(ེ-༦ 





384ཤཱཾ། རཀ་བཱ་ལ་ཛྲུ། ཡུལ་ཁཁརབསུངས་དང་འཕགས་རྩྱེས་པ། །མིག་མི་བཟང་དང་རྣམ་ཐོས་སྲས། རྒྱན་བཟུང་སྡེབས་ནས་བསྒྲལ་བར་བྲས། ཀ་པ་དངནྱཾ་ཧལ་མཚན་བྱཧུགས། འདེད་པའི་ཡོན་ཏན 
ཀྲུའ་ལཱན་པས། རིན་ཆེནས་བདུན་དབེགོ་བའྲི་ཤིན། གཙུག་གཏོོརྱོ་ཆལ་བྲ་བྲེབ་བེ་ཤ་བཊ། འཁར་ལེཨོ་བརྒྱ་ཧལ་བླསལནསན། ལྤག་བས་དབང་གི་བླ་རེས་གྲས། ཤུང་བཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འལ། 
¦ ལཁབར་ཁསོ་བྱསརྱ་ཆཱ་ཁ་དབང་ཤགས་ས། །ྤ་ཏཏི་ཏྲ་པ་བཤ་ཕཊ། སྲུ་རྲབ་བཤ་བཊ། ྲུརཀ་པ་ལྔ་བུཾ། ཉི་མ་དད་ནྷི་ཟཱབ་དང། དམག་དབནོ་གཟའ་ལག་བུར་བུ་དད། སྤ་ཝ་བསངས་དང་གྲེན་བ་ 
¦ དད། རྭ་ཧཱ་ཁ་ཏོ་བཟའ་ཡེ་ཆོགས། བླས་ལནས་བད་དད་དལ་ནྲ་བས། སཱནདུག་དངནཾསྣ་རྣམ་དང་། མགོདད་ལག་དང་ནམ་སདད། རྐྱལ་ལ་སེགས་བཤད་ཤགས་བསྒལ། མྭརདད་བྲེ་དང་སླེ་དང་ནི། 
མེ་བཞི་ནག་བས་རིདང། ས་ག་ལྷཾའིཤྱགོས་རྣམ་བར་སྒྲལ། ལྷ་མཚམས་སྙནོ་དངསྣུབས་དང་ནི། རཱ་སྭདོརུ་སྨད་གྲེ་ཞེན་དད། ་བི་ཞུན་ལ་གགོས་ནུབ་ཏུ་སྒྲལ། མནོ་གྲེ་དང་ནི་མནོ་གྲུ་དད། ཁུམ་སྟདོ་དང་ནི་ཁུལ་ 
°| གདང] ནམ་གྲུ་དང་བ་སྐར་བ་ཉེ་རྣམས། ཤང་གི་ ལ། དྲ་ཝ་ཨར་ཡྲ་བ་བེ་ཤ་ཕཊ། རྭཀ་ཨཾར་ཡྲ་བ་བཤ་ཕཊ། རྭ་པཨཱརྨུ་པ་བ་ཤེ་བཊ། ནྭ་ག་ཨཾར་ལྭ་བ་བཤ་པཊ། སྲུ་པམི་ཡྭ་པ་ངེ 
ཤ་ཕཊ། བྲག་གྡུ། ལྷརྣོམསམ་ཡུས་བདྒྲ ཏཀམ་ཏ་ཀམ་བཊ། བྷན་དྷ་བྷན་ཧྟ་བྷ་ཆེམས། ཏིག་སྣ་ཏེག་སྣ་ཤིག །གརྫ་གརྫ་ཛཱཾ། ཆཾན་ཏྟོིན་དྷ་ཕཊ། ཕཾགེས་སྙེངོ་ཐམས་ཅད་ 







ཤོན། ཊཀྟནིཙུ 




















388 བཟུང་ཞི་ིནྱ་གིས་བླ་རབས། བན་མ་ད ཐུན་པྷནམས་ནི་བཀའལ་བཏགསཏ། དཀྱིལ་འཁརྡ་གི་མཐའ་བསར་ལ་བཞག་གེ །ད གིས་གསལ་བ། བདག་ཅག་གྲིསག་གི་ཧོང་བནི། ཡུལ་བྲུས་ | 
„༡ ཞིས་བརྱི་བ་ལགས་ཏེ། ལས་གྱ་པ་གོུབ་བདསུདབ་དང། མ་ལྟར་ཉེ་ཞཾངསྲིང་ལྷར་གདུང་བ་དང། འཛའམོ་ལཱར་ཡདེ་བྱཅུགས་བ་དང། བྲན་མོཁཾལམེང་ལས་བགྱིད་དོཉེས་སྨྲས་བས། 
༼འ ༨ ༤༨ ༡༡ ༤ - ༡ ༡ <€. ་ ༢༨ ༠༤༠༤ ༤ ༥ 
„4 དཀི་་འཁོངྱ་གི་གཙོ་བ་དུག་ལཱའི་བདག་པ་མོཧོ་དེ་ཝཾ་ལ་ སེས་ར་མས་ན། ལུས་བུལ་བས་ཉེན་མངས་བའྱིསིབ་པྲ་བང་ཞིང་། བསདོ་ནམས་ཀྱི་ཆོགས་རྫོགས། རྣ་བས་ཆོས་ཐེས་བས་ཤེས་བྱའི་ 
¬ རྒྱང་བཀྲོལ་ཏེ། ཤེསྤ་བའྲི་ཐིབ་བླ་བང་སཾཾ། ག།ཤེསྱ་ཀྱི་ཚོགས་ཇོགས་བདྲ་བེད་པས། ཁ, ཤངཆུབ་སེམས་ངཔའྲ་སལ་བཞག་ག་ །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གདན་རྣམ་པ་བཞིའི་སྙེང། 
< ཐེབས་རབཤེས་རབ་ཀི་གདན་འོག །ས་དའྱི་བརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཅིས། དེལ་དཱཱ་ཞེས་དབད་བསས་ཤིང། གར་མཛད་ཅོང་བཞུགས་པརྡ་གགས་ས། །རྱུད་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་རལ་པོ 

དབངྱ་རས་ཏ་མངོག་རལ་བའེ་ཏན་ཏ་ལས། ལུང་བསྟན་བའི་ལྭེའུས་བྱར་གསུམ་པལོ། །དེནས་ལུན་ ཉས་གུབ་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས། གརྦ་སི་དབདུ་པུག་དེ་ྱ་ཚིལ་འཁོན 
ཆན་པྱོ་དདདད་ལྡན་པར་བཞུགས། །དེནས་དྭངས་རྡོ་རདབིདསྐཀི་ལཱ་ཆོགསྐ་རམསྤ་ཀི་གསུངས་བ། ཆེས་དབིངས་འཞོ་ཏན་ལབངགནས་གཞལ་མེད་ཁང། རྒྱལ་བའེར་ཀྱེལ་འཁེརོ་བཅས་ 





390 བབར་བའི་ཁུད་བརནི། དན་དང་འབུན་བའྲི་པྲེ་བག་འདི་འྲད་སྟེ། ལྗང་ཁུ་མེ་འབངཏྟ་མགེའིརང་བཞིནནི། འགྱར་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེས ་སྐ་དི་བཞིནོ་གསལ། ཤམས་བའེ་མདངས་ཀྱི་ཁམ་ས་གཤུ 
དབད་དུ་བ་མུད། ཤེས་རབྲ་བབས་སྱུ་འབེལ་བའྷི་ཏྣནདྲ་ནི། ཟུབ་བའི་དགངས་དད་ཚང་པའི་དྲ་བབཝ་ཡིན་ཏ། ཟུང་བའི་དསའྱི་རེབཔའིཞོང་།ཁམས་སྤེག ཚངས་པའི་དབངས་དའའིབ 
་ དྲ ངོས་ཐར་ལམ་གོན། སཿ 













ནཱ 'ྲ ན་མིག་ཀླེག་ལྟར་འགྱུ་བའི་ཁྱད་བརནི། ཤ་བསྣརནཾ་ཁ་བའྲི་སཾན་པོ་ཁཿ འཇོམས། 

༽ གནི སྐདན། ཆུ ལ་བདྲ་བེད། ཅེས་གསུངས་ས། །རྒྱད་ཐམ་སཅད་ཀྱི་རོལ་བ་དབངྱ་ཆས་ཏ་མཆོ 
རྟམགྲཾནེ་དབང་ག་ད་ བྱངྭ་ཟུག་བལོ། ཡང་ལོུ་ཡིགབབའི་སངས་ཆམ་དེས། ཀུནཏ་གཟཾགས་ཤིང་ཀུན་ཏ་དེལོ་བ་ཞེ་ས་བྲ་བ་འི་ ཁེཏང་པ་འཛིན་ལ་སྒམས 
ཾ ས་པའི་དོན་གང་འབྱང་རྱི་རུ་ལས་དཔལ་ཆེན་ཁྲའིདཀལ་འཁའོ་བསྐྱད། གངབྩེཏགནས་ནི༥ཱབི 





76) ཏི ༦ 









གེས་དབུགས་སྣཾམནས། གསང་བ་ཁྱེཆུ་བམ་ལ་ངས་བས་སྡུག་ 
ཝཱའི་དབངེསུ་གྷིལ། ཌཱ ་བིནས་ཞས 


མ་སྐྱེས་ཆོས་ཉིད་ཀུན་ལ་རོལ། ཧཾ 
ཤ བཱ།  ཁ་བ་འོས་སཱ་་པདའ ལས་དང་ཉེ་མངོས་དབང་བརྩོན་དང་། དགེ་དང་མི་དགེ་ཡུང་མ་བསྟན། དངགས བས་སྨིན་མང་བཤ། ཱ 
་ྷ གའི ་ཱ །ེནྱ་གུ་ ¡ $ ནཾ །ཞེསུ་བ། ག་ཞ 


ས་བ །ཆུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཡ་བརབངྒ་རས་ཏཡཆོག་པོལ པོ་འ ུག་ ཱ 





རརེཾེིེིྲངི་ 5 དོ ཁང 
་ པོ་གིས ཙིག་འབ་ 
ནཱ རི་ལ ཙི་གསུམཚོ་གཅིགའབང བ་བས་ང་ཞིང་བརྡག རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྐྱལ 


ངེ ཁམས 





ཤཱ 


མ་སབར་ཞགསནས། འདྨིསདཅེས་གསུངས་ས། །དཔའ་རྟགས་སྟག་གོས་སྙདཤེགས་འདལ་ 
ྭ་ཧརོབ་སྐྱང་བབརྒྱན། གཅན་ཟན་གཟིགས་གིགེ་ཁང་ཤར 


༢༨ 











ཤུལ ཡེང ཕམ་བ་འབད་བ་མི་མགོས་བྱ་ཧོན། མགྱི་ོ་མསྭ་སྷེ་འདོགས་ཤིང། ཤུནགམང་པ་དགགིས་བྱརན། ཁུས་ལ་ཟང་ཆིར་དག་དྲ་ཀིས་ཏེ། ཙིག་ཅིག་ 
£, ཌོས་ཆོས་དགཏུ་མམ །གརྱ་གི་དབང་ཕུག་སུར་བྲ་གཟ་ས་ནས། གནདྭ་སཱནྣ་ནམས་དངྲ་གུལ་བྱསྦ་སིས། དབང་བརྩ་གུར་ཏ་དངོས་གུ་བ་ནཱགས། གཉིས་བ་ཡིན་བར་ཤེས་ང 
བཅོང ས་པར ར་ ཧུཾ བནས་བང་ཏེ། ཅ་ རད་གབེ་གོས་ཡིང། དབ གཤགས་པ ཡན ཨ་མས །ཨ་ལ་ཁ་ཅེས་གཱ་ཧི 
ཤེ ནས་མཆེབ་གདང་། བ་ཞེས མི་ག ོ་སག་འགས། ལ་པོ དབད བུང གས་པར ས་བབ བ་དམ ང་གི་བར 
ཿ དབྲསོགབཏགས་འྱབར་གསུམ་པ་ཡིན། དེ་ལུར་བམས་ཅད་དབྱས་ུ་བྱབར། བར་ཆདཉས་ཁེནུསཅིག་འབུང་། གཟོ་བའེ་བདག་བསོ་ཤེས་བར། 
ཅདྱ་ཀྱ་ཧྔ་ལ་བ་དབངྱ་རྔས་ཏ་མཆོག་པོལ་བའྐེ་ཀྭ་ཏ་ལས། ཐམས་ཅད་དབོསོ་གུབ་དྱུ་གུར་བལ་ལེརྲ་ཧཱ༽ ཏིཀབཞིབལོ། བགི བམས འའ 












བཞིན་མོད་པ། ནམ 


ཛས ༨ ༩༠ 


† 


༨ ༽ \ 


དེ་ཡང་ཞལ་ཡ་ཤེ གོས ་་ 
ས་བཞི དེང་ཞ་ཐ་ཤས་སི་གགྱཧ་ཁས། ས་སི་ག་ཆཁས། རྩོམཔ་ལིི་ཏངདུ།དོམ་བས་ཚིསཔའི་མཆད་པས་འབེ་བེ 








401 ༄༅། 


ཉཱ ཡང་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་དང་མཉམ་པར 


ནས་གངས་མང ་། སྙེན་པ། 


>” ཆེ ཁུད་ཞུགས་ཡེན་ཏན་མཐོང་བས་བ ངྲིད་ཆེ། དེ་ང་ཁབ་པས་གངསྔ་ར། 
4 


¡ ཐེཆོམ་ཆེད། ཀུན་ལྭ་བམས་པས་གཟིགས། དགོ་དུ་འདྲིལ་བསག་སུང་ཤེས་བས་ཁད་ཞུགས། སགས་ཀྱི་སནས་ཀུན་བངའདུལ། ཐུག་སྦ་ཀི་བྲ་ངིད་བ་བཞིརྡེབ 
བ་རེ་དགས་མེད་པས་པ་རདེ། གསལ་བས་མྲབ 


།འགས་བའེ་བྲརིདཆེ། གངས་མངྱ་ཏེན་དངསཚམས་པས་བ་ཛིདེ་ཆེ། བཀུར་ཁས་གཙོ་བར་མཐོང་བས་བཛིད་ཆེ། ཁྱད་ཞུགས་བླམ་ཡོན་བས་བརྫིད་ཆ། དེ 
འགུང་བས་སྒནོས་ཆེ། ཐུགས་ཇེདང་འབིན་ལས་ཀྱི་ས་ནས་ལཾད་དང་འཐང་མཉམ་པར་འ་བུང་བའྱིས་ནས་སྦུལ་བའིའདྲུ་བདམཉམ་པར་འབྱང་བའི་གླེ་ 

ནས་རིགས་དང་མཐུན། ཅུདལ་སྨུགནོས་བཀུང་བར་ཁོས། རགེས་བྱཅན་པའྱི་སྲནོས་གཅོ་བར་མཐང། རང་བ 
£ ཁས་ཀྱེསཾ་ནོས་ཡདེ་དང་འཐད། གསུང་གི་བ་ངིད་བཞིརྲ་གགས་པ། ག སཱང་གྲསུམ་གངབས་བྔ་ངིདཆ་། ཚིག་རྐྱཿ་བྲེ་ཆོམ་གཅོད་བས་བརྫི 


ངཆ། 


སྒེད་ཀྱི་དབྱེངས་ཀུན་གྱི་ས་གེ་བར་འགྱར། དགོངས་བགཅིག་གས 
གས་བ། བངས་ 


འག་ཉིས་སངས་པས་བྲ་བྲིད་༽ ཐུགས་ཇེ་ཐུགས་དམ་མཐར་ཤནེ་བ་ངང། མླ་དྲ་ངསྲ་བ་བ་ ཀེ ཝི པབད།ལ 


་ + ༢ོ་ 
ཤེ ྲ སི ཨབ། 








404 ཧས བང་ནས 


རང་བཞན་མེད་བའི་དོན་ཏེགས་ཤོག །དེ་སྐད་ཅེས་ནོ་གསུངས་བསན། སྭདོ་ གསུམ་འ་ཇིག་ །ཁམས་ཐམས་ཅད། དེ་ལཱར་མྱ་གར་ཅིགྲ་ཀུང་མེད། བཀའབླས་ཞདེཤནྷ་གིས་ བླནབས་བ 
ག་བ་འགན་རྡེ་ཇེས་གསུལ་བ། སྣངབ་ཀུན་ཇོ་བུལ་གནས་བ། དའི་དོགཞུང་གངལགས་པ། བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཀྱིས་བཤད་དུགས་པ། ཞུས་པའིཕན་འདིགསུངས་བ་ཁ། དང་པོ 


ཿ རྒྱུ་དད་དད་བ་ཞུན་དད་། དེནོ་དད་བསྒོམ་ས་བཀྲ་ངས་དང་ནེ། བསྟེན་བར་བདད་ཐབས་ལ་སགས། རྒྱ་ནིཤཾནང་གསང་བ་གསུཁ། བྷ་ག་ག་ཡངས བདོད བོ་་ག་སད་་གངདང། ཅན 
ཕུ ས་ལ ས་གང དབསདད་མེསདག་ི་། རབ་ད ཤེས་པ་གས་ས། ༈ གིང རོབ་མ་དོ་བ 
7ཱ བའེགཟྲི་ཱ་སའི། ཤཱ་གཡི་གནས་གནས་འཅེཤེས་བཞེ། ལྟ་བར་བསྒམ་དང་ལྟའི་སྩཱ། མྦུལ་བར་སྒཾམཾ་བ་བསྡོམས་བའི་དོན། བསྒྲ་བ་ལ དཀིབ་ 
ཚི ཧཱེ་གངས། བསྙེན་པ་དང་ནོཉི་ བསྙན་དདུ། བསྒྲུབ་བའེའབྲས་བུ་བསྟེན་པའི་ཐབ་ས། འདི་ན་བརྡུང་པ་འི་ཐབས་ཡན་ན། །དབལ་ཆེན་རའིབརྡང་བའི་ཐབས་ནི། དེརྔནམ་གྱི་ཡཱཆད་ནོ། 


འཁནྡ་སེ་ངདུ་བདག་འདུག་གྟེ། བགགའི་ཤགྱར་བཅསནས་ཀྱལ། མཚནམ་ཆེནཔ་དེལགདབ། མདུན་དུ་དྷན་ཧྷབསྲུབས་མད་བཞག ཧྟེདེ་དུརྔ་བཞག་ལྕགས་ཀྱིས་བརྡུང་། འོན་ཏདདདགོ་གྲུབ 


ངོས་བས། ཐུགས ྱ་ཧ་རིས་བ་བའ །ལ། བཅག ཡབ་ཡུམ་འབབེལ་བའི་གར་བབས་ཀྱིས། 
ཧཾ ལུ ཆས་བ སི་ལག་ཁལྔར་བསངས་ཏེ། ཧི ཏག སད་མ་དག་པ་བརབརངས། མས་ས བན་བཞིན་འ་ཁལ། ྲདགཏོང་པ་ཉོའི་བྲས་ཅིབས ིཐིུབུདྷཐར། ༼ཁྭ་ཅ། 
ཨཾ ང་ དབ་དབདག་པས ༤༽ ་༩༠ - 
ཐུ གྲ ཤགསབབ་བ་ནསདུ། ་་ཉེའདགདཅི་གམ། ཙར བ་ཞ་ ས་གར གྲ ཅིས 


༠༠ ཐེའུབྲང་ཉལ་ཐག་ཅེད། རྔ་ནི་ཐབས་ཀྱི་རང་བཞོན་ལ། 


- 


ནི་ཤེས་རབ་ཕྱཨ་བྱི་ཆུལ། ངྱ་ཆུབ་སེམསྱ་ཀི་ངང། དབལྱ་བི་རཱ་སདཐེངས་ཅིག་གོས། དབལ་ཆེན་ཨ་བ་ཡུསྭ་ཐགས་ 
དབལ་གྱི་རྔ་ ཐངས་གཉིསྤྱ་ཉིས། ཐས གེལ བཅག་གེསདུམི་ཡུལ། དཱ ཁོའ ྒ་ བད བཟུམ། ཙབས་པའི བརུངས་པས། གཟུགས་ཁམས་ལྟ་ཆོགས 
་། སས ་ ལྟའི་དབང་བ་བརྒྱ་ཐིན་ཡང་། རིིི་ དྲུ དུསགིསའརིགཉེན་སས་བྱླེམགེས་པས། མིའི་གནས་ནྲ་ཤིམ་ པའ་འགྱུན 
ཀྲ ༼ྔྣ་ ཡམ འི ག་ནས་ནི མ་པ ' 
ཏེ ་གིགཟོརས་འནག སུ་མ་དག་ཏུ་བངུངས་ནས་ནི། ཉི་མ་ཤར་ཀི་བེརཀ་ཁ། དྷའི་ལ་ལབར་ཧེང་དུབ་དག་འ་དུག་ལ། གཡཿ 
རག་གོས་གཙལ་བ སྟེ བྲ་གུ་་ཐབེ སྲུ ཐཾ ས་གསུངས་སེ། །ཆུད་ཐམས་ཅ སྟ་ཏ་མཆོག་རལ་བའི་ཏན་ཏྭ་བས། 
གྱི་གནས་དད། ལྕང་ལེ་ཏན་གྱི་གནས་དད། རིངབ་ཅི་མའི་གནས་དད་ འཇིག་ཏོན་ཕལ་བའེ་ 


༡༠69 ༥ རྣམས་ནི རྫོགས་པ་ཨ་ནུ་ཡཾ་གའིགཞུང། བ་སྤཱ་ཕེ་ཉེའི་མུངདཱ་བསྟན། དདག་ལོལ་པའྲེ་ིན་བླབས་ ཁལ  སྟེད་འོག་ཐེགས་མཚམས་མ་ལུས་པའི། ཐབས་དང་ཤེས་རཔབ་ཤང་ཆུ་བ་སེན 
རང་བཞིན་མ་དད་རྣུང་ཡནོ་ཏ། དཔརྙན་སོད་བའྱེ་ཆ་མཆོམ་ཆུ་ ཤགས་བཟངས་དང། ན་བ་ཟའྱི་རལ་མ་ཀུ་མ་ར། དེ་གཉིས་ལངོས་སུ་བཟབས་བའྲེས། འཐུག་དུ་འག་བ་དང་འད་བར། འཁརོབ་ོང་ 
ཧཾ། སྤུགས་བག་ཆགས་བསྲེགས། མེ་འབུག་ནུང་འབུག་ཐུགྱ་ཧར་གསལ། རབཏུ་ཇོགས་པ 


འ གྲས ངེ གསལ། རབ་ཏཱ་ཛྫོགས་པའེཚུལ་དྲུ་བུང་། འཛིན་ལང་ཏྲ་ཚོ་རམ། ལྨཀ་ཀུ་བན་ཛ་ཧཱཾ། ཅེས་གསུངས་བས། བསྐུ་ཐམས་ཅད་བདྨོའི་ 

«4 འོད་ཟེར་དུར་ཏེ། རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་རྒྱལ་བདབངརྒྱས་རྟ་མཆོག་རོལ་བའེ་ཏན་ཏྲ་ལས། སུལ་པ་སྙན་པའེལྲའྲསེ། ཉ་བདུན་པལཁོ། །དེ་ཕང་བཅམ་ལྔནའདས་ལྷན་བྱིས་གྲུབ་བའེ 

4 སངསྐ་ཆས་ད། ༢བཏོཆ་ལྔངསས་པའ་ཏང་ང་འཛིན་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ནས། འཇེམས་བརྡ་པིད་པ་འདགསུངས་ས། །ཨོཾ་ཧྭ་ལཱ་ཧཱོ་ལ། རཾ་ཛྲམ་བཛ་ཨེ་ཨར་ལ་ཛ། ིས་གསུ། ངས་ཏེ། འཁར 
° བམ་ས་ཅད་ངམས་ཞིང། 


འོལ་པར་གསུངས་ས། །དཔལ་ཆན་པ་ཉིདྱ་ཀེས་ཞེ་སང་ཅན་དད་འདེད་ཆགས་ཅན་དད། གཏི་མུག་ཅན་ལ་སགོས་འདུལ་བརཞལ་བཞེས་པས། 


-ཕར་བ་ཡང། བསྐལ་པའམ་འབརམ་ལྕེ་འབར། སྣངོ་གསུམ་འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཐསས་ཅད། མེའུ་དྱཀི་ལ་འཁར་འབར་མཛདནས། གསུང་ནིདག་བབཀའ་སྭུལ་པ། ཁའཛུབ་ཕེགྱྱ་ཆ་འདི་ 





༽' `༄ 


)ཆུང་སྒྲམ་དྭག་ག 
རེལ་པའྲེ་ཤག་གས་ཁྲགེ 


ེ རདོ་ ཞིམ་བིད། ཞབས་བྱངདང་པས་ 
ཁ། ཡེ་ཤེས་ལྟ་མཆོག་ཁྱང་ལ་བག་འཚལ་བསྟད། ཅེས་གསུངས་ས། །རད་ཐམས་ཅད་ 





42 པོས་གསལ་པ། འོནོ་ཅིཆ་བཙན་འགྲན་གྱཾ་ཟུ་མེད་གརྦ་གི་དབང་ཐུག་ཆ། གསང་སཱགས་ཀྱི་ཆོས་འདི་ལྐར་བིན་བླརབས་ཆེབ་འདི་ལྟར་བདུད་འདུལ་བ་ཁ་མཁས་བ་ཡནན། མ་མ་ཁ་མང་ 
== ༄-་༠༨ ༤ ༣༤ ༨ ༤༨ ༤༨ ༤༩༨ ༄ོ < ༤༨ ༩༨ ལོ ~~ ་” «^ˆ ༨༣༨༨ ~= ༤༨ 
ནིགང། དུང་ཁཾདྲོ་ཀི་མོངནི་གང་། མཆོད་བ་ཏེནྲ་གི་མི་དནི་གང་། ཚེངས་པའི་གཞལ་ས་སནི་ཇིཏལྟ་བུ་། ཧིངབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱེར་པརྣམས་ཀྱསན་ཇཾ་ལྟར་རྟེགས་བར་བརྱོ། ཅཾས་ཞུས་བས། 
ཅེམ འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུཝ་བ། གསང་བདག ངེ ན་བེ། རུ་ཏའེམགནོ་ལེ་ནུབ་མཚམས། རྐང་བཤྲང་ཤང་མཚམས་སུ་བསྙན། གག ཌེ །ཡནགདྲ་ 
ས་ཁདིཀྲུན། བཀཤས་ཡ་མཚན་ཐུགས་ཇྔང་ལན། ཆས་དང་ཇྫོ་ལབྲུལ་འབྱངབའེ་གནས། མོའ བྱང་བང་ངས་གསུང་གིས། 
ན། མཁས་དང་གྭིང་སྙཾབས་ 


= 
4 བཅེམ་ཝན་ ཱ 
¬ ཀུན་ཀྱང་ཐུག་བམད་བར་བརྐྱང། དེ་བས་བ 
43 །རླུ་འཁི་ལས་ནིའ་ཛམས་བླ་གིང། གོངནིམ་ག་ཏའི་ལངས། དང་འེད་མོངནི་བསལ་པའེ་ཚལ། གཟྲི་ཝནམ་དང་ཀེའུ་རིས་བྲསང། ངེང་འབང་མཆདྷ་ཏེན་བདེ 
༢ རྭུ་འི་ལུས་ནི་འཛམ་བུ་གཱད། སཱངེནིམ་ག་ཏའི་ལཱོས། དུར་ཁེད་མོང པ། གཟི་ལནམ་དང་ཀའུརས་བསུང། ངེང་འབུངམཆད་ཏེན་བདེ་བད་ཏེན། མཁས་དང་པི་ 
གཉི་ཀ་ར་ལཱན། རླུ་འའམགནོ་གཱོ་འཤེགས། དར་བད་སྲངགྲ་བིང་ཕན་ཏེ། གཤག་པམ་དད་ཆིིའ་རིས་བྲསངས། ཐང་ཐེས་འྭབུལ་ངང་ལྡན་པ་མངའ། གཿཆདྷ་ཏེན་རི་བོ་ཏ་ལའེད། ཁཀྲད་འ། 
༄༽ ༄༼ \¬ ཟཔ ¬ ༄༅༥ ༦ ¦ ` ~་ ¬~ ༄ 
མཆཚམས་ཏ་དར་འད་བལ་གལ་ཡན། ཀྭ་ཀྲ་སྱ་ཀུ་མ་པརྱ་སཱ་ཀས་བསང་། ཁངས་སཱད་དག་ད ཀན་བ་ཡན། མཆོད་ཏོན་ཁག་ 


དེ་བཞིན་ཤེས་བརྲ་བའོ། །དྲ་འོབཡག་བ་གཡས་ 


༦༠། 


དང་མཐུན་པའེགཞལ་ཡས་ཁང། 


སྒཾ་བཞི་ཏ་བབས་མུ་ཁྱད་བཅས། དྲག་པོ་ཁྲེ་བོ་ཁཾབ་ལ་སགོས། ཚངས་བའི་མདུང་ཆེན་བཤེག་དྲྭ་ལ 





44 གཞལ་ཡས་ནི། ཐགམཆེག་ཨནུ་ལ་གའི་གཞུང། ཡང་ན་ཚངས་པའིགཞལ་ཡསྐན། ཐིགྱ་ཧླལ་ཨ་ཏི་ལགའི་ཆུལ། ཁྱབ་དང་གནས་དད་འཕབྱ་མལ་སེགས། རྣམ་བ་གསུ:ཨམ་བའེགཞལ་ཡས་ ། 
, ཁཔ་ སྣཾདོབཉུད་འབྱུང་བའེཡུལ་དགསལ། བྷ་ག་དགྱེས་པའིནང་དུ་བསྒེམས། དེ་ལནང་བཞིནམེད་བ་སྟེ། ནམཁལའ་ལྟ་བུར་དབ་རྟོགས་ན། གཞལ་ཡས་ཁང་ཞེས་བྱབ་ཡོན། དྲ་བས་ཐི་ 

དྲ རབསྣ་ནལ་ཁྱ ོར་བས་། དབལྱ་གྱི་བུགས་རྔ་བིནྷ་གིས་བླརབས། ཏུགནས་བཅུལ་ནས་བླསལ་པའི་ཤོ། ས་བཞིའིད་ལིལ་འཁར་དམ་པ་འད། འདས་པའི་དུསན་ནོ་བངབའི། ས་བསངས 

ཀུན་གིས་བནོ་བིས་བླབས། ཕི་རབས་སགས་འཆང་བསླུབ་བ་བས། འཇིགས་བེད་ཆེན་པོའི་དྲཀིལ་ལཁརན། བཀའ་བཞིན་བསསྣེདནསྲ་བོནོ་བླརབས་པ། སྔགས་མཆོག་བ 

པའི་ཤོར། བ་པའ་དུས་དང་དམ་ཇས་ཀུན། སངསྦརས་བླགབ་པ ད་བཞི། དས་ཚིག་དམ་པར་བྱསྩབ་པའི་རྫས། འབྲས་བུཆེན་བོ་ཝ་ཡིན་བས། བདུད་དངགཤིན་ཇི་ལ་སགས་ 

° དང། མཆོག་གི་ དང་པའའྱ་ཧརཆོགས་ལ། ལེ་ཁྭ་སཱངས་པའེཔ ཟིང བར་ཆོད་མེད་པར་འབདལ་བླསལ། ནམ་ཤེས་ཧཱཾ་དྲུ་གུརྦ་བས་ཏ། བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུརནས 
ཡང་དགས་གསུམ་འཇས་པརྲ་བས། དེ་ལད་ནའི་དྱ་ཀལ་ལ་བོར་འདིར། དུད་ཁེདབདག་པདཏུལ་ནསནི། འཁེར་བཅས་མ་ལུས་དབང་དབྲསས། སཾདཔ་ཡངས་སྦལ་ཆེན་བམངཛང།ས་ 


ཛོ 


)%\) ཌི 


~~ 


417 | ༄༅། །སུམ་བཅུ་བལོ། ༈དེནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཆེ་བཙན་འགན་གྱཾ་ཟླ་མེད་གར་གྱི་དབང་ཕུག་དེ་ལ། ཕེགས་བྱརུ་དུས་བཞེའི་སངས་རྐས་ཐམས་ཅད 
ཧི. དང་། ལྷ་དང་། ཀྱུ་དང\ གནད་སྣཾན་དང་། སུན་བ་དང། ལྕ་ས་ཡིན་དད་། དེཟ་དང་\ ི་ཆན་པ་དད། ནམ་ཁའ་ལཱངེ་བང་ མོ་ཁམ་ཅི་ལ་སགས་པའིའ་ཁར་དད་བཅས་པ་ཐམ་ས་ཅད 
ཀྱིས། བཅམ་ལྡན་འདས་དབང་མཆོག་དམ་པ་དེ་ལ། གླུ་དུག་བངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་འཁར་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང། ཚིག་དང་དོན་དུ་ལཱན་པའྱི་གུ་དུག་བླངས་ཏེ། དེད་གནོ་བེང་བེང་བ་དང་ 
; དང་དང ཤ་ཏྭ་བ་དང་གརག་དའ་བ། ཅང་ཀ་དའ་པུང་ཀ་དྲེལ། རྗ ་བགྲ་གངས་པས་དྲྲབཅ།འྲགང། བེངངེབའྱེག་བཛས་པས། འཇིག་ཏེན་སྒེན་མ་ཐམ་ས་ཅད་ལ། དམ་ 
ཧཾ སཱ ལ་ཅིང་། ཚངས་པ་ལྷ་འེདྱ་ཀིལ་འཁརནས། སྣའེདངསྤ་གུབ་ཆེན་པཟབ། དུངངེབའྱི་གླ་བབས་པས། འཇིག་ཏེན་སྨེན་ས་ཐམས་ཅང་ལ། མཐེརསིེ་ཆས་བཟྭད 
: རྟ་འམདུན་སནས། ཉི་དབང་སུམ་ཅུ་རྩ་ག་ཉིས་དད། སཱེ་དཔན་ཉཾ་ཤྟུ་ར་བྷ་ཧང་སཾགས། བྱཧ་བྱིན་ལྷ་ལེ་དབང་པ་ལས། གསུང་གི་དངོསྲོ་གུབ་ ཐ། ཤཔཱའེགྱུ་བླངས་པས་། དབལ 

དད་ལྡན་པ་ཁྱི་ཧུལ་ཆེན་བཞི༽ མ་ལང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིས། སྒྲ་སྐད་སྣ་ཆོགསམ་ལུས་ཀུན། ལྟའིགསུང་དྲ་ཏྟོགས་བྱར་ཅག སྤགབཆ།་པ་བོང། གླ་ པེགེསྱ་ཉི། དྭན་བེདྲ་ནམས་ཤེས 


༡ 











3 
བསྡུད་མཐུ་མ་ཆེ། དགས་པའེག་ཡུལ་བདག་དབང་དུ་བསྡུད། པང་ཀ་དེའྱ་ཁླི་གྲུ་བངས་བས། གཞས པོ བལ་དབང་གིས་འབུགས། གླང་ཆེན་བརྗིད་པ་ས་དབང་ 
ཞཞོནུ་སྐཱ་སྭས་གཞིནོནུ་དང། དངྲ་སངགཞེན་རུ་རིགས་འཛིན་གཞནོ་ནུ་དང། ཤྲནྡ་ཤུགས་རེན་པའི་གཞེནནུལ་ 









།བྒཧ་སུན། གནད་སྨན་གཞན་ནུ་ཏི་རི་ཏ་ཀིལ་སཾགས། གནོད་སྫོན་གྲུ་ལ་བུམ་སཾན་བམོ་འམ་ཅཾ། འབྱུཏཔཤོ་ཟ་ཡུལ་བདག་འདྲེ་ལ་སོགས། དངེསྭོ་གུང 
ཌ ། དྷནས་ང རྩ་བྲ་བ་དུགནི༽ བདུད་བཞི་ཐལ་བརབླ་རག་པའྲ་ཕོར། འཁན་བྱ་སི་ནས་འདྲེན་པའྲི་བ༽ །འདིན་སཱག་ ཡན ཀཾ 
སངསྤ་རྒྱས་ན་མསྲུ་ཀ་ཡ་ཤེས་ན། འགེ་བའདེན་བའི་དཔལ་དྲུ་ཤར། ཁྲག་འུང་ཐུགས་ངམ་རྒྱད་ཀང་བསསལ། གྭཧུ་མགན་སཱན་ཧཱང་ལ་བྲ་དུངས། གླ་ཚོགས་མང་པོ་ད་བངདུ་བསྡུད། 

/ དབངད་ཕུགཆེན་བའམཁའལ་བངུངས། གསང་བའི་ཐུགས་དམ་དབོངསནས་བསྐུལ། ཤུའི་ཚུ་འབྲུལ་ཨ་ལ་ལ། རངསྭ་གུབ་བླརབས་ཆེན་ཨཾ་ལ་ལ། ཅེས་དཔལ་ཆེན་བ་གརྫ་ཡི་དབང 
ཤཱ ཕུག་གི་བཇྔིད་གྲུའ། །པི་ལང་གྱི་ཝཱ་ལཱ་བུར་བླངས་སཾ་ ཐུགས་ཇེའི་ ༽དུགྲ་ལྲ་རག་ཁག་འིན་པའི པཱུ །མ་རིག་མུན་བགཏིབས་བས་བདུད། བླད་དབང་ཆེན་ 
¡ ཁག་འཐུངགས། འཁེར་བ་སྩབས་ལངཆེན་པམ་ཛད། སྲུག་བསལ་ཅང་འབིན་ནང་ལ་བཇུང། མ་སྭཾངྒྱ་རྐ་མཚོ་དམ་ལ་བཏགས། ཐ་ཚག་མ་ཉན་བའདའམ་བད། བདག་ཅག་དམས་ 


ོ ཀྱི་མག་ཁུས་སྙཾང་། རུལ་སགས་ནས་ནི་ཚིག་འགྱར་བས། སུག་གི་སྭཾང་བད་བྲསུངས་ཅིག །ཨོཾ་རྲུལུ་རྭཱ་ཙཱཾ་ཧྷོའཱ་ཇཾ། འདི་ལས་བདག་ཅག་མི་འདའོ། །བདེ་བཅེན་བ་མ་ལ་ལ་། ཅེས་ 































གསུས །ང་ུ་་ཉུ་བ་ས་ས། ཤདུགས་དམ་དབེངསཞ ལ་བའྲི་བ། །མ་དག་བླང་ཇྡོ་ཇོའི་བདག །མ་གེས་པླདའེ་ཚུལ་སྙེན་པ། དེགས་བལ་སགསའ་ཛམས་མ་ཛད་བལེ 
གཅིག་འདོ་ལུགས་རི་ཤ རི་ཤར། བླའའྱ་སུན་ལ་་ཟིགས་ཅོང། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་བ་ཡི། ཐུགས་ཇའ་ཕིན་ལས་ཆེན་བ་ལོས། 
༡ ཁ་བོད་རན་ལ་གཟིརམ་དགཛད། ༩ འབོད་གགསམངཔབའ གདུང་བའིསཆིས་ཤ་རར། རྭུ་ཏྲ་ཐལ་བརྡ་རོག་བའི་བ། །བདུད་ནི་ཕེ་མར་ཐག་བའྲེ་བ 
¦ ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཧ་ཤད་གླི་སཱ་ལཱརྱ་གངས་སེ། །ཡེ་ཤེསྤྱ་དྲ་ྲི་བ་བེཆ། ཨོཾ་གཙཙག་བུད་ལ་བར་ལྱཅཙིབས་བྱརད་འབར། ཆོ་ག་གསྦུམ་ལཱན་སྣང་མཛང་ ་ཆ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ 
¿2 རུ འཁདལ་གྭངགིར་ས་གྲ་བླགས། དེ་ལ་རང་བཞིན་སད་པརདམི་གས། ཧཱུཾདབྲལ་བརྡ་རོ་རིརི་ལཱ་འབར། ཆོ་ག་གསུམ་ཝཱན་སེམས་དཔའ་ཆེ། ཡབ་ཕུ་མ་ག་ཉིས་ 
ར་བཔལས། རེ ང་གི་དབུས་སུུ་བསལ། དེལ་ར་བཞིནམད་བརདམིགས སཱ་ལས་རནེ་ཆེན་ཟུར་བྱ་ཧད་འབར༽། ཆོ་ག་གསུམ་ལྔན་རིན་ཆེན་འབར། ཡབ་ཡུམ་གཉོས་ 
སངོབ་ལས། རནེཆེན་གཱཾ [ངོ་གི་དབུས་སུ་བྱསམ། དེ་ལ་ ཀླདུ་འདབ་བྱ་དད་འབར། ཆོག་གྲསྣམས་སྣངམཐལ་ཡས། ཡབ་པྱུ་མ་གཉེས་མད་སར 


ཏི ༦ 
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422 རྣམས། དཔལ་ཆེན་སྐུ་ལ་རབཏུ་འབང། ཆོག་གསུམ་ལྡན་སྤུལ་བའེ་ཚོགས། ཡབ་བྲ་མ་གཉིས་ ་སེད་སྒེར་བ་ལས། འཁརྐ་དམས་སྭང་ག་དབུས་སུ་བྲགམ། དེ་ལ་རང་བཞིན་མད་པ་ཧཱ། འདིནི་ལེ་ 
ཡེསྤྱ་དྱ་གི་གུ །ན་ཉིདོ་ལེ་ཤེསླ་གྲུ་འབས་པས། བདག་ཉེདྲ་ཕགྱ་ཧཏགས་མཆག་འབང། །ཨོཾ་འཁཔལོ་ཡེ་ཤེས་ཅན་ནམས་ནི། འཁར་ལོ་རྡོ་རེར་བྲས་མྲ་བསན། དེ་ཉིད་ཆོས་སུུ་ནམ་ཁའ་ 
ཆེའོ སུ་་ཤིས་ཿ ད་ཇ་ཅན་ནམས་ན།ི ཇོ་ཇེངྡོ་རྣཾསསྲ་བས་ནས། དྭ་ཉོདཆེས་ཉིད་ངང་ལ་རྫོགས་ཧོ། །རེན་ཆེན་ལེ་ཤེས་ཅན་ནམས་ནོ། རན་ཆེན་ཇོ་ཇ་བྲསེལ་བསན། དེ་ཉིདལངྷསྦད་ལྷུན་ 
ཧྱམ་གྲུ་ཏ། ་ས་ཅན་ོམས་ན། ླ་ོ་བགབས་ཉ། དཉིད་བཏུན་པརའགུར་བམདོ། [རྒྱགམརནེ་ཆེན་ཅན་རྣམས་ཞྲི། ར་ག 

དྷ་སྐཱ་སཱ་ག་ཉིས་མ སུངོབཆེན་པའི་ངང་ལས་བཞག་ཧོ། ཅེས་གརྡ་ང་བའྱིས་ལྟར་བབས། 


༽\ ཤསནང་ 


འདི་ནིམ་མ་འ། པ བདུད་བཞི་བབརླབག བྲེལ །ཡང་ཀ་སན་པའ་ ཧྭིང་ལ་བཛུང། འབུམ་ཐག་སངས་པའི་མ།ཁའའགོ་མ། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་ད་བདྲ་བུག་མ། 
ཚངས་བཔ་དབངས། ཀོ བྲུངས་པས། སོི་བགས་སྱ་རས་ཐན་ས་ཅད། གར་ད བཏས་ཉིས་མཆོད་ནས་ཀང་། དབལ་ཆེན་འབར་བའི་དྲ་ཁིལ་ལ་ཁོར་དྲུ། བ་མན་འ པ་བོ 
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༄༅། །འཕ་བཀདོ་བས། [རྒྱུད་དུག་འབྲེས་ཁུངགཅེད་བའི་རྒྱ། །ལུས་ཕག་སེམས་ཀྱེས་བཞི་ལ། །ིགའབུ་འཁྲིགས་བའེི་བྲེ་བརྡུངས་པས། (ུག་གསུམརུ་ལ་པྲན་བཞིན་དུ 
བཤག ཁུང་བོ་ཁམས་དད་སྐྱེ་མཆེད་ཆོགས། །རྡེ་ཇྔ་དངེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁང་དུ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བདག་སྩེར་བས། །ཐགྱ་ཧ་ཆེན་པེརོ་བདགྱ་གུར་ཅིག །མཚོན་ཁཧྱྱས་བའི་དཀྱེབ་འཁོར་དུ། ། 
ཁམས་གསུམ་བཁར་བའི་བོབརུངས་བས། །འཁེར་ལས་སྩར་བའྱེ་རྱལ་བར་བཤད། །ཐིག་ལེ་གསངབའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །རེ་ཇི་ལསྦ་ཀྲི་བ་བཇུངས་པས། །དབད་ཐཱག་གར་གྱི་རྐྱལ་བེའའགྱད། 
རྫོགས་སངསྤྱུ་ཧུས་པའི་དྱཀིལ་འཁའོ་དུ། །དཔའ་བ་རྡོ་རིའྲིབོ་བདུངས་བས། ༥དྲག་པ་ཀུན་གྱི་གླང་པ་བརྔཡས། །མཆོགསདུས་པའི་དྱ་ཀིལ་འཁརྐདུ། །རྐང་བ་བུར་བའྲིབ་བར་དག་བས་།བགེགས 
དད་འབུང་བའི་གོང་ལ་བརུངས། །གང་ཆན་འདྲུས་བའེདྱ་ཀིལ་འཁར་དུ། ་འཁོར་ལ་བབས་ཀྱིབ་བཇུངས་བས། མ་སཱངརམསྭ་ཀི་སྭཾངལ་བུངས་། །པེ་ཉའདྲས་པའི་དཀིལ་ལཁོའོ་དུ། ། 
བྱ་བ བབད་པས།།རུབ་ཉན་ནུན་ུའི་ིདལ་བདུས།།ཉཏ་ཟངས་འིམཁའ་ད། ཨཏ་འབརཔའྲོ་བཅངས་པས །མཉམ་བཏད་ི་དངས་སུ་བརངས། 
ར་ཆེན་འདུས་པའི་ད་ཀིལ་འཁརདུ། ཉད་ཀར་གསཾརྦ་ཧྱི་བེ་བརྡངྲས་བས། 


གསང་བ་ཡྱུསྱ་བྱི་བཱ་ག་ལ། །ལས་ཀྱི་ལོང་ཀའྲེ་བ་བཇུངས་པས། །བགཆག་སྙུག་པའི་ཚོགས་ལ་བརྡུངས། འའ 
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འཇིགས་བེད་ཆེན་པའིདྱ་ཉིལ་འཁོར་དྲ། །དབུས་ཏི་ཁྲི་དངྱ་ཟུམ་བ་ལ། །རྲ་རཾམཱའྦ་བོ་བྲངས་བས། །གཏིམུག་མོངས་པའེ་ངབ་བཅོམ། །ཀུ་ག 


ཨུང་ཐུགསྱ་ཀིདྱ་ཀིལ་བོར་དུ། །དུག་གསུམ་བཅོམ་པའེ 
ལསུ་གས་པས། །ཐཱཧྩོ་གི་དམ་ཆིགྲ་རེན་བ་བླསངས། །མ་བདྡུན་མ།ཁའ་གའི་དཀི་ལ་ལཁོརོདུ། །ཏན་འགན་སྲུལ་བའེལས་བྲས་བས། ནྱ་རྐ་བའི་བྲིག་བས་ངོགས། ཁམ་ཆེན་ 
གངྭ་གོ་དཀྱིལ་ལཁར་དྲུ། །བདུད་བཞི་འབྲུལ་བལ་ལསྲ་བས་པས། །ཁམས་གསུམ་བསྒྲལ་བའིོག་རྫོགས། \ུག་རྒྱ་ཆེན་བའ་དཀྱིལ་འཁོང་ད །བཀའལས་འདུས་བའེལས་བས་བས།དརྲ་ 
( མནན་པའེ་ཆོག་རྫོགས། །ཧ་ཡགྲི་ཁཧཱ་ཡུ་ཧཱ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་གསུངས་སོ། །རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་བེ། །དབུངྱ་རྱས་རྟ་མཆག་རོལ་བའི་ཏྭནྭཏཱ་ལས། ར་བྲེའི་ལེའུ་ཧེ། སུམ་བྱཿ་གསུམ་པལ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁག་འཐུང་ཆེན་བའིེཅལ་ཞུགསྦ་ཀྱིས་ཏིདངེ་འཛིན་ལ་སྣེམོས་བར་ཞུགས་ནས། འདྲི་གད་གསུངས་སེ། 


།།འདུཤེས་ཆུང་བརམས་དབུགས་དབུངས་བའི་ཕིན། ། 


= 








༧ །བ་བ་རྔངས་པས། (འདོདོཆགས་ང་བེ་རྩད་ནས་བཅེ་མོ། །རྔམ་ཆེནའཁྲུག་བའི་དཀྱིལ་བཁེརདུ། །ཤ་ཆེན་བུང་བདབུངས་བལ། །མས་འདུས་པའ་བཅས་པས་ 
¦ བདུགཏཱ་ཏོགས་བའླི་ཐཱག་དེག་བཅོས། །བཏུམ་ཆེནའཁུགས་པའི་དཀིལ་འཁོར་དུ། །དབང་གི་ཡན་ལ་གཚོགས་བ་ལ། །གཤག་བདསིགས་བའྲིབ་བརྡུངས་བས། །ནད་དུ་ཏོགས་བ ། 














ཏཱ་ལས། | འ 
ལིད ཞ་ཐད༦ནནཱམས་དྭབུག་ གས་དྲ་ི་བོར། ཧ ས་བཆེན་པའ་ཏིང་དེ་འདིན་ལ་སཱམས་པར་ཞུགས་ནས། ཨཱཿ 
རར ར་ས འི ྱླགལ་བའིབུངབབ། ཆང འག ་ 








43|| ༄༄༠། །མེད་བརྡ་ནོ། །སྐད་ནིབཾཞཾངམེད་བར་ཐུགས། དེ་པན་བདུད་ཀྱི་མེལ་ཚེབ། །བངནི་ངལ་དུབ་མེད་བར་མགོས། ཊ་བུར་ཡ་ཤས་སུལ་པའི་ཁུ། ཁས་སུ་ 
® གཧུང་དྲེ་མེདབར་བཟའ། \དེ་ཤཾནྷ་སཱ་སྭ་དཱ་ཆེན་བ། (སཱམོ་དུ་ཁམངང་མེད་བར་འབུང། དེ་པཾརཁག་དངདི་མུའཐུང་། ། ཤོརྒ་གི་ གྱི་ཕགོས་གངུགསུ་བནི། ན་འདལ། 
།གློག་དམ གསྲ་ཁྱི་གཤན་ཇེ་ ༢ །ནུབ་ཀྱི་ གས ། འངལ། 
ཤ ཐབ་ཅོག་ཛངོ།གརྱ་འསང་ ས་གས ར་ སི་ཡུགསསུ་།། གུ གློག་འབགའདུ་ ང་ 
¦ བན། ཁུང་ལ་ཝྔནམབཱ་དཱན་ །ཨུང་ཤུར་མིཆམས་ནསྦུ་དག་བནི། །བགེགས་ཆེན་པ་མོའི་ཤ་ལརལེ། གསརཔ །པ། ཁྱད བོ 
།ས་བདག་པ་མེའི་ཐིབས། དཅི་འདུན། །མཆེབྱ་ར་ཟེནོ་ཀུག་བའྲད། །སྱན་ནི་ཉི་ཟླ་ཞུན་མ་འདྲ། རི 
། ! ཏཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་གསུངས་ས། རྒུད་ཐམས་ཅདྱ¦ྱི་རེབ་བདོ ལ་བདབངྱ་ཧས་ར་མཆོག་རམ་བའི་ཏནྭ་ཏ་ཡས། ཌི ཡིར 





༡༣༧ ཝ་བལོ། །དྭནས་ཡང་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀིས། གཏིསགཅནྷ་ནམས་འདུལ་བའི་བོར། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོབ་ཏུ་ཱན་པའིཏོང་པའཛ འཛིན་ལ་སེམས་པར་ཞུགས་ནས། སན་བའི་འཁར་ལྕཁྲཧཱ 
ག་ལྲ་བསྦྱ་སླི་ག་པོ་ཕག་གདོདཅནྷ་ན་མས ་བཞ་ཟསའདགྲས་བམས། །བག་གིཏོལ་ཤུགས་ཆན་བསོ་ན། ཞ་བྱསཔྱ ལ་པ་བ མམིདཔར་མཉམ་པ་ལ་ ས་བཅུ 


ཟབའྱེ་ཡིར། = ཚེ 

ནིགྲུལ་བུ སསྟཾ་མེད་བརོརྣོ། བབྱ་ཤགོ རབསྲལས་པའྲ་ར ངས་ པ། །ས་གསུམསས་དཔར་ཞུང་ད༽ ག་ཆོག 
 ་ ཟྭ གསིབས ིྱ་པ། སུ་མ་བྱད་ སུམ་བ་ 
ཅབོརྲོས་ས། གི་བ གས རྫོརིགཤེག་བའྱི་ཧོན་བླམབས་ལས། འི་བཅུལ་ུགས་ཆནཔ་ནི། བཅུས 





435 ༄༅། །བཅམ་ལན་འདསྭ་ཀྱི་ཧྙིངི་འ་ཁརོ་བའེ་འཁེར་ལ་ཡོན་པས། ཙིཏ་དཀིལ་འཁེརོ་ལྲ་བ་བཇུངས། ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཤཱུཾ་ལང་ཀབསྒྲ་ལ་བའི་ཐུང་བཾ་ལ། །ཡུགུ་རྒྱད་དུ་ 
སྦེ་ལ་བསྡམས་ཤིབ །བུག་འབུང་འབད་བའེ་དྲ་ཁིལ་འཁོརནས། །ཧཱཾ་ལསྭཾ་གུབ་པའེ་དཔལ་བླེལྲུལས། །མེ་ཤེས་ཝྔའིཔགྱྭ་ཧན་འཁུག །དེའི་བིན་བླརབསཆེན་པ་ལ། །ཇིགས་ལྔ་འེ་ཁག་འབུང་ 

སྤཾནེ་ལཱར་འཁྲིག །ཅྭིཏ་འཁེར་བའིདིདྭགས་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཁ་བྱ་ཀྱེསཾ། །དྲུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཧུས་དམ་འདད་མཉེད། །གསང་ཡུམ་བྱི་དོག་ལ། ཁུདོ་དྲུག་འཁེད་བའེ་ལཾངས་འདེབས་ས། | 
) ཡཾ་ཤོས་བྱ དདྱ་ཀི་དྱ་ཤིལ་བཁད་དུ་། །དུན་ཁོད་བྱངདྱ་ཀི་ཡུལ་བུང་སྟེ། །འཁཾརོབྱ་དཱན་གཅོད་བུགས་རེའི་བེ། །སྲིན་བཾབསྒྲལ་བའེསྙིང་ལ་བསྡུད། །ཛཱན་སིངོ་ཕ་ར་ན་ཡཾ། ཅེས་གསུངས་ཁེརྒྱད་ 
།དན་ས་བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ེས། ནམ་བར་ 


ཚི 

3 

¿ བསསཅད་ལ་བདབརྒ་ཆས་ཏ་མཆུག་རལ་བའེཏྭ་འལས། ཙཾ་འཁད་བྲབའི་ཡའྷམཾ། སུམབྱུ་དྭག་པའོ། „ །དནས་བཅོམ་ཝ 

@ པད དུད་།བདབྱངད་དུ་རེལ་ཏ། ཧཱ་དྭཏྭ་བྲ་སྒལ་བའེནྐམ་ཤེས་ལ། །ཡུ་གྱུཧཱདདུ་ཝེལ་བསྔམས་ཏ། མཚུངས་མདམ ཆེབའིཁ། འེ 


ཤས་བ བར 
༥7 ད་བཅསནས་། །འཇིག་ཏེན་འདས་པའྲ་དེབ་ཆེན་བབྱྱཧད། །ཆེབའི་ཏྭགས་དང་ལྡན་པས་དབད་ཐག་ཡང་ཆེན་མནོནཾ། 'དགྲ་ཤུལ་ཆེན པོའདུལ་བ ར་བཀྭ 












43༠ རྩལ་བ། ཧཱུཾ་དད་ཀའེའབྲའོད་ལས། ཁྲ་བ་མཐཾང་ནགསྤིན་ལྟར་སྟེབས། །བོརུད་མཆོན་གར་སྐར་ལྟར་འ།ཁུག །ཤཱཾ་ཀརའབགྱ་ཧར་གསལ། །ཉབླ་བསྒྲལ་བའིརྣམཕ ས་ལ། །ཏ་ཀཾད་ཆེན་པེ 
དག་ལ་གཤགས། སིང་ང དག་ག ། (ཆུང་ནགའཆུབས་མུད་ཐེགས་བཅུད་འཁྲིག །འོད་ཆེན་རྡོ་རྔབུ་ཡུགའུ 
ཧུཾདང་ཨ་དྭད་ འིའདུལས། །ཁཾ་བློཝངསནོོསནྷ་ཝཱན་གཏིབས། །ཟནུངམཆོནོ་གང་སྙན་ཝཱར་འཁྲུག །མགཡམགོར་པའྲ་ཕུགྱ་ཧད་གསལ། །ཧཱིཾནབོ་བསྒྲལ་བའིནྣམཤེས་ 
ལ་། །ཏ་ཀཾདཆེན་པ་དོག་ལགཤིགས། །རུ་འཐལ་བརྡ་རོག་པའེ་བ། །བདུད་ནི་ཤེ་མངའཐག་པའི་བ། །དུས་བ་ཐལ་ཆེན་བདལ་བ་ལ། །ཆུང་ནག་འཚུབ་མ་ཤོགས་བཅུད་འ།འིག །འོད་ 
ཇཾབཱ་ཕུག་ལྭངབས། །ཡ་དང་མའེའྲ་པ་འདུལས། ཁ་བང་ཀྲ་ཝིན་ཏར་གཏིབས། ། ཁ་བྱརུང་མཆོན་གང་སྐར་ལྟད་འཁྲུག །ག་ཤིནེ་ཇྲེགཤེད་པའོ་ཐག་རྒྱར་གསལ། \གཤིན་ 

ཀི ་གཤེགས། །རྭ་ཏྭ་ཐལ་བརྡ་ཀོག་པའྲེ་བ། །བདད་ན་པེ་མར་འཐག་པའྲ་པ། །རྲུས་བྲ་ཐལ་ཆེན་བདལ་བ་ལ། 'རྲུང་ནཾག་འཚུབམ་ཐཾདྭ། 


ཇེ་བྒླལ་བའེེ་དམས་ཤེས་ལ། \རྟ་ཀཾད་ ཐུ ་ 
བཅུར་འཁྲིག །འད་དཔུང་དོ་ཇཾ་བུ་ཡུག་འཚུབ། །ཞི་དད་ལའིའྲ་འདུལས། \བབོ་ཁུང་སཱནོ་སྦན་ལྟེར་གཏིབས། \ཁྲཆྙུང་མཐོན་གང་སྒར་ལྟར་འཁྲུག །དབུག་བ་སཱོ་བའཱུག་རྐྱས་ 











ཨཿ 














438 ཨུག་འྱཆབ། །མ་དད་ཧེའིའྲཔོ་འདུ་ལས། ཁེབ་སེ་ནག་སཱན་ཉྟར་གཏེབས། །ཁྱཆུང་འཆོན་གངྒསར་ལྟར་འཁྲུག །མཧ་བ་ལིདྲ་བུགྱ་ཧད་གསལ། གགས་ཆེན་བླསལ་བའིནམ་ཤེས་ལ།ཏ་ 
ཀྲེད་ཆེན་བེ་དགེ་ལ་གཤེགས། །ཧུ་ཏྲ་ཐལ་བརྡ་རོག་པའྲེབ། ཊུབཟལ་ཆེན་བད་བ་ལ། ཆི ཇྫཧུ་ཡུག་ལུབ། །ཧན་ཧན་ཧཱུཾ། གརྫ་ག་ཛྔཆོམ 
¦) ད་ཧ་ད་བཏོགསུ། །བཙ་བཙ་ཤིག །བྷནཧྷ་བྷནདྷུ་ཆོས། ཧྭ་ཡུཧུ་ཡུ་བསྡུས། བཾ པཾ ི་ོ ཚིག་ིན་ོ་ ཆིན་དྷཚཾན་ངྷ་ཆིངས། ཏིས་ཏ་ཏིསྟ་ཤིག །སཱཾ་ཏོ་སྦེ་ཏནེནོ། ཅེས་གསུངས ཤིངདྭག་བེར་རོལ་ལོ། 
་ཱ མས་ཅདྱ་ཀྱི་ཧྲལ་བེ་དབངྱ་ཧྲས་ཏ་མ ཁ་པའིཏཏ་ལཾས། ཏཱཀད ལེའྲསེ། སུམ་བྱུ་དྲགུ་བའོ། །།དེ་ནས་བཅོ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་ས། བསྒལ་བའེཞིང་ 
2 བཅུའི་ཐུང་བེ་དད། ཁམས་དད་ལེ་མཆེདྱ་ཀི་དོན་ལ་རེ་ཅིངྱསྱངས་པའིེ་ཡད། ག་ཆས་བྱིབབུ་ དས་ཉེ། ཉི ཤུ་སཱཾན་བརྲུ་འབྱསལ་བའི་བུངཁསས་རམཆིད་པ། ལུ་གུ་རྒྱུད་དཱསྦེ་ལ 
' བསཱམས་ཏེ། ནི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཛུགས་ཀིདྲ་གིལ་ལ་ཁརདུ། ལྟཆེནམགིབཅད་དུད་ཟད དབརྒྱད་དུ་སྲུལ། ཞེདའགདུབ་ཆོགས་ྱ་ཅད་གནས་སུ་བླསལ། །ཐོགས་བཞི་མཚམས་བྱ་དདྲ་དེགས་ 
བ་འདུལ་བའྲེ་ཕོར། །ཞབསྦ་ཀི་ཆས་བྱརདྷ་ནམ་ཤེས་བྱདདདྲུ་རཱལ། །བང་དུབ་ སེམས་དབའ་བྱརདྲ་ཀི་ྲལ་འདུ་དང་། །པ་མེན་མུ་ཁ་བྱངདྱ་ཀི་འཇྩོ་ཚུལ་དེད། །ཏྭ་ཀོད་བྱཧོྱཀྱི་ཐུགས་དམ་བྷས་ངབིི 









439 ༄༅༠། །ཐོརཾ། །གདདད་བརྔའ་ཡས་མཚོནནས་སྨན་འདྲེནན། །དམ་ཆེག་གསང་བའེབྲོལ་གཤེགསསུ་གསོལ། །དབའབ་ཏིང་འཛིན་ཏགསྤ་ཀྱི་ཆས་མཆོག་གིས། ཏྲག་ 
ལཾ, བེ་མགོ་བཅད་བཾདྷ་གསང་བའི་བྲཾ། །གནོད་གདཱག་ཟློགོ་བྱེད་རྒྱ་བྱེའུཅས་མཆོག་གཾས། །རྟེགས་འཇོམས་སྩོད་པ་བརྟུལ་ཤུགས་ཆེན་པའབྲོ། ། ཤེས་རབ་ཏཾངེ་ཡཛིན་རྡོ་རྔའི་ཆས་མཆོག་ནི། ་མིའགྱང་ 
° ག་ཡུ་དངྲང་སྩིལཾཏྟགས་དབལ་གྱི་བྲཾཿ །དབང་ག་བསེའ་ཁག་གབིའབརཆས་མཆོག་ནི །འམས་གསུམ་དབང་བསྡུདརཀཱ་ཆགས་པའི་བྲེ། །དབ་འ་བྔངིདམཉེན་ལུག་སྤུལ་ནགཆས་མཆོག་གིས། ' 
2, མཁའདཔོངསྐ་ནམ་དགགསང་བ་ཡྱསྤྲ་བྲི་ཀོ །དབདྲ་བུག་དམང་གསལ་ཆེ་བའེཆེས་མཆོག་ནི། །སྔུག་བསལ་ནད་སེལ་ཟུག་དགཅོད་པའེབོ། །ཆུ་གེན་རྨད་གཡགེས་དདྱེ་ཧི་ཆེས་མཆོག་གིས་། དང་བ 
གནས་སུ་མམ་མཉེས་བའྲེབ། །གཅན་ཟནྱཧལ་པག་ཟིགས་གིས་ཆས་མཆོག་གོས། །གདུལ་སྩེང་དྲག་པོ་ལས་ཀྱེ་ཆཱིན་གཅེདོ་བྲེ། །གདུལ་བྱཞབས་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ཐལེ་གྱིས་མནེནོ། །བཛཱུཾ་བཾ་ཧོསྨཱན་ 
འདཤ་གཤེགས་སུ་གསལོ། །དགུ་གི་བངཕུག་ཐུགས་ངམ་བསྐང་བའེ་པཾརེ། །དབང་ཆེན་ཡུམ་ལྔངབ་རྩེགས་པའེས་བཞི་ལ། །ང་ངྱྱལ་དབང་དཿ དཔའིྲིག་བཙུགས། །དགས་བ་གཞོམ་བདེ་ 
གཟི༽་མནོན་སྙབས་ཀྱེ་ཚུལ། །སཾདགསུམམ་ལུས་དབངས་སྲུ་བསྒྲལ་བདང་། །ལྕ་ཆེན་ཁྱབ་འཇུག་ཟིལྱ་གི་མནན་བའེ་ཤོན། །གསངབའ་དྲུ་འྲ་ཐལ་བརྗོརོག་བའྲ་ཤིད། །ཕུངཐཾ་ཁམས་དད་སྐྱེ་མཆད་ 


¥ 


ཚི) 


ཨེ 





| དེནཾ་ལ་གཤེགས་སུ་གསལོ། །རཀཀ་རྲུ་འམཧྙཏ་ཛྲརཾ། ཅེས་བྲག་བྲྲ་གྱར་ཏ། །རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་བཾ་དབང་ངྐྱས་རྟམཆོག་རོལ་པའེ་ཏན་ཏྲལས། ཕུང་བཁམས་དང་སྩེ་མཆེདལ་ཞབས་ཀྱེཆས་གྱ 
ཀྱི་བྲེའི་ལེ་ལུསཱེ། བཞི་བཅུ་པའོཊ། །དེ་མ་ཐགཏ་ལྟ་མཟྲ་བེད་བཞིས། པ་ན་ལག་བཞི་ལ་བ་བརྡུངས་པས། ཧཱུཾ་སྙིཾན་བཾ་དུཏྲ་བསྒྲལ་བཞི་ཡན་ལག་ལ། །གུ་གུ་རྒྱན་དུ་སྦེལ་བསྡསསུ་ནས། 
༈ ཐོག་མེད་ལསྱ་ིདབང་བསྡུད་ཨ་མྲ་དཾ། །ཡན་ལག་ཆན་བ་གསུར་གི་ས་བཞི་ལ། །ལྕགས་ཀྱུ་དམར་བསྲ་འཁེར་བའིནད་ཁག་འབྱིན། ཨ་མི་ཏྭ་ཐཱ་འ་ སྭ་ཨྭདཱ་ཤ །ཡནཱ་ཏནྷ་ཙཱ་ནྭ་གུ་བ་ཅོངེ་གང 

སྲུ་ལ་བའི་སྐུ། །དུན་ཁྲད་གསེད་བའེམ་མཾ་ཀློག་འགྱ་མ། །རྡ་ར་ཞགས་པས་ཁམས་གསུམ་ཅིག་ཅན་བཅིང། །ལྷ་མ་ཀག་འྱག་འདིར་གཤེགས་པཡཤ་ཧུཾ། །གསུང་གྲིབམས་ཅད་ཟིལྱ་གྱིས་མནཾན་བའེ 
¦ ཤུམ། །དྡོ་ཇྲ་ད་བཀའི་ཇེས་གཅོད་མ། །ལྕགས་སྒྲ་གོས་དམར་བས་རྒྱད་དྲུགཅིག་ཅར་སྡེམོ། །རྔ་རྗེ་དྲ་བ་འདེད་གཤེགས་མེ་ཏ་ཅང། \སྤུ་མཆོག་མི་ཟད་འབརབའི་སྐུ་ཅིག་མ། །རྡེ་རྗེ་སཱེར་སེ་རེལ་བའི 
༢ ཅདོ་བཏ་ཅན། །རྔོརྔདྲིལ་བུ་མ་ལུས་སྩེད་བ་བསྐྱད། །དུང་ཁེད་སྒྲའི་ གྱར་གཱ་ཧོ། །ཅེས་གསུངས་ཏེདགས་བར་རོལ་ལ། །རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་བེ་དབང་རྒྱས་རྟ་མཆགོ་རེའ་བའི་ཏན་ཏྲ་ལག 
ལ་ན་ལག་བཞིལ་ལྷ་མེ་ཟ་དཔཞིའི་བ་བཛུངས་བའི་ལིའྷས། བཞི་བཅུགཅིག་པལོ། །དེ་མ་ཐགཏུངན་འགོ་ལ། །ངན་སང་གནས་སུ་སྩར་བའི་པིར། །བྲ་གྭ་གཙུགས་ལ། ཙཱཾ་སིན་ 



















442 གཤགས་ཅིག །གསང་བའི་ཤུགས་ཆེཤ་བརྡལ་བའེས་བཞི་ལ། ༥ཕགས་སྐྱ་རྒྱལ་བ་ལས་ལ་འཁུགས་བའི་བྲོ། །སཱན་བསྦུགནག་ཐུགས་ཇྗ་ཆགས་པའྲི་བ། གེངབཞི་ཀླུསའབྱམས་རབ་ཏུ་རས་བའི་བ། 
( ཐཅུ་གཉིས་མ་ཆེན་འྭ་བུགས་བའྲི་དེ། གསང་བའི ཤཱནྱི་བག་འཾདི་དགཤེགས་ལ། །འི་ཐགྲ་བ་དང་ཇོརེ་བཅུལ་ ཤུགསྤ་ཀིས། །ངདང་བདགཏུ་ལྟ་བའེ་མུན་ཁང་བཤིག །དྲུ་འའི་གནས་བཅོམཔ། 
དྦ ༈ །ཤ་ཟན་སྙེང་གྱི་རུན་ལག་དྲེངས་སེ་དངས། །པཱཀ་དམར་གྱི་རྲ་ཀུང་འཁིལ་བ་ལ། ཁྲག་ལྱབབཛང་གི་རྐན་སཆིལ་ལི་ལི དུས་པ་བསུམས་བའེལཁའོ་དུ་བལྟམས་བ་ལ (མཆེང་ཇུད 
གི་སྨས་ཐམས་སེ་ཐམས། །གཡུང་བཞྲི་གིནགི་བ་དན་ལྕབས་སྭེ་ལུབས། །འདི་འདྲ་དུད་ཁེདགསང་བའེ་ས་བཞི་ལ། །དབངཆེན་འཁུགས་པའི་བསྨ་དདེ་རིར། །སྩེས་བླུ་གངཆནའདུས་བའིས་བཞི་ 
¿2 ལ ༡མ་མོ་ལས་ལ་འཁུགས་བའྲེབ་བརུངས་པས། \བདུད་དདོ་ ཤན་བེའང་མིག་འདྲེས་ཐང་ལྭ་ལངས། །གཏསུག་ 'དབང་སྟང་།ཁྲག་ཁེང་ །ལང་ཀ་གདྷེྱ་བེ།ཁ་སཾ་སོལེ་བྲརྭ་ལཱག་ཨ།། 
` པྭཀ་དྲུང་ཧཧ་རླུལུ་དྲུལྷ་ཚཱུ་ཕཊ། ཅེས་གསུངས་དྭག་ཏུ་བསང་ངོ། རྒྱད་ཐམས་ཅདྲ་ཀླི་རལ་པ་དབངྱ་ཧས་ཏམཆེགེ་རོལ་པའི་ཏནྭ་ཏཱལས། གཡངག ས་པའི 
ལེའྷཱསཱཾ། བཞི་བྱར་གསུམ་པའལོ། ༈།དེམ་ཐགཏུ་རྐེང་བཞི་ལ། ཁྲེ་བཾ་གཟཾར་གནནོབྲ་བརྡུབས་ཏེ། ཏཱུཾ་སིཾ་བརྐུ་ཏྲ་བསྒྲལ་བའི་ཤུད་པ་ལ། །ཡུགུུདྦྱད་དཱ་སྤལ་གདམསནས 






1) 






444 བཀ་གསང་རྨད་གྱུར་བུ་ རོ་དུ། ་གན་དབང་ལྟ་མཆོག་བདླུ་ཏེ་ནུ་ཀྭ །སྲཾད་གསུམ་འཇོཐས་མ་ཛད་བསྐ་ བིམདབན།  །ག་ལ་ལལ་བའི་་བ་ གཟུལ ཁམས་ 
ྲུ །བུ་ཙམེ་ྷ་སམ་ཡ་ཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ནས་གར་སི་དབང་ཕག་གིས། །ཁམས་གསུམ་དབ ས་གོ མ་བར་ཅོས་བྲ་འེན་ནས། ཡུམ 
དཱ གཟི་ལྡན་པདློ་ཆེན་དད། ' གླགས ་རས་ག་ཟིགས་དབདྲ་ཕུག་ལ་པཀའ་སྩལ་བ། །ཆེ་བཙན་མགྲན་གྱི་ཟླ་མེདགར་གྱེས་དབེད་ཕུག་ཅེས་བྱབ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བནེ། །དུས་གསུམ་ཁྱེས་བ། 
རྐྱོས་མཉེས་བརའགྱར་དོ། ་མཉེས་པར་འྱགརོར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆིས་བརྡའུགུར་རོ། །ཅེས་གསུངས་པས་། སྨན་རསུ་གཟིགས་དབད་པ་ ག་གིས ེ་ཚོམ་སྐྱས 
ག་ བགསལ་བའི་ཕིན། གརྱ་གིདབངྱ་ག་ཅའི་བི་ཅསཞུས་པས། །ཉེནཅུག་སྨན་རས་གཟིགས་ དབདུ་ཕག གག ོ་འཛུཅུ་ལ་ བསལ་ 
སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ལཾས་མཆཐང་དས། །དྷསད་གསུམས་པའྱ་བིིན་བླརབས་ཀི། མིཐོད་བརྒྱ་གན་ནས་འདི་སདཅེས་སྨུས། ཨ་མཧོ་ལཱན་གྭ. 






༡2 


446 འེདོ་འབར་བའི་དུད་ཁྲེད་ན། །ཧཾནེ་ཅི་ལཾག་བཞི་འཇེམས་པའེ་དབད་ཕུག་ལ། །སྐ་གསུམ་ཆེ་བར་བྔིད་བའི་ཛྫས་མཆོག་འདི། །དབལ་ཆེན་འབར་བའེསྐུ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། \རྣ་བམཆོད་པ་ཕུལ་བཞི་ 


གསུང་གི་རང་བཞེན་མ་འགགས་ས་སེ་གསན། ྣ་ཚོགས་སླ་མཐད་གྙོཛ་པས་བ དུ་མེད། 'སྟེང་ཉིད་རྩུངལ་རོལ་བས་སྙང་པའི་དབིུངེས། ༣མཐའ་དད་མཉམ་བའེ་དངོས་དད་དངས་མེད་པའི། ིཡ 
¦. གདསྤ་འི་འདུལ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །དེ་ལ་བསྐུལ་མ་བཏབ་བི། གློག་འགྱུའི་སྲུལ་བ་དགེ་བའྲེཾད། (ཉེན་མངས་ཕྲུག་བ་སཁ་རུ་བེའི་རྒྱན་གཅོད་དང་། །རྡུལ་བྲན་རྡུལ་གྱིས་མཾ་གོས་ཆགས་ 
¦ བའེ་མཆོག །བདག་རྟོགས་ལས་ལ་དབད་སྐྱར་ཕྲུལ་བའིསྐུ། །ཨིན་བའི་ཆོགས་ལེའལ་མཛད་ལྡིག་པའྱི་ལུལ། །ཐྲ་ཧེདྭགསད་ལ་དགེས་པའི་བ་ཉོ་སྟེ། །མི་གནས་དྲ་ཡི་ལ་མ་བོག་འྱག་མ། མིག 
གི་དབང་བམཆོད་བད་འབུལ་བཞི། །ཐམས་ཅེད་སྩེ་མེད་བ སྤ ཤིདད་བཞིན་ལ། \མེ་ལང་ལྟ་བུད་གསལ་ཅིང་དབེར་མེད་པའི༽ །ཨནོ་ཏན་ལུན་གུབ་ འབུང་གནས་ཆེན་བའིསྐུ། །གཉིས་མེད་ཏོག་བའ 
པདྲེ་ཉིམཆོད་བ་འབུལ། །སྣ་པེད་ལེའི་མཆོད་བའབུལ་བནོ། །ུ་ཆོགས་རོ་ལྟར་བཟུང་བའེདཀྱིལ་ལབོང་དུ། །འཇིག་ཉེན་བསེག་ཕིདྲ་བྲགས་ཇེའིསི་སྲརཏེ། ར་དྲུག་འབེར་བའེ་སཱག་བསལ་ 
གཏིང་སྤྲེད་བ། །གར་དབང་ལྱ་མཆོག་རྟའིྱལ་པའི་སྐུ། །དབང་བ་དལ་ལ་སྙཾརོ་བའི་མཆད་པ་འབུལ། །སྣམ་ཧྱེད་སྣའེམཆོད་བ་འབུལ་བཞེན །གབ་བ་སྤས་པ་ཡུམ་མཆོག་གཟི་དད་ལྡན། ཁེ་ 


འི དྲག་གྲས 





བ་བཞེས་སུ་གསུལ། །ཕཾ་ཉ་མཆཾད་པའི་སྙིན་སྲེགསནི། །གཏོར་མའེ་མཆད་བ་ཀུན་ཏ་ཐཾམ། །ཁྲ་བོམག་དོག་རྩེགས་པའི་རྐང་གཅིག་པ། ། 





ད་གསུམ་དབང་བསྡུདཁྲག་གིརྒྱ་མཚ ྦ 













༠ „ །སས་པམཇམ་པའིས། །ས་པས་་བད་བྷཀལ་གཟི་མདངས་བྱསིད །གཤག་བཟ་དདཔལབབཞི། ་བམ་དོདབལ་བཞི། ་བིསསུ་ྭོ་བས་ཡུ། 
‡› བསྒྲལ་བནི། མཆག་བླདད་བང་གྷས། །ཁེས་བའཞལ་དང་ཇིགས་བའེ་སང་མགཅན། །བྱཅུདུཀ་གནི་ཛྲུ་མེན་ཚོགས་དང་སྩེར། །དྲ་བམ་དོད་ག དོ་པ་ཡིས། རྒྱལ་བ་ 
ླམ་་བཞི། བུག ༥ བོཾ སྐང་བ་དང། དབྱ ཧམཚོདྨ་བསནསྭ་གདོཔ་དང་། ནབདྱ་བར་ཡདོས བགདསས་བའབབ །བང་ཆུབ་སི དོདགཉིས་ཁ དག་པ །རྫུར་མྭ་ 
42, ཅན་དྲང་ར་བནོ། །ཁཀ་ཤིས་གསང་བའདཀྱིལ་ལ་བོར་འདོད། ཟ་གས་དབང་གི་འཕ་འདུ་དང་། །རཀ་འཐར་བའི་ཀྲོང་གངསནས། །རྫ་འུ་ཡམ་པ་རམ་ཛད་བླད་ཧེ་རུ་ཀ། །སྦས་བའི་ལྷ་མ་ 
གསང་བའི་སྡེངམ་ཅན། །དབང་བཙོག་ལ་གྷཾརོ་བའི་བྷག་ལ། །བང་ཆུབ་སེམསན་པེདུ་འྲེ་མདོག །ཀང་དུསགསང་སྭང་རི་ཉར་སྤང་བ་ལཾ། །ཁ་བམརོས་འབང་བའེཀཱངོདུ་འྔ་འིལ། །གདུག་ི 
ཚགས་བཅར་དཆལརའ་བལ།།ར་ཀ་དམར ཤུ་བབཞབགཞིན་བཔོ། །གཡུགགཏར་ང་བཡ་འབར་འཇུབམ་ འཁུག །དལ་གདགས་བའི་ཤ་ཆེན་སུངཔ་ལ། །མ་ིག་མདངས་ངའི 
མུན་ནག་རབ་ཏུག་ཏཾབས ། །ཁྲ་དེག་བསྒལ་བའེའཐྲོརོ་རླུང་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲ །ུས་བ་ཐལ་ཆེནབིན་གྱེ་ས་བརྔབས་པདང་། བསླབ འའིདདསྲོ་གུབ་འདེད་བསོལ་ཅིག་ །སྙིང་པརྒྱན་མཾ 






འི) 





ཀྱི་དབད་བསྐུར་དད། །གསང་བའིམཆེདབ་དབེངེས་སུ་བས མ་བདང། །ཅྭ༔ ཐུགས་ཀྱེ་དངྭསྲོ་གུ་བ་བླ་མངབ་དང་། །དབྲི་བཚན་། གསུང་བའུརྒྱུད་ལྡན ཀེས། ། 


༧༠ 


བུས། །འཁུལ་དང་ཏོགས་བ་བནེདུ་བསསཾགསནས་ཀྱང། །ུས་བྲ་་བཅེནབདར་བའོའེ་ ཁར་དུ། ། 
དགེས་ཤོངཔོགྱོ་ཏུགསལ། དཁ་བགས་སྐས། །ལྷག་པའི་ལྷགཆེན་མཚནམ་འདིགཏབ་པས། །དབ་དགྱེས་ཧ་རྭ་ 


༢༢ གཅད་བར་བཟླས། །མོཧཱ་ཡུ་ཧྲ་ཁུཤྲཱུ་ཕཊ། ཨ་ཨར་ལྟ་དིང་། དེནས་དངེས་གུབ་བླང་བ་ནི། །དུར་ཁྲད་གསང་བ་མཆོག་ག་ དཀཀྱིལ་འཁརོ་དུ། ། །རུས་བ་ཐལ། ། 
འཛ་འདུ་སྦྲ ་་གཏོབས་། 


¦” བའི་པིན། །ལག་འདུལ ཐབསྱ་ཀེ་ཉན་མངོས་སྒངས་བ་དང་། །དན་དམ་ཀླད་དྭ་འགྲེ་དྲུག་བསྒལ་བའིགྲརཾ དུད།ཁང་དཀར་པ ལ་བའི་བ །དུད་དད་རུས་བ 
 ཡེ་ཤེས་ལཱད་དབྲ་ དུ ོ་བས། དཔྱག་ཕབྱར་མདུགཧགྱི་བ། སྒེལཾ། །ད་སུབད་འྲ་འབས་ཀང་ལའ ! ། །སྣུམ་ལ་འཕེལ་བྱུརསབ་ཁྲིར་ ངས ས། ད་ལ་མ ཤིད 
! ཁུབན་དལ་མཚག་མས་གདབ། །གཚན་ལྡན་ལག་ཤིལ་ཨ་བསམས་ཏེ། །བ༣ ས་སྐོད་དབངབསྐུ་ ུཧནབརབས་པ། ། རར 


ས་ལ་བ རེད་པ བོ ག་གང 
ནས་བྱཧ་དང། །ཟབ་སྦཾར་དུང་ཁད་ཆེན་བའི་གནས་ 














\ །དབང་མཆག་བདྨ་ཐབས་ཀྱི་སྡུས་བ་དད། །བདག་ཉིད་ཆེནབ་རབ་ཏུ་སྣེ བནེ །འདིནི་བནོ་བཐུགས་དམ་ཟབ་མ་ལོནི། །འདི་ཡང་རུགས་ཀྱི་ཐག་རྱ་ 
ད ] ངཿ 


དཱ ༈ །དངས་གུབ་བག་པར་བང 
རས ཆར །ལོ་གཡའོ་རེབ་ལྐུན་ བའི་ཚུལ། དྱ མ་ས གེབཔརམ ག་པར །སནནི་ལུས་ལ་བསེལ་བདབ། །གཉིས་སུ་མད་བའེ་ཀུག 
བའ ཁྱག་བ་འིཿལ་ཆེན་མཚནམ་པ དབུན ཝ་ །ཐུག ་བཞེསལ་འཁ་ དལྭ་བན་གེས བླ་ནབས། །བདེག ཤེགས་རིགས་གཉིས་ལུང་ 
ཉི ཱི་རྒྱད། ཡ་བ་་ཐུར་པའི་བབས་རད་མོ། དྲི་རྭག་བ་དཔནོ་གཟུངསྔ་མུང་བཅས་པ་ལས། །འིལསན་མ་བརདག་པའེ་ ཀའདྡ་དང། །མཆེད་དང་ལྕམ་དྭལ་ལྷག་པའི་བརྟུལ་ཤུགས་ཀྱེས། 
ཧཱཾ མཆན་མའཏོགས་གཏབ་བས། ། །དུས་གསུམྱ་ཆཱལས་སྦརཱ་བའྱི་དུན་བཞིའེ་བྐེད། །ལྕག་པ་རྟགས །རྒྱལ་བའེ་གདང་མཆབ་བཀའ་དྲན་ རྔས་བཟུད་ཧོར།། ! 
' གཡེཡ་བམེད་པར་ཏྭགཏ་ལུས་ལ་བཅང། །སྐུག་སུང་ཐུགསེ་ཀྱ་དབས་གྲུབ་ཐབ། ། །འ་སྦ་ཀང་དར་ལ་བབཅངྲས། །ལངཿ བས་ཚ འགོ་བདི་རུསབས། ཨུང །དེནི་གུབ་པའི་ཡནོ་ཏན་ལ་ནི། །ཐི་རབསྣ་ངལ 











* ཨཱམ པཔ ཏ་པ སཱ རྣམསོ་གུབན་དངོསྦ་གྭ་བྲཐབ། རར ཆཆ་ི སིི 


ཐེ གཿ ས་་ ས་ས 
སད ཁས ོང གི་ད ད་ཨ ཆུང 



















457 ༅༅། ྱག་ལྭ་ཕགྲ་བས་ཏེ། །ལག་མིནྱ་ཟི་གནས་དིའ་བྱ་ཀིཆེམ་ལ་བདུད་རྱེ་ཆེན་པའིདན་ལ་སྙམོས་པར་ཞགས་ས། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་དབང་རྒྱས་རྟ་མཆོག 
ཚ ཕོཁ་བའི་ཏན་ཏཱ་ལ་ས། །ཁལཆེན་བླསྦྲབ་ཅིངགཟུགས་བདླནགྱིདཀྱིལ་འཁར་བསྙན་པའིལེའུ་སྣེ། བཞིབཅུ་ཝཱ་བའོ། །དེནས་ཡེང་བཅམ་ལྡན་འདས་གར་དབང་ལྟྭ་མཆོག་ 
9 | ༽ ཞད བཅུ་ཐམས་ཅད། འག་མིནྡ་བཾ ཤཞལ་ཡས་ ཌབང་དཱུ ཤྱིས་བླ་དྲབས་ཏེ། ཧིརབསྨ་ནལ་འབྱེར་མཐའ ཤིས། ལུ རེ སྦ་གུབ་པའ་གཞལ་ 
> ཡས།ཁད། །མེ་ཟདྱ་རླནྱ་གིལ་བར་ལ་ལས། །སྐུའྲིསསྱ་གྱར་འཇམ་དཔལ་ཁྱད། །ལུན་གྱོས་གྲུབ་བ་ང་ལ་ཉེན། 'ྟ་བ་འད་ལ་གངགནས་པ། །རྣལྭ་འབུརའདེནི་བསལ་བ་བཟང། ། 
¿ མ་དག་མ་འགུང་ཤོན ཤག 

ཌཾ 














པ ཿ ས། །ཀུན་ཏུ་འདྲོ་ཀྱི་ས་ལས་འདསན་སན། །བླད་ཅན་དུ་གུར་པ་ཡན། །ཡང་དག་མ་བགད་ཕོན་བའིས། །དདལ་གནས་པ་དངོས་གྲུབ་ཡན། །ཀླེང་དུ་གུར་བཱ 
སྒབས་ཐབས་ས། །ཡང་དགནྭ་གུབ་དངས་གུབ་ཡུན། ཟླ་མའི་ཐག་བད་རབ་གནས་ངས། ་ཉེན་མངས་འདོད་ལ་ཀུན་སྒད་ཀྱང། །བདྨ་ལ་ནིའདམ་བཞཾནོན། །བདེ་ནེ་ཚུལ་ཁིམས་ཕུན་སུམཆོགས། 
ཀྲེང་དུ་གྱར་བས་སྒྲབས་ཐབས་ས། ཊཡངདདག་གཉིས་མད་སྙད་པ་ཡན། །གཏིསག་ཞེ་སྣང་ངྱ་ཧལ་དང། །འདོད་ཆགས་པྲ་དག་ཆེན་བོན །བདེགཤེགས་ལཱ་འིདང་བཞན་ལས། །བསྲང་ད་མེད་བ° 





དགཁ་ལྡན་ཀུན་ཏབཟང་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟད། ལཾ 


༨ :༧ཆིཿ༨༦ 


7 ཆྔགས་སྒྲངས། །ཧཱུ་ལས་འཁོར་ལྷ་ཅི་བས་ བྣ་ཝཱ་བརྲགགས། དེ 
བྱ་རན། ཏཏོ་ཁིདྱོ་ཧལ་པྲཁཱ་བདཾན་བཞུག 
པའི་ཚྭགྲ་ཧ་གསལ། རར 


༈ །དེ་དབུས་ཧཱུཾ་ལས་བྱོམ་སེང་སྐྱེ་ག འ་བཅི་ཉི་ས་ལ། །ཞད་ 


༡༠༡ རྣཾ་མ་དག་པདྨ་ལྟ་བཟླུམ་བལ། །ཡེ་ཤེས་ཧ་མཚོ་ཀད་དུ་འེ། ་ །ིག་ལེཆན་བགོསངབ་ཡུམྱ་གིམཁའ། འའ རྗིར ཆུ་གཅིག་རབས་་ ལ་བཏུད། །མཆགས་བླཔའིརང་བཞིན་མཉེས་བའེ་ཡུམ། ། 


¦ ཡུ་མ་རེན་མ། །ཤིས་རབཏམོ་ལེ་དོལ་བ་ང་ དོ! རྲེ ད་ཉི་ཟཱ་འེའད་ཀྱིལུང། ད་སིན་བཱལཉཾ་ཟླ་འིའདོ་དྲ་སང། ཡུགས་རེཁབབས་འགབའི་དོག་བེད་། །ཉྭི་ཟཱ་ཐབས་ 
སཱ། ས་བབས མས་འཚ པད་ཅིབ དགས་པརྡམའི་ཅིལ། །ཙཱ་ལས་འྭད་འབྲེས་མོཿ 


དགུ་ལས་ཡདོ་བཞིནེ་གཞལ་ཡས་ཁང། །རྒྱལ་ཆེན་ཤེགས་གྐེང ངོམ་ལུས་ཀ་དང་གདུང། །མི་རི་ཐདྷོ་རྡོར་སྤལ་ནག་ལ་སྭྭ 
སམ །ཁ་ཆེན།ཟས་པའི་མཚན་ཉིད་གདན་དུ་གཏིང། ཏིལ་བ ཤ་ལ་ཐག་འཚུལབྱ། དོ སྡདོ་སེས 
ར་རེ ཐབུསགཔ་ཁཇིནཔམེད། ཆོས་གང མཆག་དམ་པ་ལ། །སམས་ 


ངཱ - རློ སུ་རར ཐང་་་དུཝ དུ ༤ 4༨ ༨ ་བཅའདབ། ཞབས 
༡༦༣།ཆེན་འབར། །དྡོརིཁ་ཊཱ་དངནི་རབ་ཏུའྭཁལ། །བཏདུ་གཟིགས་བའི་ཤྭག་མཆནན། །དྡ་ཇཝ་དག་དདནི་ཆེ་ལདང། ཆུ་གསུམ་རྩ་གཅིག་འབརབགསོ་ཞོང་ཇེག །ཞེ་སཱ་བགདུག་པའི་དྲག་བགགས་མང་བ་འདུལ།ཞ 
ཆ་ད དབའོལ་བགོསཏིང་འཛིན་ྱསདདབ་ལན།་ཁ་བའིས་དྭབངདམ་པབལ་སགོསནི།ཁང་གིགངབས་འགོས་པཞི་མཚམས་བྱངད་རིམ། །ཡེཤེས་འབརབའྲིཀང་ཆནན། 
ཝེ ། པོ {ཱ ངཱ རྭ ཤྲ '༨ ། ད།ཊ།།ད་༢7 ལས 


༤ 





41 ༄༠། །ཆིབས། །སྐྱེ་མདདབྱིཕས་ནས་ཆོ་འབྲུལ་བསྟན། །འདོ་གསེར་ཐང་ཀའཕེས་པ་ཡི། །འདོོདདག་པ་པགོས་བྱརདའབདོ། །ནུབ་ཐེགས་ལང་བྱ་རུབ་སྤལ་ནི། ༡༢བུགཆེན 
གཤིངས་བའི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཐྲགམེད་ཤེས་དབ་བརོལ་ཧྲཾན། ¦སྐྱ་བ་མེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྙན། །བད་ཕེགས་ལངོ་བཅངྐྱབ་སྦེལཞཾ། །རྲུང་ནག་ཚུབས་མ་བཅིབས་སུ་ཆིབས། 'ཨྱེ་བམེད་བའེ 
- ཆོའྲ་བུལ་སེན། །འཾད་ཟེད་དམད་ནག་འབར་བ་འདྲེ། །དེདགྲ་དམས་ཀི་སྐུ་མདགྱཾ་ཀུང་། །གནག་དད་དམད་བ་དབྱདུ་ཆན། །ཕཾ་རེམ་དམུས་ལང་འཁནོ་བ་ཅན། །ཤ་རིཁ་ཡཾས་སྙུ་ བས་པ། 
.2ཕ མཐའད་བྱུས་མེད་པདྨ་ཁུབ་པད་གནས། །ཤར་ཐགས་དམུས་ལོང་འཁེདོ་བཅན། །ལུསན་མོམངནོདྲ་བདས་ན་བཞུགས། །ཡན་ལག་མད་ཅིདྱཉུད་ཀར་འད། །འེདོ་བེད་ཆེན་བཕོག་ས་བཅུར་ 

ལྷ འགྱེད། །གཡབོ་མེད་བས་དབང་དུ་བསྔས། །ལཱཱ་པྱུགས་དམུས་ལད་ལའོད་བཅན། །མག་ནི་འནས་མེད་པ་ལ། །སྨནནཾ་མ་རཾ་ཝེནོ་དམར་ཅན། .།ཞབས་ཀྱང་མེད་འད་ཀླད་འདྲ། །ཡུད་ནི་གདུང་ 
༤ རྒྱུད་དང་པེ་སཾ། །ལུན་འགའ་དགཏུ་མངེགས་པའི་ཆ། །འདོ་ཟེར་ཆེན་པྲ་བགོས་བཅུར་འགྱེད། ཞུབ་ཐགོས་དམུས་ལདོའ་ཁོད་བཅན། །བདུད་ཀྱི་ཤཁག་དོནོ་བ་ཟ། །ཡན་ལག་མད་ཅིང་དབང་བ་ 
༢ མེད། །ཡུས་ཀྱང་ཅེ་དུཾ་མངོན་པའ། །ཆེསྦ་ཀི་དྲ་བིངས་སུ་རོལ་བ་མཛད། །ཅི་བྱགི་ཞེས་ཏེ་ཆས་ཏ་གནས། །བད་ཕེགས་དམུས་ལཾབོལ་བན་བ་ཅན། \མགེ་ཡད་མེད་ཅིང་ལགྱ་ཀད་མད། །རྐནྱ་ཧི 


ཨེ་སྙིངོ་གསུམ་བཀང། །དུང་གི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ལ། །ཐག་གི་མི་ལ་ཁག་ཤ་ཟ། །མགེ་དད་ནྣ་བྭ་སྣ་ཡང་མད། །འོད་ཟེར་དྲག་པས་ཐེགས་བྱཅརའྱ་གེད། \ཁམས་བྱརདཆེན་མྲོདྲ་ནམས་ཞི།། 
འཁོནྲ་གཱའི་བགྲོས་གནས། གྱར་ཆན་བབཞ་ལས་མ་གཡོ་ཀང། གནས་པ་པངྱ་བསམས་ལྟཏགསནས་པ། འཇུག་དང་སྨན་ལམ་དང་ལཱན་པས། །འགཾ་དནོམ་ལུསམཛད་སླདུ། 

 ཁམས་བརྒྱདཆེན་མ་དྲུག་གཾ་སྐུ། ཡེ་ཤེས་དབལ་ཁྱི་ཁྱི་བརྒྱད་ནི༽ི ཁྲེགས་བཞི་དང་ནཾ་དབུས་དད་དབྱེ། །མ་ཡུས་དགྲ་དགེགས་མཿཆ་བ་གཅད། །ཧི་རོམས་ལྕུགས་ཀྱི་སྤང་མ་བ.རྐྱད། །དགྲ་བརྣོམས་ 

¦ ་ལཔྲ་དད་བདྡ་བ། །དེ་ལྕ་ད་ཐྲག་རྐཛྫོགས་ནས་ཀྱང། །སཱཱ་ཉེད་འཁོད་ལྭ་སས་ཏེ་བཞུགས། གས་བཞི་དྭབས་དད་ལ་དྲུ་སས། །དེ་ཡང་ཆེས་དབངེས་ཆེ་བའྟི་ཏགས། །ཅེས་གསུངས་ས། །རྱད་ཐམས 
ཅདྱ་ཀྱི་ཧུལ་པདབངྱ་ཧས་ཏམ་ཆག་དལ་བའི་ཏནྲ་ལས། །ཐལྭོ་དལ་འཇཾགས་པའི་ལའྭུ་སྭཾ། བཞི་བྱཧུ་བདུན་པའ།། ༈དེནས་ཡང་བཅེམ་ལྔ་ན་འདས་ག རྒ་གི་དབང་ 

”' མཆག་གས། གེད་གྲཤམ་པད་བྱསཔས་པ་ཞེས་འིཉང་ད་ འཛིན པ་གམེས པར་བཞུགས | །དེནས་སྨན་རས་གཟིགས་དབང་བས། ༈གད་དབང་ཆེལ་ཞྭ་བཞུས། [ཐཾགོས་བཅུ་འ་ཇིག་རྟེན་ 

ཇུག་འགྱུ་བའི། ཆུ་ཀླུང་རྒྱ་མཆོངཾ་སྭེད་དང་\ ེ་ཏག་འབྲས་བུ་ཡལ་གའེ་ཚོགས། །སྣང་དང་མི་སྣང་ལ་སཾགས་དང། ༣འདད་བའི་ལནོ་ཏན་ལྔ་བེ་འདཾ། 'ཀྲུ་རྒྱལ་རྫུ་འཕྲུལ་གཞེ་པའི་ཤོར། ཀླུ་རྒྱལ 











༄༅། 
༧ ཀཱདྩོརལ་བ་བྷོསལོ་བའིས་བཤི་ལ། 





༤ 


* བྲབགོདད་ཕག་མདད། ཏག་པ་ཁའིན་ལས་ཉེ་ཚལོ། །དྭ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩུམ་པས། །ལ་ལ་བདོད་ཆགསྤ་ཀིས་འྲག་བྭ་སལ། །ལ་ལ་ཞེ་སྡང་དབང་ག 












།ཅིན་ཡངབསཱང་བའིསུ། །དག་ཤུལྭ་ཀླུ་ཧལ་ཇམ་བའི་ཤུགས་ཀིས་བླསལ། །གསང་བའི་ཡུ་མ་ཆན་སྤུལ་བའྱི་རུན་ཏུ་སྲཱལ། །གཏཾ་མུག་ལྟན་ལྡུགཀྱང་བྲ་བེཤཤ། ཏ 
།རར་ཁུག་འཐུང་མ་ཆན་ལས་ལ་འབུག །སུརལ་མྱ་གགས་བས་ཐབས་ཀྱི་ཀླུ་དབངབསྒྲལ། །དུན་ཁྲེད་རྒྱལ་བ་དབང་གཾ་ཐུགས་དམ་བསྐུལ། །གཏི་གུག་སྟེ་བོས་བཟང་ 


ན་གྲ་བ་བེཤ །ཟླ་གས་སྐར་ལྟར་འཁུག་བའི་དྲ་ཚིལ་བཁར་ལ། །ཅིབྱ་སིབཀའ་སུདོམང་བའི་ཆོགསནི་་ཁྲུག །བ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཅེར་ཡང་སྤུལ་བའེ་སྐུ། ཀྱུ་ཆེན་ཡངས་བསྒྲལ་གས ་ད་ 
གཏོ་མུགྲ་མ་བཅེག་ལའབབ། །བབ་ལསཱན་ཏ་ཀའི་ཐུགས་ཀནས། །གདུལ་སྦྱང་ལས་ཀྱི་ཕེ་ཉོ་མ་ངགས་བཞུགས་གཞན་མད་འཁུགས །ཧ་ཧོ་རྔམ་པའི་ཤག་རྒྱས་ཀླུ་བརྒྱད་འདུལ། །ཧྭམས་པའི་སྭེ། 


ཤིས་གདུ་མངོ་གཡབ་མསོ་འདབས། །གཏིམུག་དུང་ཁང་བྲ་བ། །ཛཱུཾ་དད་ཕཊ་ཨྱིས་གསང་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ། །ཕུག་མཚན་གྭགན་ཀླུ་ཆན་འབུམ་བསྣམས་བ། །གསང་བའེག་ཡུད་དྲུད་རྒྱལ་ས་ 
ཨ རྟེགཏུ་འཛིན། །ན་ག་ཨོནོ་ག་ཧཱུཾ དནས་གསང་བའམཆོད་འབུལ་བ། །བསྙེན་བའཾསཱགས་རིའ་དི་བབུལ་ལ། །ཨོཾ་བླད་ཤཧེ་རཱཀ །ཀཏ། ་སུཁ་ཤཱུཾ། ས་མ་ཡ་ཧེ། །ན་གྲ་པ་བཤ་ཛ། རྫུ་འབྲུལ་ 


༩ 


དུག་སེམས་ལས་བབྲ་བད། །ལ་ལ་ངྱ་ཆལྱ་བོ་ 
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དབད་གིས་ཆེབ་བསྟཾམས་ཤིངཁགཾ་བའྱི་རྒད་སཱད། (ལ་ལ་གཏི་མུགདབང་གོ་ངེ་བ་ཉོད་ཀྱི་རྱུད་བསྲེག །ལ་ལུ་ཕུག་དགོ་དབང་གིས་ང་དང་བངྒདུ་གཟུངནས་ལུས། །ཨེམས་ལ་ཉེནོ་མངས་ལྔ་སྨིན་པ་ད་བཏ་ཅིང། 
གཏུག་བའི་ཤས་དང་མ་བལ་བ་ལས། །ཀུའི་ཆོའགུལ་བསམ་གྱིས་མོ་ཁབ་བརགནས་པ་ལ། །དབང་ཆེནྱ་གིས་གདྭག་བ་ཅན་དུས་གཅིགཏུ་དབང་དུ་བསུས་ནས། །ཉེན་མངོས་པ་ལའི་བག་ཆུགས་བདད་ཤ་ 
བཤནནས། མགིནསཱནོལ་སགོས་བའི་ནམ་པར་ཤེས་བའི་རང་བཞན་ཡངགསེར་བཞུ་བལེཁ་བགྟོལ་བུད་གུར་ཏེ། ཡུམ་གཟི་ལྡན་བྱང་ཅན་གྲི་བུགས་གསང་བའྱི་བ་ག་ལྭ་ཀག་བའིདྱཀིལ་འཁེར་ལ 


། 
ཤ་བརོ་འཁུག །ད་རངས་རྲུ་ཀུའི་ཇཱ་ལཱཊ 


མེད་ཡང་རིགསྣ་དམས་ས་འིགནསྣ་རམས་བསུང་ཞིང་བཞུགསཔ་ལས། བཅས་ལག་འདས་་ལ་ར་བའིག ཤིགཔ་ནམ་ཁའིམཐ་ར་དད་མཉུམ་པའི་བརབའ་ནས། གསང་གྱེ་མེ་སྟག་ན་མཾ་ 


འབུམ་དུབྲ་བཞོདི། ལྷ་མྲ་གགོ་འྱ་གམས་སྦུལ་པ་བཏང་བ་ལས། །གླུ་འགྲེན་འགྲོན་ 
བདོད་བྲལ། ཡན་ལག་སྭཾང་ལག་འཕྲེགོས་བསན་བགྲུམ་བརེ་གྱུན་ཏེ། །བེཚན་དང་ 


ནྩོ་གིལུསབྲ་ཐགོ་པས། ལུས་ཆིག་ག །སེམསཔྲབགོ་བས་དྲན་བ་བླརག་ག །ངག་འགོས་པས་སྨྲ་བའིདབད 


། ཁྱུང་གིས་འཇིགས་ཅེས་དེལྭ་བཌོ། །དེབསན་གོ་མའི་དུས་་ཀྐིརལ་འབཱོར་བས། །དདོསྦྲ་གུབ་ཐབ་པར་འོ 


༡7༠ པ་འེ་ཏན་ཏྲ་ལས་ཁྱུ་རྱལ་རྫུ་འཕྲུལ་བྱི་ཡའུསཱེ། ཞེ་བརྒྱད་བའོ། _ །དནས་ཡད་བཅོས་ལྡན་འདས་གརྒ་བི་དབདྲ་ཕུག་དེས། ཐམ་ས་ཅད་མ་དན་ལ་ས་འདས་པ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏངེ་དའཛིན་ལ 
སྭམོས་བར་ཞུགས་ནས། རོལ་བའིའཁད་ཐམས་ཅད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསུངས་ས། །བམས་གསུམ་དབའ་དུ་བ ས་པའིགཞལ་ཡས་ཁང། ནམཁའེམཐའམཉམ་ཆེའཕྲུལ་ཅིར་སྙནོ་ 
ཤོ བ། ལྱི་མེད་བྲད་ཆུབ་སེམས་ལས་མ་གསསོ་ཕིར། །གསང་བསུས་ཁྱི་བྷགརཱ་རྱ་ངན་འདས། །འགྱར་མེད་འཇིགས་སཾངས་སང་གེའི་ཁྲི་བཅལ་ནི།ི །དབད་བྲག་མངར་བསྔ་ས་ཆོའྲབུལ་ཅིད་སྟནོ་ 


-ཤ"! 


ཀྭ 
«4 ཡང། །སྐྱ་མད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་མ་གཡས་ཐིར། །གསང་བ་ཡྱུས་གྱི་བཱ་གདམ་དན་འདས། །རནཆེན་འབར་བལི་ཁི་ཏང་བཞིར་སང་བས། །རིགས་བེཤིབག་འྲའངཆོ་འྲཕུལ་ཅིན་སནོ་ཡང 


མེདྲ་བདྲ་རཱབ་སེམས་ལས་མ་ 
་ཙུ་གྲི་ོན་རྟབས་ལས། ༣༥ ཤེས་སེམས་དཔའིི་ཅོའྲཐུལ་ཅིད་སྣང་ཡང། །སྟེ་མེད་བྲང་ཆུབ་སེམས་ལས་མ་གཡས་ཕེ༥ 


4 སྟེ་མེད་བུང་ཆུབ་སེམས་ལས་མ་གཡའོ་ཤྲཾད། །གསད་བ་ཡུམ་བྱི་ཐཱ་གདྷུ་ས་པན་འདས། །པདྨ་ལབ་རྒན་ཁ་དོག་འབང་བ་ལ། ཊཱ ཀུནཏུ་བཟང་མེའིཆོའབྲུལ་ཅིད་ ཉོན་ཡང། །སྐེ་མེད་བང་ཆུབས་མས 
' ལས་ཆ་གཡོས་པརེ། །གསང་བ་ཡུམ་གྱི་ཧྭ་གཏཱམ་ངན་འདས། 'སྤུ་ལ་སཱཱ་ཧཾཟླའེ་དཀྱིལ་འཁེམའཆར་བ་ཡང། །ཐབས་དང་ཤིས་རབཅོ་འབུལ་ཅིར་སྣང་ཡང་། ད 
གསསོ་བའེ། །གསང་བ་ཡུམ་གྱི་བླག་དམྭངན་འདས། ས་ལ 


༡༩ ༄༅། །གསང་བ་ཡུམ་གྱི་བྷ་གརཱ་མྱ་ངན་འདས། །ཡཾ་གེ་ཧཱུ་དུག་ཆོ་འགྲུཡ་ཆེན ཧུ བལས། །གར་དབང་ལཱའི་ཆོའྲ་ཐུལ་ཅིན་སང་སྣང་། །སྐྱེ་མེད་བང་ཆུབ་སེ་མས་ལས་མ་གཡསོ་ 
¥ ཚཆེ། །གསང་བ་ཡུམ་གྱི་བྷ་གར་མ་ངན་འདས། །བཛིད་པའ་དབྱུ་རྒན་རིགས་ལྔ་ཁི་དྲ་ཁིལ་འ།འོརནས། །དྡ་རོ་དྲ་བིངས་ཀྱི་ཆེའྱཐུལ་ཅིར་སྙོནོ་ལང། ྱི་བབ་བའོ་ལས་བགལསྟ་ཉིས། 
།སངབ་ཡམྱ་སྷ་ཧ་གརྦ་སཾངན' ཅས སཱན་བའདུལ་ིདྷ་ཏ་མག་༔ རྫང་།ུན། །ཛྫུ་འཕུལུ་གྐྱར་འགྱོགས་ཆེའཛྲུལ་ཅིད་སྙེན་ཡང། །ཅུ་མད་ཧང་ཆུབ་སེམས་ལས་མ་གཡས་ཛིར། གསང་བ 
42 ཡུམ་གྱི་བྷ་གརཱ་སྱ་ངན་འདས། །ག སྭ་ཀི་དབའ་བྱེབླུས་མོ་བྱུནས། །ཡེ་ཤས་སམས་དབའི་ཆོའཕུལ་ཅིད་སྟནོ་ཡང། །སྐྱེ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་མ་གཡས་པྲིན། །གསང་བ་ 
རླ ཡུ །༢ྩཔ་ངྷན་འདས། །ཛུ་འཕྲུལ་ཆེན་པགཤུག་པ་འི་གཞལ་ཡསུ་ནས། ༈ལམས་གསུམ་ མྦྱ་ཧལ་ཆོའཕུལ་ཅིད་སྙེན་ཡང༽ 'སྐྱེ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་མ་གཡོས་ཛོར།གསང 
¿£ བ་ཨུ་མ་ཨྱི་བྷ་གར་མཏན་འདས། །གནད་མ་ཇས་ཞབས་ཀྱིད་ཀྱིལ་འཁེརེ་ཆེན་པ་ལསུ། །འཇིགས་བེད་ཁོ་བའིཁོའཕྲལཉྱིར་སྣང་ཡང། །སྐྱ་མེད་བུཏརྤབ་སེམས་ལས་མ་གཡས་ཕདེ། གསང་བ 
ཡུ་སྱ་ཧྷི་པ་གདམ་དན་འདས། །ུ་ཡྱི་དན་ཆདཔལ་ཧིཆ་ལུགས་དད། །ཁུགས་ཀྱིགསང་ཡུམ་སྐུ་ལ་འཁིལ་བ་ཡེས། །བཀའ་སཱདེ་ཕཾཉའིཆོགས་སུ་བསྟན་པ་གསུམ། །གདུལྲ་བའེཆ 










ཤེས་པ་པ། །བངས་ལ་ཡེ་ཤེས་སབ་པའི་ཤོར། །ཡ་ཤེས་དབངས་ས་ཞགས་པ་ལ། །རྟགས་སུ་གཟི་ལྡན་ྱགས་ཀང་སྲས། །ཟབམ་ཞོས་ཀྱངདེ་ལ་བསླགས།ཾ །ལང་ པལ་སྔ་ཤེས་འཁེང།། 
མགདག་ངོ་ཐགས་བ་ཡན་ལག་ནུ། འཁར་བ གཙོ་བསབསུལ་ཡ་ཤས་ རུར ྦ 
དེ་ལ བད །ད་ལྟར་དྲབིངས་ལསམ་གཡོས་ཀྱང། །མཚན་མཁེ་དངེསོ་བ་བཤགས་བ་དང། །ལགོ་པ་ྟལ་བ་གཞེམ་པའི་ཤིངོ། །པཧོ་རྣོ་མས་ཅིགོ་གཤད་ པད་བ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པརོ་རབ་རྟེགས་ཏེ། ། 
རྩལ་བ་མད་བར་དབིངས་ཅིག་ན། །ཛ་ཉ་ཞེསྱ་ཀུངད་ལྭ་བ། བ་དངུ་བེད་བ་མ་དམིགས་ཀུང་། འྲཔ་འདུ་ལ་སགས་མཾ་རོ་ལན། །འགྱེད་བ་ཞེས་ཀྱངད་ལ་ཐ། །ཕ་ོའི་དནོ་གུབ་བཤད་པ་རི་ །ཨུ་དང་རྔམ་དད 
ད ཡ་ཤེས་དང། །བསླུབ་དང་སྤྲལ་པའི་ཡཾག་འབྲུའོ། །ཡངན་པ་ཤོ་གསུམ་དུ་བཤད། །དནོ་དང་རིགས་དད་ལས་ལ་སགོས། །ཕཾ་ཉྒོརས་ནི་དྱགེ་བ་དབ །ཞེས་བཤད རྒྱད་ཐམ་ས་ཅད་ཀེ ལ་བདབངྱ་ཆས་ 
ཏ་མཆེག་དེལ་འེཏོན་ཏ་ལེས། ཉེ་ལམ་བདྨཆུབ་སེས་ཁི་ལའུསྭ། ལཱ་བྱུར་བལོ། །དེནས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་བདྨུ་གར་དབད་གོས། བཕེགས་བཅུདས་དྲག་གོས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ 


+$; ༦ཉི';༦ 
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| ༡༡༡ ༄༅། །སྒྲ་ཆེན་པཾ་བཞིན། །ཀུན་ཀྱང་མགྱོགས་པ་མ་ཆུངདད་མཚུངས། ཧཧུ་ལུའྨིས་སྨོགས་ཤཾང། །གབལ་དམོགས་པ་ལན་པད་བེད། །ནབྱ་ཀི་ཤགས་ནདྱ་ཧེ་བཞི།མག་ 
ཆི དྲུག་ལག་དྲུག་རྐང་དྲུག་བཾ། །གཡས་པ་གསུམནེཾ་ཕུན་བའདྲིལ། །གཡནོ་བ་གསུམནཾགཏོརོམ་གཏོང། །མགྱོགས་པ་ཅུང་གི་བསྐྱདོ་དུམེད། །འདིནེ་དཔལ་གྱི་བ་ཉ་ཡཾན། །ཧཧོ་རུ་ཡུའི་སྒ་སྒྲོགས་ཤིང། ' 
¿ རང་གི་ཇུང་བགོས་སང་བའིཚེ། །ཁེ་བེཀུན་ཀའངེས་བརའཆི། །རྐང་དྲུགདེའི་ཕཾ་ཏོ་ནི །ལྕགས་ཀྱི་སླུང་མ་རྐོང་གསུམ་ལ། 'གངནས་གང་དུ་འགྲབའིཆོ། །གཟུགས་ལ་རྟོགས་བསྟ་ཏོག་ཅངེ་འགོ། རང 
གི་རྐང་བ་ཕུར་བ་ཡིན། །ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་རབ་ཏུདྲག །འེདོ་ཟེར་དྲུད་ཀས་རེག་པསྐ་ནི། །ཚངས་བའི་གནས་ཀྱངའ་ཇིགས་བེདན། །གཟུགས་ཅན་དྭགྲཏདོ་སྒས་ཅི་དགེས། །བང་གི་ཕགཾསུ་ནས་དགྱེ་བ 
ནིན ༈མགེགསུམ་ལུག་དྲུག་རྐད་གསུམ་པོ\ །ལག་བདྲུགནརྒྱད་དྲུག་གཅོད། །མམ་ས་ཟ་ཞཾང་བདུད་རྣམས་སྒེལོ། །གནོད་ཧྱིན་གནསཌྭམ་ས་ངེས་པར་འཇེམོས། 'རྐང་གསུམ་དེའི་བཉནི། །བང་གི་ 
¿2 གཾགསནྷ་རཱག་པ་མ། །ལྕགས་ཀྱིཁྱི་སཱཾ་རྐང་གསུམ་ལ \ །ལགསྭཀ ཨ་ལ་ཧི་མའི་མིག །སྤནི་ལྕཾགསཀྱུ་བསྒྲལ་བ་བཞིན། །བང་ནཾ་གློགས་གཾས་བསྐྱད་དུ་མད། 'སྐད་ཞོ་གནམ་གྱི་འབྲུག་པས་ཆེྲ 
ལོབ་ཏུ་མྲི་དུན་འདིདག་ནི། །ཕགན་རྡོ་དའེམ་ཐུ་ཡང་འབྲེག །རྐང་ཅིགྱ་གེན་དུ་བགེངས་པས་ནོ། །ཡ་བདུན་ཆེན་པ་སད་ལས་འདེན། །སེང་ག་དལ་ཆེན་དམྱལ་ཐག་གཅཾད། །རྐང་གཅིག་བུར་དུབྱང 




















478 བསྒི །མ་བདད་ཆེན་བོའིསིང་ནས་འདྲེན། \དམལ་ཆོགས་མེ་དབུང་རདནས་འབིན། །རྐད་གཅིག་ཐད་ཀར་ཕང་བ་ཡེས། །དྲག་བ་མ་ལུས་ལིང་ནས་འདེན། །འབུང་པམ་ལུས་དྭམལ་ཐག་གཅད། 
༡ སྐུཾ་ལྕགས་ཐག་བསྒིལ་མ་འདྲ། །ཆེསནི་སྲུ་གཾ་གཤགས་པ་འདྲ༽ །མམ་ས་བཟའ་ཞེངི་རི་ཡུད་རྐྱག །གནད་སོན་རྣམས་ཀྱི་སྐལ་བ་གཅོད། །འདིནོ་དཔ་ལ་གྱི་ཕཾོ་སྟེ། 'འཇིག་རྟེན་ཁམས་ 





ཀུན་ཟབ་མ། །གནད་སྤནེཀུན་གྱིསྟེང་ན་རྒྱག །གྲཾ་སྭི་ནང་ཁྲེལ་འབྲིན་ཅིང་ཐ། །བར་སྣང་ཁམས་སུ་ཁྲེས་བའི་ཙོ། །ཉི་ཟླ་ཀུན་ཀྱང་ཐང་ལ་རླགོ །གཟའ་སྐུར་ དུམ་བུངགཅད། (ཤད 
དི ཏཱ་འཁུགསནས་བསྐལ་པའི་ཆོ །བདུད་ཀྱཾསྭང་།ཁག་དན་མ་འཐུང་། །བར་སྣང་ཁམས་ན་གཞེ ད་ཀུན། །རུལ་ཆ་ཙམ་ལ།ངམད་བརམ་ དྭ ལྲོརེ་ ཀ་ཀཱ 
ཁ་ལང་ཁྲ་ཧི། ཅེས་ཛད་ཅིངབྲརད་དོ།༽རྱད་ཛམས་ཅད་ྱཀརྱལ་པེ་དབངྱ་པས་ཏ་མཆགརེལ་པའི་ཏ་ངལས་ གནས་བསྟན་པ་དད། པུར་བུས་གདབབ་བཙྲན་པ་དང། ཟ་བཞི་ཉཱ་བབག 
 པའི་ལེའྷཱསཱ། ལཱ་བཅུགཅིག་པརོ། །དེནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས། དམར་བསྭོཏེ་ཕུང་བའི་ཛར། །འདྲི་སྐད་གསུངས་ས། །གངལ་བབའིསེམས་ཉན་ད། །པཱ་བར་ 


ྒ ཛལས་ལྕགས་ཀྱ་ཡེས། །དབངེས་ལས་ཡ་ཤེས་འཛུགཚུལ་དུ། །དུ་མན་བངད་ཅོངེ་དང་བརྡ་བ༽ ཧེམ་ལཱ་སྦེལ་བའེགཞལ་ཡས་ཀྱད། །རམ་ལས་འདྲོ་ཁྲ་ཕོ་འད་འབྱང། །ཛིའི་ལུཿ 




















430 འཊལ་ཁྲའི་མགེ་བོལ། །འུ། གཅིག་པལ །ལ་ལྲུ་རུན་ལག་མག་བ་ལ། །ལུས་ནེ་དུད་གོ་སྩང་ མདོ་སཱལ། །ལ་ལྭ་རུ་བའི ། །ལུས་ནི་བཏུ་དྲགཚངམ་སྤུལ། །ལ་ལ་གཤད་ 
;¿ མགེ་བ་ལ། མག ངོ །ུས་།བརརགཅིག་བ གཡུ ཐལ་ལོ ་་ལཾ། །ལུས་ནྭི་ཕུགས་བལྐརངགསུམ་བལོ། །ལ་ལྭའག་པའི དག །ལལ་བུ་ཤུད་མགཾ་པཾ་ 
44 ལར ༈ཡུས་ཞི་ཕཱགསྱ་ཅུ་ཝག་པར་ ཅུལ །ལ་ལ་ཤཾང་རིལ་མགབལ། ། །ལུས་ི་དྲེལ་དགརྐང་གསུམ་བལོ། །ཡ་ལྭ་ཧིནྱ་ཧི་མགེ་བོལ། །༩ །ལུསཧི་ཧི་ལྱ་ཚལ་བཚུ། ག་བའུ།། །ལུ་སནི་ 
དྲ་དུགའཁར་བའེསེམས་ཅནན་མས། །དམལ་ཁམས་བྱཅུ་དུགཁ་བིམས་ཏེ། །ཐུགས་ཇེཆེན་པའི་བོན་བླརབསྤ་ཀྱིས། །འདིལ 
ཏོ་བཛྲརྤན། །ཨོབྷ་གྷ་གཱཏ་ཡ་གཱཱ་ཏ་ཡ། སརྦ་པཱ། 


གསེད་སྟག་སེར་བདོ་སྦྲལ། །གང་ལྭ་བའེསམས་ཅན་ད། 
ཌཱ བིནྱ་གིས་བླདབསནཔ་ཀང། འས སུཀག་འཁརང་ །དུས་ལ་མ་གཡལ་འཐན་ལས་མཛུདོ། །ནམ་སརྦཏྷཧཱ་ 
པ་ལྟ་ཏིཀི་ལི་ཀི་ལཱ་ཡ་ཛཱུཾ་བཊ། །དབས་ཕཿ རྣལ་འབྱཾར་གྱི། །གཅད་དང་ཧཱན་སྔགསའབྱམ་དུ་བླཟས། །ལས་བུབ་བ་ལ་ཐཆོམ་མེད། །ཆེས་གདུང 


| ཀི་ཁི་ཀི་ལཱ་ཡ། ཀེ སྦང་བ་བ། བཛྲ །བཛཛྷ་་ར་ཨ་ཛཱ 
སོ རུད་ཐམས་ཅདྱཀྱི་རྔལ་བདོབདྱ་རས་ཏ་མཆོགའལ་པའི་ཏན་ཏ་ལས། ཅིཏ་དམར་འབིན་གྱིལ་འཱུ་སྭེ། ཝ་བྱཅ་གཉོས་བའོ། །དེ་ལས་བང་ཆེན་བཏང་བནི། །ཡང་ཅིག་ཆོ་འུལ། 





༤༠ ༄༅། །མཇད་པ་ཁས། །འབུང་བ་དྲོག་བགེགས་འདྲུམ་བའི་ཧིན། །བསྐུལ་བའེ་ལས་དག་རྦད་པར་བྲ། །གདུག་བེད་ཞབསཀྱི་འོད་ཟེརའཕྲེས་བནི། །དབལ་མཆོག་དྲགཤུལ 
ནཾ, སྟག་གི་ཆས། །ཐེ་བཾ་ཡོབ་ཡུམ་སྒར་བའིཤིན་བླབས་ལས། །ཞབས་ལསྤ་བུང་བའི་བ་ཉྭ་ནི། །སཱགས་མགདམར་བདབ་ཝ་མ་ལྟར་འབར། །སཱག་ལག་ཁ་བཞེ་སཱང་གླཾག་སྟོངའགྱ^ །རྐད་གཅིག། 
འགྱགས་མ་ཤིན་ཏུ་མི་ཟད་དེ། །ཤར་ཕོགས་ཁུབ་བརྒྱུ་དགཅིང་དབལ་གིབཀའ་ཉན་མ། [དིཟ་དབང་བསྡུདགདོ་བགེགས་ཐལ་བར་ཚྲོ། །གདུག་བེདྲ་ཞབས་གྱེ་འོད་ཟེར་འབྲེས་པསན། གཤོད་ 
གདུག་བཟླག་བེད་རྒྱ་བྲེའུ་ལུགས་ཀྱི་ཆས། ཁྲ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྒང་བའི་བྱིན་བརླབས་ལས། །ཞབས་འེས་སྦུལ་པའི་ཕ་ཉ་ནི། །ལྱགས་མག་པེནོ་པོ་དབུ་ཁཱ་མེ་ལྟར་འབང། །ལྕུག་ལག་ཁྲ་བོ་ཞ་ 
ཝངྒྨ་གེང་སཱུང་འབུག །རྐངགཅིག་འཛཱགས་མཤིན་ཏུ་མི་བཟུད་ད། །ཤན་ཤཱཁབ་པརྦ་སག་ིང་དཔལ་ཡི་ངགའིཕ་ཉོམ །དྲང་སྲེང་དབད་བསྡུད་གདོན་བགེགས་ཐྲལ་བར་རློག །གདུགས་ཧྷ་ 
ཞབས་ཀེའདོ་བེད་འཕྲས་པསི (ཤེས་དབ་ཏིངལངཾནི་མཆད།བབ་དབང་གིསཆས། །ཁེབ་ཡབ་ཡུམ་སྙེད་བའི་བིན་བླརབས་ལས། །ཞབས་ལས་སྦྲུལ་པའེ་ཕཾཏོནི། །དྡོ་ཇཾ་དམད་ཡི་དྭབུ་ 
ཝཱམེ་ལྟར་འབར། །རྡོ་རྔ་ཞེ་སྲཔལག་བགླེག་སྟངོ་འཁྱུག །རྐངག་ཅིག་མགྱོགས་མ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟདངེས། །ལྭ་ཐེ་གེས་ཁྱབ་བརརྷྱག་ཅིངདཔལ་ཁྱི་བཀའམཉན་མ། །གཤིན་རྗཾདབངབ་སྡུད 








།ཞབས་ལས་སྲུལ་པའི་བ་ཧོན \།དར་ལ་གྲཁ་བོཤོ་མངྱ་གགོ་སང་འྱག། །རྐང་གཅིག་འགྱེགས་ཤིངཤནྐཏུམི་ཟད་དེ། 
གསྭ་ཁུབ་པདྱ་རག་ཆིང་དབལྱ་བི་བཀའ་ཉན་མ། ད་མགོ སག བགགསཔལ་བ འག གུ་ །ག དུག་བེད་ཞབས་ཀ་འཐེྦས་བསྐན།། གཟནརལ་པ་གདུག་ངུད་གཟེགས་ 
ག་རོས། ། །ཁྲ་བེ་ཡབ་ཡུམ་གྷཾངོ་བའིྱིན་ ིན་རྭབས་ལས། །ཞབས་ལ་སྦྲུལ་པཾའེ* དབྱུ་ཝེ་མེ་ལཱརའབར། །གཟིགས་སྭ་ གཁུ་མཞྭསབ་གེ། འགྱ། །རྐང་གཅིག་འགྱགྲྭ་ 
་བདདེ། ང་ཤརྦ་ཁཐ་པརྱ་དུག་ཅིང་དབལ་གི་བཀའ་ཉན་མ། །།དབང་ལྡན་དབང་བསྡུས་བ གདེན བགེགས་བལ་བརྡ་རག།ཕུགས་བཞི་ སྣིད 
མ།།ཟྭ་ཧིདམཆེབས་བདད་ཀྱི་དབུང་ཡང་འཇོམས། །ང་རྒྱལ་བསྙེམས་བས་ཕ་རའ ཏུགཅམ་འབྲུག་སྨྲས་སྲོད་པའི་ཐད་རུས་འཇོམས། །ཛཿ ཿཤུབཧས་སྙིན་པེའིདབང་དུ ། 
བསྡད། །ཧྷུཾ་དུད་ཕཊ། གྱིས་ད་གསུམ་པཡའ་པ་འཇིག། །འཕྲན་ལས་བཅོལོ་ཐབས་པེ་པའི་ཤེར །ས་བྱགས་པས་མི་མབསུལ། །ཇ་ཛ་བྱཾས་པས་མཁའགྲོ་རྤད། །ཧེ་ཧེ་ ྦ 
མན་བྱས།།ཧཱཾ་ཧོབྱིས་པས་རྟ་མགྲཾན་མངགས། །ཱྱབྷྱཾབགྱིས་པས་དབང་ཤུག་བད། །དབྱཏས་སུ་ཚངས་པའི་གླ་དྲུག་བླང། །ལས་སུ་དགྲ་བགེགས་མ་ལུས་སྒྲལོ། ཉོགས་སུགསང་བའིནྡི་ུ་བ་དུད 






མྱ ༠ ༦ ཅྱི 
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། །མེའི་རལ་པས་སྟངོ་གསུམ་ཁབས། །མ་ཁག་སཱངམ་རྭ་ཁར་བསམ། །དུཏིའི་མིག་འབས་ཐད་ལ་ཁུང། །དྲག་བགེགས་མ་ 
༤ 





ཆི༦༦ ©) ངཿ མཱི 
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༦ 


རཱ 


2. ༧ 


? 


༨ 








།མགེ་བེཅན། །ལན་འགའ་དྲག་ཏུ་དྲད་པ་དད། །དབང་གི་ གས་པས་བནུདས་པའིཆ། །མི་ལྕའེ་གནས་སུགནས་བཅས་ཏེ། །གཤནེ་རྔེའ་ཁམས་ཀུན་རྡུལ་དུ་ 


།རྡོ་རཱ་ཅེ་ལྭའི་འྲཐ་འོད་ལས། །ལྕགསཀྱི་མོ་ལ་སྙང་ཀུའི་གདང་། །བནས་དོབཤལ་སྙངོགསུམ་ཁྱཐ། །འགྱོགས་པ་རླུང་གཾབསྐྱདོ་དུ་མད། །ཨཆེབ་ཟངས3ྱིཁཤཱག །རྡེ་རྗེ་ཟིལ་བྱེས་མཞེ། 
ར་མངོད། །དུས་ལ་བབ་པ་སེམ་ཡ། །དུང་ཁདྩོ་སང་མཾས་ལས་མངོད་ཅག །གསེའི་སླངམ་གདང་བྱང་མ། །རུ་སཱིནའབྲུམྱ་ཤིགདེང་ཀ་ཅན། །བུཧུ་དྲུག་ཁྲེས་པའེགདན་ལ་བཞགས། །ནུབ་ཀྱི་ཤེགས་སུ་ 


ཨཾ་སང། །ཀླའི་རིགས་ལ་དབང་བསྒྱར་ཞཾད། །ལུས་ལ་མཛེས་པའི་ལའྲ་གསལ། །ལགན་ལྕགས་ཀྱིཚ་ཆེའྭཁུགས། །བནས་ཁཾ་རུ་ཁེལ་མ་འཛག །ཁྭ་རུའི་རྲ་དབས་འཁུུགས་བ་ལས། །ལྕགས 


ཀྱི་མཾན་དགུ་བི་འབུང། ཁནས་རོབཤལ་རེ་ལུང་སྩང་། །དང་ཁྲདོ་བདག་མ་མོ་ཏང་འཇམོས། །སཱན་པོ་འཁང་བཅས་དབང་དུ་བསྡུད། དུད་ཁདོ་སྩངམས་ལས་མངོད་ཅིག །སྨུལ་རྱིམོ་མེ་བརྒྱད་ཁྲི་ལ།གཏུམ 
¡ ཆེནང་མྱོ་གི་མག་ཅིན་ཞོན། །ལགསན་ཕྦུལ་གྱི་ཞགས་བཟགོས། །འགལ་བེདམ་ལུས་འཆིང་ཞིངེ་སམོ། །རབ་ཏུ་ཁྲས་བའེ་ཐགས་ཀནས། །ཟངསྤ་ཀྱི་སྣང་མ་མགཅན། །བནས་ངོབཤལ་རི་ལུདཙག། 


་བའི་ཚད་ནི་རླུང་དང་འདྲ། །བལ་བ་མེད་པང་ལས་ལ་བརྩོན། །གཅང་མ་འདིས་དྲུག་ལྷ་རྣམས་དབང་དུ་བསྡུད། །དུད་ཁྲེད་སྱང་མས་ལས་མངོད་ས་མ་ཡ། །གུས་ནིཏི་ཡང་མཾ་མངོན་ཏ། །ཆེས་ཀྱི་དབྲངས་ལ་ 











གཞ ¡བྲ་བག་ཁྱ་ འཇུང མངི 
འམག་བཅན། ༡འྔབས་ནས་བསྟན་པ་རྦད་པ་དད་། །གཞའཆོན ཝུ བླག་དམ་ལ།ཁི 
ཆེ་བར 


།དུས་ལ་བབ་པས་མ་ཡ། །ལྕགས་ཀྱི་སླང་མ་ཆན་བ་ལ། །གདན་ཁྲི་བླདའི་ཆོའྲ་ཕུལ་ནི་ །ུ་སོན་དམརམའམཆེབ་ཅན། ད 


།ངབ་ཁའགའབུངས་ ་གཟུངས་མ་སྭ། །འདུ་འབལ་མད་བའི་ངང་ཧིད༔ ཀེས། །གང་ལ་བཟའི་གནས་དགུ་ གཏུ །ཁསས་གསུམ་སྒྲལ་བའིལས་མཛོད་ཅིག །ཁྲག་འཐུང་འབང 
འིཚོགས རོ གཾ གཱ སམ་རགཔ་འིའབེདནི། མ་ས རུའེ ཐས་ལས་ལ་བྱ་ཏོ། །ཨངགས་པའེལས་ལ་ 
ཁྱིམེ (ས་དང་མ ཁ། །གཉས་སུམད་བའེ། ད་ཟངནི ས་ལ།ཁིའགདེད། དེད །བ་མཾན་ཉིད་བས་ལས་ལ་བཅོནོ།། 

༈མའོ་ལཱས་ལ་ལ་ང་བའེ་མགོ་ ། 





49 ༄༅། 
པཿ % བལི་འེད་ཟེད་ལས། །དྲོརལསྭ་ཀིགེ་མེ་ལ། །དབལྱ་གྲེཁམས་བྲ་ཧྔའེ 
༧ མགཡེལ་ཅིག ། །ཁག་འཐུང་སྐ་དིམི་ལྕེ་ལས། །པཱ་མེན་ལསཀྱིག་མོ་ལ། །དཔ་ལ་དང་། ཡུནད་ 
།པའབང་བའེབྱ་སུ་ལས། །་མ་ལསྭ་ཙིག་མ་ལ་ ལ་དང་ལང་བའེཆོགས་སུ་སྩདོ། །གཉིས་སུ་མད་པ་འེའོད་ཟེདྐནི་ 
ཀའ །དབུལ་ལ་དེལ་ལའརམན་རདནས། ! །ཞབས་ཀྱི་གདན།ཁྲི་ཡ་ཆོད་དུ། །ཐུགས་དང་ལས་འ 
སྟ་རཱ་མཆེག་རཾལོ་བའི 


.3 མངོགས་པ་ལས་ལམ་གཡལ་ཅོག ། །ཟག་འྱུཔ་འབ་ 
ཤཿ ནཾ བ་ིནཉིད་པས་ལས་ལ་བྱས་ནོ། །མངགས་ གས་བའི་ཕམ་ལམ་གེལལཅིག །དབད་ 7 
ཅེས་གསུབས་སཀ། ཧན་བམས་ཅད་ྱོ་རལ་བདབངྒར 

གས། །ཇའྲཕུལ་ལུན་གུབ་བསྡུ་བའི་ོར། །ཕེམ་བའེའ་ཁར་རོགསྣ་དམས་ལཞི 


¿/(སྱུབ་བཡོས། ནརྡེ་རྗེ་ལ་ཀྱིཿ གམོ་ལཾ། །མངགས་པྱ་རཱསྦ་ཟིས་ལས་མཛོང 
ག་ལ་མམངགས་པའི་སྭའྷུ་པཾ། ལ་བྱང་ཅྭ་ཝ་བལོ། །དེན་ས་གདབ་ལྷ། 


> 





494 གྲོ་བརྡངས་བས། །ད་ལུའི་བསྙེན་བ་འབུམ་བླཟས་ནས། །བདག་གི་དཔད་དུའདུ་བརའགྱུར། \ གྱུ་དབུངས་ཁྱི་སྐད་བུང་དུ་ཟུག །༅ིརིབ་ཀའཐུབྱ་སཱནོ་བ་ལེས། ཏུ་ུདནབ་ལི་ཐོགས་གུཚར།། 
„„ ཏིའི་བཀའ་ཐུབ་སྙན་བ་ཡོས། །བསྐད་རུབ་ཀྱི་གས་སུ་ཉད། ཁའེ་བཀའ་ཐུ་བསྟུན་བ་ཡེས། །བག་སྐད་བང་གེུགེས་སུ་དུར་། །ཕག་གེདཀའ་ཐུབ་ཆེནཔ་ཡོས། །དེ་ལྟུར་བསན་བརྟལ་ 
ལུ ཀུན་ + །བ གས་པདབ། སལབབ་བདོད་མཆད་། །རྡལུཆུང་ལཾན་གསུམ་ བྱང་ར་བ། ། །དེ་ནས་ དྲགཔ་གགསའདའ་འབྲེལ་ 

ཡཤགས་ཏིབའཇིན ས་ནས ླག་ ཞད ཆེན་པའིབརགཉདཔ། ༣ བགའ་བ ནུས་ཀྱང། །དུས་ གསུམྨྱ་ཧལ་བའྲེསས་ 
ས། །བཀའ་ཤུ: འེར ཛའ ལཤུགས་ཏི ས་ལ བའིབད་ 


་ཀྱང། བདམ་ཚིག་ \༈བསབ་བཆེན་ པ། །ཁཛྟལ ཤུགས་ཆེན་བསོ་ 
།ཱ ནས་ཁང། ཀུ གྲསྱ་དབ་བཟྲིསས་ས སེད དཀ་འབུ་ བཆེན་བ་ཡཾ། །ནེ་བིའ་ཛོར དགམས ཀུ པ་ག གནད་སྨ བཡིྐན་བསྱ་བང་། 
་ཀང་བདགེག་དབང་དུའྱགུར། །ཉན་ཐསཾ་དབང་དུབསུ་བའེ་པོརེ། དི བཾ བ་ང རཾ་བ། མ་སྦངས་བཞི་དབངདཔ་ །ནན་དབང་དག་ཤུལ་ 










‰ ཞོ་ཐབས་སུ། །སུ་དང་ཕྲད་བ་བསྒྲལ་ཞཾངེ་སྩར། །འདིནོ་དབལ་གྱི་ཐུགས་དམ་ཧྭེ། །རྒྱན་མི་འཆད་བར་སྙད་ན་ནི། །བདག་གི་ཇི་ལྟང་འདད་བ་བཞིན། །བཀའ་ཐུབ་ 
ཏཾ བསུངས་བས་དདསྲོ་གབ་ཐབོ། རཀ ི་་ དུས །ལུང་ ཁུན་པ རན་ཐས་ཅདཀི་ལབདེའ 
„ རྒྱསི་ཏྟམཆོག་འཁྲོ་བའཾཏན་ཏྲུ་ལས། ཚེལྡུན་གྱི་གྲུབ་བ་དྲུབ་བ་དད། བར་ཆེདོ་མུད་བའིགཟུགས་བསྟན་བ་དང་། །བཅབགུགས་པ།འསྲིང། བའི་ལས ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་པའོ། དད 
་" དེམ་ཐགྱཏ་ལུན་ཧིས་གུབ་བའི་བླད་གརྦ་ཧི་དབྱ་ཕུག་གིས། །རལོ་བའིགསུང་ནཾའེད་སྐད་དུ། །དྭ་ལཱ་བུས་དུས་དག་ཏུ། །གནོདྭ་པནྐན་མས་ལཱ་འཁརོ་འདེདོན། །དུདྲ་བིད་ཆེན་པདོསངོན་ན། །དའིགབུག 
ནིཁྲག་གིས་པྲེས། །སྙིཾང་ཀར་ཕུར་བུཨ་མནནཱསནི། གུག་པ བྱངལ་གས་ཚུཞེས་བླགས །མ་འདོས་བདདུ་སཱདནས་ན། །ཞགས་བདྲུན་གས་ནོ།ཁུགས་བརའྱགྱར། །གནོདོ་སྱོནརྣ་མས་ལ་ཅིདགར་ 
སྤེད། \རྣ་ལ་འཤྱོར་པའི་བྲན་དུ་འགྱང། །བྲ་མེན་རྣམས་ནིའཁོར་འ ངང ༣ངསྭ་སམ་གྭཾ་ཁ་ཤཾང་ ན་ལ། །འཕྲ་མིན་གཟུགས་ནི་ཁག་གིས་བྲེས། །ཡུན་ཡག་པུར་བསམནན་ནསའོ། །སཱད་ཀརྟ་ཏོགས་ 
པས་མནན་བས་ཏ། །དགགུ་པའ་བརུུལ་ཤུགས་ཧྲུཾ་ཞེས་བཟླས། །ཞགས་བདུཧྱིས་ན་ངེས་བར་འཛིས། །འཕྲ་མནརྣབས་ནི་ཅི་ད་ཀར་པོལ། །ཁང་གིས་ལནན་ཁངདག་འཆི། །བདག་གིས་ལནན་བདག་གྷིད 

















423 
ཝཾ 





༡༠༢ ཉམས། །ྐང་གཉིས་ལས་ལ་འཁལ་འདོདན། །དེ་ཡོ་གཟུགས་ནིཐག་གིས་བ །བུ་དྲབ་ཧིང་དང་ཁ་རུ་གདབ། །ཟས་ཏརབཏུ་མནནན་སུ། །དགུག་བའི་བརྟུལ་ཤུགས་རུུ་ཞེས་རྒབས། །ཞག་བདུན་གི་ 
ཟླ བང་ས གནད དགའ་བརའཛུནར། །མ་མལས་ལ་འཁཔའདདོན། །བུ་མད་བངས་ཚད་ཁག་གིས་བྲིས། མཱིཔབརྡ་དག་པ་སལ་ དསན རེ ད 
< ཞག་བདུ་བྱིས་ངེས་པརུ། །ཅི་ཁྱི་གསུང་ཞས་ཟེར་ཏ་འངོས། །དནས་བདག་གི \ །བུད་མེད་རྣམས་ལ་ཅིདགར་འདེད། །བགེགས་རྣམས་ཀུན་ལ་འཁེདའདེད་ན། །སེ་སཾ་གཟུག་ 
¿£ དྲག་ཁགགུསེ་པི། །བུདབུའི་རེ་མེརམངེ་དི་ཞོང། །གདདྲ་ཧཱཅིག་བཞགནས་ནཾ །མཛོན་སྙུད་སྣ་ལྔའི་སྐུད་པ་གདགས། །ལན་གསུམ་བསྐར་ཏགདབ་བསན། །བདག་གི་དབང་དུ་འདུས་ནས་ནི། 
༧ ཇིརྟར་བསྒ་བ་ཉན་པར་ཤེད། །འགེ་ཉ་ཡའདུག་སཱདཅི་ཧེད་ཀྱང། དབཅས་བའི་བསསན་པ་བླབས། །ནང་པརམལནས་ལངས་ནས་ཀྱང། །ཡ་དེས་གནས་པའིས་ཤགས་གུ། །གེམགསུས 

སྔགསནས་དཱན་པར་པྲ། །བ་ ཤོགས་སུ། ན་ལགཏུ་དངསནས་ཀུས བགོས་བྱཀུན་ལ།ཁ་བཅས་ཏེ །སཱསུམ་མཐང་བར་ཁམས་ག་སུམ་གཟའ། དྲཾཱ་ཁྱོར་གང་ 

ཟླུགས་ནས་ནཾ། །སུསམ་མཐང་བར་འཁྱོང་གསུམ་བཏུང། །ཤིན་ཏདཔན་བའེས་ཤྲེརས་སུ། མདུན་དུ་བཞག་ནསནཾ། །ཡན་ལག་བཞན་ས་ལ་གཟུགས། །ྭ་སྐད་ཐེངས་གསུམ་འཆེང་བདྲ་བ། 





- ད ༨༤ ་ - ༩- ༤་¬` , ༥༥་བགྲ་བས 
་མཚན་ཅན་རྣམས་ཆུ་གླིང་དུ\ (འདེད་གཅིག་མི་འི་བཟུངམ་བཟུང་། །བདྨ་དབང་ཆེན་སྟུང་བསྡ 

བམས་ན། །ཆགས་རརྱུ་གུར་པའི་སེམས་ཅནལ། །དབང་དྭ་བུབླ་སར་བརགསུངས། །ཟ་མཆན་ཅན་ནྣམས་ཆུ་གིང་དུ། །འདད་ གཞིག །རྡ་རུད་བུག་པས་དབ་དངས་ཏེ། །དགའ་ཆགས་ 

ཏེ ཱ་ཁམས་དམར་ང་འེད་ཡིལ་འཁེད་ལ། །འོདོ་ཟེདའྲཕས བའུ སིག རོ དྲ་། 'སརོདོ་ཆིངྦ་སེག་པལེལས་གལོ། ( དཞན་རབ་སེམས་ཨི་ང ས་ག 

ཤི ཡདོ་ཀྱི་མཆོད་སྩོནེ་བྱ། །གདྱ་སཾ་དབང་བུགཆན་ང་ལ། །ཧད་རུབ་ས ཡི མད་ཐཱ ་དིསེད་གསང་བའྱེཆུ། མ་ཧམ་ཉེད་ལ་ །ས་གསལ་བརངང་ཕངས་ཏ། །དུས་གསུམ་ 

2 ཡོ འི་བར མ་ ཅོ ལ་བའྣེས་ལ་མཆད་པ་འབུལ། །ཙཱ་སྟེ ༽ ལནང་ ཛི ་ ར་ ཧ5ལ་བའེ་ ལ་མཆད་པ་འབུཌ། །ཱཾསྩེ་ 

རིར༽ སག བབིས་ལམརིདཔའྱུ། ཧི་ལེ 
ཛའ །།ཁགྲོ་པ་ཀན་གྱིརེ་འདེད་བསྐངབྲ་སྟ། །ཆེསཾ་དགེངས་ཡེ་ཤེས་དག་པས་རབ་སྩངཡེ་ཏེ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ 


€4 ་ །གདུག་པའི་ 


ཟ་ང “རོ་པ ` -ུ - ` ཤྭ འྲགྲ་དྲོག་གྲོལ་བར་མཛད 
རྐྱའི ཤི་བ གསྱུཙ་བཟུ། །ནག་ཏོན་ཡཤས་དག་པས་རབ་སྩསཊ་ཏེ། །འཇིཊ་ལས་བབསཀྱས་འྲག་དག་ག 


༄། །ཆོགས་ཀུན་འཇེམོས་ལམ་ཆེད་པ་འབུལ། །དནས་ཛས་མཆོད་བསྙན་པའྲེཤིན། །རྡེརི་ཆུན་གཟི་ལྡནཾ་ནོ། །ཟིལ་མངའ་ལྷའྲུ་ཤགས་སུ་ཏེ། །ཤ་ཆེནནུ་བཀྱི་ཤྲེགས 
སཱ་དབུལ། (དཱ་ལ་སགོས་པྲ་བད་དུ་དགད། །ཤ་ཁྲགགཏེའོ་མ་ལ་སེགས་ཀུན། །ཕཾཉ་རིམ་བ་བཞིན་དུ་དགེད། །སྐད་ཅིག་མོའི་ཏོང་འཛནྱི་གིན། །བསྒྲིམོ་དད་བསྙེན་དང་བསྒྲབ་པ་དང། །འཇཾབ་ལ 
སགོས་པ་མ ཛྡགྒས་ཆ། །བཅུ་གཅིག་འཕྲིན་ལས་གཞུང་བཞིན་མཛད། །བསྙན་པ་བཞི་ཁྲ་ཛྡེགས་པ་དད། དཔལ་དང་མམ་མཆེད་པའེ་ཤར། །ཡྨིན་བསྲེགས་གཞུང་བཞིན་ འོ་བདྲ་བ། 'དབང་དུ 
བསྣས་ནས་དབངས་སུ་རེལ། །ཅཾས་གསུངས་ས། །རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་ པདབདྱ་ཧས་ཉྭ་མཆག་བལོ་བའི་ཏན་ཏྭ་ལས། ཟྨ་བསེག་ཁེལདུ། ལྔ་བཅུ་ཅཱ་བརྒྱད་པལྲོ། དྲེས 
ཐགྱཏ་གར་དཔང་ལུན་མཆེག་གིས། ཡུགསྤ་ངའི་ཉོབས་ཉིས་འཛིན་ལས་འདིགཙུས་ས། །ུགས་ཇེའིའབནོ་ལསྣ་དདཔོཚོ། །ཝན་ཅིལ་ས་དབངདག་པ་དད། །གཟུངདང་འཇིནཔའྲི་ན 
ཏོག་གས། །ལན་ཅིག་ལཱང་བའཾ་བགས་ཆགས་མནན། །ཨོཞོཤ་སྟམྦ་ན། །ན་ཤསྭཾ་བྷནཾ། །ཡཀ་སུམ་བྷ། བཀྲུ་ནི་སུ་མ་བྷ་ཧཱཾ། གྲིཧཔ་ཡཀྲཾ་ཧཱ་པ་ལཚཱུཾ། ཨ་ཡ་ཧེ། དདེ་ད་ཛྲ་ཤོ་ཕྲའ 
མཚུངས་མདཆེ་བའི་ཡདཔར་དབ་ྟནབོར། ྱ་ཧལ་ཞུམ་བྭ། ས་བབ ཀེདབནས། ཊཾ་ལདས་པ་ གཔ་ད ([བའི་ཉགས འཔ་ལ་པས་དབརབགཆ་བས་ཞས། 





༤༨3༦ 2) ]}‰2 


ངང 


༠ ཞབན་བྱ་དད་ཏིད་ འཛི་བྱརྐདྱ་ཧིཆས་ལན་བས། །བཀ་འ་དད་དམ་ལ་ག ནན།བ་ད་བའྲི་ཤིན། 'ཤུཾང་ཁརལབིགམ་འདགས་ཞདྲེསལ་ཆིགས་འདོམས། །ཉེན་མེངསཉམསྲ་བག་ དུང་རི རོ 
ར་བེ་བཡ་ན།།པ །པྨད་ཀླུར་ལི་པཱ་བེཤ་བཞནན། ཤགྱ་རཆེན་པའོ་སྐུན་སྒེམོསན་ས། །གཟིང་མནོནདག་པའི་ལྭསདཔས། ། ག་བ བྲསལྱརུ་བའྱིབཀགམས་པས། །ཧོ་གྱིརྒྱལ 
བྷརམསྱ་ཀི་བཀས། །ཞི་བྲ་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པརམ་ཛད། རྒྱུས་པ་མ་ལུས་མངནོསངས་རྒྱས། །དབང་གས་ དབང་དུམ་འདུས་མཿཏ །མངཾན་སྙད་ཧ གཱནེ་བྲནབསྤ་དད་པར། ། །བསད་ཅིངམནན 
དཔ་མངབམཛ། ཅེས་གསུངས ད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཧྭལ་བ་དབངྱ་རྲས་ཏ་མཆེག་རེལ་པའི་ཏན་འལ་ས། གཟིརམནོན་དག་བ་མཛོད་པའིལེའྭ་སེ། ལཱ་བྱཅ་ཆུ་དག་བལོ། ༈ 
སྙན་རས་གཟིགས་ྱིས་ ས་དེ་ལྭད་མནན་ཅིངག་ཇོ སཱ། །དནོ་ནཾ་དབངེས་ ་དང་ཡེ་ཤེས་ཏ། རྟགསན ནི་ཐབས་ ་དང་ཤེསརབ་བ། ཡུ ིམ་བསྡ་ན། །ད །ད བས་ན ཞོ་ན་ངཊ་ 
ཆྩོས (ད་ ལྟར་རྒྱན་འདི་བཤད་དུས སཱ། དགུས །ཅིག་ཏུ་བངད་པ་མདདེ། ཛཱི་མིའ་རྣལ་འབྱེན་རྣབས་ལ་ ཡང ༥ ན་གྱིས་གྲུབ་བའི་སངས་རྒྱས། །ད་དེེ ་སྣང་བང་གྱེས་ཤིག །འངི་ལཱའྱ་རུད་འི་ 
གཏདྱ་ཀྱིས། སི བྱ་བར པསྐ་བེནེ་ ས། །ཨྨན་ཕས་གཟིགསཀྱི་དབདུ་ཕྲག གསུངས་ཡངས་སྲུས གས་ཤིག །སདཅེས་འཀའ་སྱམ་བས། །པདྨ་དབང་ཆེན་གརགྱི་དོབང་ 




















ུ་ོགས་པ་དཔ ་ི་ དབ་བ ུ་བཙསས་ུནས་འུས་པདྲ་གབ་བའེ་བཞིི་ གཤགས་པ་གདོ་མོ་བབ ། 
དཱ མང་གཟིག་་ས།།ད ཅེས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འཁོརྦ་གིས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ལ་གཟིགས་པ་ལས། བང་རུབ་ 
། སེསས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོལ་ལ། ནང་འདེདོ་ཆགས་བདེ་བད་ཤར་བའེ་དོ། རྣ་ལ་འབའ་ བརྨ་བན་མེད་པའི་དགངས་པྲ་ 
¦ མཁྱེན་བ་ཡང། བྱང་ཆུབ་སེམ་ ོད་བ་ལས་འཁིརབ་དང། ནང་གི་བདེ་པ་སཱངོ་བ་དང། ས་བྱ་རཱའེ་དགངས་པ་ལ་ཡང་པང་ངང་གིས་ 


ཤེ་སྲ་བས་མཆེདོ་ ཀ་ས རོ་འདིདག་ཡུང་ངོ། །ས་ཕྭསྱ་ཧས་སྙན་དང། ནམ་མཁའ་དབངེས་ཁུག་མ་ངང་། ཆུ་ནྭ་མ་ 
ཀི་དད། མི་གཾས་དཀར་མེ་དང་། སདམ་ཆིགྱལ མ་རུང་ནས། བྷ་ག་བདེ་བ་ ཞལ་ཡས་ཁང་དྲུ་བིན་གྱིས་བབས ་ནས། ཡུམ་བཞི་ཡོང་དུཔིངསྣ་ཕུགས ་འཚམ་ 





༩༨ 2 །སྭ་གེས་པའེསས། སན་པ་བདྲ ་སེམས་ཀྱི་རོ་ཇི་ སྭུ་བ་བ། ཞལ་གསུམ་མྲ་པད་ཀ་དཀར་དད་ 

¥ དམར་བ གག་དུག་དུ་གནས་ངར་ ང་བ་ལས། རྡུར་འབར མ་ས སེལ ། བི བའ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྱ། མས་ནི ངམཚད་དྲུ་གུང། རྨད་དུ་ 
པ། ཁ་སིང མྣས་ད །འ་ དའ་མདབས་གཨེ་མཅེའ་འཛར་གསང་བང་ཆས། །ཐག་བ་དམན་བས་རབ་སྨད་ཡད། (ཧོ ིས་མོ་གས་པྲད་འད།འཁེར 

.2 གྱར་ནས། ཆེསོ་ཀྱེསུ་དབེཿ ༣ལ་བརོ་མམའ་ཆོས། །དྲེགས་བ་གསང་བའྱི་ཧད་ཆན་པ། །བདག་ཅགྲན་མསཾ་ལ་ལགས་བར་གསུངས་ཞེས་ 

 དདས་ས་ལ་དབངརེབི ་ངདལ་འ དག་པས །ཤདཔར་ལ་འབོ་བམདཆོས། འིགས་བགས་བྱད་ཆནཔ། བག་ཅགྲ་མས་ལལགས་བ་ག །བས་ཀེས་ 

ཙཾ ས་བཅམ་འན་འདས་དབལྡརྡ་ང་སེམས་དཔལ། དཔལ་བླད་གེ་རུ་ཀ་དབང་མཆོག་དམ་བའེ་ང་བ་དང་གཉིས་སུ་མ རེ བརེ 

པེ གྱས བས་བ ས་ར འདེ་གྲསངས་ས། །ཨཡ་ངའཆརགསང་སྔགས་ཆོས། །བནྩོ་གིས་སས་བུ་བསལ་ལྔནྲ་གིས། །ངད་བརའདེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ 


༧ གནས། །ཆས་ཱིུ་ོྱིའལ། 


།གཉིས་པ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བནཾ་ སྣང་བ །ད་ང་བངས་བདྲ་གསྭ་སུར་བཞིབས། །གསུམ་བྒྱལས་སྦུལ་སྐུར་འབྱུར། །ཞངེ་།ཁམས་ནམདག་འྱབང་བྭ་ལ། བྱུམ་ལག་ 
བཞི་མཇེས། ནམས་དེད་ལྡན། བཅས་བ་ནམགསལ་ཏེ། 'སེམསཅན་ཏྭི་ཟླ་དིན 


རཱར་བལྟྙཉ་གནསན། །གཞལ་ཡས་ཁ གཞུལ་ཡས་ཁདནོོས་ ་ སམོས། དབུད །ཤད་ནདད་ 
ཤེ བུ ཨོཾ་ཤུནཏཛྟ་ན་བཛྲསཱ་བྷབ་ཨཱདམ་ཀཿཧཾ། སྲ ཧཾ། ཨོ་བཛྲ་བ་ྷོཙོཾཏཱ་ཧཱུཾ། ཨེ་ ་ ཐིབ རྐིཧ། ད བ། སུ ཨཿརཿ ཧཱཾ་དང 
ལུ དོབ་ལས། དད་དེ ཇི་ཉིད། འིག བའ  །་དོ་བནི་ པམ། ཨུ ཐབ་དང །ཞལ་གསུམ་ 


།འདདོ་ཆགསྦརུ་ཏེ་ མཱ་མ་ཀི །ས་དེགོ་རླུང་དྭ་དམ་ཆིགས་སྒྲནོ། །ཡཾ་དང་ུ་དང་མ་པཾ་ཏཾ། བསྲ་དངགཤེར 


¿± 2༽ «༤ 
ངེ 


༨༩༥༥ 


ན་བྲཛཾ་སྭཱ་ཧབ་ཨྭད་ཀཌཧཾ། ཤ་ཛྙཱན་བཛྲ་སུ་བྷ་བ་ཨདྲམ་ཀེཿ 
སང་བའིདབངནེ་ངག་ལྭ་རབ། ་། །བདེ་ཆན་ལཾདོ་ལ 





ཀར་དང་ནག་དང་དམར་བའེཞལ། །འཁརོ། 
།མ་བིང་ཀ་དམ་དངང་དཀར་བས་སྟེ། ། 
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པ་ དི །མི་བཟད་བགེགས་རྣམས་སྐག་མཛད་ཅངེ། 'ཱ་སྱང་ལྷེ་ནོ་བཞུགས་པའོ། །བདྨ་ཏ་ཀྲེད་རྟ་མགིན་དབུཌ༽ 'ཞལ་ནཾ་དམར་དང་ཞག་དང་དཀར། །པདྨ་རལ་ 
གྲྭཏུ་ན་ཤིངགལས། །དཱལེ་བུ་དྲག་སྙ་ཞགས་པ་གསོན། སག་མ ས་གོ །དཀྱིའེ་འཁོརསྣེ་བསུངས་མཛད་པའ། །བྒི་ནན་ཏ་ཀྲེདོ་བདུན་རཱི་འཁྱིཁ། །ཞལནི་སྔ་དོང་ 

༧ ད་ཀ །དྲོར་ལ་བོརལེ་བཱན་ཤིངག་ཡས། གའ བདུན །གཡན་ བགགས་འ། ཇོམས་ལས་མ་ཛདནས། །བ་ཐེགས་སྒའིནང་ན་བཞུགས།།ཛིགས་ 
/ ལྔར་གགས་པའི་སངས་རྒྱས་ རྣམས། སྐག བྱ་ལི་ ལ་གནས། །ཇེགས་ཀྱིཿ ས་ཡུམ་ ཨ་ལོང །ལུས་ཀྱིསའབྱར་བ་བཞི་ལ་གནས་ ༈༨་འ།ཿ དགུའངུས་པའ་དངས 


ཧཾ མ་ལ །རིགས་བཞི་བེ་བོས་བྲསང་པར་མཛད། ། ུ་གབས། ་ལ། །སཱཾམོ །སཐོས་གནས་སངས རྒྱས་ཉིད འགྱོད །ཅེས་གསུངས་ས། ༈བ དབེང་ཆེན་དྲེག་པ་ པ་ 
ཟླ “ གསང་བའེ་རྒྱུད་ལས། བིལའ་ཁརོམངཊ བནོདུ་བུང་བའེལ འེ་དང་ ས་ཡིད །དྭེནས་བཅེམ་ཁཱནའད་ མ ྱིས་དཀཀྱིལ་འཁར་འདི་ གསུངས་སེ སྔན 
* དུ་སྙེན་བ་བེད་བའེཆ། འཁོརྦ་ཡིགས་བ་མཆོན་རམས་ ཡང །དེནི་སངས་རས་སྔགས་འགྲུབ་པ་ཡབ །སྣབས་འདིད་སྙེན་པའིབགེགས་སུ་འགྱར། །དེནས་བསྙེན་པ་ཁེསྭ 





54 པ་ཡིས། །ས་ཐྲས་དག་པར་རབ་བུས་ན་ས། །དཀྱིལ་འཁདློག་བ གཱ་བཞི་མཛས་པ་ལ། །ཆགཆག་ཐིག་ ས་རབ་བིས་ནས། །ཇུལ་མཆོན་ཁ་དོག་ ་བཟངཔ་ཡོས། །མཁས་པས་དྭཀལ་འཁརྲ་ད་ 
བདྲ་བ། །ཐིག་བཞི་བཏབ་པས་ལང་ཙུ་དྭགུ། གྲུ་བཞི་ ནིད ཁྱན་ལུན། །དྭན་ །དེནས་ཇྲོར་ལས་མཁནྭ་ཧིས། \།ཤྭག་རྒྱ་ དགད་པད་ཤབ་ཡང། \ད དསད བེའ་འ ལོ་ཤང་ལ་དནེཆེན 
ལེ བ་ངུ་པདྨ་བྲ་བདུ་ཧཱ། །ར །རལ་གཱ་བུང་དུ་བཀད་པན། །རི རིགས་ལཱ་ཡབ་ ཀྱཾས་ཕུག་མཚན་དེ། །ཤེགས་བཞི་ངག་ \༥ཤཿ་ལྕ་མོ་གྲེ་བི་ལ་ནོ བ་ད ༨ དྲོ་ཇཾནུབ་བང་བླངདབི། །བང་ 
། ཤར་དུ་ནེ་ཨུང་པ་ལ། །ལྷ་མ་བ ཡམ་དྲུ་གགས། ར་དགུ དུ ། །ད་བུག་བནུབ་ལ་ བགྲོ་བ 'ཨདོརན་རང་གསེ་ཕག་ མཚུན་གྲི། གྒ་བེ་བཞིང་ནིངབཏཱགགས། །ཐུགས་ 
ཀྱི་དཀྱེལ་འ བིབཛོདམ་བད། \གངས་སུ་གད། སུ་གསལ་བར་སྩད་བྱེ་ལ། །དཔ ་ཤི་བྐྱིས་རོ་ སོས ། །ཤག་འཚལ་ན་ས་ཆ མཆེད་པ་ཡང །དམ་ཚག ་བདུད་རྩ་ནྣམཱ་ཝཾ་དད།ཟབ་ 
ུ མ་ལྤུ་སྦ་ཧིས་བདབས་གཆད། །ཨངསྭ་ཆས་བང་སྤེམས་ཀུན་ཡངམ་ཤེས། །རང་གྲི་སྲུས་ངག་ ི་ །དནོས་ཟུས བ་ཀ པྱས། ༥ཡ་གཿམོ་ན་ ཡཞ་ཏེ། །རུང་ ལཱའི་བདག་ཉེདེ་ 
ནང་འཛུ །ཡ་གེ་ 'སནི་གསུང་ཡཉིན་ཏོ། །རླུང་ལྔའི་བདུག་ཉིད་ཁངོ་ ན་གན་ས། ཨཱུ ཁངན་གཞས་པ་སུགོ་སྐནོ་ཏེ། ཊཕིའོདྱ་ཧཱ་བྱ་རོལ་བ་ཡིན །དེནས་བཟླས་ ང་འཐེམས་པ་ 















གུ ཡ་བགསང་ིས་ས་གགས་བས། བ་དདོ་ནམས་ག་བ་འ་ས།།མཆོགདད་འཐུནམངོསདཔོ་གབཐ། །གདན་ི་ཟ་ི་ུ་ུག།ཡགསདབངན 
བསོས །སུད་པབ་ད་སེབིཔ་སུ། །་་མངགིས་ལི་དམ་དན། ནམ་བར་སང་མཛད་སུ་སུའབུར། །མཆན་ལྡན་གཟུདམ་བུམ་པ་ལ།།བད་རྡརབཅུག་པདྡརེའ་དབང།།ར 
པླདྭ་སྐྱོད་པ་དྲེལ་བའེ་དབང། །བད་སེམས་དཀར་དམང་ཆེད་པན་ལ། \།ངང་གས།་ བསངེ་གོ་དབང། །རེག པའ་དབང་ཝཞསྲ་བ་བའེ ཏེ་ངེ་འ ངེ ཏཱ །དནས་གསུང་བའི་ད ཐེ 
བ་\ ༈རེ་རྗེ་སྲཾབོ་དཔནོ་བླ་མ་ཡཾས། །རུང་དང་ཐིག་ལའདེས་པནི། །ཡདེནིནང་དུ་ཡངདག་བཟུང་། །རང་ཛ་ས་ཐག་ལྭུ་ཤིརྦ་བོནོ་ནས། །སངས་རྱས བང་ཆུབ་སམས དཔའམ ན རན 
མདུག་ལ་སཱིུ་བ་བང། །རབ་ནི་བ་དང་བེལུུད། །འབིངནི་བུང་བ་མེ་ཏག་འད། ཐམ་བདྲངབྲིབུ་ལུར། །བང་སམས་ཐིག་ལུ་ས་པན། །བཅཱལྭ་ཤུགས་དབང་ཞེས་བ་བར་བཤད། །གསུད་ 
བའི་དབང་ཞེསྲ་བ་བའེ་ཏིང་དེའ་ཛིན་ཏོ། །དནས་ཤེས་རབ་པཤེསྱ་ཏྱྲས། །དབང་ཡང་ཁྱད་ལ་བཤ།དཀྱས་ཉན། \འདུད་པའམཉམ་པའེམང་སང་གཉིས། །སྒཾམ་བསྒུབ་མཉམ་བའེ་ཡེ 
དམ་ལྷ། །བིན་བརླབས་མཉམ་པས་མཁའགཉིས་པ། །བསྣཾལ་མདྭཱ་ཧྲི་བེས་བླརབས་པརྲ་བ། །ནེག་བྲ་ས་བ་ས་ཡིན་ཏེ། །དགའ་བའི་བདེ་བ་ཞེསྱ་ཀྲང་བ། །དེནས་གཤེན་བརུ་ཡིན་ཏེ། 


,)£€5;;;$ི༦ 





86 སྒཾབ་དག །སེམས་ལས་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉཾད། །བད་ཆེན་ལུས་ངག་ཡོད་གསུམ་གྱེས། 'རྱིའི་སྒེབ་དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །དབང་བསྐུར་བའི་དོམ དག་བའྲེ་ཚུལ་ཞེསྲ་བ་བའེ་ཏིང་ངེ་ 
,„ འཛིན་ཏེ' དདེ་ནས་དབང་གིས་ཉམས་བླངས་ཏེ། །དབང་ལམ་བསྨུད་པྱ་འད་ལ་བཤད། །དད་པའྱི་རུའི་དབངབཤདན། །རིན་ཐུད་མད་དཀིལ་འཁརོདུ། །་མ་དག་ལ་རིམ་པ་བཞིན། །དབང་ 
༼ བསྟར་རྫོགས་པྲབ་བདུ་བ། །བར་དུ་ལམ་གྱིས་དབང་བླངས་བ། སྙེད་པ མ་བྭ་སྣཾམ་དྲུས་སུ། །དམ་ཚིགས་སམས་དཔའི་ལྷ་ཆོག ན་ལ། །ཡཤེས་རྣམ་ལྔས་དབང་བསྐང་ཞེང། \ ; 
དེ ཨུང་ཐུགས་སྭུ་བྷིནྲ་སིས་བླརབས་། ༽བུས་དབང་ལཱ་བང་གསང་དབང་གསུམ། །ཐ་མར་འབྲས་དབོབ་དུས་སུ། །གསང་དབང་གསུམ་ནེ་སྐུ་གསུམ་ལ། །བམ་དབང་ལཱ་ན་ཡ་ཤས་ཉད། །སྐུ་གསུ་ 
¦ ཡ་ཤཾསརྣམ་པ་ལཱ། །ཐེག་པའིལུམ་རྣམས་གང་བསྒྲདོ་ཡང། །འབྲས་བུ་ཡན་བརདུས་གསུམ་གྱིས། །ྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིས་འབུན་པར་བཤད། །པདྨ་དབང་ཆེན་དྲགས་པ་གསང་བའེ་ངྐྱད་ལས 
ཙེ་པ་དབང་གིས་ ངོ་བདྲ་བ་བའི་ལའུ་སྭེ་གསུམ་པལོ། དེན ཝཱན་འདསྲ་ཀིས་འདུལྭ་བྲུ་དག་བའདུལ་བའི་ཉངེ་ངེ་འཛིན་ལ་སྙ་མོས་བར་ཞུགས་ནས་འདི་གསུངས 
ས།རཱལ་འབེར་དབངྱ་ཕུག་ཚན་པ་ལས། །དབན་པའི་གནས་སུ་འདུག་ནསན། །ལུས་དག་ངག་དང་སམས་སྦངས་ཤང། །དེ་བཞེནི་གནས་ལ་དབང་བདྲ་བ། །བང་ཆུབ་སེམས་དང་ཆོགས་བདུ། 










526 སླད། ། །དུད་བདོམ་མོ་བྱཅ་དུག་ནི། །འཇིགས་བ་འུག་མཚན་ཉིད་ལ་སྤས། ཅ༈ ༈དུན་།བདོ་ཊ གསང་བའི་ཡུམ་རམས་ནི། །ྷ་མ་བཞི་ཡང་ཕབ་སྦྱར་ནས། །དན་ཆིན་བཤོག་ པ་ཉིད་ལ་སྤས། 
༼།་བདུན་གསངབའིལགྱ་ི། །བསལ་བའེཤི་མ་བ རས་ \ས་ཆོ་གས་དབང དཔྱག་ཉིཤུ་ བརྒྱད། །འ‹ པས་ན །སྤྲལ་བཏེ ༩།བར་ཆོགས ་མང་པ་ཀློུན། 
ཨཱ་ཨ་མྦ་བང་བས། །འདྲ་ ཧུདི་ལ་སྦས། ། བསང ཁྱ རད་ནམས་ད། སལ་ས | ཧིངེས་སུ་གཅིག་པའིེ་པོར། \གཞལ་ཡས་ ཁང་སྡེ 
དུག བ་བ བ་པེའྲི་ཤིན། །སངོ་ བབཉོད་ལ་གས། ༣ དབག རྒྱདཀྱིལ་འཁོར་ དུ། །ལག་ཏོག དངས་བགྐཊཊ 
ན་སུམ་ལཱ་བུང་སཱ་ངན་ཡང་ གཡས་བ བྲས། \ སས་བ དདངས་པམབསྔོ་ཤིག་ལེཆེ། ། །ཤིནང་ དབྱརདྲ་བགྱུ་ཆའི་སུ | 
-ིེིེེིྲ ན། །དངསོ་བཉོདྱ་ཀུ གགས་མེད་པའི་ངང། །གཅུས་ལསས་གཡས་ས་པའིམཐའ་ང་བལ། །མཉམ་པ་ཆེན་བར་གྱར ས་པ་ཡིནེ། 
དེ་ཉུར་སྐྱེད་དད་ གས་པ་འ ཤེས་རབཅནྱ་བ་ ཞྭབྩ་མེན། །སེམས་ལ་བསལ་པའི་འཛུས་བུས་ཏེ། རྒྱུན་པུའབྲལ་མད་གནས་པ་ར་བྲ་ལོ། །སུའེདཀྱིལ་ལབར་དྭལཁོརོ་ཚས་དཀྱིལ་ 


ˆ 





ཏ༧༧།ཆུམ་པར་ཐར། ཐར།༽་ཤུགྭ་སེདགཉིས་བཏངམངདོ་བུར་གཏུད། དེལ་པ་པམདཔདག། །གསལ་བཏུམས་སུ་ོ་བདང། ་ །གནས་སྭི་སཱ་སེམས་བཏངྱ་སབས 
དེ་ལྭ་འབེད ུལ་ཟྲ་མ  འྱེབུང་ཆུབ་ལམ བེད་བ་ཅེས་པ་བའི་ཏོངེང་འཇི 
་མཆན་མདབར་ཚབབ 


མཉམ་བཞག་རྗེས་ 
དེནས་བླང་དབང་ཆེནྱ་གིས་། ། 








2༣ ༄༅། པ་རའྱགུར། །དུད་ངབའྱེ་གླུ་བབས་པས། ། ང་བ་ཡས། །གྲང 
ཤཱཐེག སླགས ཙུ རི ཉིིིིྣི་ །། སོགབ་དས་པ 
༠ དཔོགུབ་ བླབསཔ། ལ་བ \ང། གག །གབ་ཡབ་བ སུད། །དབང་ཀ་དའྱགླ་བངས་པས། །དངསྤོ་གུབ་བླ་རབས་ཆེན་གྲུབ་བ་ཐ་བ།ལ།་ 
4 ཏན་ཐྲུ་དུག ཁཏིངདའཛིན་ཏོ། །དེ ཐའ ལཔའདབས་མ། དེ་ད ལ་ས །བླདདེགསྦ་ཀྱི་ལུ་ཚོགོསྨ་ནམས། །པདྨ་གར་གྱེ་དབང་ 
ཤྩ རླག } །ཇྔ་དད་དུང་དད་དིལྭ་བུ་ངང། །ཤོམྲ་མཾ་སྒྲ་ད བླངས ཏབྱ་སདོ་བ་དྲ་པཱ། །ཧཱུཾཚེས་ཧིད་སྟ་ ས་པ 
༤ ༡ བའི་ྲ་ཡིལ་བཁར་ནུས། སེ་བ ར་བའི་ུདྭ་ོ་པ། བླང  བདགསི་ིརགསབསུག་པའི ༽ འབངཆན་གྲབད་ དབང་གིས བཟེཞངོས། །དབང་གི་མོ་ད་ 
དམར་བསྐལ་པའ་མ་ལྟར་འབར། །དབང་ཆནངས་བྔ འབུམ་གྱིས་བརྫེད། །དབངམ་ཇ་དབང་གོས་ཁྱ་ཅལ་མ་ལཱས་ཀྱུན །གདུག་པ་འདུལ་ཐོརགནས་འདོང་སྨན་འདེནན། དབང་ 









གས་ཏ ཤད་འཆོད་ཞོང་ག ཀངེ་གཤེགས་སུ་གས་ ཨལ །ཛ་ཱུཾ་བཾ་ཧཱ། །བླདྨ་ཤི་ཧེརུ་ རེ ༈ དབངཆེན་དེག་ས་འངལ་དབ། ང་གིསྤྱ་དྭལ་བའྲི་སཱ། །དབང་གིས་མདུག་དམར་བླས་ལ་པའི་ 
།དབངམ་ཆེག་ཇམ་བྔངདཉི་མ་འབུ་མྱ་གི་གཟི། 


མཙཱར་འབར། །དྲབངམ་ཛད་དབངག་ ཅཱ ད་ཧ ཨ་ལ་ཁས ཕི 

ལཱ ེླ་ཀད་བད་བའི་གཞལ་ཡུས་སུ། །གརྱ་གི་དབང་ཕུག་རཱ་མགོནེཁྲཾ་མོལ་གཱུ། སདེ་བར། །བདག་དང་གཉིས 

སུ ཨོཾ་བླདྨ་ཤི་ཧེདུ་ཀ་ སན་མ རྲ་ཙྩཱ རྷུཾ་བདེ་བདུགཤགས་ས་བཅེམ་ལཱན་འང། །བདེ་བ རྒྱལ་གཅོ། །བདེ་བབགཤེགས་སག་ར་ལ། 

4 རྒྱ ༧ ར་བྱ ཡིཤེསྦཏི རད ཨུ བང མདྲོ་ཤིགམ་ཆོག ཀར ར་་ 
ས། །ཨ་ཐུན་པར་ 


བའེ་ཤིད། །བདེ་བར་གཤེགས་ མས་ལ་འབུལ་ལགསན། །མཇས་པ། གར་དབས་པ་རབསས་ངི།།་ མབདབྱབགས་ད བོ ཅི ཕོ །ྱུལ་བྱ་་ོྱི་ཧ་ད་འུས 










ཤཀ དབང་ད་བ 


.24 
༧ ཐྲ 
2 སྲོགཾ་རྣམས། །ལུན་འགྲུ་བངཀྱི་ལ་འཁོང་བདྨ་ཡོས། །ཞབས་ལ། 





༡༧༩ ༄༅། ནས  །བ་དབངཆེན་་མོ་ཞིབྱསཔ། །ཕེའྱི་ར་མཚོནང་གནས་པའི། །ཆུ་སོན་ལ་སགོས་དད་འགྲེ་རྣམས། །དུའི་སྲགོ་སྭོངེ་དུད་ཁ་བ།།པདྨ་དབང་ལ་འབུལ་བརུ་ཧེན། 
ཤྲ གངྭོ་ཁྱེནསཾརྦ་སར་གནས་བ་ཡོས། ། ནང་སྒཾབེ་བང ཅན བསགས་པ བན་བེད་ཅིང། (བདྨ་དབང་གཾས་ལྷགམ་བསྡུང། ། ། གུ ཉི་ཡག་གནས་པའེ། )ཚགྲངས་དམྲལ་བ 
༧ མ་ལུས་ཀུན། །རང་སུག་ཏི་ནག་ལས་སད་ རྡ ཨཿ ཅེས་བླད་བ་ བྱ །ོ་ཏོ ཉནམ་ལུས་ཝཱན། །ནང་དུ་སེམས་ལྭ་ཉམེས་སྣ སེ་ས་པས། །ཤཾ་རེལ་ ལུས་ལ་གར་བྱསརནས། གྭ 
¡ ཏུཾངགིས་སཱགསྦ་ཀང་འདན། །མཐོང་སྣང་ཡུལ་ལ་སྣངོབར་འགྱར། །བག་ཆག༔ རྭ་བད། \ དབུང་ཆེནབྱ་སུབ་པའིནུལ་འཛོད་པས། ཨུ བྡིབ་ས་བའི་ ་བའེ་ཡནོ་ཏུན་ཡཱཾན། །བེངང 
ཧཾ ཞས ེ་འཛིནཏོ རར །དངེ་བའྱི་གླུ་བབས་པས། ེན་བའཚིགས་ གསབས པན ུ་མས་དབང ེདཔནི། །ལྟ་བརྣམ་གྲངསཾ་སུ་མཉྒྱ་དང། །བལྟ་བའི་ངིབི་བྱྱ་དད་ཅཱ་ 
& དད། །དེ་བསྣས་ལྟ་ དེབྲསས་བདག་འཛིན་ མ་བ་བྱཏུ། །དེཿཡངྷ་ཏག་ཆད་གཉིས་འདུས་བ རཾ ་བའྭི་རཾམ་གངས་སུམ་བྱ་ཧོ། །ཚངས་པའི་ཞལྦ་ཁྱཾསྭ་ནཾས ཀྱང། །ཧཱནོ་པ 
རའ རུ ཧྭཱུགལ་པེསརས་། ༤ ནས། ས་དགའ ནནོབརེ་ ར་ལ བསགས ན། \ངེ་ལ་ཚངས་ པའི་ས ཞ་པྲདྲག །ཞལནས་ ་སཱལ་འདཾད་ ་འངྲི་ལཱ་སཱ། ། 


ཿཿ༠ འོད་བྲ་སུངས་བྷུ་ནྫི་ཛིགས་ཧེད་དང་། །རུ་ལཱའེ་བུ་ནྲཾ་ཀ་རི་དད། དད །ཀྱ འི་གོ ད། །གཅེར་བྱ་བཞི་གཏེནྱི་བུ། །མུ་ཧཱགསནས་མཁའི་གས་ཅན་བང། །སཱའི་ཟ་བ་ཅན་ངངྲ་དུག །རང་གིས་བོ་ 
བྭརྣམ་ངུག་ནཾ༽ི །ླ་ ཤན པཱཉྫིགླ་གགས་པ་པང་། 'བླེན་བཾ་ བ་སྭོང་ཐེབ་སྨྲ་བ་དང་། ་ སཱ་བངང། བསམ་སེ ཤསག ༣༣ ཤིས་ཚ 





སྨྲ་བ་དྲུག་ལ། ནརང་ག་ ལེ་དགས་ཏ། ། ནོ་བས་འདེད་བ་སུ་མྱ་ཧ༔ ་ཤོང་སྣཾ་བ་དད ། །ཚུག་དབག་ཤ་ པེ་ 
མི་དང གུ \ རང་བ འདིར ཕ་པ་དད༽ བ་ད བ་པ་བགཏུད་ཆ བ་བརད་ སསེིཾེིེིྲིྲིི ཅི་པ་དུག །ང་ ཨད སྟགས་ཡིན། རྦ འབས་ 

ཞིཡི་དོད། ཆདབའའང་། ངང་ནི །དེ་བཞིན་ག་ཡངཔལིའདུ་ཤེས །ཡངས་བའེ་འདྲ་ཤེས་ཅན་དད་བཞི། ངས་པའི་མ 

གར་ཞེས་སུ་བཞེད། \སངས་རྒྱས་བ་པང་སག་སྣ་ $ །ཡངཔ་ེེསཅད། ཟབ་པ་ངང་། །ྲཔ་བ་བདཅྱི་ཧ་ཆེབའོ། །མུ་གཱགས་གསང་སྔགས་བ་ནཾ་གསུ་མེ། །ཕིགས 


ྦ ཤེད་པ་དང་རིགས་སྱད་བ། །རིགས་སྦྱོརབ་བང་གསུམ་བ་ཡནོན། །ཨུ་སྭེགས་གསངཆེན་པ་ནོགསུམ། །བརྟུལ་ཤུགས་ཆེར་སྩད་པ་དག་དང་། རྒྱལ་ཐེག་བ་དང་ཆལ་ཐེབ་བའེ ་ རྒྱ་རུ་ལྟ་བ་ 








52༡ ༄༄\ །རྣམབཞི་ན། \ངང་བཞིནྱོ་ཧུ་དུ་ལཱ་བ་དད། །དབང་ཕུགྱ་ཧུདྲཱ་ལཱ་བ་དང། །དས་ལྱུར་རྭ་ཉུ་བའོ།ང་སུད་བགས་རྟག་པ་དགུ །ཤྭ་འམ་དབད་ཕུག་རྟག་པར་ 
¦ ཁ་དྐངོ། །བད་མེད་གང་ཟུག་ཉག་བདའདོད། \གྲི་བེད་རྭག་པར་འདོད་པ་དང། །ཤྲེ་བགཆག་དོན་ཡནོ་ཏན་ཏཱགས། །གངས་ཀྱངཉིགྱུ་ཝརྟ་ཏཱག །ཚག་དདླུ་ད་དྲུ་ཧོག་པུ་འདད། གཤ 
ད རྟག་པར་འདད་པ་དད། །རེགས་ཅན་ཚིགས་དེནོ་བྱར་ ག་རྟག །ཧྭིརོ་སེནོ་དགའ་བབདུན་བ་ན། །ཧྭས་བྱ་ཆས་ཅན་ཐམས་ཅང་མཔྲཾན། །བདག་ནི ས་བདེ་བ༨ ག་དམགས། (སཱན་རྟག 
ཏས་ཤས་ཐཾར། ། ཤང་ལྭ་སཾགོ་པདོ་ལགས་བྲཤུས་འཆི། །ཤངེ་ལ་སམས་ཡདོ་མཆན་མ་འ།བུན། \བསྐའོ་ལུས་བདུག་བཅས་སྲེག་སགོ་ཡདོ། །ས་ཏག་མགོ་གིས་གཟུང་བུ་ཡིན། ། 
/ བསིམ་ལ་དགའ་བ་བདུན་ཡད་ད། །སྣང་བའདེ་བར་སྟང་གཞན་སྒུམ། །དནོདམམེད་པས་ཀུན་རྔོབ་མེད། 'སྣང་འདི་བྲལ་བགཅིག་མུ་རྟེག །དྲན་པེས་སྐྱེན་ཡནེ་དྲན་བཀག་སེམས།གྒྱན་ 
3 ཡིན་མི་ལྭ་རམ་བར་དདྲ །བདེ་བ་རྟག་མེད་ཅམ་དྲུ་མསོ། །སྩེ་འཇིག་རག་བྲལ་ཅམ་དུ་བལྟན \མུ་སྙེག་གསངབ་རིག་བད་ནི། །ཤི་རེལ་དེན་མད་སེམས་འངི་ཏག །མཐའིགསུང་བརིག་པེད་ནེ། ། 
` སྙིང་དཀྱིལ་ཤལ་སྒངུ་ཕོས་འདུས་སེམས། །སྙན་ངགས་རིགེ་བྲད་འདད་བ་ན། །དུས་གསུམ་འཕའགྱར་མད་བའི་སྲོགས། །ལྟ་བ་སུམ་བརྒྱ་རུག་བཅུ་ནི །གཟུགས་དང་ཚོད་བ་འད་ཤེས་དང། 





















སད༅།  གནྐས་རཏྟཀ །ཱ་མི་སྲེང་བའི་ལཱ་བ་བཞི། \རང་ལ་བློ་མྲ་སྩངས་པ་བང། །རྟགོས་པའེ་ངནོ་བའེངྱ་ཧྔུལ་དང། ཉམ་སྭངསྣ་རམ་པརག་ཡང་མ་ལན།ཤེས 
ཌཱ པ་གཞན་བཞིན་ཤིན་ཏུ་དེངས། །མཐའ་ལ་ཡདོ་སེང་ལུ་བ་བཞི། །བདག་དང་འཇིག་ཏེན་མཐའ་མི་ལཱན། །ཝཱན་པ་ལ་ཡེན་མ་ལཱན་མན། ྒྱ་མེད་པརནཾལྟ་བ་གཉིས། །བསམ་གཏན་ 
དྭག་ལ་ཏེན་པ་དད། །ཉོག་གེ་དག་ལྟ་རྟེན་པའོ། །ཤིམའེམཐའཏག་བའི་བ (ངུགྱཧཱ་ནི། །བངག་གཟུགས་ཅན་ལོནེ་འདུ་ཤེས་ཡད། །བདྲག་གྲཟུགསམ 
„ ཡིནེ་འདུ་ཤེས་ཡདོ། །གཟུགས་ཡོན་གཟུགས་མེན་འདྲ་ཤེས་ཡདོ། ཨ་ཡིནབ་ཡངས་ཡནེ་འདྲུ་ཤེས་ཡངོ། 'བདག་མཐའ་དང་ལ་འདུ་ཤེས་འ། དོ། ་བདག་མཐའ་མི་ཝན་འདུ་ཤེས 
 ཡད། །ལྱན་མ་ཝཱན་ལ་འདུ་ཤེས་ཡང། །བདག་འདུ་ཤེས་ཆུང་དུངང་ཡང་ལཝན། །འདུ་ཤས་ཚང་མད་བ་དང་ཡང་ལྔན། །འདྲུ་ཤེས་ག ཅོག་དང་ལཱན་པ་དང། །འདུ་ཤེས་སྣ་ཆོགས་ 

ལྡན་པ་དང །གཅག་དུ་བད་བ་ཝྡན་པ་དང་། །གཅག་ཏུ་སཱག་བསྔལ་ལྣན་པ་ངང༽ །གཅིག་ཏུ་བེདེབ་སྡུག་བསྔལ་ལྡན' །གཅིག་ཏུ་བདེ་སྡུག་བསལ་མ་ཝན་པའེ། །འདུ་ཤེས་མེདཔར་སྨྲ་བ 
བརྒྱད། །གཟུགས་ཅན་ཡོན་ལ་འདྲུ་ཤེས་མད། །གྲགིས་ཅན་མ་ཡིནའྔ་ཤེས་མད། ༥ཡན་ལ་མ་ལན་འདྲ་ཤེསམེང། །ཡིན་ཡང་ཡེན་ལ་འདྲུ་ཤེས་མེད། །མཐའ་དག་ལཱན་ལ་ 


537 
£ 





534 རྨོངས་བའི་སྣེ་དད་རྣམ་བདུན་ཡཾན། །མང་པཁི་སྐུར་བའེ་སྡེ་ལ་གསུམ། །འཇིག་ཉན་གནས་པའེ་སཱེ་པ་དང་། །གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་སྡེ་བ་དད། །ྒྱལ་བུད་ཚལ་བའི་སྡེ་བ་གསུམ། །གུལ་ཆེན་བའི་སྡེ་བ་ 
ལཱ། "ཤར་རི་བའིསཱཾ་བ་དང། །ནུབ་རི་པའི་སྡེ་པ་དད། །གསངབའིརིགསྲ་པེདགནས་བ་ངང་། །འཇིག་ཏེན་གནས་པའི་སཱེ་བ་དང། །རྟག་པར་ཡདོ་པར་སྤུ་སའོ། །གནས་རྟེན་བའེ་སྲེ་བ་གསུམ། 
སྨ་སྒྲགས་དྲིལ་དྲེལ་སཱ་བ་དད། 'ཱ་བསུངས་བའེ་ །གནས་མ་བུ་བའི་ ་གསུམ། །ཉན་ཐས་གགས་པ་ཁད་དག་ཡང། །རབྱ་བུང་སྐམ་པ་བྱཧྭ་བྱསངས་ཏ། །གང་བག་གང་ལས་གཱ་ 







པ ་པ་དང། ངུ 
རཱ བ་དདཿསྔཾམོ་པྭ་བདྲ་བའི་ཡལ་དང་ནི། བ་ལང །ཐབ་པ་དངགི་ང་བ་དང། །མངེ་གྷི་རམྲ་གངས་སླང་བ་ངང་། །ེས་བའེ་ཚག་གིས་མཆོན་བ་དང། །རབ་ཏུདག་བའྲེ་གངས་ངས་ 
དངད །གཏང་བའྱ་ཆུ་དད་བཅས་བདད། །ཐབ་ བའེ་དནནི་བ རྟན་པ་དད། །གཏང་བའེ་དནོ་ནམ་ལཱན་པད་བད། །སཱངས་པའི་ཡན་ཏན་བྱར་གཉེས་ཝལཱན། །ཟས་ཁི་གཞོས་མུངས་བ་གསུམ།བསད 
ཊཱི སྭགོས་གདན་གཅོགི་ཡོས་མི་ལན། །གསྩོ་ལི་སཾ་ནོས་སྱངས་བ་གསུམ། །ཐང་བཤམ་ཐབས་ཆས་གས་གསུམ། །གནས་ཀྱི་སྒེ་ནས་སྩངས་པ་བཞི། །བླུ་ཁབ་མེད་ངང་ད་གེརོ་བ་དང་། ། 


ཤང་རདུང་བ་དད་དུང་ཁྲད་པ། །སདོ་ལམ་སྒནས་སྩ་ཕས་ བ་གཉིས །ཅོག་པུ་བ་དད་ཇིབཞིན་པ། །མད་ གྲེབག་ལྟ་བ་ཡང་། མཧུཾན་བའི་མུ་བཅུ་འདི་ལྟ་སྟ། །དགགུ་བ་ཏག་ཆད་ 

















༣༠9 །འགེགས་པར་འབྲན། །ཉམས་ཡེན་འམམ་ན་བདེན་བཞིདམྲབུ་ན། འྲབས་བུས་བདུ་བེབ་དུས་མབུས ༼ལྷག་བཅས་ལྕག་མད་ཐེབ་ཆུལ་བྲན། །འབྲསྭ་བུ་དྲག་ 
བཅེམ་ང་བ་མྱབུན། །ཐེག་བའིས་ལམམཐང་ལམ་མཐུན། ཉེན་མངས་དྲག་དང་ཆེན་སྲང་མཐུན། །ཐགོས་ཏེགས་གཞ བཀྱ མབུན། ས་འྱབུང་ཐེགས་པའྱིར་མཚ་མྱུཧ།ན་ 


དུ ཐུན། །ཉ་བསྦོ་ཀི་གསང་བབཤད་པའི་ཏིངངེ་འཇིིན་ཏེ། །དམིགས་པ་པ་བའི་རྱ་ཧལནི །བསྲའུ་ལ་བུངག་ཅིག་པུན་གནས།།ནེ་རོ་ལྟ་བུན་ཁྱ་ཡང་ལྲིང་། །འདོ་ག་ཉིས་ 
༩ མུན་བའྲི་སུ་དགུ་ཡད། །དགག་བ་བཟུད་འཛིན་འགེག་པར་མཐུན། །ཉཟསཱ་ལན་ཏེན་འབྲེལ་ལམ་དུ་མཐུན། །སྱེ་བ་ཝས་ཐབ་འབྲས་དུས་མཐུན། །མབྱེགས ལྭ་བབྲོཚུལ་མཐྲས། 
















ཤཿ སི་འབར་ཆུ་འབུག་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུན། །ཡིད་ནཾ་བེད་མཆོག་བེབ་མོཐུན། །གགས་རྟགས་གཞག་པའི་རྒྱ་མཚན་མཐུན། །ངེས་འབྱང་བཞག་པའི་རྒྱ་མཆན་མཐུན། །ལྟེ་བ་ཏོན་འབྲེལ་བཅུག་ཉིས་ 
ཙཾ, ལ༈ ལགསབ་ གཉིས་ལ (ཨའེ རྒན་མ་ལདོབ་འདྲ། །འདུ་བད་ཛམ ཛམ །རྣམ་བད་ཤེས་པ་སྲེོ་ཡདྲ། འཛ འ སནི་ཡུལ་མཁསའྲད། སྐེ མཆང་ 
ཌཾ དི འགོ ། ད་པ་བྲད། །ྐྱེབ་མ་ལ་བུ་སྩེས་འདྲ། 





ནི་མཁང་དང་འྲང། ༨ ཉེད་བ་འྲང། ཆོརབྲ་བུས་མམདའ་ཕགོའྲང། །ལེན་པ་མེ་ཏོག་མཐུ་བ་བྲང་། །སད་བྭ་ཇུམཐུངབ་འྲང་ ། 








༡༣༠ རྒས་བ་རེ་ཤུལ་ཞག་པ་འྲད། ། ཤི་བརྐ་ནོ་བྲསམས་པ་འྲུང། །དནས་ལུགས་སྲ བཟོག་བནི། །ཤུགའྲབ་དག་ལ་རུགས་བ་ཡོས། །པའི་ཏེན་འབེལ་ལུགས་ལས་བླ་ཟག །དུར་འདོ་དགཏུ་ 
གགས་པ་ཡིས། ན་ཤི་མ་རགཆ་དམ་བཅུར། བཞིད་ཏེགྲས་དགངས་ བ་སྙཾམ། ་པས་ཤག་བབའཉབའཛོ གདཔེླ་བ་ས། །གར་དད་དབངས་ནི་ཁབྲལ་ 
བར་བཅས། །དགོ་མཐུན་བ་དྲུ་ས་དབ་ཡྲས། \སེམས་ཙམ་བ་དད་དབུ་མ་དད། །རང་ དབངམད་བར་བསྡུད་པའོ། །སམས་ཅམ་ མ་བ་གསུམ་ཡད་ད། །རྣམ་བཅས་རྣམམད་རྣམ་ཛྫན་སྨྲ། ! 

| ནུས་བཅུས་གིབ་བཅས་ཤེས་བབེ། །གཉིས་མདདག་ལ་གཅིག་སྣུང་འདུད། ནམ་མདིབ་མེདཅེསུ་བབ། །གཉིས་མེད་གཉིས་སྣད་དབ་མད། །ྣམ་ཇུན་ནམ་བདེན་ནམ་བ་གཉིས། །ནུམ་ཛུནགང 

གས་ཤེས་བ་ལ། །རྒྱ་གཉིས་འདད་པདྲབེད་བ་དད། །ད་མན་རྣམ་བ་བདེན་པའོ། །འད་དགྲ་མཐུན་བའོ་མ་བཅུ་ཡད། །དགག་བ་ཉན་རཔའགེགས་པར་མཐུ། །ཐེགས་ཆན་ལམ་ཚཱས་ལམ་མཐྦན། ། 
'ི ཉམས་ལེན་གཅིག་དད་དུ་འབྲལ་མཐུན། །བསལ་བ་གསུམ་ནའྲབས་ཐབོ་མཐུན། །རངགིས་ང་བོ་མ་གསྱུམ་འཐྲུན། །ཉེན་མངོས་སཱོང་སྩཾངགནད་ཀ་མཐུན། །ངེས་འྱུབངབཞག་བའྲི་རུ་མཆན་ཡུན , 
གསགས་རྟགས་བཞག་པའྱིརཱ་མཚན་མཐུན། །རམ་བར་ངིག་ཙམ་སྣ་བ་འཐུན། །གཏན་ཆིག་ཆེན་པེ་གཞི་འཁུནན། །སེམསཙམ་ཞེཧྭ་བ་བའི་ཏིངའ་འཇིན་ཏོ། །ཧྲེ་བགགཤིསྦ་ཀྱི་དྭུ་མ་ནི། ། 


“ཏེ ི-& 


ངོས་ཧིད་སཾསོ་བའེམ་ཐའ་བལ་དྭབུས། །བ མ་ཙམ་དུམཆོན་བེད་ཚིག །ཡོགས་སུ་འཛིན་པའི་དྲུ་མ་གྲསམ། ལེ་སྤེདོ་ 

དབུ་མནི །ཉན་ཐསོ་མ་ངྭོ་སཾ་བ་བཞིན་འདདོ། ། །རྣལ་འུཧོར་སྱེད་པ སིི སམ་ཅ་ལུབ་བཞ འད །དབུམ་སྩོ་ཟླུམ་ཞལ་ཆེ་བ། ། ས་བ་ཀུན་དདྲ་བལ། །ཀུན་ཇོབ་ 
གཏན་འབེབསྐ་ནམ་པ་བྱད།།ཀནྨ་པབླ་སབབཆནཉདད། ར་བུད་པ་དུད། །ངས་ཚིག་ཉགས་མ་བཟད་པ་དོང། །དགེ་བ་ཡང་དག་བླཟག་བ་གཉིས། །ས་སའིམཚན་ཉིད་ 

8 བསྟན་བ་དང། 'སྙབ་ ་བབད་པའརྱབུན་དབེ་དང་ ཁླསབ་པར་བདེ་བའི་དོག་པ་ དནོ། །ཀུན་རྫོབ་གཉིསྤ་ཉིས་ཁྱེད་བར་བྱ་དྷད། །ངས་ནྭི་ཏད་ལ་གསལ་བར་བསྟན། །དནོ་དམ་བདེནབ 

ླ ག་ཨ གི ས་དད་བལ༽། དོ་དམ་པ དམ་བའསུལ། ཁ་ཚིག ཞས་བརམ་བལོ།  བནྔ་གསྡནས་གས་ཡ། པའིས་ཿཧསང་ 

¿ གནོས། ཁུད་པར་སྩབ་བ་བཅོ་བྱྱདད་ བླསབ་བེད་རིག་པྲ་རུལ ར་ག ང་བནམས། །དབུ་མའ་དནོ་ནམ་ས་རབ་སྨྲ ལ། །དྭགས་པ་གསང་བྱ་ཅུད་ 
ལ་ས། སྱདཔ་ཡ་འེན་ྦབསྙནཔག་པ་ །དེན་ས་ཁྱོ་ཧལཆེན་ ཁུ་གའར་མ་པས། བབས་པ ཚིགས་སུའཅད་པད། ཀས་མ 













ཀི་ཡ་དོ་ཧི་ལཱ་དྲག་ནི། 'སྟང་བོས་ཉིད་ལྷ་དུ་གནས། །གྲགསྭཀྒའི་ལྷ་ཡིན་པ། །ཡག་འབུ་གསུང་གི་ཐག་རྒྱ་ལྭ། ཁགམཚན་ལ་ནི་ཐུག་ས་ཡིན་ཏེ། 'སྐནོ་དངསོ་སྭ་གུབ་པ་ལ། །མངོས་སྲུ་རོགས་ 
བས་ཡུས་ཡང་བྲསངས། །རམ་སྣངྷསང་མ་ཐའམ་སྨད་གསུམ། ་ ཆ་གསོ་དཀར་མ་མ་ཀ །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གསུམ་སངསྐྱ་ཆས་གཟུངས། །འཇམ་དབལ་ 


ཀྐ གསའ །སྦ་ཀི་བདག་པོ་གང་རཱབ་ས ནྲ ཨ་བགསུས། ཇྷནོ་བྲ་ཙི་མེ་ཐུང་བ་གསྒུམ། །རིགསྤ་ཀབཉོ་གསྒུས་དུ་ 
རྔཁལ་ལྟབུཿ ཧབ དི ལི ངེནཏ། ཁཱ་བ་ཡོཿ དོ །ཅ་གཉིས་འཛིན་པ་ཞུ་བ་ཡ། མབས །བ་ངོའིགདུང་དང་གཞི། 
ངབ །མཚིག་གེམ་སདབའ་བང་ཉིད་པ། ཤེས་སེ སས རུ །བར་སཱལ། བླས ཨ ༣ །ཧེད་བའྱི་དུཏ་ཅེས་བ་པའི་ 
ང་ཆུབརྣ་མ་ཝཱ་ནི\ །སྭངོ་བ་ཉིད་ལྭ་ ྱ་ཅུབ་བང། ང༽ ༽ླག་པའ་གདན་དང་ཡགའང་ སང། །གྭག་མཚན་ གཔ་ད ་ནི། །ག བདག་དད་ལྕ་མ་བླྱོ་དད། །བངྱ་རྭ་བསེམུ། 

ནམས་དབ་གསལ་ནས། ས་པ ཀློང དན་དང ང་བླརས་པའི་ ཁྲབུལ་བཞི་ཡི་ལྷ་ཆོགསྣ་རམས། །སུནྨ་བཱ་ལཱ་བུར་བླནབ་བང 










































མཱཏོགས་ཟམས ཅགརོསཉད་གལ། ། །མདེ་ནི་ཐིག་ལེ གྲ་ོ་མེ་པར་གྫལས། ག་ྭའིསཱངབག་ཅད། །འགོ་བཆོས་ཀྱི་དབཾངས་སུ་བཏང་།ཆོས་ 
།ེགསུང་སྒེ་བསྟན་པའི་ལེ བྱད ཾ ས་བླང་ཧེརུ་ཀས། །མཱགསདང་དམ་ཚིག་ཁད་བར 
གས་པ དར #: །མཆན་ཧུདཾ 






གོང་་ ངོ 
བ་བར ས་དག བ དལས། མི་ལ 






༄༅། །རབ་བཤད་ན། །སྣ་ཆོགས་བསན་སྣང་བས་སེམས། །རྟེན་བེད་བསན་ཡདོ་ཅེསྲ་བ། །དབང་བ་རང་རང་གལཤེས་བས། དི ༢ཤེས་བལོ ལོ དེ་ལ་དབ 

ཙཾ བརབ་བཤདན། །རྟཾགོ་མིད་ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་ནི། །སྣང་བ་འཆད་པ སུ། །ྟཾག་བཅས་རང་བཞིན་སྣངབནི། །རད་བཞིན་ཏོག་བཅས་བྱངདྱ་ཧཱལ 

ཀཾ མས་ད ཆོག ཁེ་རི རའ ཧུརཔོ་གསུ། ར་བཅས ྲདྱ་་ ་ །མཆེན་ཉིད་པ ལ་མང 
ནི ཿསེམས་ ་དད་སཾམསྤྱ་བུང །ུངམ་དིག་བའོ། །གསང་སྔགས་པ་ལ་སྣང་བཞི། །སྐེ །སྐྱེད་རིམས་བལ་ ངབ་ཡང་། །ཇོ་ཇི་ ད། །ལའི་ སྭ 

དཱ ( པ་ལྭ་སྣང་བྲནི། །ཆྩ ་རཱང་ཐྲིག། འར སྣང་བའ །དེལ་དང་བཞིན་རུམ་བཞག་ན། །སྣང་བའའ།ཁར་དུ་གསུབ་གསུམ་ལས། རར ཀྲི་ག 
༈ གཅིག་མ། །དེ་ལས་ན། སམ་ཆེན་ཧད་རབ གན ཁས་པའི་མཚན་ཏདདམ །བླ་གར་ཇི་ལྭ་སུངབ་ཡང། ཤིན་མཿཚན་མཆམས་ཀྱི་ཆང་ ངདལ། \ ནྣལ་མའི་མཚན་ཉིད་སེམསུ་གསཾ 

” སྣངཿ ༈དེ་ལ་འ་ཇུགྲ་པའེག་རོམས་ནེ། །དང་པ་སྣང་བ་དེནས་མཆད། །དེ་ནས་ཉེ་བར་ཐབ་བའ། །དེ་ལ་འཇུག་ པའྲདུས་ཆོད་ནི །ཡུན་ཐུད་ དབག་ཐངག་ཅིག་དང། བྲུ་ ། །སུ་ན་རངས་བཁར་བ 





ཅཿ གནས་ཀྱི་བར། ) མུང་བགསུམ་ཅིས་ཀུན་བུབ་འངག ། དེལ་སེམས་གསུམ་ང །ཉེག་མེད་ཀུན་སང་ངེས་རྲུང་ཡཾན། །རྟོག་བཅས་རང་བཞོན་སྣང་བ་ནི། །སྣང་བ་གསུམ་དང་ 
ཁ་མསྲ་པ་གཉིས། །ཀུན་གཙོ་དད གསུམ་བས་ངླན། །ཉོག་མད གཅི་བ ་ 
ཧཱ།ནི་ཡདྦ་ཀི་སྣ་རམ་ཤེས་ས། །ྱ་གཱ་ཚུལ་རུ་ང་སཾམཨཱ་ ག་མ སང་ཀ །སེ་སཾ་དབང་བླརམ་ཁཱ་ཡང། ' 
44 ལུས་ཀྱི་དབང་བགས་ངབའོ ཅ་ར་ཨཅི་དབབགཞུབ། པས་འ བགསྤུམ། །སཱ་ལ་དའི་སྣང་བགོསུམ། 'ཀཱཱ་ལྭ་རེའི འྷགང་བ་གསྱུམ། ྲུས་ལ་རེག་པའེས ངབ་གསྱུས། ྦ 
ཾ ཟམ་ལྷ་རལ་འགེརོ་ཡང་དག་གསུམ། །ཐྲ་མལ་བ་ལ་སྣང་བནེ། །དམལ་ཁམས ཟུགས།ཁམསྣ་རམས། ས་ལྭ་བིའྩ་སང་བ་གསུག། ༽ལྕེ་བཟའི་སྣང་བྱསའུ་ །གསཁའ་རག། 
` ཐའ་སྣང་བགསུམ། །ཐམལྐ་རལ་འབུང་ཡང་དག་གསུམ། ༣ཐ་མལ་བ་ལ་ །དམུལ་ཁ སས་གཟུགས་མེད་ཁམསྣ་དམམ་པ། བསྐ་ཁབ་བའེ། ི 


ཀཀ །གཟྲུགས་ཅནྨ་ན་སས 
ལ་དབང་ལཱས་ཁབ། ༢༢ མ་ལངམ །སཱངབས་ཨུ་ཁ་དེ་མཐང་བ་བང་ མཆེས་མསངག་གགགཏེསཏ་་ པཔ 


5༢༢ ཡྭ་ས། །སྣང་གསུམ་གཏན་ལ་དབབ་པ། །སཾ་མས་གསུུམ་ལ་དམགས་པའི་ལེ པ་འ ༈དེན་ས་བཅོམ་ལྡན་ ཅོས་ལཱན་འདསྱ་ཀྱེས་ དྲ་རམསྱ་ཀེདེ་ཁན་ཉིད་འདེག་སུངས་ས། །རྲུང་རྣམས 
33 དེད་དབ་ཀ། ད་དྨ་རི བོ་བཤང། \སུག་དངྱ་རོལ་བའི་བདགཉོད་ད༽ ༥སག་ནེནང་དུགནས་པ་ལ། ཆོལབྱ སིབ་ས །དནས་རུང་གིས་ངེས་ཚིག་ན། ལབ 
འངས་ལུས་ཀུན་བེད་བསྣ་རུང་། །འཁང་བའི་སྐྱེྒསན་འཆི་བད། །འདས་བའྱིས་བད་ཡེ་ཤེས་བེད། །དེནསླ་རངག་དགེབ་ནི་ །ཆ་བའྱི་རུང་དང་ཡན་ལག་རུང་། །ར་བིའླརུང་ནི་ནཱ་མ་པ་ལཱ༣ ༥སག་འཛིན 
བ་དངྱ་གྱེནདྱུ་རྒ། །ཐུརསེལ་མེ་མ་ཉམ་ཁྱབ་བོང་ལན། །ཡན་ལགརུང་ཡངརོམ་བྭ་ཝཱ། །རྒུ་བརབ་ཏླཱནམ་བརྒ་ཧཱཿ ༥ཡན་ལགྱ་ར་དདོངས་བརྒྱ་རུཿ ། ཐིགས་འཛིན་ལ༽ ཅུ་བ་ཡན་ 
ལག་བྡརས་བཤད་བ། །ཀུཁེ་རཱང་བང་རས་སྲལྷ་རཱུང༽ 'ཆངསཔ་ལྷ་སྨིན་ལྟ་བུའི་རུང། །གཞུ་རལ་ལྔ་ནིང་བ་ཡིན། །ཉིམ་འབུག་དངྱ་བྲ་ཆཱུ་དང་༽ ༥ །དྲ་ནཾསྣ་རུང་གོ་གནས 
བ་གསུམ། །ུ་བ་ ་སག་འཇིན་ སྭིངཾགར་གནུས ༣ །ྱེན་དུ་ཆུབ་ལག་མ་ ལེ །ཨེ་དད་མ་ བ་འ །ཐུར་དྲུ་སེ་ལ་བ་གསང་བན། ཁྱབ་ཧེན་ཚག་ལ་གནས་པའོ།་ །སན་ལགྱ་ཆབ་མག་ལ་གནས། ྭ 
༢་གྱཱཏ,རྨ་བྲ་ར་བ་ལ། །རྣམ་བརརྒྱ་བ་སྣ་ཡིན་ཏེ། །ཡངངག་པརརརྒྱུ་བ་ལྕེ། །ངེས་བརྒདྱ་བལུས་ལ་གནས། །དནསྭ་རུངགིས་ལས་བེདཚུལ། །བུན་མངས་ཁུད་པརག་ཉིས་གོད་ད། ཐུན་མ་ངོས་ 


.65& ཆི); 






༤༨ 





འདསྤ་ཀེས་རྡེ་པོ་རབ་ཟུས་བའིདགངས་བ་འདིགསུངས་སོ ཛ་ངའརི་བླངས་བླ་གབ་ཡང། །འདྲིནི་བབརབ་བཤད་བ། ་ཨི་གེ་འླབུ་གསྭུ་ཞེསྲ་བའལོ། ། ནས། །འབིནི་ངེས་བའཤིགས 
ྦ ངེ དམིགས་བརྡ་བཌོ།ལ་འླབགསུཔན༽ གས་ན བིལ་བ ཤས་ བདད རཾིྲགའཨ ཧྭ བཱ ོ 
¿924 ༄་།ྡ༤ ༽ ¬ ༄༽༽ ནྭཁྱད་པའ་ཛག་ཝལར་གནས་བ་གསྱུས། 

འབུགསུམའི །འདིནི་བྲས་ཀ་ནམ་བཞི་བེད༽ བརདར་བ་བའིལབགྱསམ་ལས། །ཨནོ་འགང་མཆོདྡོ་ཛྫས་པིན་བརབས་བང༽ །དབ་བ་ཞྱི་ཐཱ་གཱ་བྱེད་བ་དང་། 


ལི ས་གསུམ འཁོགས་པ བི ངོས་ག ་གཡདགས་སེད།།འདམ རི 
བདར བགས བ་ང །ཁབས་ཤེས་གཟུང་བག་དབེར་མེད་བའོ། །ཁརི་ནྡི་ཟས་པའིདཔེ་བཞིནི། །ཛྡ་རེཉརནི་དབེན་མེད་བ། །འྲངུགསུམ་ལུས་བག་ཡ་གསུམ་རང་། མྐ་ 










ཁག །གསུང་ཐུགས་དད་དབེཿམད་དོ། །ཇྔ་རིཉྭ་བྲརྡ་ཐེགས་མེད་ནི། ༈ཉིན་ཞག་ཛུག་གཅིག་ དག་ལ་ཡཔ །ཉིས་ཁི་གཅིག་སྭདདྲག་བརྒྱ་དྦྱ། །ཟྫས་པ་དེ་ལཔའྭགྲབ་བནི” 
, ངང་བཞིན་ལྟ་དགོངས་བཟླས་བརྫོང་ངོ། །ཇོ་རི་སི་ཁཱ་བལཉར་གནས་ནི། །ད་ ། །ར་གསུམ་ངག་དུ་ །ཐིར་ལྭ་ལཱངབ་བདེགཤེགས་ལྔ། །ང་ུ་འཇུག་པ་བཤེས་ཁུ། ཁྲད 

_  གནས་བུངྲ་ཁོ །་ རནེ་ཆེན་ལྟ་བུདྲ། \དགེས་འདོདརེ་བ་སང་བ་ནི། ེམནམངས་དདས་ག་ནམས ས། བམསཅན་མ་འམའྱགབ་བའོ །དིི་ཛ་མརབས་བའི་ཐ བས། འིང 

བླཟས་བྲ་བྲ་བ་ངང། །ཁཾ་བའིབླབས་ བྲ་བ་བདང། །དེདག་རེདཀྲན་ལ་ཡང། 'སྙེན་བ་བཟླས་བྱར་གཉིས་སུ་ འབད། དྲ་ཟས་པའིཡ་ན་ཏུག་ཡ ཊང། ཉེན་མེངས་དུག་གསུམ་སྩེང་བ་ངང། །ཡྲས་ངག་ 

4 ཡེངོག་སུམ་ བ་བདག བདག །ུགསང་བས་་ད་གབ་ཆ །སྐུ་གསུམ་འབུས་བུ་ཐབ་བའ། །འ དིགསམ་ ན་གཞི། ི་དཔགྲནམབ་ན ནོ ཀ་འགཞསབརནི རན་མི། །ཁག་ནྭ་ཀི 

༡ བང སདོ་བཡོ། དང་བྱཾ་སེ་བརྡ་སཾདབ་བད། །བདུན་བའི་སིད་བ་དང། ཁ་མབ ༥།གསང་བའྗསདབགསུམ་བནོ། །ལ་ལ་ནི་དད་རས་ན། །ཨ་ཁཱ་རུ་ཏིའི་དག་དུ་ 

དབངབྲད་བགསམ་བ། མདངམ་ནིངག་སྦུམ། །འདིནི་ཁམས་གསུམ་སྩབ་ནི། །འདོད་ཁམས་ཧུལ་གཟུགས།ཁམས་ཨོཾ། ཁཟུགས་མེང་ཁམས་ནེ་ལོ་གེ་ཨཱ། །འདནི་ཐབ་རིས་ངན་ 





ཐཅཿ ༄༅། །མངོན་བར་བང་རུབ་བའདིགསུངས་ས། །མདོནོ་པརྡ་བངཆུབ་དན་ཉིད་ནི །ཁུད་ལག་དྲམ་འཐག་བཤད་བརླབ། །འདི་ལྲོ་བང་ཆུབ་ངབོ་ནི། །དནོ་དམ་སྦས་བྲ་བལ་བལོཁདིའི་ 

ཤཱ ཤུང་ཆུ་་ངས་ཆིགས་ནི། །མངོན་ཞེན་ལབརབ་སྭད་བཅུད་ལ། ཇུབ་པ་སྭང་དད་ཞིནྲ་བལནས། །དེ་དན་མདོན་དྲུ་བས་པའོ། །དའི་བང་ཆུབ་དབེ་བནི། །དབོཉ་ཀི་བ་ཆུབ་ནི། །ཆོས་རྣམས་གནས་ལུགས་ 

༢ སྐྱེ་མེད་གནས། །ལམརམས་མངོན་བར་བངྱ་རུབ་ནི། །བདག་ཉིདབསྒྲབ་པའེལུས་འདི་ཡང། །མྒྱ་མ་བསམ་གཏན་སྟང་པར་རྟོགས། །འབྲས་གུ་འིམངཞོ་བརུཔང་ཆུབནི། །གཟུགས་སྐུགཉམ 

2 བ་ཆས་སྐུར་ཐཾམ། །འདིའི་རྣ་མསྭ་གྲངས་རྣམ་གཅིག་སེ། །ཛི་དབེ་མངཾནོ་པདབང་ཆུབནི། །ཉི་མོ་དགཀང་མཤར་བའི། །ནམ་མཁའ་སྲིན་མེད་ལྟ་བུལོ །ནདདོན་མདེན་པའ་བྲང་ཆུབ་ནི། །ཇངསིགེ་མསོ 
བའིམ་ཐའ་བལ་བ། །བདེ་སཾང་དགཏུ་གནས་པའ། །འདིའ་བསམ་གཏན་་དམ་པ་བཞི། །ཝཱན་འགཾརླབ་མར་གསེལ་བ་བཏབ། །དངས་བཞི་བསམ་གཏན་རྣམ་བཞི་བྲས་མོ། བུནས་ཚམས་བཐུན་ཆོད་ 

༠ བཟུངབ་ད། །རེས་སྤད་ལམ་ཀུན་མི་འབལ་བ༽ །དངེས་བཞི་བསམ་གཏན་གཉིས་སྨེམ་བ། །ཕིལ་བརོགཞིག་པའི་བསམགཏན་བང། །ཇེས་སུ་ཞིག་པའིབསམ་གཏནནོ །རིལ་འཇིན་བསམ་གཏན་ 

° བདག་ཉིད་ནི །བདྨ་དཔེང་གཾས་སྲུརགསལ་ནེས། །དེནདམ་ཆིགསེམས་དཔའ་ཡེན། །ཐུགགར་ཡོ་གེགསལ་བནི། དེན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་ཡན། །ཡིག་འྲ་ཐིག་ལའེརང་བཞིན་ནམ། །དའི་ 


! རཏ ནདདི་གེགས་ལ། ༥དེནི་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཡན། དང་དེ དེ ད་རིམ བ་ད །སེམས་ཅན་རམས་དངྲ་བ་དད་མེད། \ཡ་གི་འོད་འཕས་འཕགས་པ་མཆོད་། །སེམས་ཅན་སྩངསནས་སུང་ལ་ 
འདྲུས །ཱནས་སྭང་ཀར་བུར་ལ་ཛིམ། \རྐང་ཇིལ་གང་གརྩཾ ཁིབི་གེ་སྟོད་བར་བསྒཾམོ། །  ཇེས་སུ་གཞིག་བའིབསུམ་གཏནནི། བའིརིམས་བཀནམ་བ ཡ་པ ད་ལྟར 
ཧཱ།པརབད་པ་ཡས། །ཤསཔརབས་ངགད་པར་ཐིམ།འབི་དེབདཔ་བས དཔ ། ན་བ། །ཛཾལ་པར་འཛིན་བའིབསམ་གཏནདབེ། །མི་ལང་ གཏུན ཉབཔ་པི།།དབགས འདས་མ 
«4 ཇྗེས་སུ་ཞིག་བའེ་བསམ་གཏན་དབེ། ། །ཐལ་བ་རུང་གས་འཤོརྲོ་བས་ནས། ཆུ་ཅསྣ་མགརཞི་ཞི་་ །འདིའི་ཉཱམསྦ་ཀྱི་འཆར་ 
༡ དུས་ནི གཉིད་དུས་ལྲེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་བང། །དབང་བ་ག་ཉིས་ནི་མཉམ་གྱེར་དུས། དར་ །ལམ་སྒྲམཾ བ་ ླག་བདེགིག། །འཆི་དུསམ་ཤེསྨ་གེ་བའོ། །འདིའི་བང་ཆུབ་ཨི། 
དབལ་བ །མི་ཡངྒ་རཱ་ལ་ཛཾམ་བ་ན། །སཾན་བ་ 


༢ ལུགས་ནི ཁནྷཾ་རཱ་ལྔ་རིམ་པ་ལཾས། །རྟག་ནི་མིག་རྒྱ་ཧཱ་བུ་དད། ། །རུ་ཡངམེ་ལ་ཐིམ་པ་ཡོས། །རྟགས་ནེ་དུ་ 
ྣ མིྱྱེར་ལྟ་བུདང་ །ནྙཾརཾམ་པར་ཤེས་བ་ལ། 'ཾ་བཉི་ལྟ་བུ་དན། །རྣམ་བརཤེས་པ་ཆོས་ཉིད་ཏུ། །ཐིམ་དུས་སྤེན་མེདནམམ།བའའད་ །དབང་ཆེན་དགས་པ་གསང་བའྱེ་དུད་ལས། 






དད་ཅན ་ུ་་བག་པའདིགས་པསས། །ཟུང་དཱ་གངག་པའི་དེན་འདིནི། །བྱེད་ལ་རབ 
ཤུ སས་བྲ་ཀ། ། བྭེ་བྲག་ 
།ཟུང་ནིག་ཉིས་ཀྱི་རྣམ་བ་ལ། །འག་པ་གཅིག་པ ད་ཧིད་དབྲེབ་བེ་ 





ཛྲ ༨༠༨ 


འཆོས་ཅན་ནྣམས། །ཆས་ཉིད་ 


དྭགས་ལྲན། བ་ཡས་ཟ་སུད་ཏ་ 








༣༤ །ི ངཿ ར་ར སར འེད ༄ སེ = ༦༽ ཕེ 
།དན་ བེངམི ུབ་བབག་པོནི། །ཐབས་དང་ ༢བའབེལ་བརི། །དེནི་འབྲེ ལ་བའཟུངདཱ་འཇྲག་ཡཾན། །དན་དམ་ཀུན་ཇོབ་ཐ་དད་དལ། 












༤༨༨ ~÷ 


5ཿ དེནི་དེནོགཅིག་རུབའཇུག་གུན། མདོར་ནག་ཉིས་བའི་ཆོསྣ་ནམ ཉིས་མེདྱ་གུར་ན་ཟུང་འཇག་ལིན། །དེ་ཉིདམཆོནདབེབསྟནབ་ཡང་། །དཔརནྭ་གངཆེ་བུན་བག་ཉིས། །གཞའ་ཤོངོག་ཅེག་ 













བིར 
༡ གིས་བསྔས་བཞོ༽ (ཨཾ སཱ 7 ད། ་མ་གངསནོམཔགསམ། སང འཇུག་པ་ནི། །ཁུང་དུ་བཛྲག་བའང་ 
རྒ ་ས་ས་་་་་ང་ 
ཤྷཾ ཚེན འ་པ བ་གནས ས་ག གཏགས །གངབག་བ་ན་འདག་འགུས་ 





ས་འད་དར་མདོས །ལོ་དདཉན་མབས་བགཆགས་ཅ། ལུད འི རི ལྲུས་ལེན་བས། །ལུག 










།དབེར་ཐེད་ཟུངདུ་འཇྲག་བའིལའུ་སེ་བྱཅུ་བནི་བལ། ་ ཀདཾནས་བཅེམ་ཝན་འདས་ཀིས་དེགས་པ་ 
།གུ་གསུ་མ་དག་བཞི་བྱར་སཾལ་བག །ཆརམ་ཅནྱ་གྱི་ ཤིང་གདན་ལ། 


ཧ;ཿ མེད་བར་ངེས། །དབལ་ པྨད་དབང་ཆེན་དེགས་པ་གསང་བའྱེ་དུད་ལས། 
པ བི །གས་སས་བིགས་དོན་བཞུགས། །སེང་ཝེང་ཕུང་བསརབྱ་ཧད་གདག། ཏེ་ཤྱུར་གོ་ཅིག་མ་ངསམར་ནི། །ཟུར་དུཁ་ 
ྲ མ་པོའ འནད། །ཏུ་ནག་ར་ོག་ཁྱི་ནག་གང་ ༽ཤ་སཱ་གང་སཱའི་ག་ཏརོམ་ 





¦ །ཝཱན་འ 
དྦ ཤ་བ བླད ཀ་བ ཆོད་ཅིག ལ་བན། ཁང་གི་ུས་ིབྲསངབ་ཡིན། 


ངམ ་ཕཊ་ཕཊ། ཆས་བ 
་ོ འགག ི་ོ ཤ་བོ། ཧ་རི་རག་ཤ་ཤར། །ཧ་དིའླག་བྲི་ན། དིཊ་ངེན 
ཁྱི་ནག།བྲག །ཉུངས་ཀར་ཐུནཨྱི་རྔས་སུ་བུ) །ཁུང་བ་གསུམ་དང་མཆེད་རྟེན་དད། 'རྣེལ་གི་འས་ནཾ་ཤ་བའེ་མག ༈ 










༄༅། །འབུག་ཀགོ་སྦུལ་གྱིས་བགངབང། །སྔགས་འདིའབུམ་དུ་བླཟས། །ཨོཾ་སྤུསར་ཧིལ་ཧིལ། །ཧཱུཾ་ན་མེ་ཐཱག་བྷོ་རགེ་རིག་ཁྲིས་ལ་རི་ཡ། །ཡུཁ་ཆ་གེ་མདོ་ཅི་ཏན་ན 
ཏེ ཙཱཏས་སཱར་ལ་ཕབ་བ། ཞུ་གསུམྱར་མགནས་བཞོ། །དབངྡ་ཕུག་ཆན་པྭ་སྦལ་ལ་ཞཾནོ། ཨེ་ག་་ར་ལེ བླ་མས །མཐོང་སྩ་ཟཾརོ་བ་པཾ་ཏོགས་ 
„ (ངོནེ། །གུ་ལང་ནག་བ།ཅི་ལ་ཞེན། །སེརྡ་ནཱགྲ་རུང་ནག་ཐགན་འཛོནེ། །གུ་གསུམ་ལགོས་ལ་གནས་པ་ནི། །རྭཙཱ་ཡ་ལ་ནི་ཕག་ལ་ཞོན། །མགོ་དགུ་དུད་ཁམ་བའ་གཞུ་ཐགས། །སཱིན་པནག་བའླབ། 
¿24 ལ་ཞེན །ཙཱགནྲ་བེ་བ་ཟག་མ་བསསས། །པེ་པས་ངྭ་སུག་ལ་ཞོན། །མཐཾངེ་སྩ་བེ་ཅོན་སྙེམ ཨས། ཡནག དགྲའཞག་དང། །བནག་བྱངན་གྲུབ་པ་ཡན། \སྔུར་མ་སཱཾ་ཁ་གཞུང་བ་དད་། ། 
] རྩ་ས་མ་ཇྔན་གུབ་བ་ཡན། །རྩིཿརྭ་སྐར་བའི་ཐུར་པ་གཟུག །འབུདནི་ཁམ་པའི་།བག་དདནི། །ཐུན་ཁག་སས་པས་ལམ་ལང་བསྟན། དེ་པ་སེང་ལང་གུང་བ་ཡིས། །ྲསལྱེ་གི་བཱ་ཡང 
དེ སན །དྭ་ཛ་ར་ཧཾརོ་བའྲ་གུར་པ་གྲ གུག །འབད་ན་ཁམ་པའ་།བག་དདན། །བུན་བགྲསས་ ཧན ལང་བུ་ ཡི 
འབང་བདྲ་བ། །མཆོདྷ་ཏན་སྦྱང་པོའ་བཱར་བ་ལས། །ཤངགི་དཀིལ་དུམ་བ་གང་གཟུག །བཧུ་བཞི་དག་ལ་སརྟཏ་བྱསཾཁ། \བཅོ་ལ་ཐག་སེར་འཞུག་ཅིང་། །བླདདབང་ཆེན་དྲེག་པ་ 


 གསང་བའྱི་རན་ལས། ངྱྱ་ཅལ་ཅན་བིགནད་སྣཾནཆེན་བ་དུག་གིས། ཐག་དད་སར་བ་དབབ་བའི་ལྱེའུཧྭ་བྱར་ཇུག་པ་ལོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྦ་ཅིས་དབང་དྲ་བ 


5༠༣ རྤེདོ་རྦད་སཱ་ བསྐར། །ིནི་ཛྫ་རྣལ་ག་ཏུནཱ །ནདནཾ་གླང་ནུནང་ ། །གསང་བ་མཛེ་ཐོདནང་དུ་གཞུག །བདག་ཉད་བདྨ་ ། །སཱགསུ་འདིས་ཀྱ་རྣམས་བོ 
པན་བ། །ཨནག་བ་ རི གཀ6ྲ རི གཏུད ཉའས་ངཡཔ ` རི 
གགས ཛ་ ངག དེན ས་བསདབ་ བན །དུག་ གིལ ལི་ཞག་བས་བས་ག་ སངས 
གིདདྲ་གགྱི་རུ། ཆེ །ཕུད་པས་བཏབ་ནས་གཏད་བ་པ། གསང་བ 
དགི ག་ད ཐད་སདྱ་གུན་། གས་ས རྩ་བཞི་བཀུམས། ཤན་ཤ ན་སག་ལ་ཤན། ཤན། ཐུ་ད་བུར་སག་ལ་ ཡུག རིག་མ བད ་སཊོད། ། ཤར 
སེས མུབ གས་གནས ངན་སྒ ས་པས་ 
ཤིགོས་དད་།བ་དགོ་ཤེས་ནས་ཞི། སྲ ་ པཤུག་ལ་གཏད། ནང གས་གནས མདང ཁུ གལ་ཧྭ་ལྡག་བཟྱབབ་ན མུ བངགནལོ་པགནས་པ གས་ལམ 






ཧུ 
< 
༧ 


ཅན་ལ་སྲུག མཐུཊ ཊག ཕབས་བ་ལས་། །ངྱ་ཧལ་ཅན་ལྭ་བག་སེར་བ ༥ །རྲའཾབསླབ་པ་བས་ བ་སྲིས། ། །འདདོ་ཆགས་ཅན་ལ་དབང་དུ་བསས་། །གདུག 
བྲོས ན་བ་མ ཀླགཉན་ས་བདག་གཟིད་པྲ བས། །གཏཾ་སུ་ཅན་ཡ་གཏུད་བླསཔ། །མན་དགས་ལུས་གསང་བདུམས། །འདི༽ 
ཟུ ས་དབང་ཆེན་གསང་བབྱ་དུད། ། །བསྙན་པ་དད་ངབྱ་སདྲོ་འགྱན་བ་ །༦བ་་འགསྤུ་ཅིས དཀ ། ཞྭྲསུ་གེགས་བྱངུར་སྒྲ་སྒགས་པས། །ཀུན་གིག་རང་པང་གིས་སྐད་དུ་ག་ནས་ 
རཱུ བཅསྤ་ཀྷ་ས་ལ་ ་ལ་ཡིམ་མ།  །དབང་ ་གབགསང་བ་ལས་ །ཡངོས་སུ་པ ལོ ༈དབང་ཆེན་ཐུགསྤྱ་དད་དེགས་བ་གསང་བའྱེ་དད་ཅེས 
| གབྲ་ཐོགས་ས། ` །རྒྱད་འདི་གློ་རནྱ་སྱི་གབོ་དཔན་ ཡཱ་དནས། རྒྱལ་པེ་ལོ་གཏེདད་གཏེར་དྲུམས་པའོ། ༦. །རྐྱ་གར་སྐད་དུ། ! ཤོ་བླད་ཝ་ང་ཾ་མདཱན་རིད་རྲཀ།བ 
` མ་ཏནྭ་ནམ། བེདོ་སྐད་དུ། དོབ་ལ་བླདཱ་དབང་ཆན་དྲེགས་བ་བསུང་ ག་ལ་འ ཤྱ་གྱི་ཧུད་ེམ་པ། ལུནོ་ིས་གྲུབ་བའི་སངས་ཧས་རྷ་ཉིལ་ལ་བདོ་ཆེན་བདགའི་ལ་ཚོགསྣ་མས་འྲ་ཐགའམ། 
ལོ །འདྲཾ་སྐད་བདག་གིས་ཐས་བ་དས་ཅིག་ན། །བཅེམ་ལཱ ལ་འེས་དབཞིན་གྲ ས་བབས མུར་དུགས་དྲང་ི་གཉིད། ལེན་ཏན་འཕྲིན་ལས་མ་ལུས་པའི་བདག་པད་ནི 





ཧཿ ༄༣ཉཧ\ 


། གསང་སྔགས་ཀྱི་རྱལ་བའོདི་ དྲ་ཐུགས་རྔ་རི་ལས་མུང་ངོ༽ །ཨོཾ་བླད་མདྭཱ་ཤིཧེརུཀ་སྤ ཏྱ བ་ད སུ 
# གསང་སྔགས་སཾ། སོ ན་ཟ ཤཱི ཕཊ། གསུ་ འདི ས་གསུ་ དི ཨཾ་ཨ་རོ་ལི་ཧྲི་ཛ ཤུགས་ཀྱིགས ཤུ ཤི་ཧེ་རླ་ར་ཀ་ཀ་བ 
@ ཀཱོནོཛཱལ་སྭཾ་ཧཱར་བྲ་ཤང་ནྷཱཱཾ། ཡནོ་ཏཿྲ་ཧིས་གསང་སཱགས་ས། །ཨཾ་་བ་བད་ཏཱ་ཀི་ཏདེམ་ཏ་རིཿ ཨ་ཀ ཅགས ། །གསཊང་སྔགས་རམ་ 
བྭ་ཝ་བརྗོད་པས། ཏེ་ས ཡའགུལ་ལཱག ལབ །རིག་བཅད ནམས ཆང་རག དབངཆེན་ལནྟི་སྐྱབས་ །རང་ནང་སྲགྲོ་ནམས་ཉེ་བར་དབུལ། ཡ་ད 
ཤཱཾ ནྣ་ལ། སྤུ་ལ་ནས་བྲན་ སྤ སངས་རྒྱས་བསྙན་པ་བསྲུང་བའྲི་པར། །དཀའི་བྲས་ངམ་རདམ་བཅས་ས། བྱ གས་ག་བལ་རབག ངས་ནས །དབང་དད་དྲཀིལ་འ།ཁདོ་ 
$ ཚིགས་དངེ། ། བླཔ་དབའི་ལ་ སརཔ་བཤད་བྷུས། ཤར ཁང་རབསེད་པས་ཆོསྤ་་དགི་། ལྟབ་དངཞི་ྱདེ་བ་དད། དགངེས།། སཾ 
.®› བའི་སྙཾནོ ཤོ་རྣམས་པལ་བས་དྲུདངེས། །ཝཾ་ །ནལས་ཐགས་པམད་བས་དབིངས། །ཆཾས་རྣམས་འཕུཾང་།བུངྱགུར་བས་ དབིངས། གྱད ས་མཐུན་ལ་ཤེས་ུ། ༈ཀཱན་བཞིའགུར་ ཨདས།ཉེ 





ཟ་འ 


༣༠༠ ཀ་དཔ་ལུ་དབངགན་ྱི་ལུར།'ྣལའབུན་སུད་པ་མྦཉཔར་བའེ། །ལ་འབོརྒ་སམ་བ 
།འདད་བ་མྲ་གུབ་བར་དུ་བྱ་ནབ། 


/ 


༩ 
+“, 


དྭ་བ་ཡས། 


མོ 


ལ་མེད་ཁར་ལཾའྱིསད་པྲ་བ །རྣལ་འུཧྱོར་དམ་ 


རྟན། ུས་ངོག་ཡད་གསུམ་འབད་བསནས། གྱདོབ་ལྩེད་ 

ཆོཊ་༈ །གཞུང་བ་ཞནོ་མཐུན པི ངཿ ཟབ 

ˆ །ཆེ་རུང་སཱའི་ ནོ་སཱབུས་ནུས། ཊུ བི ར་བ 
ས་ཆེན་འབགས་སྲིན་འཐིབ། །ལག 


བའི་ཚེ། །དྲང་ སངདཀའ་བུབ་བ་ངུལ་བགུགས་སམ། །གུ་སེགས་བ ལ་བཞུགས་སཱད་པ་ 


མ་པན་བཞག་པའི་ཚ། གཔ ཉྲིད 


༨༢ །སེམ་ས་ཉིད་ 
རྭ ང་གསུམ་ག ངབ 


དང་རུ་དང་མ། །ཤ་བ ་ཁྱཾ་དང་དྲག་ཟུང་བཞིན། །དམ 


¦ མི་ཚོནང་ ཆན་བ་འབབ་ལྟར། ལའི བླུམབས་ འེ 
' བགེ \ ན་ིག་ི་གཅས་མ པའེ་དབ། 'སིའ མ་དང་ནམུན་བུ་དད། གག་དང་སྨན་ 
བརྟུལ རོས འདཊ་གསང་ཝགས་ལ། 


རྭ་སེད། །རྔས མ་པཞི་མཛོད་པི་ 
ལ་གྲི་པ། །་ལོ་འབྱེར་གསངསྔགས་བླཟིག་པི་ 


ིར་ཟྱིས། །མཆདཔ་འབཱལ་ཞིངདངསྲེ་གབ་ལེན། ༈ 
ཨུས་པ་དཔ། །ནམ་ ཡང་འབོགས་པར་མེ་ 
ཨས་པྱ། ཡའ ་ 


རྲི ལ་བུའྱིསའོབ་ཡི་ ཡིས འོང་ག 


| 


| 


| 


57 ༄༅། །མ་ལུས་པསྒྲལ་བདྲཐ། །མཧཱད་བཾའེ་སླདཱོ་བ་ཡཾས། །གཟུང་མསརན་ལཱའན་སྩྱར་བད་བ། ཁིཾསཱན་ས་ལཾའྱི་སྙེད་བ་ཡཾས། །འགྲོདག་སྙིང་རེས་ སྭ་སྐུང་བ་དྲ་བ།གང 
2 མཁན་ལྟ་བུའི་སྨདོ་པ་ ཡིས། །འགག་བ་ས་སུརོ་མཐན་བན་འདདུ ར་འདུལ། །མང་སྲིང་ལཱ་ ༈བུའྱི་གད་བ་ཡེས། །རྡོ་རེའི་མཆེད་ལཱས་སྐྱང་བདྲོབ། ། །དབའབྷཏབ དོ་བ་ཡེས། །བར་ཆད་དྲག 
དགེགས་གཞོམོ་བདྲབ། །བཅོན་ངོ་ལྟ་བུའི་སྨདོ་པ་ཡེས། ཅ་བ་སན་ལག་ དམ་ཆགོ་བསྲུང་། །ཧལ་མ་འཛང་མའེ་ སུརཾ་ལཱ་བུ། །དམྲ་ཇས ཨ་ལུས་ཚོངས་པ་ པན་བསགས། ། 
ཏེ ར་བསམ་གྲད་པོད་ །དོ་པ་དད། ༽མགིན་ བུ བཱ་དད། ༽ སིད་པ་མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཀུན། \ ཤིས ་བཞིན་ལཱན་པད་ དེ་བདྲ་བའ། །ཞེས་གསུངས་སེ། །བ་དབང་ཆེན་ 
གཔ་བཟུབཤགཅི་ རྒྱད་ལས། ལུས་ངག་ཡིཿ དེ སྱད་པ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སེ་གཉིས་ པའོ། དེནསོ་བཅོམ་ལྡན འདས་ཀྱིས འེམ ་པཱན་བསྒྲད 
་ུ གབེར་པའྲི་ས་ དུ་གསུངས་ས། །ས །སེམས་ཅནམ་ལྲུས་ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་ལ་དབང་བཞྲི་རྫོགས་ པསྐནི་ དབང་བཞི་ཡང་དག །བིན་པ་བ། །ཤཱི་དད་ནང་ 
དབག རིར ཁན་ཡ་དབདདུག སུངས། རྒུན་རྣམས་ཀུན་ཁྱོ་དེནོ་བསྡུས་སྲཾ། ཨོ སེམས་ཅན །ཁམས་ནིམ་ཡུས་པའིེ། །ལུས་ལྭ་ཆའི་དྱའིལ་འ།ཁན་གནོས། །བུམ་པའི་ 


ཟློན }@; 





དབང་ཡང་བསྐུར་བཞི། ཞི། །གུམ་པ་མི་སྩདྷ་རཱའི་དབང། ། །ལུས་ཀྱི་བགས་ཆགས་དག་པད་བད། །ཅད་ །ཅོདོ་པ ཅརནི་ཆེན་འབང་ལཱན་དབད། །བདད་ བཞིའི་ཚོགས་ལས་ ་རྒྱལ་བརྡ་བེད།། 
སྣུ་རམས་སླ་ཡང་སྣེགས་ ་པརས་དད། །ཁཟུགས་ སུངྣརམ་ 







ངོ་རི་ ཐུའ་ཡས་དབུང་། ། ག་ཁུང་འཆི་བདག་བད་ ་བདད་ཡང་འདྲམས།། །དལ་བུ་ གུབ་བའེདབང་ །ཆེསྣ་རམས་སྒྲ་ཡང་ 
ྦ །དེ་ལ་རྗེ་པོར་མིང་ཡང་གདགས། དས་པ བན །དུན་ཁྲིདོ་བདག་ བའོ་ (ཡང་དག བ། ཀི (།ཤཾག་འབ་ཌམ་སི 
ད་ཤས་དབ་ག །།མ་དད་མ།ཁལ་འག་དབང་དུ་བསྡུད་། །དེ ངྷན་མྭས་ཀུན། ཌུ བའི་དབང་རར་གུནས། །དྲེ་ཤེ 
ལེ་འདྲིན་པད་ནུཊ། ། །སེ་མས་ཅན་མ་ 





།ཅ།ཤའ་།།འ། 
རེ །བྱསེད་པའ་ ེཀ་བཟྲས་བ་བླམ་བཟདབང། །ནད་པ། པད་པ་ བྲསིུར་ཟབ་བཤདནས། ྲགིཾེྲ 
ལུསྭ་བམས་ཅད་ཀྱིས། ག་ལ་ཡི་ག་གནས་པ་སྲ་ན། །ཡིགེ་རསྤཾ་ཤི་ བེ །ཆྣ་གསུམ་བད་ བྲལ་བ །གཟུང་མམཆཱ་ ཡེ །ལསྱ་ ཀྱ སྐར་བས་དལ་ 
ཧུས་བྲས་བས། ། \ཏིངའེ་འ་ ནོ་བརྟེན་ པསནང་དུ་གྲཟུང། །བང་སེམས་ཐིག་ལེ་ཁར་ཕབས་ཞས། བསབས གཟ །འབིདནི་བུང་བ ་མ་ཏོག་བཞིན། ིིུ་མུ་བསདལ་ 























༧༥ རག་མང་ཁབས། མ་མ་ས ག་པ་ག །དབུའི་གཅུག་ཏའོ་བསུན་བའི་དྲུས། ཐིག་ལ་གཡས་འའིལ་དངགི་གཟུགས། །ཇང་ལུསྦྱ་རལ་བའེ་ཞིང་ཁམས་ནང་། 
འཁའོ་འདྲསྤ་བ་དད་སེ་སེར་གསལ། །ཞམཁའབ་ཇའ་ཤྭ་བུའ། །དབྱེན་མེཿ 






དབད་བཅུན་པའོ་ཐིམ།།ཨུངསྦྱ་རས་ཀུནྱ་གིས་བསྟུན་པྷ་ནམས། །དྲུས་འདིད་འང་ལ་ཏྭས་ 
¦) སུ་གྱད། །དེ་ཉིད་པླདྨ་དབད་ཆེན་ཡན། །དབདན་བབ་བརྩ་གུར་བཞ། །ལུས་དད་དག་དང་ཡདི་ཀྱི་ནི། །དི་མ་མ་ལུས་དག་པ་ཡིན། །ཐམས་ཅུད་དགཅེས་བབ་ཡང་། །དངས་པའ་ 
| གསལ་དག་མུ་ཡན་ཏ། །ཆུད་ན་སུ་དག་བད་བད་པ་ཡང་། །དཔེནནས་བནོ་བསྟན་པ་ལས། །དས་སུུ་མངཔརྩོ་ངེན་པ་ལུར། །དབང་གི་ས་བནོ་བཏུབ་པ་ཡོ་ས། །ན་ལ་འབོན་ཡུས 

ལུ་ཁྭ་ཐག་སཱན། །ཞེས་གསུ་བས་ས། །པླད་དབང་ཆེན་ཟེག་པ་བྲ་སུང་བླཟག་གྱཱ་ཧཱད་ལཱས། དབང་བསྐུར་བའི་ལེབྷུསཾ་གསུམ་པའོ། །ད་ནས་བཅམོ་ལྡན་འདེས་ཀྱིན 
' དྭ་ཀིལ་འཁར་འདིགསུངས་སོ། དཀིལ་འཁེར་རབ་ཏགང་ཤེས་འདོད། །ཧཱིང་བ་ཆོས་སྐུ་དམདདཀལ། །ལངོ་ཆུདྱ་ཧཱལ་བཱ་སིགས་ཝའི་ཁཁར། །ཇང་བཞིནམཐད་བིན་འབས་ 
བུ་ཡིན།སྭདྲོ་ཉི་འཇིག་ཏེན་གཞལ་ཡས་།ཁང་ །བཅུདྲ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལྷན་གནས་པར༽ །རྣ་ཁ་ཁུཧོར་གང་གིས་རྟོགེས་པ་དེ། །རང་བཞེ་ཉིད་ཀྱིདཀྱིལ་ཁ་བརོ་ཡིན།ོ རང་བཞིན 








ཇོ 





།ཆུབ་སཱངེ་བ་དུ། །རྣ་མ་བ ཁཾ་གེས་འ་ཛིན་ཉིད། །ངང་ལུས་ལྷ་སྟར་སྨོན་བའལོ། །ཤུན་གིས་གུབ་བའི་རིགས་འཛིནལི ¡ 
ལྟ མཉམ་པར་གཞག་ཚརེ་སྦྱ་ཀི ངས་ཚ་ལ་དྭས་སདོ་རྫོག་ས་ལུས་ཐབོ། །ཞཾ །ྒྱན་དད་གནས་འོད་ཟེར་ རྒྱས་ཆེ་བའི་ཡོ་ཏན་བྲེག། 
ུ ངོ ས་ཁ ད་ད དཔོ ས་བབ 
»› དབའི། 


 ་་ ངཱ པད །ི 
རྨོ 









གཉོས ལ་ལག་དལ་གཞས་པ། ག་བཏགས །་ཉམསཔའི་ད་པསལག། དྲམ བས་ལ 
ཨྫ་ཁབ། །མཆོག་དང་མྭ་ཐྲནམངས་དདསོ་གུབ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་ག།། །བླང་དབང་ཆེན་དེག་པ་བུང་བླཟགོགསྤྱ་དུད་ལས། །ས་བཞི་ དུ མག་པ དཱ 
“ ཿབ་དང། །ཐུན་མཾང 





ཅེམོ་ཝཱན་འདྲསྲ་ཉིས་བླས ཉས་བར་བཀད་པའི་ཉད་པ་འཇིན་པ གམོས་པ ར་ཞུགས་ནས་ དེགྲསུངས། །བསྒྲབ་བའེ་དན་ཡངག 
ལྷ སབས་ག་་ །གདབའ་་བགམ སེམ་བ་བང། ེ་འིན་པསཔགགས་ན གསས །བླ་བ་པ བེད་པ སྐུ་གསུ བགསྡ་རདྲིར་ ཊཏངེ 
གསུམ་བསྒམ་བརུཔ། ཇྱི མ་པས་བ །འབྱང་བརཿརྩག་ དན །དབངཆེན་གཞལ་ཡས་ཁ ཁརབླག་མོ། ད་དོ འི ཨྭསུ། 
གར་བི་དབང་ཐུགཆེན་བ་བསམ། །དབུ་ཝངམར་བགཤག་པ་གཞི། །ཐག་ནི་བཅུ་དུག་འངས་བྱ་རདཔ། 'སྒཱ་ལ་བཀད་ དྲབ །འཁངར་ནིབམ་ 
གཡང །དམུས་ལང་ཇུག་ཅུ་ལུགས་སཱང་བརྒྱད། །ཡེ་ཤེས་སྦྲལ་བཁིྱིདུ་དང་ 'སྣཾ་བ་བཞི་དངམ་ རླུབའབྲུག །ཡང་སྦུལ་བསེའུ་བུན་ལག་ནམས། རིས་བརབསདནས་བྟཏ། 























༄༠ །བརདམག་ས། །དེན་སྭ་སྨན་དྲངས་བཞུགས་སུ་གསལ། །ཕུག་དང་མ་ཆེ 
། སྒམ་བའྲི་ད་པ་འབང་ རར སས ཐ་ས \ །བརྩོནོ་ཁགྲུ་ 

སྒམ་བང་རྣ་ཡ་འཇུར་བས། ངཱ ཤད 

¿ ཁུངས་སུད་འབུད་བ་ཆེ་བ་དད། །ག ཞང་དད་བ་ཆ། །དེབྱ་ངཏ་ཝཱན་བའིགང་ཟགལ། །ཁ ན་ལགསཅན་སགངཡ་ བལ །བྱསརཔ་བརན་ 
| གྱི་སངས་རྒྱས་ད། དོར་བ །བཅུན་འས་ཆེཞངདདཔེ། དང སེམས་ཉད་བན་གིས་བླརབས་པ་དང། །ཀུན་ཇིབ་བད་ཆེ །འདེགས་ 
ལ་བད་ནི་བནྲ་གིས་བླརབས། ཟུ དྲག་་ིནྱིས་བླ་མསས། བླ་མས བ་ཡེཅྱ་ཅིས་གང་ཐགའ་ དེ །སྙེད་བ་བར་དོདོ་སངསྐ་རྒས་པས། ཨནེ་ལག་བདུན་ད་མན་པག གཉིས། །ཡན་ 


| 


 །གག་དངམ་ཆོད་པས་མ །ཧི་རབས་སྙགས་འཆང་བསླྲ་བ་པ་ལ། སི ཤིད་པ་གསལ་བུར་བ་ཤད། །རྫེགོས་རིམེ་ 





| ཿ ིག་འའ་ །གནས་དང་ད་མིགས་བ་འདོ་གསལ་གསམ། ཨུབས ས་རུག་ོའིནདགག ། །རྡོ་རྫི་སེམས་དཔའ་སྒམ་ ་བ་གསུམ། །འདུགསལ་ཆུབ་འཇུགུ་བག་བླམ རྨ 


ྣ མ་བན་དོལ། །སྒྱན་བ་རྣམ་པགཉིསྤ་བུསྟེ། །ཡེ་ཤེ རྒྱུད་བ་དད། ཟུང་འཇུག ཅུ་བྱསཾར་བའོ། །གཟེདྐནརཾམ་པ་ག་ཉིས་གདབ་ཏ། 
ཤཀ གི ཉད པཉ ལེགས ར་བ ཊེད་པ་དད | ཐི ཉིས ར་ལ་འ ་ གཙིས །བར་དེ་ ཞི་ 
ྲ །ཟིགས་སྲུ་གངོ་ཁུར་ ཡན་བ་དད། བར་དའི་སུས་འདི་ཡིད་དམ་བྲ།མ། དགས་ལ་ཟབའ་ྱ་བལ ་བལ་གུམ། གད་ལག་ལ་འཐལ་ ནྱ་གིན། །གཟེར་ནི་བརྡ་ཏོ་ 
བསྒམ་ཐབས་དངད། དྲ །སདེ་པ་བར་དའི་བ { 


རྦ ྷ ; 
གྲི ྲ་བ་རམགསནམཔལ། གས་བའེལྟ་བརི། བིད བན་་བཏད་པའི་ུ་བི 







ལྟབ་ཡོནེ། །ཁརྣ་ཉིད་ཀྱི་ཏིངེ་འཛིན་བང་། །དེ་དང་རྗེ་ ན་ཤད་བདད །བདོགས་པ་བ་བ་བིཅན་ནམ་པ། །མངེམེད་གཅིགྱཏཱའྱ་གཱར་བ་དད། 










532 བྱ་བད་དདནི། །དུག་བཅཅ་ཐམ་བ་འདེད་ ངགིགཞེན་པའྱིར་ཡཾན་ཏེ། \ཉིན་དང་མཚན་ རྒྱ་བའཾ། །ད་ལང་ ག གག་འ་ཛ་ དནི་སཾག་འྱ་གུར་བས། ། སམས་ དངྲ་བ་དདྲ་མད 
བག ཀཀ ཌཆ@བཛྲ་ིཡ ཆུས དགཞའཉོ ་ སང །ུང་ནམསྲ་ཕ་བའིགཟུགསྤ་ཀྱས་ནི། ། 
མི ཧཾ ཤས་དད་ཡང་དགའདེས་འགྱུར་ནས། །དབང་བེའ་ལམལ༥ྱང་ནསན། ། །སུལྷ་ནམས་ཀྲུག་ལ་འཇུག་པར། འགྱུར། །ྩ་བཟུང་ཕེའི་དླུང་ལྔ་ནི། ག་འཛིན་མམཏམ་ཁུབ་ུདདང། །གྱེན་དང་ཐུན་ 
དུ་རྒྱ་བ་ཉིད། །ཡ་ ག་དབང་བའི་རུད་ ། །གཟུགསརརྣམས་ཐམས་ཅད་མཐང་བདྲབད། ། དརར་ྲདཅུངས། སྲ མས་བམས་ཅད་ཝས་བད་ིད། ་ལསའྱིརུདྱ་ཧྱ་བས།། 
° དྲེརྣམས་མ་ལུས་ཚད་བདྲ་པད། ད་ཆས ་ནམསམམསཅདསང་བ ཡད །ཞ་ །ལུས་ལནམཁྭའྱི་ཧ་བས། །རག་བུམ་ལུས་ རི །རྟེགས་པ་ 
རྣམས། །ུ་བརླུང་གཞེན་རྒྱ་བད་དྲེད། \རང་བཞིནྟ་ཏོག་བཅས་བྱ་ཧད་བཅ་ཉིད། །དུང་ ་གི་ཞནོ་ཏོས་ཉིན་མཚན་རྒ་། །དོ་ཡིརྷ་མཱང་ཟི བླསམ་བར་འཇུར་ བལ་བ ༨ ་པྱི་རམ་བའ་ 
མག་བནས་ནྟིརང་པའབར། །ཇི་སོད་སྭངདཀ་ཤིན་བའིབར། །་ལྭ་འབུང་ཡངདག་མཐའ་ལ་འཇག །རེལ་བར་འཛོན་བ་ཞེས་བཤད་དོ་ ྦ 












ཐོ །པ་ལ་ནིནན་ ཏནབ། །དེས་ན་མཛན་མ་ནུབནས་ན། །གངདུ་གཞན་མད་མཚན་མ་མད། །ལ་གོཙོགེ་ཙམན་མཚན་མད་ཁདད །མཆན་མད་རང་ལ་གཏད་ཅངྡེ་སམ། 
 མཆན་མ་རང་བཞེནེ་ཉིདྱ་ཏིས་འགགས། །མཚན་མེད་ རྟོགས་རང་བཞིན་སྐྱེ །སྙད་བ་བ་དང་བཤར་བདད་། །གཏངཞསུ་གྲ་མོ་པ་གསུམ་པ་དོ། །མཆན་བཅས་ཐུན་མངས་དབསྲོ་གུཔ་ཐེབ།འཇིག 
རིན་དྲེགས་པའིནུས་མཐུ་དང་། །མཚན་མ་ལྷ་སྐུ་ལ་དགའན། །བརྟན་པའི་ཚིག་ཧྲས་ལའྲི། མདོ་ཡརྱོར་མ་བྲགསརསཨི་བླསམ། །མིགསལན་ཡང་དྭ་ལུར་བླས་མོ། །ཨམས་ནོ་པ་བ་དགག་བཿ 
ཧཿ །གཉིས་ཨུ་མད་བའེ་སྤེདོ་བ་ྲ། །སྡྲཾག་བཅས་དང་ནཾ་སྤེས་མད་དང་། །ཤིནཏ་སྤཾས་མད་སྱདོ་བཱབྲ། །མཆཾནམ་ལ་ནིནན་ཏརདྲགས། །ད་ལ་མཆན་མེད་ཤུགས་ཀྱིས་འཆན། །རྣམ་བར་གྲལ་བའི 
¦ ཁམ་དེ། །དེ་ཁྲ་ན་ཧིད་མནངག་དང་། །དདང་ཇེས་མུན་སྩྱེད་པའེ། །མཚནམ་མད་ལ་མནངག་གཉིས། །བག་ཆག་དྲག་གསལ་ལམ་ཉིད་བླསམོ། །ད་ལ་བརྡ་དུད་དྲག་ཡ་ཞ༽ །དྲག་འདུལ་བའི་མན་ 
ངག་ངང་། །དྲགདེ་བརན་དུ་བཟུང་བ་དང་ །དགནེ་ཚར་ཡང་གཅད་པ་དད། ལ་གོ ཏྱོ་གུར་བའི་བཤུར་བ་ནི། །ཡུཁ་གཞན་ལྐག་དུ་གྱར་པའ། ནང་གིས་བཤུར་བ་གཉིས་ཡདོ་ད། །གཟུགསེཾཅན་དག་ལ་ 
༔ བཤར་བཞཾ། །རྟོགོ་པ་གགས་པ་གཟུགསཿན་བང་། །རྣལ་འབོར་པ་ཡས་མྲ་བུབན། །བཤུར་བ་དད་ན་ནན་ཏན་བ། །སྤཾས་བལ་དགལ་བཤུར་བན། །ཏོག་པྱ་བངན་སྣ་ལ་གཏད། \མང་དུ་བཤུར་ 








586 ཏེ་བཤིག་པནྲ་བ། །རྟགས་བ་བུང ཆོར་མན་འགག །།དྲག་པ་བཅོན་བཟུང་སེདོ་པ་གཉིས། །།པཱིནང་ག ག་སྙདོ་ངའ། ལོ །ཕྱི་སདྱ་པཾ་ཝཱའི་རཱམཤེསརི། །ཡུ། འཁའ ཊ་མཾ་གཏང་རང་ལུགས་འཇྲག། །ནང་གིས་སྤྱད་ 
བ་སེམས་མའ་པྲ། ། དྲག་དེ “ང་གཅད་བར་བ༽ །མིདམིགས་པའི་དུས་དདནི། འདེ ་གསལ་ ལ་དུས་སླུ་ངང་བས་ས། །དྭགལ་དྲགརམ་འཛིན་པྲ་ནི །གཟྲུགསས་ཤོས་རུས་པརཏེག་པ་ནོ། 

>*† བྱང་ཡང་དགར་མ་འཛཾན་པ་ཧྭ །།ཆུང་དུ་འཇུག་ ས་ས །འདུལ་དད་བཅོོན་དུ་བཟུང་བ་གཉིས། ། །མཉམ་བར་མ་བཞག་དུས་སུའོ། །ཚང་གཅད་དགར་མེ་འཛིན་པ་གཉིས། ། །མ་ཤུམ་པར་ 

རོ ༧ མུབཞགཐྡེས་ནྭའོ། །ལམཉིད་བྲསྐམ་པའིམ མཚན་མད་བཞི༽ །གནས་བ་དངན་མུ་དམོགས་བ། །འདོགསལ་བུ་ བུང་བུའཇུག་པའུ།༈ །གནས་པ་སམས་ནི་བཤུར་བྲ་བ། །བར་བཟནད་དུ་ིན་ ུན་ཙམན་ 

¿2 སམས་ནི་ངང་ལགོ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །བཤུར་བཚད་དུ་ཕྲིན་བ་ཡནེ \{ལ་ལ་ཆད་དུ་ཕྱིན་བས་ཐབ། །ལལ་བདེན་པེའི་སྒེ་ནྣས་ཿཐབ། །ལལཤེས་བའཆོམས་པས་བབ་། 

` ཤའོ ཐབ།།ལལ་རྭ་བསོ་བགཅད་པསྲ་འབ།། ངས བོ་སདཔ་གསུམ། །སྒཾས་བཅས་སྙད་པ་མཚནམར་སྨད། །སུས་མད་སྩདཔ་ག སུང་སྙདཿ ¦  ཤྐ་ྲསདྲ་མད་པཡན །བུས་པ་ 

མས་ལམ་རན་ཏེ། །ཞུས་པ་མེད་པས་ དདོ་མཾ་ནས། །རྒན་པརྣམས་ལས་བསྟན་ཏེ། །དག་པའེ་ཡཾརནནས་པཤད། །ར་ལ་འབེད་ ཏ། །ལེ་ལེ་ཅིནརྱི་སྙ དོ་ཡུ་ལ་མོན། ། 







ཅ9༡ ༄༅། །ཤིན་ཏུ་མྭཱསོ་མདམ་ཡངས་པ། ། །རྣལ་འུབདཿ པ་ཡནཾ། །སྒམ་ །སྒམ་བཟམས་ཅདདེ ལས་བྱང །ལྟ་བསྒམ་དུ་མད་པནཾ། ། དཡ་ཡསསུ་ཡད་པཡ། 

ཌྷཾ, མཚནམ་མདེ་པའེམན་ངག་ཡཞེ། །དནས་གཉིས་མད་བླསམོ་པདབ། །གཉིས་མདང་སྒམ་པའེ་གཏིང་ལ་ན། །དད་བངོ་སེམས་ནོགནས་པསེ། །དེནས་སེམས་ནེ་དམིགོ་པ་སྐེ། ། 

ོ ས་པའིགཉིངལཞི \རང་བཞིནེ་གྱིས་ནིའདོ་གསལ་ཏ། །གགགོསལྱ།་ས་བཞིས། ལཿ ༦ །མཆནམ་མད་པའིམན་ངག་ཡནོ། ལ་ནད 

༧ འབར་པ་ས། །བར་དབསངསྐ་ཆལིའཆབགཉེས། །འིམྱ་ཧིས་འཆི་དང་གཅོག་ཆར་འཆ། ཤབོདམ་བདནཔ་ཡ །ས་བརྡ་མྱ་བུར་ཀུན་ཇབ་ལན། ས་བཟུངའ་ཇག་དབད་མད་ད། །དེལ 

` ོསྭ་ཀིས་འཆིབ་ཡང་། །ཕུང་པཁམས་དང་སྩ་མཆེདརྣམས། །འྱཇབ་ཆེན་པ་བཞེལ་ཐེམ། །འུབྱང་བ་ཆེན་པ་ པ་བཞི་བ་ཡོང་། །ས་ནྭ་རུལ་ཐཾམ་པརའྱ་གུར། ནི་མེ་ལ་ཐིམ་པོར་འགགུརམེནི་ 

ད? ལ་ལ ་པར་འགུར། །ཇུང་ནྭོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐིམ། །རམ་ཤེས་སྣང་བ་དེ་ལ་ཐིམ། ། སྣང་བ ར་བསཆཾགལ་ཐེམ། །སཱངབ་ཐེབ་པྲ་བ་བནོ། །ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཉིད་ལ་ཐམ། ། །དེར་ནི་ཡཁོས 
རྫོགས་རྣལའཔརོ་ བས། ་པའེ་དནོན་བཤད་བྭ་སྟེ། །སྟངཾ་པགསུམ་པྷ་དམ་དག་ཡང། །འདོ་གསལ་བཞེ་བདེའ་བཤད་དེ། །བས །བསམ་གཏན་འདིན་བསམ་གཏནམནེ། །འདིན་མཐར་ཐུག 


ཏཐཿ མོ་བེབོ་སྟ། །ནམཁའ་ལྟ་བུར་ཁྱབ་གུར་པས། དགས་པ འདད གས་ཤད། ཁགསལ་བ།གནས་བབོ་པས། །ཁབ་དགའགབུགས་ས་ས་བར་འྱུར། ་རབབདགའ་དེ་ ཧྲ དན 
,, ཀུན་གྱི་དབ དཕག་ཐེབ་པན་འགུར། །འདུས་བ་དད་ནམ་འདས་པ། །ད་ལྟརྦ་དྲང་བའྲས་ མ། །འདོགསལ་བན ཏཅིགགཅིག་ལཚ་ལུ། ལུས་མཐང་། ། 
ཧཱ འདགསལ་བ། ། ཤིབ་ཤས་རབ་བནལ་ ལ་ཡིན ད། ཤིགས་པའི། པབོ་ལོ་ན། \ རྣལ་འབུར་བ་ཡཾ སགས་པ །དལསཆས་ག་ང། ངབནི། །བར་མ་དའྙིས་ལནཏེ། ། 
༥ ཀླུང་དངས་མ་ལས། ཨམ་ལས། །ཧཱཾཱན་པརཔར་ ཞིནཐམས་ཅད་སངགསལ་ལས་། ུངབབཤད། གས ཀོན སོད་པ བར་མ 
7 ལྡན། །རིགས་མཐུན་ལྷ་མེག་དཾག་པེས་མཐང། བ་དཔྒ་ད་ཡི ཁགབཟིས་དུགགང་ཁུང། །གེཉིས་སྲུམད་བའྱི་སད་པས་གཅད། །ས་སོ་པའི་དམ་པ་ཆདྱོ་གུརནས། 
 དྡེ་ནི རྡོར་སེམས་དཔའ་སུ་རྲུ་གམོ། །ཆ་འདི་ཉིདྱ་ཀཱི་ཐམས་ཅདམ་ཁྲེན། | །ས་དྱ་ཧེ་ཞངེ་ནས་མི་ལཱག་པས། ། །པར་མ་དྭརོ་པནོ་སངས་རྒྱས། །འདོ་གས་ ངན་བ་སམ་པར་བ།།ཟུ་ །ཟུང 
འཇཱག་སྐུ་ཡངའབྱུང་བརའིགྱུར། །ཀུན་རྔ་བངང་ནིདན་དམ་དག །ས་སཁཆ་ཡོས་ཕྱི་གུརནས། །ཡང་དག་ ཉིད་དུའདྲེས་འགུ། འགུར་པས། །ཟུངདུའངག་པར་དེ་བ༨ཤདདེ། ། ཟྲིཾང་དུ་འེ་ཇུག 








ཿ9༡ ༄༅། །གཉིས་ཡདོ་དེ། །སླབོ་བཞིན་པ་དད་མ་སབོ་པ། །མི་སཱབོ་པརུ་འགྱར་ཙམན །བརམ་དེ་རོ་མངོནོསངས་རྒྱསུ། །སྣུང་བཅཾམ་དང་གསལ་བ་ཙམ། །སྣང་ལརད་ 
2 བཞིན་མེད་པ་གཉིས་། །སངསྐ་རྐས་ཞིངནས་མེ་ལགོ་པས། །བརམ་དྲ་རྲོ་སྨེནོ་སངྭསྦྱ་ཧས། །འྲབས་བུ་སྟ་གསུམ་ཐབ་འབྱར་བ། །ཆེས་སཱཱ་དྲེ་ དཔ་དད། །ལངས་སྭུ་རྐྱལ་བ་རིགས་ལྔ་དང། 
9 སྲབ་ས་མ་ཛད་པ་མཐན་ཕྱིན་སྐ། །བདག་གཞནམ་གྲུས་བསྲུང་བདང་། །བགགས་དང་བར་ཆད་བླབླག་པསན། །བདག་དེན་དྲགས་པ་བསྲུང་བླཟླག་ཡན་། །ཞས་གསུངས་སོ། །པད་དབང་ཆན་ 
དྲེགས་པ་བསྲུང་དྭཏཱགག་བེརྒྱད་ལས། །མཆེག་གེ་དཔགྲོ་གུབླ་སྒབ་བ་སྟ། །ལཾའླྱདུག་པལ་། ད །དེནས་བཅོམ་ལ འདས་དཔལ་པདྨ་དབང་ཆན་གྱིས་མཐུན་མངས་གིདང་སྲ་གུབ་ 
4 ཁྱི་བདག་གཞེ༣གྱི་བར་ཆད་བསྲུང་བཟློག་འདི་གསུངས་སེ། །གེཏིམུག་ཀུ་གཉེནས་བདག་དང་། །འདེདོ་རགས་མ་མ་བདུད་མ་དད། །ཞེ་སཱང་གཤིན་རྡུ་ལ་སཾགས་པའེ། །རང་གབར་ཆོད་བྲསང 
#ཾ' བ་ངད། །ཕས་ཀྱི་སྣྲརེ་བབཟླུག་པེར་གསུངས་ས།། ཨཾ་ཨྲོ་ཀྭ་ཛཾ་ཀ་ཡ་མནཏཀཨ་ཀ་པར་ཧཱུཾ་ཕ་ཊ། ཨ་ཏྭ་སཱཾ་ཏཾ་ཡ་ས་ནན། །སཱེ་ཏད་ཀ་རཀུ་རྭཀཱ། པྱ་ཏོད་ཐྲམས་ཅདབསྲུང་བའེ་སཱགས།། 


ཨོཾ་ཨཱ།བྲེ་ཤམྲ་པ་བཤ །ཨས་བཤམ་པ་བཤ །ཏུབེ་ཤམ་བཤམ་ར་བརག །ཀ་ཐུམ་བྷྱོ། །ཏ་པ་ལཾ་མུ་ལཾ་དུ་རྡུར་རཱོ་ཕཊ། ཀརྨ་ཅྭནཱ་མུ་ཏིདྭ་རླཱ་དཱ། །རཀྲཱ་མཱ་ཏེརུ་ལུ་རུ་ལྲ་རླུ་བོ །ཨ་ཀ་ཛའི 













༄༅། །མ་ཏྭ་གི་ནམ་ཡ་ཧུན་བྱམ་ས་ཇ། མར་ཡ་ཇད། མ་མཞོང་གེ་ལཱགས་པ་ལ། བུད་མདྷ་ལཾབོ་འཁན་ལརྡོ་དོ༣ ནཱལ་ི་ཡདཔའིནདུསུལ། ༥སང་ཝཾང་མྐཾ་དང་ཕུར་པས 
ཌྷཾ, གངབ། །མཧུར་ཐུམ་ང། མར་ཡུ་དད། །མ་ཧགས་བཞོ་པ་ཡི་ལཱ་བརྡ་བི། །མནོ་བདོ་ནང་དུ་དུག་རུས་བརྡེག ྟ་ཏིཀཉགན། ཐཧུར་ཐུམ་ཛཾ མར་ཡ་དའ། ལྷནི་ས་ཐུང་ཁཾག་པ་འམ། ཤང་ནོང་ནང་དྲ 

བིབར་བ། །ཡི་དཀར་ལྟ་བརྡ་བིས་ནས་ནི། །འཇོཏཱལོ་ཐད་པའིནདུད་བཞུགས། །གཏན་མས་ཚུགས་པར་བསནསའི། །ཤིངགི་ཕུན་པས་གདབ་པར་བའོ །དེ་ལས་ཏཱིགནན། ཨཧཱརྦ་ཐུམས་ཇཾ། མར་ལ 
; བོད། ར་དཀརལཱ་བརྡ་བབ་ཡང། སཾན་བྲསན་མཁགཟུགས་བསནས། རབས་ཆད་བདོ་པརཝུགས་ཕེསྲ་བབ། །ཁཱི་ལུག་ཕུན་པས་བསྣགས་པའི་ཛྔགས། འག་ཤ་ཏཱཾགནཱན། ར་ཏུར་བྲུམ་ཛ། མར་ཡ་ 
རྦད། རག་མཏཱོག་ནན། རྭུརྦཕུས་ཛ། མ་ར་ཨ་ངད། བདུད་པ་ཏོ་ནག་བརྲ་ད། །གཡགའརུང་གྲུ་གལ་དུད་པས་བདྲག །སྐྱེ་ཕུར་ཐགས་ལ་སྲགས་འཇིས་གཟིར། །རྲེ་ྲ་འིག་ནན། དྷུ་འོའྲ་ཀྲམ་ཛཾ།མའ 
ཡ་ངད། བདུད་མཁྲབལྟི་ བརླབ །དྲད་ཐོད་ཅུང་ཀར་དུུ་པས་བབག །ལུག་ཕུརྦ་བདོལ་ཕྔགས་འདིག་ཟིར། །དུན་ཏིངོ་འིགནན། དྭ་ཏརཐུམ་ཛ༽ མར་ལྲ་དད། གནོདོ་སན་བཆོ་གཟིར་བཞོ། ། 
ཁནས་མེ་འབར་ལཾ་བོརྲ་བ། །མི་ཆིལ་དུད་པས་ཏ་ཐད་བདུག །མཆག་པུརྭསཱགས་འདིས་གཟིརབར་བ། །ཡགྲ་ཏྲི་གནན\ །ཀླ་ཧུར་ཐུམ་ཛ། མར་ཡ་རྲད། ལགས ཀཱ་ཧུད་བྲུམ་ཛཾ། 







མམ 'སྩེཆ་ཐུན་དྲབ་སཱགས་འ 
སྭ བ་སགས་བ་ 
།ཏགད་ཐུམ་ཛུ། མར་ཡ་ཇད། ད་ 





ཧ༡2 ༄༅། །ལཱཾ་བརྡ་བི༽ སེབུ་ཟད་ནད་དྭགྭས་ཚོགས་ཐུན། གར་བ་ཏིགནན། སྔས་ཧུ་ཐུམ་ཛ། མ་ར་ཡ་ཇད། ས་བདག་སྤུལ་བའེལྟ་བར་བྲི། མར་ཡ་རྲད། ཕག 
ཤཿ ཐད་ནང་དྲ་འི་ནག་བུན། །དུགྲསཚོགས་ཀྱིས་བབ་པརུབ། ཧི ཞན། སཱ་ཧུར་ཐུམ་ཛཾ། མར་ཡུ་ཇད། ངེགཔ་སྩཾལ་གཟིའབནི། དྭུ་ལིའི་ལྟ་བན། རཟག་བདོཔརྩ་སང་ལུག་བབ། ད་མཆིེ 
„ དཀརགསུམམངན་གསེ་བབ། བང་སྤར་དུས་ཏུན་ཏེགནན། ཨ་དུདྲ་བུབ་ཛཾ། མར་ཡྲ་ཇད། གལ་ཏྲ་ཛས་ནམསམ་འཇཆོགསུན། གཟུགསྣ་རམས་གདྱ་དད་དིས་ནསནི། ཁམས་ཇའྲི་གུགསུམ་བཞུག། 

ཞུག་བཟངས་ཉི་ཤུ་ཆ་གཅིག་དུ །པུར་པས་གཟིར་བས་རད་གཤད་འབེབས། །ུན་ལ་མཆུ་འགལ་བ་སགོས། །སྲ་ད་དུས་སྙན་ཅི་ཏ་རད་ནན། སྤར་བནེཅི་ཏོ་ཇད་ནན། ཤྭ་ཏམ་ར་ལ་དདནན། དེན་ས་རདེ་ 
ཤློ རང་གནས་སུ་མནན། ། གོ་དངསཾརབ་དབབ་པ་ན། །ར་ཧཱ་ལ ཟིར། །ཛཛ་སྨར་ ངྲས་ཙྭཾཏ་དད་ནན། ཕཔ་དཱལྦ་ཧིལ་ཤར་ཤད་ཀང་ཕབོ། དྲག་བཾསོ་གཟཾཿབའོ། གསམཐནའཞནཕན་ 
¿, ཐྲམེ་ཧཱུཾལེ་ཧྲཾལ་ཤར་ཤད་ཀྲུམ་ཕབོ། རང་བཞེནེ་བྱིས་གཟེར་བའོ། །བཛྲསརྦ་དཱའུན། ཙི་ད་རྦད་ནན\ སརྦ་བནེི་རརྲད་ནན། ཕྲམོཐམོ་ཧོལྭ་དཱིལ་ཤར་ཤར་ཐྲུང་ཕེབོ། བཙན་ཐབ་སྭ་གཟིར་བལོ། 
ས་བ་བྱིཙིཏྲ་དདནན། སྤེར་དྲུཟན་ཙྭིཏྲ་རདནན། ཐམ་པ་མོ་ཙིལ་ཧཱལ ཤར་ཤད་སུང་ཕེབ༽ བཅན་ཐབས་སུ་གཟིརབལ་།སར་ནིནཿྭཏཱ་དདནན། ས་དདྱུརན་ཙོཏེ་རད་ནན། བསོ་ཕམོ་ཛྭལེ་ཧཱིལ་ཤར་ 


ཤར་སུང་ཕོ། སུབོས་པས་གཟིར་པའོ། །རྟས་ངྷན་སྣ་ཆོགས་བཏང་བནི། ཐོད་པར་ལྟས་ངན་སྣུ་ཆོགས་གཟུགས། །ཨ་ལ་མ་དུ་རུཚཤ་ནལ། ་མཛཿ་ཧུན་ཐབོ། ཇྲིག་ནན། ཨཾ་ཧ་ཐུནུ་ཕཾོ ྱར་ཐུམ 
་ ཇམར་ཡ་ཇད། ཞེས་གསུངསས། ། བླ ་ རྒྱན་ལས། དའ ་ ༼།དེགས་བཅིསོ་ལུ་འདས ཀྱིས་བྲེན་ལས་ 


ླ་ི་ ག་ངོ 

དོ། །ཡུལ་ཁམས་བུདམདྱ་ཧ ཁོག་པ རྲིས ཨམའིཚགས་ཤིརྱེ་ལལ་ལ རོ །དྲག་བགགས་མ་ལུས་བླ་ཝལ་བང 

` བུ འད་ལས་བཞིའིདུས་དགར། །བདག་ཉིད་ཕག་རྐྱ་བ བཞི་ལ །གཙོ་བྱོག་ཆཆེན་པེེ། །ལུན་གིསྲ་གབ་པའེདྱཀིལ་འཁུརསམ། ཡུམ ག་གནས ! (ཡབ་ནཾ་ 
།འྲབ་འདལས་ཀོརགྱརསྟེ། །མ པག བིས འཛས་ཤིད་པ་ལས་མག་ཡ་པས་ ཚོ ་་ 



















“ 


བིན་ལསྣ་རམ་བཞིས་ཆོསྣ་རམས་ཏེགོས། །ཞེས་གྲསངས་ས། །བླདདབང་ཆེན་ སྲུང་བཟགེ་གྱི་ཧུད་ལས། ཛ་ལས་ཀྱི་ལའྷ་གཱ་བྱཧྐད་པའོ། 






ྲ 





༤ 


་ ཆེན་དྲག་པ་བསྲུང་བཟླེགགི་རྒྱུད་རྲགས་ས། །རྒྱ་གར་གྱེ ཉེ་ཏ་པདྨ་སམྦ་ཝ་དད། ཁམ་ཨནན་ཏས་བསྒྱ་ོབའ། 





༤ སཾ ༈འཁངོ་དམསནསང་ ས་ཀི་བུསན་པ་བྲསང་བརམ་ཛདདོ། །པདྨ་དབང་ཆེདྲེག་པ་བསྲའཁྲེག་གི་རྒྱད་ལས། ཇྔས་སུ་ཡའེངས་བའི་ལའྱ་སྭ་དགུ་པའ། །པླུད་དབང་ 
།༄། རྒྱ་གར་སྐདདུ། ཤཱཾ་བངྨ་མ་ཤངམཉནར་གྷཾན་ཏན་ས 





༈༄༅། ཨུར ལུ་བོ་ད་་ད་བདསབའི་ངམ། གྱ་བཞི ཤལ་འདས །ཨ་བམ་ལ་ག་བི གསགས ྲམསནས་ 


།དྲ་ནས་ཁ་ལོརོ་དམས་དྱཧས 


ནས། ཧཉོ་པ་སངསྤྱ་རྔམ་དྡོར་འཆངཆན་པྱལུན་གིསྲ་གུབ་བའདྱཀིལ་འཁེར་ལ། མ་ཏོག་མན་ད་ན་བ་ཆེན་པངང། ཀླུ་མུ་ད་དད། ནབླ་རན་པྲ་རཱ་ཐནོ་ ཀ་དདྲ་བནོ་ཀྲ་རན་པ་དོད། ནནེ་བྲ་ཆ 
@ སྣཱ་ཆོགས་ངང་། བདུད་རྩེ་རྣམ་པ་ལཱ་དད། ཤ་རམ་བ་ཝཱ་མཆོད་ནས་བམསཅད་ངེས་སུ་ཡའངས་པརྨ་གུར་ཏོ། སནོ་པ་སངཨྒས་ཀུན་གྱི་ངོ་བཉེད་ད་ནི་ཆེས་ཀྱི་སྐུ་དྲིམ་མེད་པའི་ངང་དྲུ་བཞགས 





༡ ༄༅༽ །ཅི་གསུམ་རེ་གཅིག་འབན་བགསར་ཞེངེ་བརག །རེ་ཇི་ལྭ་བིགཤེག་པསནམའཕང་གཅོད། །རནེ་ཆེན་སྔད་བའིགཤག་པསནམ་སྨིན་གཏང། །ཁྲུགས་ལ 
ལཤེསསམས་འཔའ་ནམ་པར་བཞགས། །དའིས་ལ་གཟི་ལཱནུ་པྱ་དལ་ཝེཡ། །དཔ་འརགས་སྟག་གས་སྙད་ཕེགས་འདུལ་ཞབས་བྱངན། རྒ་བའྲ་ཝགས་ཀྱེས་ཤར་ལོ་ཞབས་བརྒྱན་ཏདྡོ་ངཾ 
ཆལ་པ་ ང་བྱ་ཧན། །བསེའ་ཁག་སྨུག་  ལྷི་ནོབ་བྱརངབ་བྒརན། །གཅན་ཟན་གཟིགགས་བང་ཿ རྭ་བྱ་ཧད་པ་བྱཧྐན། །ཤཱན་ཀན་དར་གྱས་བང་ཧོགས་ཞབསས་ 

ཧཱཾ བརྒྱན །འཆབ་དམར་པསྐོན་བ་བང་བྱཏངབའེ་བྒརན། །སྦྲལནག་ཁྲིལ་བས་འགུ་ཐྲགས་འདལ་བའེ་བརྒྱན། 'ཁྲེ་བངྐྱད་ཉ ཀྱས་གདན་དུ་གཏངནས་མནན། །སབྷཅརགཟལ་མནོན་སྟད་ 

ར་འ ' ེ ༈ རས ༢་པརཐ་འ་ས་མས་ཆ སའ་སལ་བའ་་་བསྔྟད། ཁ་ངག་རྷནྷ་ག་ ཅན་མ 
ས་གས བཱ བའོ ཙི ནཿ 












རས་པ་བནས། ཉིད་ིས་ལས་གསང་ཝགསཉི་རལབདྱུཔ། །ཨཾ་བ་ཤིིདུམ་ནྷ་སདྷརན་ཏཀ་ཧཤ་ད 


598 བ་ཙ ཞེས་བཛོད་པས། གསུམ་ག ྲེིེིྲིྲིིཾ རྒ་གར་ཏེ། ། །པྭད་དབདཆེནྲདགས་པ་ཟིལ་གནན་གྱུརྒྱོད་ལས། 
༡ ཧཱུཾ ན་འདྲསྲ་ཉིས་དབང་དམས་ རྫོགས་པའིཏིངང། ཞགས་ནས་བླསབ་བ་འདིགསུངས་ས། ། ཤརྡ་དུགཟིགུ 
„པིད །དྲེ་ ིབབྲབའི་གཞའ ས་ཁང ཡེལ ས་བ  ཨ་གནོ་སགྱ་ཆག་ས་པན། གའ །གཕཤོ་བཉམ་པར་རྲབ་ཏབཞ༔་ ག ུམ་ཆནདབངེས་ ནདབངེས་ཕུག་མ་དད་འབིལ 
(ཡུ ཏུཤཱནི། ས སམས་ གཀིི་དུས་བས་བའི བུམ་པའི བ་ཡས།།བགཆགས གཤུསནས། །མཔ་བཔ་ཤེས་ ཡཡིས། །རམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུངཿ 
༧ དོད མི་ཁ རན བླམ་པར་དགཔད འ་ནང་དུ། དེ ནིངས་པ་འགཞལ་ཡས་ སངང་།་བ་སར་བའགིཆེས་ཛན། །སཾནྐ་གཏོད་ཐག་རྒྱ་གཡས་པན། ! 

གཡན་བ་མནཱམ་བཞག་དྩཏལ་མདོཀར། ཟགས་པ དས \ །སཱ་རུཉན་རཱག །མིམ་ཧ་ན་ཏེ། འཇིག་ཏེན་གང་ཟག་སམས་ཅན་ལ། \ཅེདཔན་དཔང་ནྐེཀུངབ་ལོས། །བདུད་ཀི་ 
མ་པ་ཉིདྱ་ཀི་ལ་ཤེས་ཀྱི་ས། ཚོའ་པའི་ཕུབང་འརན་དད། །འབྱང་བརཱལེཞེན་པ་དག །ནབ་དུ་གཟིགས་པའེ་དབུ་ནདན། །པྨདྨ་ཧྲམ་པལེནལ་ཡས་ཁང། 


འཇིགས་བསལ་བེདཅིང་ ཨཉ 


རི 
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༠༠༧ ཐ་མ ར་ལས་ལ་བྱཀེ་ནསདྲག་བགེགས་འདུལ། །ཏམགིནདམར་པརབ་འཇིགས་དབང་ག་ལ ེ གགག་བདོབ་བསམས་བ་འཇིགས་བའིགཟུགས། ཨུ །སནཔ་འདུལ་བའེ་མཐུཆནདར་ 
ཁཾད་བྱ་ཧད། །ཤུལ་ནས་གསུང་བའསགས་དརབ་ 'ཏསྨྲཾགོས། །ཨོ་བདུ་ཏ ཏུདིཧཱཱ་བའུ། དཀས་བཅོས་།་འདུས་ ས་ཆུ ལྱ་ཧིདྱཀིལ་འཁརནས་དབུ་ 
འདི་དག་གསུངས་བ། །སགོ་དད་སེནྱ་ཧུ་ཐུར་སེལ་དད། བག ེམཤུམ་གན་ ཨཱ་ཤོད། །འདིནཆ་བ་ཝའི་མུང་ བདབ བདག་ཤདད ཨབ་ར ག་ 
¬ རྒྱ་དད་རྣམ་བར་རྒྱ། 'ངས་པརརྒྱབ་ཡུན་ལག་ལྔ། \ །བུང་བལཱ་དང་ད \སྐྱད་ཅིང་དེ་ལ་དབད་བས་ན། རྒྱས་བའྱིས་དངྲ་ནམ་པརྒྱཧས། །ཨྱཾས་དད་༢ ཉྭེང་དད་མཛའ་བལ།། 
44 རྩི་བ་ལྤནཾ་ཡང་དོག་གནས། །གུག་ཤིང་དབང་པཾ་ཉོས་པ་དང། བ་ཀུན  བཞུས། །དདག་གནསུན་སྤེད་པ་འེ། །ཟླུ་བའི་ཆདང་སྣ་དང་ནེ། །བསཱཾན་དཀན་བསྐལ་བཤལམཚོཤ 
| བད་པ། \ཡན་ལག་ ལྔ་བང་དན་གནས། ཀླུ་དང་ ལྲས་སྦལ་གཅང་བ་ ལངད། \ སལ་ས །དདག་དེ་ན་གནས་ དྱ་ཧཱ། །གཡསན་རླ་བ་མེ་འརྡང་། ༽༼བ་ཿ དག་ དམ་ང་འ། 
དངས་པ་དད༽ །ག་ཡཞོནས་འབུང་བ་ རྨདགླ་རུང། ཁ་དགྭ་ཝཱངསར་དག་དྲུ་སང་། །གཉིས་ཀནས་འྱབང་བའྲ་ར \།བ་དོག་སར་པྭ་སྣང་བལ། །དལ་ཞོངྱ་ཧྭ་བྱ་མའྷེ་རཱང་།དཀར་ 
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) ._ །བོོ་སཱང་བ་འོད་དང་ལཱན། །ཁམས་ཀུན་འབྱང་བ་སྲེག་འཛིནནཱངུ། །གངཚའཕ་ནོ་འཅི།འརའབྱུར། །དདག་ལྟ་སྭུ་སྔགས་སུ་སཱ། །ཁུངཔ་འདྲུག་གནས་པའིསག 
ཅུལ་ཀུན། །ཡད་དགུ་དཤོདུ་ཤེས་པརྱ་ཡིས། ཅས་གསངས་ོ་ དབང རནགས་པབི གནནྡ་བྱཧདལས། ག་གནས ཕུབ ལེའུ་གསུམ་པའོ། 
དེནས་བཅུམོ་ལཱན་འདས་ྱྱིས་ཕཱགྱ་ར་དུར་ཁེདའྲལ་མནམའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སཱམས་པར་བཞུགས་ནས་འདིགསུངས་ས། ཁྭ་སོདདཀར་མ་ཞེས་བ་སྟེ། ཁར་སངང་གེའི་མག་ཅན་ལ། (ལུག 
རྩུ་སྲས་མཱཾས་གནས་པ་དད། །སྦུ་ལ་ཞགས་བྲརྒདོ་མག་ཅཾན་ཤར། །བདེ་རྲན་རྐུན་མའོ་གནས་པ་ལ། །འུ་གུ་རྒྱད་ནི་ཉཱག་གི་མག །བ་ཅེན་གཏུམ་མཁོས་བཱ་སྟེ། །རྡེུཆུང་ཀང་ཀའིམག་ཧོན་ 
ལྷ །མཁི་ཞགས་པྲ་རེདས་མ་ལ། །ྱང་གཾ།བནྡི་བ་རེག་གདོད། །སག་འཛྲབ་མནེ་ ཆོགས་མ། །ཁཱ་ཏ་ཝ་འི་མགཾ་ཅན་ནུབ། །དེ་རྔི་ཙེ་དགུ་ཐལ་ཧེད་མ། ! རྩེ་ལ་ལུང་ཁུའེ་མག་།རྗེརྗེརྩ་ 
གསུ་མ་ཡཱ་ཤ་ཅན། །རྡེ་རར་གཅིག་བྲག་གདོད་བང། །དུར་ཁདཉེ་བའི་དུན་བུད་དད། །ཞིང་དད་ཉེ་བའི་ཞང་དད་ནི །གནས་འེང་ཉ་བའེགནས་དག་དད། ན་ཉི ཧཾ་ཧེ། །གངན་གནས། 
པའིམམདོད། །མཁའ་ལྕམ་ལ་སྭགས་པ། །ཕུག་གེ་ཕྲུལ་པར་ཤར་བ་ཡནེ། །བཅུ་དྲུག་ཕག་མཆན་འདིདག་ཡང་། །གཞལ་ཡས་ཁང་དྭགནས་པའི་ནང། །མམབཅུ་ཛྲུག་གནས་པ་ཡེས། ! 
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༠༠༤ འཇིག་ཏེནྷ་མསྲས་ལ་དབང་བྱསར་བས། །ཕུག་མཚན་ནངད་སྲསཱནས་ཞི བ་པའེལས་ལམངག་བསན། ༈གངལ་དགསེགས་ ང་ལན་པར་ཧེད། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཟིས་མཁའ་འགྲོམ་ རམས་ལས་ 
, ལུ་མངགས་པའི་སཱགས་འདིདག་གསུངས་སོ། །ཡཊཿཧུཾཧཧཊ། ཛཱནིརྙི་མ་ིཏ་ྟཏ། ཙརོམོ་ཇུལ་ཕན་བརྡལ་པུན། ཀེང་ཀང་དག་ཏརག་ཏ། མ་རི་ཤ་སཱིང་ལ་ཤད་ཤད། ཅིནདམ་ཁག་ལ་ཀང 
¡ཀིད ཊི ད་རྦད། ཛཾཧཱཾ་བཾེ། དབུགས་ལ་འབུ་འབ། ཨོཾ་ཧཱཾཧཾ། མ་བྩོཛ། རུ་མུ་རུ་ལུའག་མབྩ་ཇ། ཧོ་ཏ་རྲུ་ལུ་ཧཱུ་ཕག ཆགམ་མོ་ར་ཡ་ཛྲར། གུ་གསུམ་མཐིངནག་ཐདོ་པ་འིནང། (ཞིང་དག 

བ། | ཕགྱ་ཧབཞི་བཅིངས་ཏུངས་ཀསྡག །བྱརདུགམ་མསོ་གསད་པད་བ། །ཅེས་གསུངས་ན།ི་ སི དབའ་ཆན་རེགས་པྲལ་གྲནི་སྤྱརས། ། ཕག་རྒྱ་འགྲེ་བ་འདུལ 
བཞི་གིང་།ཁར དུར་ཁྲད་བརྒྱར་ཀྱ་མ་ཾ་བོཅུདྲུག་བ བཱ་སཱ། ལྲའུ་བཞི་པལོ། །དནས་བཅོམ་འན་འད ཨྭ་ཉིས་གཤག་བ།ཁམས་གསུམ་ན་ ཐུ་པདྱ་ཧལ་བ་ཞཾས་བ་བའི་ཏིང་བ 
` འཛིན་ལ་བཞུགས་ནས་འདོདག་གསུལ་ས། །རྔརཾ་ལཱ་བུག གོ་བ རག གོས་པའལིའ་ཕང་ཡང་གཡབ་དབད། རྩ་གི་མདོག །ཁས་སྤུ་རམཆོའྲགངོ་ཁར་བ། །གནད་པདཔད་བརྡོ 
རྡེས་བསུད། ཞད་པའི་ནད་ར ོསཤད་བུབ། །གདུག་ཆུ་བ་ཞེན་ཆགས་མ་ལ་སྲེག །ས་བདག་ཀླུ་གཉེན་ཞེན་ཆགས་སྨད། །ཨོཾ་བ་ཛབ་ཏིགརུ་ཌ། ཀོ་ཡ་ཛལ་བ། ཤ་གནུ་པ་པ། མདཱད་ཛཀ་དཾ། ཐར་བ 


.)ཙིེེཿ ཧུ རེ 





དདུབ་གཙདྱ་ཧ ངཱ \ཡིནཆད་གནཿ 
ཨམ་ད་བ་ མ་ཅན །དབའ་ད བོགལྱཅན། ུགས་རྱ་ཤགས་པ་གས་ 


༠༠༠ སྒགོ་དྲིལ། །འདིདག་གཤེག་པ ! །བཛྲ་ཨང་ཀུ་ཤཛཾ། རནན་པ་ཤྭདཱཾ། པྨདྨཐཱ་ཁོབ། ཀྲར་གཱེ་ཧོ །ཅེས་གསུངས་སོ། །དགས་པ་ཟིལ་ 
དེདག་གཤེག་བའེངྱ་ཀིལ་འཁངོ་གནས། །བྲང་མང་ཀ་ཤཛཾ། རནན་པཔ་ -ེབ་ མཾ རར 


„༡ གཤིེག་གཁམས་གསུམ་རྣམ་བངྒྱལ་བའི་ དཀྱིལ་ལཁོ །བཁྱང་ཀྲའཿ བི 

རྭ དོ ཁས་གསུམ་ས་་ཅས་ནམར་ཅེམཁསུངས་མཆོ་ག། བར་ གཤས 

: ༥་པ་ཆོ། པིན ྲད་དམརཔབི་ལུམའི་ དི །འདབ་པགས་སགས་འའེབ ལས ༣ཇལ་བདོ་ རི 
ླ སྭྭདཱཾ། གསས །བྱཱ་བིཧྭ་པྭ་ཚཱབ་ངད་ནིད་ཏ་ན་མ། 


རྔེས་སུ་ག་ཟིགས། །ཡངུནསྐེད་ མ་ཐམས་ཅད་ལ། སཿ རདྱ་ཀིལ་འཁེང་གསལ། 
སྒ ྲ་ྲགྲཾ རི མད་ནམས་མརྦྱ་ཧཱ་བའེ་ཏིང་པེལཛིན་ལ་བཞུགས་ནས་འདིགསུང 


ན་བ བར་ ནེས་ཆེས་གྲསངས་ས། 
སབ བི ལ་འཇིག ༣སིབའ་དོ་ར་གུགས་གསལ་སང་བྱའེ པརང་སགཤིང་ཀཏྱཀ ལ་ད་ད་ྲསས་བདེྷ་གན། ཨསཉམའཛ་པ ྕེགས་འཇུགས། 


ཌ བག ཅུག བདན གཉིས་ལས །བལ་ཏེབདགས་ལ་ 
ཧཱ ད། ག་དང་ཀཏཱ་གུ་ཞེས་བྲས། ཡི་མ གག །ཡུལ་ ལོ ཟེ པ་བ ་ ངུ་བེད་ར་བ 
གསུ གི ཏིར་གའ་ད་ཧ། \ ཁཅས་བྲ་ནམས་ནི་ཀནད་རིག །གནྩོར་ཧེན་བཀུར་ཅེས་རདིག རྒ བས གས་པ 
རི གུ །བཅས་ མ་པོ་ཡོན། །ངེས་པར་ཀེངས་པ་གས་རེག་བརིག །བད་ལངས་ལགས་དངེ་ཡ་ཤེས་ཡུལ། །གཞུ་ཆལ ཀ་ལ་ཏ ! །ཡགོ་གསུམ་བ་བ་ 
།ད་གནས་སུདད དད །གལ་བོཏནིངནདགསྤ་སིན །བྷམ་ལཾ་དམམ།ཁའཁྲགེ་དོད། མདྩཾ་དཱདསང་བ་ཏེན་འྲབེལ་བླརབས། སེངས བས་ཏེ ། 


ས་ག སཿ གས་ཆ་དབ་ས་ཟུག་དང པེའནརས་ མ་དམ་པ ཟ་ 
རར ཆོ ས་བ་ཐམ་ས་ཅད་བ 





༠༠༡ ཐླ་ །སྲཾད་བ་གསུམ་གྱི་ལམན བད པ་གསུམ །སྙིང་ཁསེང་གེའི་ཁགོ་བ ་ 
དྲད ི དུང ས་བི ། ་ ༽ བ་པ་བ ཁཔམཆའིདགྲསགུབ་ཐམ་ 
ལ་ལས །མངགིས་གནསྣ་དམསརང་ཞལ་བད་གིས་མྲབང། ཅག ག་མ་བ 
རྩོ ཨཾ སཾ བ་ད པར་འ ཨོཾ་་ཨ་ 

༼ འིས ེས་གསུངས་སུ། །པ་ ངེགས་པ་ཟཾལ་གནོརོ་ རེ ལག་གངབ་གཟི་ྡནཔླདཐགནས་གསུང་བབི་ལའུ ཿབདུན་བལ། 
རྒ ་ས་་ འཡིལ་འཁར་འདིགསསལ། པའིསངསྤྱ་རས་ང་ཉར་བཞུགས་པ་དད། །མ་འེངས་སངས་རྩཾ་ས་ལ་སགོས་ཇི་སྟེད་པ། །ཀུ་ན་རྱར་སྐུ་ 


༣ དབགགབག་ཅུགས་སུ་འདས་ འདི་སའེ་གཏོགས་གཞནན་གུབ་པ་མ མད། ས་སག །མཆན་དདདཔ་བེད་ཡང་དགྲ་ཇོགས། ཁི་སངསྦྱརམ་གསུངགླ་ས །ཇིཧཱད་ 





མཿ ༄༅། ཅང །ས་ལྟདགནས་ཤིབ་འདེགས་པད་བད། །མེ་བཞིན་ནམ་ཏེག་བགཆགས་བསྲུག །རུང་བཞིན་བགེག་དད་ནུས་རེགོ་འཐེན། །ནམ་མཁལྷ་ལྭ་བུན་ཀུན་ལྭ་ཁཱས། 

ཌྷ ཡིདེ་བཞནའོན་ཆེན་ལུ་བུར་གནས། མཛབ ཤིནད སམས གཔ་ཆསོརོ། ལབབཆསགལེ་འགས་ི་ལན། ཉཟ་དདི་འོད་བཞིནྲེ་འབུ། །སཾམས་ཉིད་དདབ་ཞིན་འད་ 

2 གསུལ་བས། །གས་དུག་འཁརབའགནས་ལུགས་རེགས། །གངགས་དག་པྱ་མ་ངན་འདེས། །ཡོད་ཧད་ཧུསྦ་རན་རག་གཏེཧཱ་ཧཱུ་ཕག ཨོཾ་བཙབཙསྲརཔ་ཏག་ཏཏཱ་ཙཱཱ་ཊ། ཨོ་མཐུམ་ 
བ་སྤང་ཏུར་ཡ་ཀ་ཏེ་ཧཱེ་ཙཱཾབཊ། ཨྲོ་ནོ་བ་ལྷ་ཚིནདྱ་ཙཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྔ་དདྲསྦརྦཀ་ཤེ་ཧེ་ཏྭ་ཧཱུ་ཕཊ པ་བི་ཧཱ་ཁད་ཏ་བསྔདཚག་ེཏཱཾ་ཊ། ཞེས་གསུངས་ས །བླངྨ་དབང་ཆེན་ 

རྦག་པ་བཾལ་ནཾཁཾ་རྒྱུད་ལཾས། དུས་གསུམསངཀ་རྒྱས་ ་ྲ་དུག་པགག་དྲ་ བའི་དང་འའ་ལ་ྱུབྲབབབའས། །ད་ནས་བཅམ་ལྡཉ་འདས་ཚས་ཞབས་ཁྲ་བའལོ་ 

2 བའེདཀྱིལ་བཁརྨ་སེཏོངཁའངེན་ལ་ཧྭ ༢ > 


པརྡ་ཞུགས་ནས་འདེ་གསུངས་ས། །ཞབས་ཀྱི་ཆས་བྱྱ་ཧདྲ་སག་པ་ཡེས། །འདས་པའེ་ཁོ་བེ་བརྒྱད་མནན་པས། །ཡ་ཤེས་ཉིད་ལ་ཉིད་དོ་པས། 
ཉགས་སྩང་རྒྱལ་ཆན་དད་སན་བཅེམ། །བདུདབཞི་ཞེབས་ཀྱི་ངང་གིསྔ་ཛིས། །ཟིལྱ་ཧས་མནན་པས་ཁད་པར་འཕགས། །ཤདི་ན་སཔསྤྲ་ཧས་ཐམས་ཅད་ལས། །ཏུད་པརྦའགུར་བས་ཆབ་ལྐན། ། 






༠༣ དབའ་བསཾག་ཆས་ཧཱུཾ་ཆེན་བཅེ་ཐོ། །བྱི་འཱུགས་ཀྱིས་མོག་ཡ་བ། །རྡ་རྔཌཆེལ་པས་གཤིནེ་རྗེ་གཤད། །བསེ་ཁྲབ་སྨུག་པ་དུག་སྔནོརཱན། །སྦལ་ནག་པདྨ་འཁྱིལ་བ་སྟེ། ཡ་ཆེབ་འདོད་བའི་ངྐྱལ་བ་ 

> ལཿ  ཤུ་ཀཾན་དྱགིས་བ ཅི་གྲ་བིལ། །གཅན་བནག་ཟིག་ཀྱིས་སྟེབས་ཆེན་མནན། །ས་སྭབོས་དབང་ཆེནྭ་གས་བསརཔ། ཞབས བལྱ་སིས་མནན | །བྲསང་བར་འདོདཔ་འེནལ་ 

£ །ཐེན་བསུ། །གགོ་ལ་སཾགོས་རཱས་ལུ་ ནི །དོ་ཇྱཾཧ་གམ་ལཱགསྲ་བུས་པའི །འཁར་ལ་རྡར་ལ་གནས་བ། །དེའྟ་ཾབླ་ཟུམ་པ་ལ། །ཏནིདུས་སུ་བཞག་ནསནེ། ད་ལགབྲུུསགདནི།མ། 

ཆེ དབན་གྲུ་བ་བདབ། །སགས་ ཀྱི་ཡེ་གེའེཆོཿ སྣ་རམས་ཀེས། །རྡ་ཚིཧྒ་གྲམ་ར་ མ་རླུ་དམས་ལ། །བྱ་ཧན་ཏེ་ལེགས་པར་བཞོག་པདབ། །སདནས་སྭམ་ཏེ་གང་གཏགས་བའི། ་དམ་བའདི་ 

ཤཱ འབྱར་སོ །གང་གོ་འེདི་ ཏན་བུ། །ཨོ་ཧུ་ལུ་ཧཱ་ཡུ། ཏེ ཏྱེའུ་ཏྲིའ། བནྭ་དབན་ཧཱ། ཧ་ནཧན། ད་ཧད་ཧ། །མ་མི་ཏེཚྲུཾཕཊ།  ཅས་གསུངས་ས། །དེནས་བཅེམ་ལྔན་འདྲས་ཀི་ ཀྱིས་འདིགསུངས་ས།། 
གོ་བགགས་གཞིས་ལ། ི་བའགས་ ས་རབྲ་བབ། ཆབས་བྱངད་བའིལའརོ་ལབ། །བྱདདུ་ལ་ཁ་བེའྲུས་ དི ནི ཤ་བ རུས་བྱ་ཧྒན་ཧུས་ནས། །རབ་ཏཱ་ ་གནས་ཏེ་དཔུང་པཅ་གདག 

ཡངནམནན་པ་བིས་ནས་ནི༽ ། ྱ/ན །ཨོ་ཨཾ་ཨྭཱའི་ཁ། བྲར་ཧྭཀ་པན་ཏི།། །སརྦ་ལཾཀྱི་དྲཾཾད། ལཀོ་ལེ་ཏིར་ཡན་ཏུམན་ཏུ་ཏན་ཏྲ། ། ཤཅདྷན་ཅུདྡ་ནྲཔ་ལ་ 


༢༡ 





„; བའིལ་འུཧ་དགུ་པའེཊ །ས་བཅོསན་དསི་དི་འཁར་གསའིབླསབབས་འདིགས ས་ 
༧ བཞིཔའས། བྱ །དབུསྤ་ཀི་པྨ་ད་ཉི་ཤུ་བ ས། །དདབུས་དབང་གི་སྐུ་བ བྲ རྡོ་རཾདབངས་ཀི་དྲཀིལ་ལཁརྡནི། །ཐིག་བཞིབཏབ་བས་ལངོས་དྲགུ་ 

! ལ་ཡབྲ་ཡྱུ་ ཀདན་ས། གད གི རྟ་གྲིན་དབང་ དེ་སིལ་ཁ་བ་ནི། སྡད བརྱ་ལ། །འགེ་བའདལ་ བྲག་གསུམ་ནང། ཐེདོ་བྲ་ཞིངརས་ལང་གར་ 
ཏོ བཅས། །ཁན སུམ་རསྦྱ་ཧལ་སྩིན་བསྲེག་ཐབས། བྨ་ཞད་ལྱུགསམ་ཇྡེ་རྔུབསྔུ། \།ཨཤེཤེསླདཱ ཆིན་དབུས། ་ཆོའི་བྲུས་པ་བཞག་པདྭ ངབ གཟི་ཝེན་མཌལ་བུམ་པའི་སྟང། །མཚན་ལྡན་ 
ཐེད་པར་བང་ཆུབ་སམས། །དུས་གསུམ་སངསྨ་རསམ་ལྲུས་པ། ཟ་བ བྲ ིཉིཟད་བཅས།། ཤབསྱའཁྱབསའཁར་ལའ ལི །མཐུལ་སྙིང་དུ་དབ་བཀདོ་ནས། །ཏུ་གཞས་པ་གས་ནས་ནེི །གང་ 

བསང་དེལ་གདགས་བད་བ། །ཅེས་གསུངས་ས། །དེནས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ལའཁདྒྱ་ཅིས་བདོས་སུ་མཉེས་པད་བ་བའེ ་བའཤཾའ་བླསབ་པའིེདན་འདེན་གསལ་ཏོ །གརདབང་བཅོམ་ལྗོན་པདྨ་ཧ་རུ་ཀ།ཆེ ཆོས 


ཝ།4 དབུདགིཞབསྤ་ཀ་མཐུས། །བདགྲ་བདཀླུན་ལས་རམ་བདྱ་རལ། །ཅེས་གསུངས་ས། །པདྨ་དབུདཆེན་དྲགས་པ་ཟིལ་ཞེ༢་གཱིརྒྱད་ལས། ཞབས་ཁྲབའི་དཀྱེ།བཁརྩོ་བ 
་་ མས །པྱ་དབ་ན་དགག་པ་བས་ྲ་ ལུན་གིས་གུབ་བའི་དིལ་ལཁརྐནི། མུགག་པ་༣ནག །ཏབདུ། 


,ཙཏེེ༦ཆིི་ 






ལྱ་ཐོནདུ་བྱསར། །ཝྔགས་ལ་སས་བའྲི་ངག་གི་དབད་ཕུག་དང། །སོའ་རིགས་ལས་ཁ་དགཅརེ་ཡ་ངསཱང། ༣༩ ༥ དནབཾ་རྐཆེན་ཁི་ལ་སྦས་བའེ། །ེགས་བཞིིདུ་ཁྱེ་རལ་བཞྲི་རསས་དང་། །ཡུམ་གི་ ཡུམ་ཆེ 
བང་གིས་དགའམཛད་མ། །ཆགས་བའེཚུལ་གྱིསྐུ་ལེ་རབ་ཏུ་འཁྲིལ། གདན་ལྭ་སས་པའིཡུམཿབཞིན་སང་། །སུལ་པའི་ཚུལ་ཁྱིས་ཀྲུ་རྒྱལ་འདུལ་མཛད་པ། །གཤགེ་བ་རྲགས་བ་ངམ་ 
¦ བཞི་ས་ལྱསྱ་ཆས་དང། །ཐབས་བབ་ཤེས་རབྱབང་དའ་བལ་པའི་སུ། །ཐག་མཚན་མཆོན་ཆད་སྲ་ས་པའིམ་མ་བློརླངུག་དད། །མི་ཟངྱ་ཧནྱ་པཾ་འཁར་ལ་མོང་ལམ་ཛོད་བ། 
༈ སངསྦྱ་རས་དང། །གདན་ལྭ་སྭསྐནས་ལ་ཁོད་དུ་བསྟན་པའི། །དེནེ་དམ་གསངསས་སངང་འཇམ་བ་ལ། །བབྲདཕུག་ཆེནཔཉིཤྲཱ་ཛཾ་བད་དད། གསུངགས་ལས་དོལ་བཞི ' ཡཏ 
བེ བུཾཀ་ཁས་གཉིས་མད་སུ་སྙུཡ་སྦས\༥ །སལ་པཾའེ་ཁྤ་ཧཱཆེན་མ་བྱཅྭ་དྭག་ནམས། །འ་ཁརབམ་སངསུདེ་པ་ལ མ་ཟད་བད། །ཐུགས་ཚཐབས་ཀྱེས་འགེ་དྲནི་ མཛད་པའིེ་པོག །ཉིནདད་མཚན་དུ་ 
དགེངས་པ་མི་གཡེལ་བའི། །ྲམས་པའི་ལོང་པྱརབ་འབལ་བྱ་རདྲ་ནམས་དད་། །ཐུགས་མེའི་ཐཱནེ་མ་ཛད་ཉིན་དད་མཛན་མི་ཉལ། ྱ་དབསེདཔ་བག་དན་ུན་ཇགས་མ་ངད། །ཝཱས་བའ་དགས་ 
སྱུ་ལ་བའེ་ལྱགས་ཀྱི་སྤང་མ་བརྒྱད༥། 


ལང་ལ་བོ་བྲ་དུག་ཅུདང། །མཐཐཱ་པ་ལ་ཝཱན་བས་སྦུལ་བཀུན་ཤྱེགཅེ། །ངརེདུ་ཧངས་སྙནམམ་གྐེནཤྱི་བླ༥ །གཤེད་དབལ་ཡིམ་མྱོ་འི་བྱ་ད་དད། །ཞབས་ལས་ 








༡༡༠༥ ་ྒ་ 


་; ཛེས་ཆེར་དགངས་དབང་དད་དངོས་གུབ་སྩཌཁ། སསང སའིཏཁ་ི ཁའེ 


།ཤོག་ཧ་ཆན་པམཆག་གདས གབ་བབ་བ་བཿ བཏ་ང་། 


རི ོ་བན་གས་བར། + ས་མིང ཆ་་ ཁཁམས་གསུམ་དབང་བསྲུད་པླད་རག་ཏ་འདི། 





སེ གས་་ས་ལས་མོདཔསོ་གབ་།།མཛུ་ །མཧུརགྱ་ཁཱ་ཧི། མཱཧཱ་ལཏྭཱི མཛཱ་བ་ྱའཱཧུ ཞེས་ལ་སནྣནམསྦ་ཅིས་འད་གི་ད 

ུ ཿ སྨ་སུད་ཇོགས་པའླཱི་ལྭ་ཕག་འཆལ་ དོ། ཆས སན ུུ་་་ ངེམས། མས་དང 
ུཀ །ཡ་ཤེསྱུ་མུ་མའགུཟགས་ས་འཇིགས་བར་ཧུན། ། ཅལ 

ད་ལ ཟིདྦ་བན་པའྲིདགས་ཡིམ་་གིང་གགསལ། ༣ གཅོས མ་དགོ ཀི ཀའཆལ་ལ། །ཞཾས་བསྟདདོ། །བཱདབངཆེནདེགས་བ་ཟིལ་ནོགོ་གྱི་ཧུད་ལས། བཅོམ་ལུན་ 

སྲ སྭ་སུ། ང་བར འི དབའ ཀི 

ཟགས་ངྱ་ཧག་བགར་བགགབྲང་ཐགགི བདྲག་དགྲས། ༢།༨། ང་པ རྭ 

གཞལ་ཡསྲ་བགམ་དམར་འིནད།ེ་གཅིགགུབདྲ་ནལ་འནསཞས བའི་འ མཡོ། འེ །དེནི་འྱབང་ལཱའེ་སིངོདུ་བསོ། །གདན་གྟེང་ཧི་ལསྦྱ་གར་བཞོ། །ཞལ་གསུམ་ད་ 






ིའ རོ 








ཤེ ་ ྱ་ \ཨོཾ་བྔངབ སྐས་་ ཀའེ ་ 


༄༽ 


ུ་ 
གཀ་གསུམམངས། མ་ཨ 


; ྦ ས་གཅིག བིལ་ལ་བ། ྱ། ས་ཆད 
ལོ ® 
ཏརོ་མ་བདུདྱ་ཆི་༢ 
ོ་ཀི་བགང་བདེ་བ། ཤོ ་ 
® 
བའ རཡདོ་ 


ར་ པ་བ 





ཐི རའའམམས་ 


ཌཱ ཤོ ཧོ ཞོགས ༥ །གསངབ་ལག་བེན་གསད་བེད་འྭ་བང། །བསྙན་དུས་ཟ་གཅིག་རབ་བཞི།།བབ་བླ་བ་གཅིག་འླདདཔ་བཞི། །བསད་པྨ་ཟ 
གཅིགཐ་རུད་བཞི།།འབུདདད་ཿདདད་བསད་པརབ བཏགས་སོ $ །གསཁབ་བདབག་གཟུགས་གིང །ཞོ་ ནཿ 


ཧུ པ་དཔག སི ཅི རར ཆིར བས། །ལ་བརདྲུ་ས་མཞོག 
4 མཁྦ་བས་གིབསད། བ་ གས་འ ཁུ དབའི ལ་འས། ཆབ བུར ཁ་ཁ མ་ ། 
སྲིག ལུགས་ཅིག པ་རསས། །གཡནོན་དར་ནག་ལྕགས་སྒྲོགས་བསྣམས། །ཧིའེ་ཆོས་འཁེངོ་བསྐྱང་བའེ༅། ཕྲུ ཁ་བཁོངོབྲསུང་དད་འཕགས་སྐྱེ་ས་ 


༠22 ༩ པ།སག་འག་པཟངད་ནསབགོམས། ཨཁུ་ཆེན་བདབཞི་ལབའོདད་བཅས། ཞང་གི་ ག་བྲསངབ 
༡༢༨༩༠༥ 
འྲོ་ ང་ལ་འ ནྲ ་པངའ་སྲང་ 


འའ ¿ ༥ པར དཿ 


མཐྱིརོ་བཅན་ཀུན། ལགན་བད་གདང་བྱསབ་པ། 


ངི 


༤ 


༤ 
ཉཾ རྲི་་བ་ལས། དབེན་པའེ་གན་སྐ་མྣ་འདགྲ་ནསཿ 


\\) མ་མང་།།དེའེམདུན་ད་བཞག་བརུ་བ། 


་༽ 
པང 


དཔབ 


ཡུ 


༨ 
འཁོར་ཁཁི་ལཾ་བར་གནས། ༈འཁབལཾ་དཱག་ལ་མསིདྲ་དཱ་ 
།གིའི་ཁམ་ཇས་འེ་གྲང་ས། དར་པར ངོད་ལུགསྤ་ཀུདམར་བ་ག 
ཱ།བིད་པས་ཐནཅ་གསནས་ཤི། གྲ འབས 
༈།དྲ་སྲ་བའད་མར་བའི་གྲ་བཀ།ཁིག་པ་འོད ་སག་ 


༨ 
24ཤཤ།ད་འ་ ད་ར ཟའ 
གི ༨ 

= ༤༽ 


སྭཟ་ར་།།་། ༠ ཨྲད་།་། བུ །ལ ཧར་འ རར 





ཐོ དགེ་ག པཿ ཀད ༥ རེན པའ 


ཀྲག་ཤང་ཁ་། རི དད་བ 


གྲྭ་བ་གྲས་། །ས་ཏཡལ་ཟ་བར། 
་ སང 





།༽ རོ ར་ར དྐོབ་།ན་འདན། སམ་རངས་བག་ནདཊ ཨགཟད་བབ་གགྲསྤྱ་བུ། 
༤ ༨༨༥༣ 


༨ 


> 
༥༣ 
༥༥ 





ཀནད།ངར།་འ། དར་ད་རབརའར་་། 
རོ་། ཤི 2 ལ་རས འ་འ 
༨ 


བོ ཚི ༡༤༥༥ ཤའ 
༩ 


༥ 
པ་ འ 
' >» 
༩ ཟླ ༼ཿ ༩ ༈ 1 ( ་ 


༥༤ 
པ་རཾས་སཱ་ཆོགའ་་ཤ་བྲད བྣསས། 


༡ ཉོན ༈ཀཿ 

¦ བ་ལ་ཡེ། རཱབེ། དྭ་ཧཱ་ནུ་པ། 
¡‡ 

པའི་ཀླུ་ལེན་ཅིང། །ལགན་མོ་ཐདོ་བག་ཁངམྲ་བུང་། 


།སྔགསྭནེ་ད་ པ་ཏེ། །ཞག་གསུམ་དགནས་ཆེ་འཕལ་ཡངས། །ཝའི་ནུབ་མ།བརང་ཡདོ། །དེའིགསངསགས་བ 


མས་དདདམར་གུར་གྱི་དབུ། 
རཾ ི་ལེ་ཆ་མཆར་ཡུ་བཊ ི་ ་མཆ་ར་ལ་ཕཊ། ལགས་སམ ༥ །མཧཱར་ཀ་ལའ་ཏེཡཆགེམུར་ཡཾ་ཕཊ། མེའི་གཟགྱེཀིལང་།བརྡ་བའ། གག 


ཡཾཿཨ་ཛ། དུཾ 
སགང། ༽ླགའུ།འདམོག་སེངར་ཐ་ སག སྐསའོ་བཏ་ན། ཛཱ ཅན།  ནས་བ་ཤག 
ཀོ ནས། ¡ །སྒཾསེ་ནས་གསང་པཱཿ 


རི །གཉིས་བ་ཕགྲ་དོད་མགེ་ཅེན་པང་ །ང 


ཨའངི་ 


རིགས་གསུམ་པ་ནི། བང །དམང་དབཆོཿ དོ 


མཆནོ་མནི། །སླ་སད་མགཾ་བེ་རེས་བཏུམས་ཡ་ངོ། 
ཊཾ ྐུ་མདམགདངས་བྱམས་པོ།ད་དདིགས་བཟསཔ་ལས། ཁ་ིམཔ་པཞ་ ༈ད་དག་ལ་གནས་ཐགས་པ་ཡང། །མེ་ལཾར་ཁམ་སའུ་དཀར་ནགེ་དད། །དགུག་བ་དལ་ 






༠༣༡ གི་ཞགས་བ་དང་། །གམག་བླུད་བུ་ལྕུགས་ཀྱུ་དད་། །མིའེ་སྐྱལ་བ་སྔཞོ་དམར་དད། །མཆོན་གྱི་གྲུ་གུ་ལ་སགོས་ཐོགས། །ཏཧཛི་ཟ་ཟེངནསན། ནི ང་གེས་ལག་པ་འཐེན་དུ་ཡང ད་ལ་མ་འ་ཇིགས་བླཟས་པ་ 
པ་ ལྡས ལིནབམདོད་གཅིགན། །།ཞགཆེན་པ་ལོགཛག་ གོ་འགཾ  །ཝུས་བ་ཐམས་ཅད་སུ་ལཾས་གང། ཏུཅི་བཟ་ནས་ལང། (བྭ ཞི ནི །དམ་ལ་བཏགས་ན་མ་སབརྱས 
2 སྭ་ལ་སྙད་བབ། །ཨུ་གསུམནག་པ་བཅས་པའྲེ་ དཿ །གྲངུང་བཅུག་ལ་དགའ་གྲ་ཟུགས། མེ ཅར་བའ་བ། དཆོཁྲ་བུདང། ཐལ་ཆེན་བུར་བསླ་ལུག་པར 
ཤཱ 2:55 ད་བ །ུནད་འབབ། ཧུད་།བ། པ་ ལངོན་འཆང་་ པར་ག ཁང་ལས་པག་ཆད་ | ཉན་མ་བ །ཧཱི་ཛམ་ཧཱཀ་ལོ། ཁུ་མརོད་ཏམ་ 

ཝཱ ཨ་པཾ་མེ་ཛཱ། ཆགེམ་ཐའ་ལ་ཕོ། ས་ས བ་པརམྤྱ་གུརོན། །སཱགས་བླབས་ ཟུདགན་ལད གནངད་ལ་དབབ། ཐང་བུ ་ས་བ ཨ 

ཐད་བོ་བྷས་ད་ལྭ་ཧྲེ་བས་ནས། འཁར་བཀོད་ཅུངལ་བས་ལ། །ཉུང་དཀར་དདནི་ཉང་ནག་གཉིས། ་གུ་ལྭ་རཱ་ནས་བཏན་ལྭ་བབ། སྭ ངཿ སཱ་ན་སྭ་ སྔུལ 
འབེབས་པརླ་བེད། །བ་ བྱེས་གནན་བའི་རྒྱད་ལས ། ཞྭསང་པའིླསང་བ་ལ བ་ལས་དྲུས་མཚན་ནགམ་བློས་བ་བ་སྟེ། ཅསམ་པའ། དེན 





ལ་ལ ༠བཅོས་ལན་འདྲས་ི་མ་རངས་བ་གནདནས་གཟིར་བའྲིསགོ་འདིགྲ་མ་བ། ། ཤན་དཔན་པའགནས་ཉིད །དྲ་ཁིལ་འཁམ་ལ་ལྱིབསྲ་དག་ལ། ། 
ཧཱ, དབུས་ཀྱི་གུ་ག་སུམ་ཐད་པའེ་ནང་། །དགའེ་ལཾངེ་ཀ་བཞག་བར་བ། ་རིབསྣ་དུག་དག་ལ་ཕུན་བུདགད། །བརྟེན་བྲ་བནོདོམདའ་ཁ་ནི། །དངྷ་རག་གྲི་སཱཾངབརྟགས་པ་དང་། །གཉུག་རྒོད་སྐུ་དང་དརེ་བརྟགས་་ 
\ཤབག་གཏ་ ) །དེ་ནས་ཏང་འ་ཇིནྡརམ་གསུམ་ལས། ་མཧཱཀ་ལ་ཞལ་ཅིག་པ། །གཡ་སཱ་ན་ཙནདན་བེང་ཆེན་བྱསམས། །གཡ་ཞོ་བ་ཐངོ་ཁྭགྱརཱ་ཞགས་སྡེགས། །རང་བཞེནོ་གནས་ 


ནསུ་སཱན་དངས་ནས། །བགཱམ་ཏེམཆོད་པ་འབ་་བརྡ་ཧ ཨོཾ་མཧཱཀ་ལ་གྲ་ ན་པའོ མ་རནི་ཛ ཧཱིང་ལྭ་ཐུམ་རིལ། ལུས་ལ་ཇད་བྱུ་ནི་ཤག་ཛད། བསབ་བའོ། ཨོཾ་མཧཱཀ་ལྦ་ཐཱམ་ལོངེ་ 
ཛཱ ཅུམརོལ་ཆདྭ་བྱུནི་ཛཾ། སཱིང་ལ་ཡ། ཀུགརག་ཤལྱ་དུམ་རལ་བས། ཉ་རང བྱ་བར ག་བདཔན་དེ་ཨངོག། དལ་ུ་དགུ་དང་གནས་ཁབ་རཿཆོག གབས །མངེས་ 
4 ཧྱད་སེམ །ཤ་ཟ་ཞིང་བྱར་ཁག་བྲ་བུང་དང་། །ལསྭ་རམས་གུབཔས་སྫ་སེག་བ། །ཐལ་བགནན་ནས་རླུང་ལ་ཕར། །ཨ་ཙནཌ་མཧཱཀལ་བྲ་ ཤི་ནི ཨོཾ་དབ་ལངེགྱ་གི 


༔ སྭཧཱ། གཏརོ་མ་དབུལ་བོ ཨུ་ཧྱཿཤཏྲུས་མ་ཡ་སྭཱཧཱ། བསང་ཆུ་དབུལ་བལོ །རག་ཏ་ཅི་ཏ་ཤདྷ་སྭཧཱ། རགུ་དབུལ་བའ། །བ་ལེངམཤཏུ་སྭཱཧཱ། །གཏའོ་མ་དབུལ་བལོ། །ཨོཾ་མཧཱ་ཀ་ཀཱ་ཡཊ སྤྱར་ཤྭ་འཱ། 








༠༣8 གཾག་མན་གདན་ལ་འདུགན་སནི། །ཆེས་རྣམས་སྙེངོ་བངགནས་བ་ལས། །ཉི་མའི་སྙང་ནག་དམང་གནས། །འེད་འཕྲེས་སེམས་ཅ་ཆོགས་བདག་ཁྱུ། །འདུསནས་ལཁིག་ལ་ཛིམ། །ལྭ་བུག་ཤིན་ཏུ་ 
_„, བཟང་བའོ་གྱར། །དེ་ལེས་ཆོགསྤ་ཁི་བད ག་པའྷིས། དམད་པཞལཿ ཅུགཉེས་ཕུག །གཡས་པ་དགྲ་སྟ་གཏུནཤངེ་དང་། \ནྣ འགཞུ་ཁ་ཊི་ལུགས་ཀུ་དང་ \ །བགགིས་བསྐང་བའེ་དོ་ 
། བ་སྣམས། །གཡནོ་པ་རྗེ་ངི་ འེ །ཐད་པེ་ཕུབ་ཆུང་རྱེ་གསུམ་དད། \འཕངམདངྷོ་རཱམ་བ་བྱརག་ཉིས་འཇན། ལེ་སྔན་པའྲལི་སྟདསན། །རལ་ བའི་སབས་ཏས་ཡངདག་གནས། ། 
དེནས་གསད་སུགས་རབའ ཤད་པ །ཝྔགས་ཀྱི་རྐྱལ་བེའོད་ཡོན་ ནྡོ །ཨོག་ག།སྭི་དེ་སྭཾ་ཏ། སྤར་ཨླརྦམ་པྲ་སྭཏ་ལྭ་ཧུཾ་ཛཛ་ཛ་སྭཱཧཱ །ཆོགས་བདག་འགུགས་བའིེ (གས་ས །མོ་ཨ་ག 
¦ ཧཱུཾ ཧུ བླཟས་པའི་སྔགས་ས། \ \ཨོཾ་ཚ།ག་ཧཱི་ཱན་པ་ཏེ་བན་ཏ་ཀསྭཱཧཱ་ཛཱཾ། །ླབ་པའི་མགས་། སེང ཊོ ཧངོ་ཡག་བྱྱ་ཧ་ལཾས་འགུབ་པརའ.གེད། །ཁ །གསངསཱགས་ཟླས་པའེ མ་ཡབ 


རབ་བསནས། ། །བགེགས་རམསམཐངན་སྐྲག་པ་དད། ལ་པས: ༈གག་བས་མབངོན་དབང་དུ་འྱགུར། །འདེད་བའྲི་ཛུསྣ་ནམས་རབ་ཏུ་སྟན། །ཞེ་སྣང་བདག་ 
པ་ཆོགས་བའི་གོཙོ།།གསངོ།ཁམས་མྲ་བྲ་ས་དབང་དྲ་བྱཀར། །བླད་དབང་ཆེནདེག་ དརིི་ །ཕེ་ཞོ་སྡངགི་བདགེ་ཉིད་ལས་ཁངོས་སྐད་བེརྒྲབ་བའི་ཡེའུ་ཧྟ་བཅུ་བྲུག་པ་ལོ། 










8) »ཨ༦2 5 


ཤྭ 


3. 


ཝྲི 


རྫ 


ཏེ 


༄༅། # 
ཤཾཿ གནས་།དུས་ནྱི་ཟ་བ་མར་ངོ་ལོ །ཉཤཱ་གསྦུམ་མམ་བྱརད་དགུའི་དྲུས། 


= ཉེས་བཅིམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ཆཆེགས་པའི་དུག་ཉིད་ལསྲ་དགཔའོ་བསྒུབ་བ་འདི་གསུངས་ས། ། །ྒྱ་གྲམ་ལམ་དད་དད་ཁྲེདདད། །ཤིངཿ འི 
ལ་འདུགཔནཔ། །དདནིམལ་ག་ཞི་པ \།གགས་རེདཁུ་གངས་རབཞིབ། །དུང་ དད ཐལ་ 
ནོ ཡུ་གསུམ་ཏས་བྱས། ར་ག །གུགསུམ་ངུག་བད་དྱཀིལ་དུ། །པྱད་འདབ་བྱ་དདྲ་ང་སེནསནི། ། 


ཊེ ཆེན་དང། བླ་གང་ཝི་བབསེས་ལྭ་བུག །དཀྱིལ་དྲ་ཁ གནག སན བག །བིདམར་ཉི་མའི་གདན་ོང་དུ་ + །ཅམ་ཡིག་དམར་བོལས་སྐྱེ། ས་བའི །གཏུམམ་དམརམཞོལ་ཅི 


འཿ སཾ \པ 
སག་སུས་ནས། ག་པ འིགདན་ལ གན༥།བསནས། མུ་ནི །ཡུག་བཞོགཡས་ཀིདང་པྲའོ། ཤོ ཁི་གུགགཞིས་བརྡ་ག་བའིས། །གཡ་པ་བདོ་བཁག་གིས་བང། ཉིས་བ ཀུ འེ 


གྱེན་དའཁྱིལ། ༥ ཁྲི རྣུམ་པརའ། 


གིས་ཝགས་བའི་ཤམ་ཐབས་མ་ཛས། 


དུབ་ཞབས་ག་དུབ་གརགས་བརྒན། །སྱུ་ལ་ གྱི་དལ་ཆང་ དྲ་བུས། །སཱགག 
ནལ་དབེད་བླངས། །སཱུ་མའིགཡནདུ་པ ་ཉོག་དང་། །གདནའ མར་མཾ་གཡསསུ་སཱས། །དེལ་གཉེ་ཐེ བབཞྲི།་ལརོམས། ་རྫན་པའི་ཐད་པ་དུ། །ཤ་ཆེན་ཟནདད་འ་གནག་ཁྲག ། 


དང་ཧེ་ཚ་དང༽ བ་པ་ག ག་ལ 


ཁེནང་དུ་གཞག །གེསངསགས་ཉི་ཤླུ་ཅ་གཅིག་བླབས། ཁྲག་རགིག་གགསབས་ལ། ཀག ་ 






བ་བར་བའོ་ མ་ཧཱ་ཀ' 
ཐེ ཆོ 













༤ ༠ ༨} ༨ ཅེས ༢ཏི་ྲེ་ངོ་ འི ༤༨ 
་ཱ ཐུགསཀྱི་རག་ཆད་འདི་གྲས་བསས། །ར སིི མ་དད ད བ་བུ་པབསོ། །དནམང་ ཀྱི །དེའེབོགོ་ཁན་ལ་ཞ་ལླུ་བགས། །དནང་རབས་ཆད 
་ྐ དབབས ཐུས བདག་གང སསད་གོ་སྟེད་དྲ་ན། ནྱ གསུམ་ཐེའིཁོ་བཅདནས། །དེ་བ་སེང་དུ 
།ནགོ་བ་བཱ་གསུ༔ ནུད། །བདག་ཏད།བ །རད་གསོ་མག་འཇུག་བླཟག་ལ་གན། རར ཆོ །ཾ 
ཊེ འོགྭཏུ་མང་ཨཱས་ལཾང་ག་བཞུག །ཡག་རང་ང་།་ །་། ངུ ;ཧགས་བུབ་ཁྲུངགགསུམནང། །མགོས་ལ 
| ཅད་འ།བོར་ལ། རསས 
ལྕགསམདའུ་བྱ་དུག་པ་དགད་ །འབུབ་ཁུང་ཁ་ལྷ་ཚངས་སང་བྱ་དུད། ཉགྲཱ་རཱ་གཅིག་གཟུག་བ་དྲ་བ། །གྲ་ག་ལྭ་ཁྱདུན་དྭ་ཞབོ་ཀྱིས། །ལོངི ལ་བར་བ། ལཱ 


བོས་པརྐ་མབ་སདོམ་བསློན། 


ཤི 


རྨ 
བྲའད། ༥༥༩༩ ¬ ད་མ འཁས ད་ག རྩེས ར་བ ད་ སད ÷‡ ༩ ནྱ༡༨ ཛ 


ཏཱི༥རེ ༈ \༣༡འྲ་གོད་།་པང་།ཁང་དརང་ར 
དྲ ེ ༦ 





་ ནཡ་ཙ་རྐད རའདི་ན། ཀད 











།ཅེས་གྲསུ་ངས་ས། 


ཌྷ བསླུབ ཨཿ པག པས་ས ་ཁ་ གཡེབ ཁེགནས་ནི་ཡིདའོངོ་བར། གནབ བསམས་པ ས་ད མ་ཐ་དད 
2 བརུ་ཧ། བུ དས་་གས་ཏ་ཛན༽་ དྭགས་་ི་ལས་ཏུ་མགན་ཧིད། ལ་ག ཁ་བའི་གདེངོ་ །ལཱེའ་བཾ་ རྣེ ག་གང བུ །དམ་ཇ་ ཉོ 
རུ བཧན་བཅས་བཤམ ས། ¡ ངི གྲང་གངོཔ། 
ཤདོ་ུ་ྲགག་སའ་ཆུ་སིན་གདད། །བསྩེད་དངྱ་སཱན་དབས་གོས་མཆོད་བ། །ཟིལ་གཞོནོ་དབང་དུབསུ་བདྲ་བ། །སེན་བྱརུམག་ལྐུག་པའླིརུ། ྲིིེང 


ནི ཉིངདམོ་དདན་ུ་བས་ནམ། །མཚམ་ཅནནི་དགཔ་ གའ ཤཾངམེས། །ཱགས་འདིས་སེག་བར་གའོ 
ཤུག གོད 





ཧོ ༄༅། ་ཨུང་ཀར་ད་ང་། །བནྭང་ཅིགགི་ནངྱ་བུགས་དེ། །ུག་མབཞིས་བསྐར་མགས་འདི་གདབ། །ཨེ 
རྩ ཿ་བ་ལ་དྲག་བའི་སྭཱང་།ཁཡག ཨཾ་ཧཱཾ། །ཨརག་མ་ངག་མཅབ་མཉཧོ་བམོལག་ཁྲ་བ་ གམ་པྷོ། །ཨ་འགམནོ་ 
མེེ ཉེ ནི 


རོབ ཁྲགཁ་ུ །།ཅེབོ་ཟར་བ་ཐགོས་པྲ་དྲ་བང༽ བུ ཊུ 

ཤྷཾ། དུད་པསུ་གདུག །དེ་ནང་ར་ རག་པངྲ་བག་དད༽ ཨ་བཁ་དདཅལ་བུངྱ། །བུད་མེད་སིང་ཁྲག་སྐམ་པརྣོམས། །།ཐུ་འབངས་སར་བའྲིརུས་སྩངས་ཏེ། །བནྙ་ཏྲ་བག་ག 
4 བཧན་བའེ་དས་ཉེ་ཏུང་ཀར་ཁ། །བླས་པ་པའི་སཱགས་ནི་བཏགས་བྲ་བག གས་བ དོའདད་ཀར་ཁ། བ་ བུ་ཏྲིལ། ཕྱུག་ཏི་སྨོན། ༨ \རགཏུ་ཙད་ཧི་ 
༧ ¡ མུ བའཆུབམ་ཁ་པ། བང འདོད་བའེ་གཟུགས། །བག་ཐེ་ལས་བ ག་གཞུག མར ས་གཟད་གདབ་པ། ཐེ 
| རྩ ཞིང་དའབཁར་ལྭ་ཚབས་བཞིི་གི རི་དགས །དབུས་སུ་ཡུལ་ལ་སར་བསུང་བྲི། ཊི །ཆེབས་ཆེན་ལའོ་བསྒབ་སྔགས་བྲཾཊི །མུ་ཁྱུད་དག་ 





༠༡ ཤགྱན། །ཨོཾ་ཧིཤཏྭ་ཧྱིན་བིར་སྭཱཧྭ། སྤཾན་ཀང་གཟུགས་ན་གཅང་བའི་སྔགས། །ཉི་ཤུ་ཆུ་ཅིག་ཉུང་དཀ ན་བླཟླས། །སྤཾན་རྐང་ཤར་གྱིསུ་བྱང་པ་ལ། གག ཏརྐན་སཱཾནྲ་ཧིས་རང་པ་བཏུབས། །ཏད་ཡྤ་ཀ 
, ཨཱ་ཧཱུཾ། ཧཱུཾ་ཏ་རུ་བྱ་བྱི་དུ་ལ། སརྦ་ཧེ་ཤ་ག་ཏ་ཡ། ཧ་ཡ་གི་བཏཱ་ལྭུ་ཧཱ་ལྭ་ཧཱུ་བ་སྭཧཱ། སྤིན་པ་ཡང་ཡངའཐཾབས་བན། །གསལ་ཤཾརྦ་སཱགས་འདི་ལྤན་བདནབླགས། ལྲག་པ་ག་ཉིས་བྱས་ལོའ་ 
ེ ཧྲ །ཧུགྱ་ཧས་སྤན་མཐིབསྤྱ་སུན་དུ་གསལ། །ཨོཾ་བྲཛཀ་ཏནིཅིན་ཏ་ཅིན་ཏྭཧཾ་དཱ་བཊ་ཐ་ཊ། བཏག་དང་བཅད་དད་འཐིབསགས་ལ་བ། །དདག་སྤཾན་པའེགསང་སུགས་ཡན། །ཡུག་འདེད་དག་ 
ཤྲ དུ་བླཟོག་བན། སཱགསན་ཉང་ཀར་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ༥ཀདྲ་ས་ནས་གར་ཁབ་དདོ་ །གཱགེ་འ་རྲབ་དག་གེ ཇྲབ་དག་གི་ | ་མ་ང ཧཱུཾ་ཐཾ་ཊ། ཆངད་དབ པ འདེད་ 
3 ནཿ ཤུང་ཀར་སྔགས་ཁདེ་བཟླག་བྱསནས། །ྒྱ་གམ་ཕུག་རྒྱས་དམ་ར་བ༔ ༥ཚརས་ིཏུ་བགབནབེད།།ཨ་བྲཛགརུཌཁ་། ཧཾས་ཧེཙ་ལ་ཙ་ལ་སྭཧཱ། སྔ་གས་པ་ཕག་དོག་ 
' བུང་པ་ནི འཛབམ་ཙོ་ལྷ་རུང་ལཱ་བས་མ། འཁར་ལའི་སང་བཞག་ག་འདོད་འཕང། །ཐལ་ཆེན་དག་ལཧ་ུ་གཅིག ཟུས་ཏེམགིན་སེ་འཐེབས་པ་བླཟུག །སུར་པ་མེ་ཁདེ་འགིམ་བར་ཤུད ། 

ཨ་བང་ཀམ་རཾ་བ་ཨེ་ནྲེ་བེ་ཧཱུ་དཱུ་བཊ་ཕཊ། ཉབ་བྷས་་ཏ་བླཟཾག་བནི། །གླང་རུའིནང་དུ་ལུང་ཀ་དདད། །སྐྱེ་འདྲུ་དང་ནེ་ལན་ཚ་དད། །བུད་མེད་བྱར་གསུམ་ལནོ་བའྲ་ཁག །སྔགས་ནས་ན་འ་ 









64 ཤྲ། །བྱཅག་བས་ནས། རོནོསྟ་ཏཱ་འཛམསྤ་བུབ། །ཨོཾ་ཐ་ཁིབརཾ་ཐ་ཁི་བྲཛ་དོ་ཧཱ་ལ་ཧཱ་ཡར་ལྭུ་དུ་ལུ་སྭཧ། །ནང་འདྲསངགའི་ཡུལ་བཟླགོན། །སཾར་བསུངས་གཉིས 

༡ ཀྱིས་དབུས་འཆུབསན། སས ཁམ་པ ོ །རང་ཡུ་ལ་བླཊག་ལ་ངྲག་ཡུལ་དབབ། ཨེཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཧཱོདྡེ་ལེད་ཕེབ། །ཀརྲ་པཾ་དྲུ་དེལ་སཱར་དུ་རུ་པ། མར་པམོ་ ད་འ་ངལ་ལ་ ངུམ པབ 

སེད་ནུ་པབོ། སེད་བླ་བུ་ུནྲ་བངོ་བླགག་པ། །སཱགས་འདི་ཞུངཀརྦ་ཐལ་ཆེན་ལ། །བླ་མས་ནས་གཏདན་སྨོན་མད་པར། །ཟཱ་དུང་སར་བྲ་བརབ་བླཟགི ནམ་བྷ་གོ་ཝ་ཏི། ཤཀ་ནི། ཏྭ་ཐག་ཡ།་ 
'ར་ཧ་ཏེ་བཱེ། སཾ་མླག་སཾ་ཨུདྱ་ངཱ་ཡ། ཏད་ལྲ་བ། ཨོཾ་བུ་རྫོ་རརཾ། མཧཱ་བྷཱ་ཇཾ། སམ་ཡྭ་བུ་ཛྭ། ཏྭཐཱ་ཛཾ། པ་བརྱ་བཱངཾ། ནཱ་ག་སཱ་རེན་ཅོན་སྭཱཏྭ། ཡུག་འདད་ཆང་དབང་ཕ་དོག་དད། 

ཱེ ནང་འདསྣ་བ་བུན་ནམས། དོད་བླཟིག་སཱགས་ཀྱི་ད ག་བྭ་སྭེ། །སཾསར་གསལ་བ་སགས་ཀྱིམྲབ། །སང་བབཅད་པའ་ཏད་འཛཾནན། །པདྨ་ཧོ་རུ་ཀར་བསྒྲོམས་ལ། །གཡས་པའེ་ཁུ་རུར་ 
བཅངས་པའནང། །ཐེ་བང་བྱཧུག་ལ་སཱགས་འ་དྲབ་བསསྒང། །སར་བ་བཅད་པའི་ཕག་རྒྱའེ། །ལྕགས་སམ་གེང་ལྲང་ཕུར་པ་ལ། །བྱངཙཱ་བྱ་སདདམ་ཉགྲུ་ར་གཅག བློས ཏེི་རཱ་འོ་བ 


ཁམ། །སྤསན་ཛུང་བླ་སྱ་དང་བབ །སར་བ་འབེབས་བད་མོའླགྱན་ད། །མང་དདོ་ཡུང་ཀར་སད་ལྗང་ཤེང། །བླཟས་ནྷ་ཏ་བས་སད་བརད། །སཱགས་འདི་འབུས དུ་བླརས་ནསཞི། ༈གོ་གྲ་ཤག རབ 








༠༢༣ ལ་ཤྲིས་ཏེ།'།ཁུཊ་བུ་དག་ལ་དཀེས་བསནས། །ད་ལ་མཆོན་སྐུད་སྣ་ལྔས་བཅིངས། །སེར་བཁེད་བའི་རྒྱན་སྲང་ད། །བཏུབན་སར་བ་ཆེད་པ ར་འ་གུར། །ཨོཾ་བླད་ཏྭ་ཀད་ཧི། །ཧཧ་ཧཱུཾ་ཤཱུཾ་བཊ།ནམ 
ཕྷཱག་བན་ཛན་ཡ། ཙན་དྷ་ཀཱ་ཀ་ཏ་ཡ། ས་རས་ར། སུ་རུ་སྲུ་རུ། སུ་ར་བག་བརྩ་དའེ་མ་ས། ཧར་ཧ་རྭ། བཅ་བ་ཅན་སྭུཧྭ། ཤད དག་ལ་ཡཱཁར་ལ་བསེ། །ལྟེ་བདྲ་སེད་བབཏང་བའེ། ། 
༨ ༦¬~ ༤༨ ༠༨ ༨ ༨༢༢༤ ༨ ༤༨ ༤༨ རིལ 
¦ ལངོ་ག་མང་དུསྲ་བས་ནསནི། །ལྕེ་ལ་སང་ལང་ཡུང་པས་གདབ། །ཡུར་པའི་སྲལ་ལ་སྦགས་བཀེིས་ཏེ། །འཁར་ལའི་ཤོརམ་སཱགས་འདེས་བསྐུར། །སེར་མཐའི་འེག་ཏུ་སྲས་བསན 
ཧཱ སུར་བམ་ཡུས་ཐུབ་བར་ངས། །ུང་ཀུར་ཀུང་ནགཐལ་ཆེན་ལ། འདུམ་ཆོ་གསུམ་དུ་བླཟས་ནསན། །སར་བའུ་གདད་དྲུ་དབན་ཆད། །དམ་ཆག་ཆེན་པས་རུབ་ཏུ་བཤད། །བླད་དབང་ 
ཌཱ ཆེན་དེགས་བ་ཟཾལ་གནནོ་གྱི་རྒྱད་ལས། །མཆགས་བའེབདག་ཉད་འས། མཁའ་འགོམས་སར་བབསྲུང་བེ་ལ་འསེ་ཉི་ གཅིག་བལོ། དནས་བཅེམོ་ཝཱན་འདུས་ 


.4 ཀྱས་གཏིསགགི་བདག་ཉིདས་བླསབ་པ་འདི་གསུངས་ས། །གུ་གླ་ཀུལ་གཏད་འདདོནེ། །གུ་གསུམནང་དུ་ཐདོ་ཆེན་གཞུག །ནུབ་མ་མོ་སཱགས་འདི་ཡང་བླཟས། །ཨོན་གྲྭ་བུ་ 
༣ །བ་དམརམཆོ་མམཾ་ཏགས་ཡིེན། \ཉཾན་ས་ཕོའ་སཱགསའདེབླནས། ། ་ོ་གསུ་བ་ཏཾབྲཛ་དྲནདེ་མི་ལམ་ལེ་སྭཱཧ། གླང་དམེར་གཡགནག་ཕ་རྟོགས་ཡེན། །བ་གླང་འབྲི་དད་གཱལ 











༦༄༅། །བ་ཤ།།དྲེ་རིས་དབང་དའ་དུས་བའི་ཏྭགས། །ངུ །ངུ་དད་ཆོདས། འདེབསན་ལྡཾག །ཆོ་འྲཐུལ་ཤིནྭ་ ཏཱ་ཆེ་བནི། ནི། གུབ་ལང་དབང་དུམ་འདུས་བའི་དགས། །གླང་དབང་གས་ 
ཱ ང་ན བསུད། སུ ། ག་སམདང་པ། ཏདྒོ་སཱགས་འདྲག་བིན། །ཨོཾ་ནོ་ག་པ་ན་ཡྲ་ཀུ་རཧཱ་ན་དུ དྲུ་སྭ་ཧཱུ། །ཁ།བ།བྭ་ཧི་འ ི་བ་ལིཧཱུ་ཕཊ། ཨོ་ནན་དུ་ ཡྭ་ཱ་ལིང་ཀཁ་ྭིཁཱཧཱ་བ་ལང་ 
ཀླ ཅུབན་ དེ་ནཾས་ངད་པར་བབ་ནི། །དག་བའྲ་སཾག་སྭང་འདོ་ཡང་བླབས། །ཞག་ལཱརདམགསནས་དྲག་ དཀུག་ཏེ། །ཡིང་ག་དག་ལཧཾམ་བརྡ་བ།། །ཙིཏེ་ཝི་ པཾ་འབུ་ཐུམ་ར 
འ ° ཀྐད་ཁུག་ སཱས་ཅག  ིགྱབསུད་ཡག །རྩ་རུས་ཆད་ཅིག །ད་གབ་ཆ་དེངས་ཅིག །འུ གཟུགས་ ཟེལ་ཚིག །བཀག་དད་གཟིམདང་ས།བལ་ཅིག ། །ཉམས་པད་བྱིས་ཤིག །ྲག་བདད་ 
4 དབེབ་སྟེ།༽ཀླུ འི་སླེད་ངན་ཧྲད་ ན། །དནསུ་བསད་བ་སྩྱན་འབྲུ་དང། 'སྙེ་ཚ་ཤངས་ཝ ཤུན་འདིནི། །བྱང་ བྱཧད་དག་ནི་དབབ་ པར་ག །ཨོཾ་ཙྭ་ཀའིམར་ཡ་ སདོ། །ཙྭ་ཀ་མ་འ་ཡ་སད། །ཛཀ་ 
ཿ མར་ཡ་སད། ༦ཀ མ་ད་ཡ་སདོ། །ཅཀ་མུར་ཡུ་སཾད། །དེ་ནོག་གཏད་བདུ་ གབནི།།བ། ༈གཅེ་འྭ ལཱ་གནམ་སྙང་དུསཊ ལྔནི 'གླང་དགར་རན་ཞབ ོབད་པར། \འངེ་ག་ བཅུག་ལ་རྡ་རས་བཅད། 'ཀུའི་གནས་ 
༧ ཁངས་ར་ཕིན་ལ། །སུགས་བདེས་ས་འདི་བཀེ་བརྲ་བ། །ཨོ་བི་སྭ་ཆག་ཅིག །མཐེང་པའི་དུག ་ལྭ་གིབ་ཤོང་གདགས། །རེག་པའེ་དུག་ལྱ་བུག་པས་བྲསང༽ །བླར་ཨ་དུག་ལཏོན་འབྲེལ་ 


ཐོབ་པས བིག་བག་ཤོཁོལི་ལི་དམ་ཏེ་ཡ་སྭཱཧ། །ཐེད་པའི་སྟང་དྲ་ཛས་སྦེང་བ། །ཙ་ནདན་སྲ་ས་ཧུ་ས་སྦགས་འ་གི” 
ཆུགས བས་པའིངུག་ལ་ཀངེ་འཇིན སགས འད་བདཔར་གཏུག་པར་བ། སྔབབག་བག་ོ་་དམ་ཏེ་་། །བདཔའི་ྲ་ས་བིདཔ། །ཅན་པསྦབས་ལུགས་ཁའ 
ཨིན་ག་ཤ་ཤཤ ་ཧི་ཡ་སཱ། །དནས་གཏད་ཛས་སས་ག་ཡགོནས། །དའི་སེང་རུས་སྲལ་ཁག་བ་ནི། །ཁྲ་སཱ གསར་ད་འ་གྲམ་པ་སི་ད། 
ཅུགས།།་ཞོག་ཤག།བུམནའ་ཏོ་ཛ།་གར་ན་ ལ་ས །དནས་གཏད་ཟ ཞག་པག་ཤཀ་ཏསམ་ལྭ་་ ནགཟ་དད་ོ་བངས་མོ་ལ རི་བ ན་གསྐང་ད་སནས་མ་ལ་ད་ང 
རྭ པ་ཾ་ཊ།ནག་ཀཏ་བྲས་མ་ཡ་པཊ། ཞག་ཡགཤ་ཀཏོས་མ་ལླའ་རད།།ནགརག་ཤ ཊཟག་དུལ་དག་་འབུང་།ཉཏཧིཧྣཾགཏྲ ས་མ་བ 
#ཱ དབང་ཁན་བགས་པ་ ལིལ གཞོ ཊས། །འབུབ་ཁྱངནང་དུ་ཐོད་བ་བཞག །དེནད་འཁརོ། ཡཤང་ཤུན་ལ། ཅཅ ཧེ སུས ཱམ་འབེདྲ་དདགསད་བའེ་ 
མཱཿ དྭ ཉྭ ཡག ༣ སི _ ུ ངོ དནགཤན་འ། ངེ 
སུགས། །དིམ་པ་གསུམ་དྲུ་བེ་བདྲ་བ། །དན་སཱགེ་པགཉན་གྱི་སྟ། དདཞ་སེག་སང་སྔགས་བཤད་བད་བའ། །ནོག་འདུན་གའདུན་གཤན་འདུ། ༦ ༄ 
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༠༥༠ །ཨོཾ་ྷ་ནི་ཏི་དན་ནི་པྲ་ཛ་པ་ཐ། ཨོཾས་ཏེ་གད་ཤ་དུད་ཙ་བཊ། ཤའླདགར་ཤྱུ་ཏི་བཊ་དརྲཾ བ་ཡང་ཀྲུ་དྲུ་པ་ར་ཛཛ། ན་གཀུ་དནག་བ་ཅོ་ཏེ་རྲད། གྷིན་ཀཱརུ་དེ་བཤན་ད་དྲད། ཱོོ་ཀུན་ཡ 
སྭཱཧཱ ཞེས་བླ་ཟས་ས་བདག་གནས་སར་གཏད། །ཡངར་དོད་སྦུགས་ནས་གཏཏད། །རའི་ཁར་བྱཅག་གཏད་བརྡ་བ། །ཅེས་གྲསུངས་སྭ། །པདྨ་དབང་ཆ་ནདྲགས་བཅན་ཛཱལ་གྱིག་ག 


ཁུ བདྱི་རད་པས་ ས་བདག་ལ་ག ས་བཅུལ་བ་ས་ལདེདབི་པའོ། ༈དེནས་བཅོ་ཝཱན་འདུསཊཀི ིག་ག་བདག་ཉིད་ལས་དུག་ གགིས་ ༢ 
ཧཱཿ བླཟག་ཅང་གནད་ལ་དབབ་པད་བབའི་ གབས །མདུནདུ་གུགྲུམ་ནག་པའི་ནང། ༈ དོ་ནདྲ་ཀུའིགཟུགས་གཞགན་ས། །བ་མའི་ཐུན་བུ་ 


% སྔ་གས་ཟླས་ཏེ། ཁུར་ནང བབུསམ། ག་རུ ཙ་བ དནི་བསན་པའི་གསང་སྔགས་ལེུ། 
\ ླུ་མསབསད་པའའས་ཁདི།ཞུང་ཀརྲ་བབ་བུ་བས་གདབ། ག་མ ཤིག་དྩོམ་དུས། ཏར ཧཱད་ཐཱུམས་བྷེ། སྭ་གཙྲཾ་ད་མ་སྲགོ་ 
ལ་མ་ར་ལྲ་དད། ལསྱ་ཀེ་དད་བཤད་འཕབས་བ་སྭ །དྡ་རིདིནི་ཆེན་གཤག་པའི །བཾ་ཉ་རབཏུ་གཏད་བཟགེ་བེད། །ཀླུ་སྙན་ས་བདག་སཱངོ་ཟླ་རྣམས། །བཟླེག་དད་མཁྲ་བེད་ངག་མནན་པ། ! 





༄༅། །ཡམ་ལས་ལུགས་ཁད་ག་བཞིའི་དབུས། །ལྕགས་ཀྱེ་རྔོ་རྲིཧྲ་གས་ནི། 'སྣལ་མང་གནས་པའི་བར་དུ་སང། །རྲིལས་གྲུབ་བ་བསྐེད་བར་བསམ། །དེའི་ 
£ ལྕེ་ལ་བྲཾ་བའེ་སཱ་གས། །ཀུ་ཡ་བཱཀ་ཅིཏ་སཱཾ་པ་ལ་ཀུ་རུ་ལི། །དེ་ལ་དགུག་བཞུགས་བུས་ནསནི། །ཡམ་བྱྱདདྭ་ལཱགསླ་བང་བསུགས་པརབསམ། །ཉལཀད་སྔགས་འདི་བྱར་པ་ 
བླ་རྐྱད། །དེ་ལས་མང་བང་མི་བླབྲས་ས། །ཨོཾ་གཱ་ཀཾ་ཀ་ཡ་བྲག་ཅི་ཏྭ་ཙཱ་པ་པ། ཇྲ་བཱ་ཡ་མོ་ཧོ། བྷན་དྷ་ཡ། ལྭ་ཀུརུ་ཛྲུཾ་བ། ཅེས་གསུངས་སོ བླད་དབང་ (བཅན་ཟིལྱ་གིགནན་ 

པའྱརྒྱད་ལས། ཏི་རབགཉིད། ཏད་ལིགོ་བསུང་བའེ་ལྤེ འླས་ཉེར་ཝ་བྲལོ། །དནས་བཅམ་ཝྡན་འདས་ཀྱས། གཏམགའ་སྱུ་པང་བའླ་ཀུའ་བདག་ཉིད་ལས 
 ཀླུ་གཉན་ས་བདག་གི་གདད་བཟླགི་པ་འདིགསུངས་སེ། །རེ་གོས་མ་ཐགཏཱ་རོརས་ལ། །འཁོར་ལ་དྭབསྲས་བསབ་བྲབི། །ལུ་ལཿམནན་བའེ་སཱགས་བྲིས་ཏ། །ཅིབསན་བྱཧྭ་དཱག་ནན་དུ་བསྟན། 
/ ད་ལ་གསང་སྔགས་པ་བར་བུ། །དྭ་སེང་མཆོད་ཏན་གསུམ་རྩེགས་པ། །ཟར་གསུམ་བས་པའི་ནང་དུ་ཡང། །ཕུར་བྲུ་སགས་བྲས་ལང་ག་གཟེར། །བུམ་བ་བཀཤིས་ས་ལ་བ། །ནང་དྭ་ 
བདག་ཉིད་བཞག་པདུབ། །ཕུག་གི་བུར་བ་ཕོརྲ་ཕུང་ལ། །ཅ་མཾ་དྲག་ལ་བསྟན་བད་བ། །དབལ་ལ་གསང་སྔགས་བབ་དབ། །གསནག་གེནོ་ལ་བྱསབ་བ་དགུག །ལངག་དག་ལསྟམེ་པད་བ 






༠! །བཟློགཆས་ཀྱི་འབོའ་ལེབ་རྐ།།གླམེད་བེག་་འབ་སྟནོ་མཛོད།།རྣཡ་འཀྲོད་ཁམ་ཁ་ཞུགས་པ་ལ།།ཉམས་ཀྱི་སྣང་བཤཤད་བད་བྱེད།།ཐབས་གྱི་རྩམས་སྐྲེམ་པཞྲི 
སྒབ་བདམཔ་བས་ན་ཁོ་སིད།། ེས་ལསྨ་སེས་པཞི།།ང་པཏབར་ཡབས་ཆུསའབོནཡན། ཕེངགཉིས་སུ་མད་པ་ཡིན།།སྐུ་གསུང་བུགས་ནི་མི་བད་པའི།རྱན། ༩ > 35 
བཁི་འཁོར་ཡོ་ཡངདག་གནས།།དྲལིལ་འཁོན་དགུའི་བསྒྲབ་པ་ཡིས།།ལྤུནགྱིགྲུབ་པའི་དཀྱེལ་འཁོར་ཆེ། བདག་ཝུགས་གསུམ་གདུག་པཅན།།དབལ་གྱིབཀའ་ལས་སི་འདའ། „7 / _ ཏི ས་ 
བན དྭས་ཌོ་བཞི་ད་བསནབ་བྲསང། །ཞེས་བྲ དནསྡེ་རེསྲས་ཡ་ང་བརྱ་རོ།།བྲམས་ཆོས་ཅི་ཞུརཕིམས།།པླད་དབ་ཆེན་ངོགས་པའིལིམགནེནཔའྱི་དཔས།ཇེས། 0 ཀཾ 
སུ་ཡིད་དངབ་ལྟཡེའུཉན་བདུན་པའོ།།དབང་ཆེནརེགཔ་བིལ་གནོན་ྱིརྒྱད་རྫོགསས།།པརྡྷཏ་བདྨ་འབྱུར་གནས་དད།།ལེནནཱཾགབརྱེ་ཨནནཏས་སྐུར་བའེ།།དགའོ་ །། / ོང 












